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BRIGITTA ANGUIANO, 
2ª. PARTE

Escribí la semana pasada de 
Brigitta Anguiano. Lo hice, porque 
ella recién acaba de morir. Murió 
sin conocer a nadie ya, en su casa 
de Los Ángeles, California. Pág. 5

Sin el tradicional pasillo, el 
bicampeón Toluca humilló al Mon-
terrey

Los abucheos de la afición re-
giomontana para Hugo González, 
fueron apagados al parar el penal a 
Sergio Canales y al último se revir-
tieron en el estadio de los rayados  
para el equipo del cerro de la silla, 
que además perdió en su cancha 
ante un golazo de Helinho
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Aprehendidos  
319 invasores  
de predios y  
restituidas 822  
propiedades a  
sus legítimos  
dueños: FGJEM

	� Martha Romero 
	❱ Desde el mes de abril del 2025, cuando 

inició la Operación Restitución, a la 
fecha, han sido asegurados un total 
de 1 mil 408 inmuebles relacionados 
con el delito de despojo y contra 
la propiedad en 63 municipios del 
territorio mexiquense, de los que 822 
ya fueron restituidos a quienes han 
acreditado legítimamente que son de 
su propiedad.

La soberanía de México no se negocia, dice Claudia 
Sheinbaum ante amenaza de D. Trump

	� Redacción Portal

Desde Petatlán, Guerrero, la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo reiteró que la independencia y soberanía de la patria 
no están a negociación y sostuvo que la relación con Estados Unidos y con cualquier país del mundo, se basa en el diálogo, 
la colaboración y la coordinación, sin subordinación.
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estudiantes  
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SEP llama a  
la prevención
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El gobierno del Estado de 
México realiza una recons-
trucción integral del Peri-

férico Norte para revertir el daño 
provocado por décadas de aban-
dono. 

Se colocará nueva carpeta as-
fáltica a lo largo de 108 kilóme-
tros, desde el Toreo, en Naucal-
pan, hasta la caseta de peaje de 
Tepotzotlán, con materiales que 
tendrán una vida útil de hasta una 
década. 

“Va a tener muchos beneficios, 
tiene más de 25 años que no se 
había hecho una intervención de 
este tamaño. Es uno de los progra-
mas más importantes que ahorita 
tiene el gobierno actual, que en-
cabeza nuestra gobernadora Delfi-
na Gómez Álvarez en el tema de 
rescate de vialidades y carreteras”, 
señaló Joel González Toral, encar-
gado de despacho de la Dirección 
General de la Junta de Caminos 
del Estado de México.

El funcionario estatal detalló 
que los trabajos consisten en el re-
tiro de la carpeta asfáltica existen-
te para colocar el nuevo material 
en un espesor de 10 centímetros 
y, en algunos tramos, se hará una 
intervención mayor debido a los 
hundimientos que existen. 

Esta obra, que se realizará en 
carriles centrales y laterales de 

Para mejorar la seguridad 
vial y proteger la vida de 
las y los mexiquenses, la 

Secretaría de Movilidad (Semov) 
ejercerá 113 millones de pesos 
para construir cuatro ciclovías, 
seis cruces seguros en vialidades 
conflictivas, y para rehabilitar y 
brindar mantenimiento a infraes-
tructura ciclista. 

Durante el Foro Virtual de 
Consulta del Plan Maestro de In-
fraestructura Ciclista de la Zona 
Metropolitana del Valle de Méxi-
co, se destacó que las acciones se 
realizarán con recursos del Fidei-
comiso para la Movilidad de Ci-
clistas y Transeúntes (Fimocyt), 
en donde el 60% del presupuesto 
se destinará a la creación y man-
tenimiento de infraestructura y el 
40% a la difusión y fortalecimien-
to de la seguridad vial.

En una primera instancia, se 
contempla construir ciclovías en 
Tlalnepantla, Nezahualcóyotl, 
Toluca y Jilotepec, así como seis 
cruceros seguros en vialidades 
conflictivas, uno en Ecatepec, dos 
en Tlalnepantla, dos en Toluca y 
uno en Nezahualcóyotl.

Además, se dará manteni-
miento a las ciclovías ubicadas 

en: Avenida Central, del metro 
Nezahualcóyotl al metro Plaza 
Aragón; Avenida Gobernadora y 
Avenida Calzada de la Viga, en 
Ecatepec, así como a los tramos 
que van de la Avenida Nezahual-
cóyotl al Circuito Ciudad Jardín, 
en Nezahualcóyotl, y la de Ave-
nida Benito Juárez, en San Mateo 
Atenco, en el tramo de la Avenida 
Solidaridad las Torres a la Calle 
de Francisco I. Madero. 

Uno de los objetivos del Foro 
es impulsar la participación ciuda-
dana, de los colectivos ciclistas, la 
academia, autoridades municipa-
les y de las instituciones sociales, 
para construir una red ciclista más 
segura, funcional y accesible con 
el aval de todos los interesados.

Como parte de los avances 
del Plan Maestro de Infraestruc-
tura Ciclista de la Zona Metropo-
litana del Valle de México, se han 
realizado cinco foros presenciales 
con la participación de más de 
300 ciclistas, activistas, especia-
listas y personas interesadas, cu-
yas experiencias y conocimientos 
territoriales han sido fundamen-
tales para enriquecer el diagnós-
tico y las propuestas del Plan.

(Foto: Especial Portal)

Construirá ciclovías la Semov en 
Toluca, Neza, Tlalnepantla y Jilotepec 

	� Orlando Salinas 

Personal de Protección 
Civil y Bomberos de Acol-
man sofocaron un incen-

dio que se registró la mañana 
de este domingo en un predio 
donde se almacenaban llantas y 
desperdicios, de acuerdo con las 
autoridades, no se reportaron le-
sionados.

Alrededor de las 10:00 horas, 
vecinos de la colonia Real del 
Valle reportaron un incendio en 
un predio donde se almacenaban 
llantas y desperdicios, por lo que 
inmediatamente al lugar se tras-
ladó el personal de Protección 
Civil y Bomberos de Acolman, 
así como de San Salvador Atenco.

El fuego se propagó por el 
predio rápidamente, lo que gene-
ró una columna de humo negro 
que fue visible a kilómetros de 
distancia. Debido a lo aparatoso 
del incendio, algunos vecinos de 
la zona salieron de sus hogares 
y se resguardaron en una zona 
segura.

Con chorros de agua, los 
bomberos comenzaron a sofo-

Se incendia tiradero de 
desperdicios y llantas en Acolman 

car las llamas que alcanzaron por 
lo menos 10 metros de altura. 
Luego de más de media hora de 
trabajos, los bomberos lograron 
controlar el incendio, y posterior-
mente realizaron la remoción de 
escombros para evitar que el fue-
go se avivara.

Las autoridades exhortaron a 
los vecinos no acumular residuos, 
basura y llantas para evitar incen-
dios.

(Fot:  Especial Portal)

Reemplazarán 108 km de pavimento 
del Periférico Norte y luz pública 
será renovada con lámparas LED

ambos sentidos, también contem-
pla la renivelación de rejillas y la 
renovación de la señalización; así 
como la poda, limpieza e ilumina-
ción. 

“Las lámparas que se van a 
utilizar van a mejorar muchísimo 
la iluminación, son lámparas tipo 
LED que se van a colocar en todos 
los 108 kilómetros”, indicó Gon-

zález Toral. 
La reconstrucción de este co-

rredor que diariamente registra 
un desplazamiento de más de 204 
mil vehículos, beneficiará directa-

mente a quienes viven y circulan 
por los municipios de Naucalpan, 
Tlalnepantla, Cuautitlán, Cuautit-
lán Izcalli, Tultitlán y Tepotzotlán.

(Foto: Especial Portal)



Lunes 12 de enero de 2026 3
	� Martha Romero 

Desde el mes de abril del 
2025, cuando inició la Ope-
ración Restitución, a la fe-

cha, han sido asegurados un total de 
1 mil 408 inmuebles relacionados 
con el delito de despojo y contra la 
propiedad en 63 municipios del te-
rritorio mexiquense, de los que 822 
ya fueron restituidos a quienes han 
acreditado legítimamente que son 
de su propiedad.

De acuerdo con la Fiscalía Gene-
ral de Justicia del Estado de México 
(FGJEM), las acciones que se llevan 
a cabo de manera permanente entre 
autoridades federales, estatales y 
municipales, han permitido la de-
tención de 319 personas relaciona-
das con delitos de despojo, contra la 
propiedad, entre otros.

 Refiere que de las personas de-
tenidas, 44 han sido a través de ór-
denes de aprehensión y 275 de ellos 
han sido capturados en flagrancia, 
mismos que se encuentran en diver-
sas etapas procesales ante un juez.

 Entre los detenidos destacan 
objetivos prioritarios integrantes de 
organizaciones sociales con fachada 
de sindicatos, quienes fueron apre-
hendidos en cumplimiento de una 
orden de aprehensión y son inves-
tigados como principales intervi-
nientes en las redes criminales de 
despojos.

 Cabe señalar que las acciones 
en contra de la comisión de los refe-
ridos hechos delictivos han logrado 
fomentar la denuncia de éstos, ya 

	� Alicia Rivera

Este lunes, más de 4.1 millo-
nes de alumnas y alumnos de 
nivel primaria y secundaria 

en el Estado de México regresan a 
clases en medio de condiciones cli-
matológicas adversas, derivadas de 
la presencia de la segunda tormenta 
invernal de la temporada y el fren-
te frío número 27, que provocará 
temperaturas de entre 1 y 3 gra-
dos Celsius durante la madrugada, 
principalmente en zonas altas de la 
entidad.

Ante este panorama, la SEP y 
autoridades mexiquenses exhorta-
ron a madres y padres de familia a 
abrigar adecuadamente a sus hijas 
e hijos durante el inicio del ciclo 
escolar, permitiendo el uso de cha-
marras, bufandas, gorros y guantes, 
aun cuando estos no formen parte 
del uniforme oficial.

Asimismo, se recomienda vestir 
a las y los estudiantes “en capas”, 
utilizando la llamada técnica de la 
cebolla, que consiste en portar va-
rias prendas ligeras superpuestas. 
Este método es más efectivo para 
conservar el calor corporal y permi-
te retirar alguna prenda conforme 
aumenta la temperatura hacia el 

	� Martha Romero 

Con un total de mil 342 
elementos en campo y 415 
unidades, la Secretaría de 

Seguridad del Estado de México 
(SSEM) implementará este lunes 
12 de enero el Operativo Regreso a 
Clases 2026, con el fin de garanti-
zar la seguridad, el orden, la paz y 
tranquilidad de madres, padres de 
familia, alumnado, personal docen-
te y administrativo que este día re-
gresan a las escuelas.  

En el operativo que comenza-
rá a partir de las 05:30 horas, los 
elementos efectuarán recorridos de 
seguridad en las inmediaciones de 
21 mil 752 instituciones educativas 
de los diferentes niveles y de forma 
fija en 714 planteles, con labores de 
vigilancia.

Además, la dependencia se apo-
yará de las 20 mil cámaras de video-
vigilancia enlazadas al Centro de 
Control, Comando, Comunicación, 
Cómputo y Calidad (C5), en caso 
de presentarse alguna contingencia.

De igual manera, 25 binomios 
caninos y 25 equinos realizarán 
rondines de seguridad a las afueras 
de los centros educativos, así como 
la realización de sobre vuelos con 
drones tácticos que salvaguardarán 

la integridad de cuatro millones 15 
mil 761 estudiantes y 248 mil 612 
docentes.

La dependencia informó que 
realizarán patrullajes motorizados y 
pie tierra con la finalidad de evitar 
posibles robos a transeúnte, vehí-
culos y venta de droga.

Refirió que trabajarán de mane-
ra coordinada con la Dirección Ge-
neral de Policía de Género (DGPG), 
la Dirección General de Combate 
al Robo de Vehículos y Transporte 
(DGCRVyT), grupos tácticos y las 
policías municipales en sus respec-
tivas zonas de responsabilidad, con 
cordones de seguridad, unidades fi-
jas en principales tramos carreteros, 
paradas, bases, rutas de transporte 
público de pasajeros, puentes peato-
nales y vialidades más transitadas.

La SSEM indicó que la pre-
vención, seguridad, protección y 
reacción en los 125 municipios del 
Estado de México permitirán garan-
tizar el libre tránsito, mantener el 
orden, paz social, seguridad física y 
patrimonial de quienes retoman sus 
actividades, todo ello con estricto 
apego a los protocolos de actuación 
y respeto a los derechos humanos.

(Foto: Especial Portal)

Más de 1,300 elementos de 
seguridad resguardarán el regreso 

a clases este 12 de enero

mediodía.
Las autoridades también sugie-

ren que, si los menores presentan 
síntomas respiratorios, como tos, 
escurrimiento nasal o fiebre, perma-
nezcan en casa para evitar contagios 
de influenza y enfermedades respi-
ratorias.

En materia de seguridad, se des-
plegarán más de 2 mil elementos y 
cientos de patrullas en las inmedia-
ciones de los planteles con mayor 
afluencia, como parte del operativo 
de regreso a clases.

Se advierte además sobre carga 
vehicular intensa, principalmente 

en Periférico Norte, debido a obras 
de rehabilitación en la carpeta asfál-
tica, por lo que se recomienda salir 
con anticipación.

Los municipios en alerta por 
frío extremo son Amecameca, At-
lautla, Ecatzingo, Texcoco (zonas 
altas) y Tlalmanalco en la zona de 
los volcanes. Así como Toluca, Me-
tepec, Zinacantepec, Lerma, Almo-
loya de Juárez, Temoaya y San José 
del Rincón en el Valle de Toluca y 
Atlacomulco, El Oro, Ixtlahuaca y 
San Felipe del Progreso, en la zona 
norte.

(Foto: Especial Portal)

Gélida vuelta a escuelas espera a estudiantes 
del Edomex, SEP llama a la prevención

Aprehendidos 319 invasores de predios y restituidas 
822 propiedades a sus legítimos dueños: FGJEM

familiares, de herencias o colindan-
tes, los cuales generalmente son 
resueltos a través de conciliaciones.

 La dependencia informó que 
tan solo del periodo que comprende 
del 3 al 9 de enero de 2026, autori-
dades de los tres órdenes de gobier-
no realizaron acciones operativas en 
los municipios de Atlautla, Chalco, 
Chimalhuacán, Ixtapaluca, La Paz, 
Metepec, Nezahualcóyotl, Temoaya, 
Tecámac, Texcoco, Toluca, Valle de 
Chalco y Zumpango, consistentes 
en técnicas de investigación de ca-
teo e inspecciones en donde fueron 
aseguradas 63 propiedades de las 
cuales 49 fueron casas habitación, 
13 predios y 1 local comercial.

Refirió que los inmuebles resti-
tuidos a quienes han acreditado le-
gítimamente su propiedad, ha sido 
con base en las determinaciones de 
los agentes del Ministerio Público de 
la FGJEM, lo que ha permitido agili-
zar los procesos para que las vícti-
mas recuperen sus propiedades sin 
requerir esperar el fallo de un juez.

 Finalmente, la Fiscalía Mexi-
quense resaltó que desde el comien-
zo de las acciones de la Operación 
Restitución se han registrado diver-
sas denuncias por la comisión de 
hechos constitutivos de delito rela-
cionados con despojos que fueron 
realizados en el 2024 y años previos.

(Foto: Especial Portal)

que, de 5 mil 574 expedientes de 
investigación iniciados durante el 
2025, 778 corresponden a hechos 
que ocurrieron en el 2024 y años 
anteriores.

Además, las víctimas han acu-
dido ante el ministerio público para 
denunciar los diversos ilícitos, entre 
ellos, los relacionados con conflic-
tos entre arrendatarios e inquilinos, 
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Ante la urgente necesidad de 
una Reforma Política que elimine, 
no que reduzca, el principio de la 
representación proporcional (las 
famosas plurinominales por las 
que nadie vota) la oposición está 
en contra porque gran parte de sus 
recientes curules las “ganó” por 
esa vía y no por mayoría. NOTAS 
CORTAS: Por cierto, el PRI y más 
el PAN, aplauden la ilegal deten-
ción (secuestro) del Presidente de 
Venezuela, Nicolás Maduro, una 
clara invasión y violación de la so-
beranía de ese país y al Derecho In-
ternacional, repitiendo los mismos 
argumentos de Trump, pese a de-
mostrar que a este solo le interesa 
el petróleo ... A propósito, para el 
tricolor, “la vía de instauración del 
autoritarismo de Morena en nues-
tro país es una réplica exacta del 
modelo venezolano que implemen-
tó la dictadura chavista”, así lo co-
mentó la Presidenta del PRI Estado 
de México, Cristina Ruiz, quien rei-

	�Alfonso Godínez Mendiola 

	❱ Oposición vs. Reforma Política
	❱ Festejan a niños por Reyes.
	❱ Inicia bien el Toluca FC.

Derecho de Picaporte 
galos a los infantes en varias colo-
nias urbanas y comunidades rurales 
de Toluca, y eso que actualmente no 
tiene cargo de elección popular. Por 
su parte, el líder del SMSEM, Jenaro 
Martínez Reyes, coordinó festejos 
simultáneos en las 14 regiones sin-
dicales, dedicados a las hijas e hijos 
de las y los docentes afiliados, “con 
la unidad y la convivencia familiar 
en el centro de la celebración”, in-
formó ... Primero fue con la fuen-
te ambientalista y ahora con sus 
compañeros de partido con quie-
nes compartió la tradicional rosca 
de reyes el líder estatal del PVEM, 
José Alberto Couttolenc Buentello 
... Con una onceava en su mayoría 
de suplentes, los Diablos Rojos 
del Toluca FC arrancan el Torneo 
de Clausura 2026 con una victoria 
a domicilio a los Reyados de Mon-
terrey, que no quiso hacerle el tra-
dicional túnel o vaya al bicampeón 
y terminó humillado y derrotado. 
El equipo escarlata es nuevamente 
favorito para el campeonato ... Por 
cierto, hoy juegan las Diablas Rojas 
del Toluca Femenil ante el Atlas, 
buscando su segunda victoria con-
secutiva. En lo personal les suge-
rimos que, si le van al bicampeón, 
apoyen también al equipo femenil 
...  ¡Feliz inicio de semana, raza!   
...Comentarios y mentadas: godine-
zalfonso@hotmail.com

la primera etapa del proceso de adop-
ción, del 12 al 23 ... Vaya obra entre 
dos ayuntamientos políticamente del 
mismo movimiento, la 4T, pero de 
distintos partidos, Morena y PVEM. 
Este fin de semana el edil morenista 
de Toluca, Ricardo Moreno Bastida, 
junto con su vecino y homólogo, el 
verde ecologista Adolfo “El Chiqui-
llo” Solís Gómez,  literalmente hicie-
ron historia al inaugurar de manera 
conjunta el “Camino de la Amistad” 
en los límites de ambos municipios. 
Evento plural en el que estuvieron 
diputadas locales como Paola Jimé-
nez Hernández, de Morena; Gloria 
Vanessa Linares Zetina, del PVEM y 
por el PT, Ana Yurixi Leyva Piñón, a 
quien se le ha visto en varios eventos 
del alcalde toluqueño al igual que a 
Paola Jiménez. Siempre será bueno 
la coordinación entre ayuntamientos, 
independientemente de su origen 
partidista ¿Qué no? ... Continuaron 
los festejos por el “Día de Reyes” en 
varios municipios. En Naucalpan, el 
joven edil morenista Isaac Montoya 
Márquez, también organizó festejos 
en varios puntos de la ciudad para la 
población en general y, por separado, 
a hijos de servidores públicos, como la 
Guardia Municipal (la policía). En To-
luca, la esposa del munícipe emanado 
de Morena, Ricardo Moreno Bastida, 
Rocío Pegueros Velázquez, Presidenta 
del DIF municipal, organizó un desfile 

por las principales calles de la capital 
mexiquense para más de 12 mil fami-
lias, algo casi nunca visto en la ciudad. 
Participaron más de 20 contingentes 
entre Reyes Magos, malabaristas, 
zanqueros, monociclistas, pompones 
y banderas, grupos de ahijados DIF, 
niños con discapacidad y en silla de 
ruedas, lo que dio muestra de una ce-
lebración incluyente y representativa 
de la diversidad social del municipio. 
En Joquicingo, la presidenta muni-
cipal de extracción verde ecologista, 
Danaé Espinoza Zimerman, recorrió 
las comunidades llevando alegría a 
los niños, principalmente de escasos 
recursos, con ferias de juegos mecáni-
cos y festivales infantiles en los que 
ella personalmente entregó juguetes 
a los infantes, quienes tuvieron la 
suerte de escogerlos. Se los comento 
porque ahí estuvimos.  En Mexicalt-
zingo, la alcaldesa ex priísta, Saray 
Benítez Espinoza también festejó a 
niños y sus familias con regalos y la 
tradicional rosca de reyes.  Hubo po-
cos legisladores que festejaron a ni-
ños, como el petista Ernesto Santillán 
Ramírez, quien, en Ecatepec, desde el 
pasado 6 de enero y hasta este fin de 
semana, los Reyes Magos recorrieron 
distintos puntos del Distrito 21, don-
de se realizaron múltiples actividades 
recreativas para los menores. También 
ex diputados locales como el priísta 
Braulio Álvarez Jasso, quien llevó re-

tera el posicionamiento nacional de su 
partido ... Y ya que la mencionamos, 
la Senadora Cristina Ruiz Sandoval 
ofrecerá mañana en la sede partidista 
su primera conferencia de prensa del 
2026 ... Pero volviendo al tema de la 
desaparición de las senadurías y de 
las diputaciones federales y locales 
plurinominales, lo malo es que den-
tro del mismo Morena hay quienes se 
oponen. A nivel nacional, por ejem-
plo, se ha manifestado en contra el 
polémico Gerardo Fernández Noroña 
(quien recurrentemente da “material” 
a los prianistas y a la rabiosa jauría 
mediática y antes perritos falderos del 
poder presidencial prianista en turno, 
para cuestionar y golpear a la 4T) y 
lo mismo en la entidad, el líder par-
lamentario del Congreso del Estado 
de México, José Francisco “Paco” Váz-
quez Rodríguez, nosotros mismos se 
lo preguntamos hace unos días ... Por 
casos conocidos de quién esto escribe 
sabemos que adoptar en el Estado de 
México no es un proceso fácil, de ahí 
la importancia del anuncio de la Go-
bernadora Delfina Gómez Álvarez, a 
través del DIFEM que preside Karina 
Labastida Sotelo, de que se realizará 

	� Redacción Portal

Desde Petatlán, Guerrero, la 
presidenta Claudia Shein-
baum Pardo reiteró que la 

independencia y soberanía de la pa-
tria no están a negociación y sostuvo 
que la relación con Estados Unidos 
y con cualquier país del mundo, se 
basa en el diálogo, la colaboración y 
la coordinación, sin subordinación.

“Siempre decimos que cuando 
dialogamos con cualquier país del 
mundo, y en particular con Estados 
Unidos, podemos colaborar, pode-
mos coordinarnos, somos vecinos, 
queremos a nuestros hermanos 
mexicanos que vivan bien del otro 
lado de la frontera, pero como he 
dicho, nos coordinamos, colabora-
mos, pero nunca nos subordinamos, 
somos dos países iguales. Y platica-
mos, negociamos, trabajamos, pero 
hay algo que no está a negociación: 
y eso es la independencia y la sobe-
ranía de la patria”, expresó durante 
su visita a Guerrero para entregar 
tarjetas de los Programas para el 
Bienestar.

Después de 36 años de gobier-
nos neoliberales, enfatizó, la Cuarta 
Transformación logró sacar de la po-
breza a 13.5 millones de mexicanas 
y mexicanos, gracias al aumento 
gradual del 150 por ciento al salario 
mínimo y la implementación de los 
Programas para el Bienestar.

Informó que este año, el Go-
bierno de México invertirá un billón 
de pesos en los Programas para el 

La soberanía de México no se 
negocia, dice Claudia Sheinbaum 

ante amenaza de D. Trump
programa de pavimentación de ca-
rreteras federales y nuevos caminos, 
en coordinación con el Gobierno de 
Guerrero.

La secretaria de Bienestar, 
Ariadna Montiel Reyes, dio a cono-
cer que en este año más de 20 millo-
nes de personas recibirán alguna de 
las pensiones de los Programas para 
el Bienestar, de manera directa, en-
tre los que destacó la Pensión para 
Personas Adultas Mayores, Pensión 
Mujeres Bienestar y Pensión para 
Personas con Discapacidad.

El secretario técnico de la Pre-
sidencia de la República y coordi-
nador general de Programas Para 
el Bienestar, Carlos Torres Rosas, 
explicó que la meta en el Segundo 
Piso de la Cuarta Transformación es 
que 42.9 millones de mexicanas y 
mexicanos reciban alguno de estos 
apoyos y para el estado de Guerrero 
detalló que la inversión de este año 
será de 37 mil millones de pesos 
(mdp).

(Foto: Especial Portal)

Bienestar y resaltó que muchos de 
ellos, como la Pensión para el Bien-
estar de Personas Adultas Mayores, 
son derechos ya establecidos en la 
Constitución.

“Todas y todos los adultos ma-
yores de 65 y más reciben una pen-
sión, pero además ya no solo es un 
Programa del Bienestar, es un de-
recho escrito en el Artículo Cuarto 

de la Constitución de la República”, 
agregó.

Adicional a los Programas para 
el Bienestar, la Jefa del Poder Ejecu-
tivo anunció el fortalecimiento del 
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Anuncian apertura a trámites para 
adoptar a menores en Edomex
Con el compromiso de garan-

tizar el derecho de niñas, ni-
ños y adolescentes a vivir en 

familia, el gobierno del Estado de 
México, encabezado por la maestra 
Delfina Gómez Álvarez, a través del 
Sistema para el Desarrollo Integral 
de la Familia del Estado de México 
(DIFEM), realizará la primera etapa 
del proceso de adopción, del 12 al 
23 de enero de 2026.

Karina Labastida Sotelo, Direc-
tora General del DIFEM, informó 
que, por medio de la Procuraduría 
de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes (PPNNA), se llevará a 
cabo la primera de tres convocato-
rias programadas para este año, con 
el objetivo de que las personas in-
teresadas en formar una familia de 
corazón se acerquen al organismo 
asistencial.

La Subdirección de Adopciones 
y Familia de Acogida será la encar-
gada de recibir y orientar a las y los 
interesados durante este proceso, el 
cual distingue al DIFEM a nivel na-

cional al contar con la Certificación 
ISO 9001:2015 en Adopciones.

Refirió además que el Estado 
de México tiene un juzgado espe-
cializado en adopciones y un juicio 
sumario en la materia, que permi-
te que este procedimiento sea ágil, 
transparente y humano, para priori-
zar en todo momento el interés su-
perior de la niñez y la adolescencia.

La convocatoria estará abierta 
para personas solteras y matrimo-
nios, tanto mexiquenses como de 
otras entidades del país y del ex-
tranjero, siempre que cumplan los 
requisitos establecidos y presenten 
su documentación de lunes a vier-
nes, de 09:00 a 17:00 horas.

Requisitos para prevaloración 
de personas solteras:
•	 Copia del acta de nacimiento
•	 Copia simple de identificación 

oficial vigente
Requisitos para solicitud de 

inicio para personas solteras:
•	 Una fotografía tamaño infantil 

a color
•	 Copia simple de identificación 

oficial vigente
•	 Copia simple de identificación 

oficial vigente de dos referen-
cias (únicamente padre, madre 
o hermanos)
Requisitos para prevaloración 

de matrimonios:
•	 Copia del acta de matrimonio 

civil
•	 Copias de las actas de nacimien-

to
•	 Reconocimiento de concubina-

to, en su caso
•	 Copia simple de identificación 

oficial vigente

Requisitos para solicitud de 
inicio para matrimonios:
•	 Una fotografía tamaño infantil a 

color de cada integrante
•	 Copia simple de identificación 

oficial vigente
Copia simple de identificación 

oficial vigente de dos referencias 
(padre, madre o hermanos de 

cualquiera de los solicitantes)
Para más información y recep-

ción de documentos, las personas 
interesadas deberán acudir a la 
Subdirección de Adopciones y Fa-
milia de Acogida de la Procuradu-
ría de Protección de Niñas, Niños 
y Adolescentes del DIFEM, ubica-

da en Andrés Quintana Roo Norte 
número 1212, colonia Villa Hogar, 
Toluca, Estado de México.

También pueden comunicarse al 
teléfono 722 227 4705, extensión 
111, o escribir al correo electrónico 
dif.adopciones@edomex.gob.mx.

(Foto: Especial Portal)

Con singular alegría 

BRIGITTA ANGUIANO, 2ª. PARTE.

Escribí la semana pasada de Bri-
gitta Anguiano. Lo hice, porque ella 
recién acaba de morir. Murió sin co-
nocer a nadie ya, en su casa de Los 
Ángeles, California. Me dio una in-
mensa tristeza, porque toda la obra 
de Raúl Anguiano, probablemente 
esté allá. Me regaló alguna vez una 
carta para el entonces candidato a 
Gobernador, Enrique Peña, que le 
di, porque pensé que en el Parque 
Naucalli, podríamos hacer un espa-
cio maravilloso para la obra de su 
marido: Raúl Anguiano. No le con-
testaron absolutamente nada.

Esta es la continuación de la 
entrevista que le hice, para un libro 
del Instituto Nacional de Migra-
ción.

Platica que después de cono-
cerlo y amarlo, se regresó a Estados 
Unidos, por espacio de dos años, 
porque comprendió que, si Raúl 
estaba casado, ella no tenía nada 
que hacer en su vida. Pero después 
y gracias a que Anguiano se dedicó 
a tener con ella muchos y espléndi-
dos detalles, decidió tomar sus aho-
rros y jugársela: se vino a México.

Consiguió trabajo en la galería 
del Hotel María Isabel. Vivía sola y 
contaba con algo importante: la ab-
soluta convicción de que, si a Raúl 
no le importaba que ella hubiera 
dejado todo por él, a ella tampoco 
le importaría irse. Pero no fue así.

“Cuando él invitó a todos los 
estudiantes de la escuela de artes 
plásticas de la Universidad de Gua-
dalajara a su exposición, hubo un 
acercamiento más próximo y em-
pezó una amistad que nadie sabía 
en qué iba a terminar, porque ella 
aún estaba casada y él también. Sin 
embargo, ella le confesó que se ha-
bía impresionado y enamorado de 
sus pinturas, y él le contestó que 
sus pinturas eran él mismo. Bri-
gitta empezó a meditar sobre sus 
sentimientos durante dos años, ella 
venía constantemente a todas sus 
exposiciones. Un día que viajaba de 
Los Ángeles a México, se le presen-
tó y le dijo ‘ya estoy aquí’. Y eso fue 
todo lo que pasó; para entonces ya 
se había divorciado ella de su ma-
rido”.

A estas alturas, el maestro Raúl 
Anguiano, de pelo totalmente blan-
co, delgado y vital, se sienta en el 
lugar de las visitas y platica:

¿Qué si quiero a Brigitta? Nun-
ca nadie, desde que la conozco, nos 
ha separado jamás. Sólo tres pre-
sidentes de México -y eso porque 
tuve que ir de gira- lo han logra-
do, pero sólo por espacio de horas. 
Creo que eso es querer. Agrega 
Brigitta: cuando voy de compras o 
al supermercado o al médico, si me 
retraso, Raúl está esperándome en 
la puerta.

	� Gilda Montaño

rano. Mujer a la que no le interesa 
la cirugía plástica, que es una gran 
ganadora; inteligente, bella, llena 
de talento que no quiere compar-
tir, cuando acompaña a su marido 
por algunos sitios, para que pinte. 

Honesta con un hogar llevado 
a la perfección, ha sido sin lugar a 
dudas, quien ha sostenido el nom-
bre, la reputación y ha empujado 
el talento del maestro Anguiano.

Nunca habla de dinero, ni de 
nada que pueda lastimar a la gen-
te. Pero defiende con las uñas el 
amor por su marido.

En la sala, el cuadro de Bri-
gitta ocupa un lugar junto al au-
torretrato de Anguiano. Bella, de 
pelo largo; así, de ojo claro como 
cuando la conoció; con la misma 
expresión de siempre, está la pin-
tura sin firmar, porque él siente, 
que cuando lo haga se acabará el 
amor.  Es el único cuadro que no 
será firmado jamás, advierte.

Raúl sabe que estoy con él 
porque lo quiero. Yo soy como 
mi padre, de ideas precisas y muy 
frontal. Lo que tiene que ser, es y 
yo lucho por eso. Raúl esquiva las 
cosas y les da la vuelta.

Brigitta Anguiano es la mejor 
crítica de su marido. 

Es honesta y yo tomo mu-
cho en cuenta su opinión sobre 
lo que dice. Porque aquí no hay 
otros intereses, señala Anguiano. 
Le he ayudado en algunos mu-
rales, como en el de la PGR y el 
de la casa de Eulalio Ferrer. Pinto 
de todo, menos figuras. También 
hago acuarela, dice ella.                                                                       

g i l d a m h @ h o t m a i l . c o m    
~~~

Y Raúl: no es para tanto, pero sí 
me preocupo.

Así, Raúl también dejó todo por 
ella. No sólo dejó su casa; dejó mu-
chos amigos; dejó una vida de 50 
años; dejó sus recortes periodísticos, 
sus expedientes personales e infini-
dad de pinturas que en ese momento 
se volvieron patrimonio único de su 
exmujer y de sus hijos. Y ni hablar. 
Así pasaron los años...

La de ellos es una historia de 
amor. Una historia de lucha diaria en 
la que, al anochecer siempre se decla-
ran vencedores.

Así que, todos los días, a empe-
zar de nuevo. 

La vida de Brigitta comienza to-
dos los días a las cinco de la mañana. 
Y algunos meses al año, el matrimo-
nio decide irse a vivir a su casa de Ca-
lifornia. Ésa que tienen junto al mar. 
A esa hora en punto, en la ventana, 
ella apunta lo que tiene que hacer 
durante el día. Y ahora confiesa que 
ya deja para mañana lo que puede 
hacer hoy. Pero sólo se da un día de 
licencia.

Brigitta habla en su peculiar es-
pañol y Raúl se la pasa diciéndole 
cómo debe pronunciar. Ella corrige. 
Y también ella le dice qué debe re-
cordar en las diferentes etapas de su 
vida, que Raúl a veces traslapa.

Un gesto peculiar de Brigitta es 
su calidez y su sencillez. Ella abre 
la puerta; ella le da la carta para que 
cuando la gente llegue, él sepa de qué 
se trata; es su secretaria en varios 
idiomas; ella le contesta el teléfono; 
ella le hace la cama, la comida, lo 
lleva y trae a todos lados, aún sea la 
carretera; ella parte un plátano para 

su yogurt y le pone azúcar a su té; ella 
vive para darle todo “peladito y en la 
boca” y para que él esté feliz. 

Callada, con el decoro de una 
gran mujer, se presta a sólo ser in-
cluida como ‘invitada de honor’ en 
todas las exposiciones y reuniones 
políticas de su marido: Mi equipo es 
de dos. Por él volvería a dejar todo 
en la vida.

Brigitta trabaja como esclava para 
su marido. Le adivina el pensamiento.  
Ella dejó inclusive una carrera de pin-
tura y de artes gráficas. Es quien ela-
bora los carteles y portadas de publica-
ciones que se hacen sobre su marido. 
Tal vez algún día creí que, por estar 
con Raúl, se me abrirían las puertas... 
dice, pero ella misma las cerró.

Y todo esto es cuestión sólo de 
la magia del amor, porque Brigitta no 
necesitaba de nadie que la apoyara o 
que la mantuviera. Ella es, desde que 
llegó a México, autosuficiente.

Mientras tanto, en la sala, su ma-
rido habla y habla. Le deberían pagar 
más por sus anécdotas que por sus 
pinturas. Es un gran conversador; sus 
pláticas son interminables... y con un 
gran don de gente.

De repente pasa Anguiano. Ése 
que hace rato estaba muy entreteni-
do con sus visitas. Siempre rodeado 
de mujeres. Y, vaya que no querían 
irse.  Se detiene y observa. Él está 
acostumbrado a que lo entrevisten y 
a ser el centro de atención. Y luego 
está Tajín su perro-xoloitzcuintle ne-
gro. Pero su mujer... ¿¡cómo!?

Brigitta viene de una madre que 
hablaba también, como ella, seis 
idiomas. Nació en Lituania, y era ca-
tólica. Su padre era de Letonia y lute-
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Kolaval, Tanok, Nashoba 
y River, son los nombres 
de los cuatro ejemplares 

de Lobo Gris Mexicano que el 
gobierno del Estado, a través de 
la Comisión Estatal de Parques 
Naturales y de la Fauna (CE-
PANAF), trasladó durante la ma-
drugada del viernes 9 de enero, 
desde el municipio de Timilpan, 
hasta lo que será su nuevo hogar, 
en el Museo del Desierto en Sal-
tillo, Coahuila, como parte de un 
proyecto estratégico de conserva-
ción de la especie.

La acción se enmarca en un 
convenio binacional entre Mé-
xico y Estados Unidos (vigente 
desde 1999) cuyo objetivo es la 
protección y la recuperación de 
especies en peligro de extinción 
mediante el manejo coordinado, 
el intercambio de ejemplares y el 
fortalecimiento de programas de 
conservación a largo plazo.

El médico veterinario Fernan-
do Domínguez Bernáldez, coordi-
nador operativo del Parque Ecoló-
gico Zacango, señaló que el lobo 
gris mexicano enfrenta un riesgo 
crítico de extinción, con menos 
de 600 ejemplares a nivel mun-
dial, lo que hace indispensable 

Trasladan a 4 lobos grises 
mexicanos de origen mexiquense a 

Coahuila para su conservación Como parte de la estrategia 
para fortalecer el desarro-
llo del campo mexiquense 

mediante la formación de capital 
humano especializado, el gobierno 
del Estado de México respalda a 
tres jóvenes que iniciarán estudios 
profesionales en la Escuela Agrícola 
Panamericana ‘Zamorano’, en Tegu-
cigalpa, Honduras, a partir de enero 
de 2026.

Se trata de Bernardo Trinidad 
Tinoco, originario de Amatepec; 
Juan Granados, de Atlautla, y Gus-
tavo García González, de Jocotitlán, 
quienes cursarán las ingenierías en 
Agronomía y Agronegocios, gracias 
a la beca Zamorano-ICAMEX.

Este apoyo es resultado del 
trabajo del Instituto de Investiga-
ción y Capacitación Agropecuaria, 
Acuícola y Forestal del Estado de 
México (Icamex), que brinda acom-
pañamiento académico y técnico a 
jóvenes con vocación por el sector 
agropecuario, con el objetivo de que 
regresen a la entidad con mayores 
capacidades para contribuir al desa-
rrollo rural.

Los estudiantes destacaron el 
respaldo institucional recibido du-
rante el proceso de selección, así 
como el acompañamiento de sus fa-
milias, factor clave para asumir este 
reto académico fuera del país. Coin-
cidieron en que su meta es aplicar 

la implementación de estrategias 
científicas y colaborativas para 
asegurar su supervivencia.

Los ejemplares fueron evalua-
dos genéticamente y permanece-
rán bajo cuidado especializado, 
con miras a futuras etapas de 
preliberación y reintroducción 
en su hábitat natural, siguiendo 
estrictos protocolos de bienestar 
animal.

El Parque Ecológico Zacan-
go, administrado por CEPANAF, 
desempeña un papel fundamental 
en el manejo, resguardo y trasla-
do de los ejemplares, con lo que 
garantiza condiciones óptimas de 
salud, seguridad y bienestar du-
rante todo el proceso.

(Foto Especial Portal)

los conocimientos adquiridos en be-
neficio del campo mexiquense.

Everardo Lovera Gómez, Direc-
tor General del Icamex, precisó que 
la beca cubre matrícula, hospedaje 
y alimentación, mientras que los 
beneficiarios asumirán los costos 
correspondientes al trámite migra-
torio y traslado.

Asimismo, informó que el pro-
ceso de selección fue riguroso: de 
120 registros iniciales, 18 aspiran-
tes concluyeron su postulación, 
cinco aprobaron las evaluaciones y 
finalmente tres jóvenes obtuvieron 

la beca, con el acompañamiento de 
Rosario Gómora Hernández, Direc-
tora de Apoyo Técnico y Divulga-
ción del Icamex.

El convenio entre el gobierno 
del Estado de México y la Escuela 
Agrícola Panamericana ‘Zamorano’ 
se firmó en 2007, con una inversión 
conjunta de dos millones de dóla-
res, que permitirá que, durante un 
periodo de cien años (2007-2107), 
jóvenes mexiquenses accedan a es-
tudios en una institución de presti-
gio internacional.

(Foto: Especial Portal)

A Honduras con apoyo del GEM 3 
becarios de ciencias agrícolas para 

complementar sus estudios 

Se interesa la Universidad de 
Santiago de Compostela en aplicar 
tecnología desarrollada en la UAEM 
Como parte de la colabo-

ración académica entre la 
Universidad Autónoma del 

Estado de México (UAEMex) y la 
Universidad de Santiago de Com-
postela (USC), España, se realizó 
la transmisión en línea del Semi-
nario ‘Nanopartículas de plata 
sintetizadas a partir de extractos 
verdes para el control de enfer-
medades en agave’, impartido 
por la egresada de la Facultad de 
Ciencias Agrícolas de la Autóno-
ma mexiquense, Monserrat Pérez 
Pichardo.

La actividad se deriva de la 
estancia académica que en la ac-
tualidad realiza en la USC el uni-
versitario Amaury Martín Arzate 

Fernández, cuyo propósito es re-
forzar los vínculos con institu-
ciones de educación superior del 
extranjero y ampliar las oportuni-
dades de formación científica para 
el estudiantado de la UAEMex.

Durante el encuentro, inte-
grantes de la USC manifestaron 
su interés en aplicar las tecnolo-
gías desarrolladas en la Facultad 
de Ciencias Agrícolas de la insti-
tución mexiquense, por el grupo 
de investigación encabezado por 
Arzate Fernández, con miras a 
integrarlas en futuros proyectos 
científicos conjuntos.

La estancia también permitirá 
avanzar en estudios sobre la resis-
tencia del agave a diversas enfer-

medades, así como en el desarro-
llo de tecnologías para potenciar 
este cultivo: mejoramiento gené-
tico orientado a reducir los perio-
dos de crecimiento, implementa-
ción de sistemas de producción 
y la consolidación de un modelo 
semi-hidropónico, en el que se ha 
observado que la planta crece has-
ta cinco veces más rápido que en 
suelos convencionales.

Con estas iniciativas, la UAE-
Mex consolida su posición como 
institución con alto potencial 
educativo y científico, y fortalece 
su presencia en redes de colabora-
ción académica nacionales e inter-
nacionales.

(Foto: Especial Portal)
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Con apenas 17 años y en su 
primer semestre de la Li-
cenciatura en Ingeniería en 

Computación de la Facultad de In-
geniería, Yael Emiliano Nava Villa 
inició su vida universitaria con un 
logro sobresaliente en la natación: 
conquistó cuatro medallas en los 
Campeonatos Nacionales Universi-
tarios ANUIES 2025, celebrados a 
inicios de junio en Jalisco. Para él, 
el resultado representa la confir-
mación de un camino que comenzó 
desde la infancia.

Yael Nava, el futuro ingeniero de UAEM 
que destaca en natación universitaria

“Inicié en la natación a los seis 
años como una actividad recreativa 
para cansarme porque era un niño 
muy inquieto”, recordó entre risas. 
Lo que inició como un pasatiempo 
pronto se transformó en vocación: 
“A los diez años entré a mi primer 
equipo y empecé a competir; fue el 
momento en el que decidí que la 
natación iba a ser a lo que me iba 
a dedicar”.

Nava Villa relató que su cone-
xión con el agua surgió desde muy 
pequeño. “Me gustaban mucho 
las albercas y cuando me dieron 
la opción de meterme a clases me 
encantó la idea”, dijo. Su primera 
competencia, admitió, marcó un an-
tes y un después: “Me enamoré de la 
disciplina por cómo me sentí y por 
cómo me fue”.

Hoy, combina sus estudios con 
entrenamientos diarios que exigen 
disciplina y organización. “Cuando 
estoy en la escuela me concentro 
en las materias y cuando me toca 
entrenar, mi mente es totalmente 
de la natación”, afirmó. Su rutina 

inicia por la mañana en el gimnasio, 
continúa con clases durante el día y 
concluye con práctica acuática por la 
tarde.

En su debut en el Nacional 
ANUIES 2025, representando al 
Estado de México y a la Máxima 
Casa de Estudios mexiquense, Yael 
obtuvo cuatro medallas. Sobre los 
400 metros libres, prueba en la que 
se coronó con oro, comentó: “Ya 
los había nadado antes, sabía cómo 
mantener mi ritmo y cómo dar mis 
últimas energías”. Sobre los 200 
metros combinado, donde conquis-
tó el bronce, subrayó que la estra-
tegia fue fundamental: “Ya sabía 
cómo funcionan los estilos y cómo 
recuperarme en cada uno”.

El mayor reto, resaltó, fue en los 
1500 metros libres, distancia que 
nadó por primera vez. “Fue la pri-
mera vez que la nadaba; me falló la 
cuenta y me paré un 100 antes, pero 
recuperé y gané el oro”. Finalmente, 
cerró con otro oro en 200 metros 
dorso, prueba que domina y para 
la que ya iba mentalizado: “Es una 

de mis pruebas y competí decidido 
a ganar”.

Estos logros tienen para él un 
significado especial por haberse 
dado en su ingreso a la vida univer-
sitaria. “Es un orgullo muy grande 
saber que al entrar a la UAEMex 
pude conseguir estos resultados, 
tanto para mí como para la institu-
ción”, expresó.

Más allá de las medallas, la na-
tación se ha convertido en un pilar 
personal. “La natación es mi tera-
pia. La sensación de estar cansado 
es una satisfacción porque sé que di 
todo”, comentó. También la vincula 
con su desempeño académico: “Me 
relaja la mente y puedo concentrar-
me más en la escuela”.

Su preparación va más allá del 

trabajo físico. “La natación es más 
mental que física”, aseguró. Antes 
de competir visualiza la prueba, cui-
da el descanso, incrementa el consu-
mo de carbohidratos y se enfoca en 
fuerza y resistencia. Al momento de 
lanzarse al agua, la concentración es 
total: “Mi mente se pone en blanco; 
solo pienso en mantener el ritmo y 
en el lugar al que quiero llegar”.

Hay una frase que lo acompaña 
en cada entrenamiento y competen-
cia: “Una vez que la mente vence, 
el cuerpo lo hará también”. Con esa 
convicción, Yael Emiliano Nava Vi-
lla se perfila como una de las nuevas 
promesas universitarias de la nata-
ción, decidido a seguir creciendo y 
superándose con cada brazada.

(Foto: Especial Portal)
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Mención Aparte

•	 Sin el tradicional pasillo, el bicampeón Toluca humilló al Monterrey

Los abucheos de la afición regio-
montana para Hugo González, fueron 
apagados al parar el penal a Sergio Ca-
nales y al último se revirtieron en el 
estadio de los rayados  para el equipo 
del cerro de la silla, que además perdió 
en su cancha ante un golazo de Helin-
ho de zurda al 56’, y con ello el bicam-
peón Toluca se llevó los primeros tres 
puntos a suelo Mexiquense. 

Es de Mención Aparte hacer hin-
capié que los rayados se achicaron y 
humillaron ante el actual Monarca, 
que utilizó solo a tres de sus jugadores 
titulares, jugando con los suplentes, 
incluidos los refuerzos: Pavel Pérez, 
Jorge Díaz Arce y Alek Álvarez.

Por su parte Antonio Mohamed 
fiel a su costumbre movio sus piezas, 
como lo anticipo, dando descanso a 
elementos titularse previniendo algu-
na lesión de los mismos, solo jugando 
con algunos titulares, acompañados 
de juveniles. El “Turco” Mohamed 
aplaudió el desempeño de sus Diablos 
sobre Rayados de Monterrey, pues 
consideraba “fundamental” sumar en 
el arranque de competencia y ante un 
rival que seguramente será protago-
nista. 

“Son tres puntos muy importan-
tes, con un rival que va a estar pelean-
do el campeonato, así que eso para no-
sotros es fundamental. Sabiendo que 
no jugamos con el equipo completo, 
para nosotros era importantísimo su-
mar y bueno, hicimos un gran partido, 
el equipo se comportó como tal”, dijo 
en conferencia de prensa.

En torno al penal atajado de Hugo 
González, dijo: “Está para eso, está 
para atajar; qué bueno que pudo tapar 
el penal ante un jugador como Cana-
les, y nos ayudó a ganar el partido”.

El “Turco” habló de la planeación 
del arranque de torneo, administran-

do su plantel, y la expectativa de su-
mar cuatro o cinco puntos de 9 posi-
bles. “Arrancamos con tres (puntos) 
y ahora en casa, los jugadores que se 
quedaron van a tener la oportunidad 
de jugar (el miércoles ante Santos), 
más algunos que hoy jugaron”.

Y agregó: “A medida que vayan 
corriendo los días, el equipo va a ir 
tomando mejor forma, sabiendo que 
después del partido con Tigres tene-
mos dos semanas para ponernos a 
punto físicamente, entonces la planea-
ción fue esa, venir con unos cuantos 
hoy, el miércoles tener otros más y el 
fin de semana próximo tener casi a to-
dos completos”. 

El estratega se refirió en particular 
al refuerzo Pavel Pérez, quien recibió 
la oportunidad como titular e “hizo 
muy buen partido, se cansó porque 
nosotros le requerimos una entrega 
como volante, no como extremo. Hizo 
un gran partido con tres entrenamien-
tos con nosotros, así que creemos que 
nos va a ayudar, va a dar competencia 
interna en el plantel, y eso hace que 
estemos mejor”. 

Finalmente, Mohamed reconoció 
que su regreso a Monterrey siempre 
es especial, por el reconocimiento de 
la afición y en este caso en particular, 
de un niño que lo abordó para pedir-
le que firmara una camiseta de Raya-
dos..... 

	� José Luis Rodríguez

La Secretaría de Cultura y Tu-
rismo del Edomex reafirma en 
este inicio de año su compro-

miso de acercar la cultura a las y los 
mexiquenses mediante el progra-
ma ‘Cultivamos arte, cosechamos 
cultura’, el cual lleva actividades 
gratuitas a los 125 municipios del 
Estado de México.

Del 12 al 18 de enero, los 19 
Circuitos Regionales ofrecerán una 
amplia programación que incluye 
presentaciones de cine y teatro, ta-
lleres y exposiciones.

En el Circuito 5 ‘Comunidad 
Cultural del Cerro del Viento’, ubi-
cado en el municipio de Ecatepec, 
se impartirá el 17 de enero a las 

14:00 horas el taller básico de rap 
‘Raprendizaje’, una actividad que 
brinda la oportunidad de adentrarse 
en el arte urbano, desde una pers-
pectiva crítica, creativa y socialmen-
te comprometida.

En San Felipe del Progreso, 
perteneciente al Circuito 12 ‘Ocaso 
Mazahua’, el 13 de enero las acti-
vidades iniciarán a las 11:00 horas 
con los talleres ‘Semillas del campo’ 
y ‘Gráfica ecológica’. Posteriormen-
te, a las 12:30 horas, se llevará a 
cabo el taller ‘Elabora tu alebrije’, 
actividad en la que se realizarán fi-
guras derivadas de su imaginación, 
fomentando la creatividad, princi-
palmente, entre las infancias.

En Tenancingo, perteneciente 
al Circuito 17 ‘Raíces Activas. Tla-
lli-Ixtli’, se realizará el taller arte-
sanal ‘Corazón de rebozo’ los días 
15 de enero a las 10:00 horas y 16 
de enero a las 16:00 horas. Durante 
esta actividad, se enseñará de mane-
ra didáctica los procesos artesanales 
de elaboración de esta prenda tra-
dicional, con el objetivo de que las 
y los asistentes elaboren una pieza 
utilizando el lienzo del rebozo.

La Secretaría de Cultura y Turis-
mo invita a las y los mexiquenses a 
consultar la programación completa 
a través de Facebook, X e Instagram 
en @CulturaEdomex.

(Foto: Especial Portal)

El Edomex se llena de arte del 12 al 18 de enero

En marcha las Jornadas Dominicales de 
Vacunación en templos mexiquenses

Con el objetivo de reforzar la 
prevención de enfermedades 
y acercar los servicios de sa-

lud a la población, la Secretaría de 
Salud Del Estado de México puso en 
marcha en el municipio de Huixqui-
lucan las Jornadas Dominicales de 
Vacunación en templos religiosos, 
estrategia que se implementará de 
manera itinerante en distintas re-
giones de la entidad.

Durante la jornada inaugural, la 
Secretaria de Salud, Macarena Mon-
toya Olvera, invitó a la población a 
reforzar las medidas preventivas y 
a acudir a los módulos que se ins-
talarán todos los domingos, en un 
horario de 9:00 a 14:00 horas.

Destacó que estas acciones se 
realizan en cumplimiento del encar-
go de la gobernadora Delfina Gómez 

Álvarez de llevar los servicios de sa-
lud a todo el territorio, para facilitar 
el acceso a la vacunación para niñas, 
niños, personas adultas y adultas 
mayores que acuden a estos espa-
cios comunitarios. 

En estos puntos itinerantes se 
aplican de manera gratuita dosis 
contra influenza, tétanos, neumoco-
co, COVID-19 y triple viral (saram-
pión y rubéola). Asimismo, se con-
templan esquemas de vacunación 

en niñas y niños menores de cinco 
años que incluyen rotavirus, hexa-
valente y neumococo, además de la 
aplicación de la triple viral.

La Secretaría de Salud del Esta-
do de México exhorta a la población 
a acudir con su Cartilla Nacional 
de Salud y a mantenerse atenta a 
la información sobre los templos y 
municipios donde se realizarán es-
tas jornadas, a través de los medios 
oficiales y de la página de Facebook 

de la Secretaría de Salud del Estado 
de México: https://www.facebook.

com/SaludEdomex.
(Foto: Especial Portal)


