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Se atienden 
demandas 
estudiantiles 
y avanza la 
gratuidad en 
colegiaturas 
y reforma 
a la UAEM:
Martha Zarza

	� Martha Romero 

	❱ La transformación universitaria 
requiere recursos para cumplir su 
renovada misión social, pero, encima 
de todo, se deben romper las inercias 
del pasado y encontrar alternativas 
novedosas y creativas para afrontar 
los desafíos actuales, aseveró la 
rectora de la Universidad Autónoma 
del Estado de México (UAEMex), 
Patricia Zarza Delgado.  

Colaboración entre UAEM y GEM será permanente 
y beneficiará a la sociedad: gobernadora

	� Martha Romero 
La gobernadora del Estado de México, Delfina Gómez Álvarez, reiteró su respaldo, la 

colaboración institucional y la suma de esfuerzos con la Universidad Autónoma del Estado 
de México (UAEMex) para continuar enalteciendo el trabajo científico, la investigación y 
la formación académica de las nuevas generaciones.  
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GEM trabaja con gobiernos de 59 municipios 
para ordenar la zona metropolitana

Inconformes con gestión de 
Zarza, se manifiestan estudiantes 
y docentes de la UAEM en 
Edificio de Rectoría
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	� Orlando Salinas 

La presidenta municipal, Azu-
cena Cisneros Coss, informó 
que Ecatepec salió del top 10 

nacional en tasa de feminicidios y 
redujo 29% la violencia sexual en el 
último periodo. 

Ante este logro, anunció que por 
segundo año consecutivo lanzará la 
campaña ‘En Ecatepec nos cuidamos 
todas’ en el transporte público, en la 
que participarán más de 100  trans-
portistas, quienes se suman formal-
mente a un esquema de prevención y 
denuncia contra el acoso y cualquier 
forma de violencia dentro de las uni-
dades.

En conferencia de prensa, Azu-
cena Cisneros Coss dijo que durante 
años el municipio de Ecatepec fue re-
ferencia nacional por la violencia con-
tra las mujeres, sin embargo, aseguró 
que hoy empieza a ser referencia por 
su disminución.

Aseguró que el logro más impor-
tante fue de que Ecatepec salió del 
top 10 en feminicidios al reducir 29% 

	� Leobardo Hernández

La activista integrante de 
la colectiva Acompañan-
tas Violeta UAEMex, Mahe 

Nava, detalló que la marcha con-
memorativa del 8 de marzo será 
pacífica y tendrá presencia de ma-
dres con niñas y niños, por lo que 
enfatizó la importancia de que las 
autoridades se abstengan de usar 
la fuerza.

Mahe detalló que “somos una 
colectiva que se gestó desde la 
Facultad de Derecho [de la Uni-
versidad Autónoma del Estado 
de México], que hoy cuenta con 
integrantes de diferentes espacios 
académicos, preparatorias y uni-
versidades tanto del centro del 
estado como de zonas aledañas y 
foráneas”.

Precisó que el próximo 8 de 
marzo se manifestarán bajo el 
lema “Mujeres unidas contra la 
violencia patriarcal, institucional, 
capitalista, la guerra colonialista y 
fascista”, y serán entre 36 y 40 las 
colectivas que tomarán las calles. 

A su vez, desglosó los pun-
tos críticos de esta consigna: con 
violencia patriarcal e institucional 
hablamos de actos u omisiones de 
servidores públicos que discrimi-
nan u obstaculizan o impiden el 
ejercicio de los derechos humanos 
de las mujeres. El patriarcado lo 
retomamos como un sistema his-
tórico que otorga a los hombres 
privilegios en la economía, política 
y cultura, cuya aplicación hostil es 
la misoginia”.

Respecto a la violencia capita-

sus distintivos para que puedan ir 
grabando. En el proceso de organi-
zación, les damos las indicaciones 
de qué sí pueden y qué no pueden 
hacer”, detalló.

Agregó que cada colectivo que 
conformará estas actividades tiene 
un objetivo distinto; no obstante, 
el punto toral es exigir los dere-
chos de las mujeres, por lo que se 
integrarán las demandas de cada 
uno de los grupos para conformar 
el pliego que será leído en el punto 
climático de la marcha. 

Aseguró que todas las colec-
tivas estan debidamente acredi-
tadas con actividades en favor de 
los derechos de las mujeres, con el 
propósito de evitar infiltraciones 
de quienes pretendan concretar 
intereses ajenos a esta meta, por 
lo que, de incorporarse algún otro 
grupo, será debidamente sometido 
a escrutinio para garantizar la se-
guridad de todas.

Finalmente, lanzó un mensaje 
a las autoridades en el marco de 
afectaciones en años anteriores: 
“esta marcha es totalmente pacífi-
ca, no tenemos ninguna intención 
de accionar ni de confrontación. La 
verdad es que vamos a hacer nues-
tra petición al gobierno del esta-
do, así como a la gobernadora, al 
presidente municipal para que no 
se accione en contra de nosotros. 
Llevamos muchas maternidades, 
muchos niños; lo que menos espe-
ramos del gobierno es que se nos 
encapsule, se nos separe de la mar-
cha. No venimos con la acción de 
destruir. Pedimos que se nos trate 
conforme a derecho”.

La concentración será en el 
Parque Vicente Guerrero de Tolu-
ca a las 10 de la mañana, y de ahí 
partirán a la Plaza de los Mártires. 

(Foto: Leobardo Hernández)

Será pacífica y acompañada por infancias 
la marcha del 8M en Toluca: Mahe, activista

lista, explicó, “el movimiento denun-
cia que la sociedad capitalista asigna 
roles de género desiguales para ga-
rantizar la reproducción de la fuer-
za de trabajo a través de la familia. 
Actualmente, las mujeres se oponen 
a medidas económicas que generan 
exclusión y desigualdad”. 

Finalmente, refirió que “estamos 
en contra de la guerra colonialista y 
fascista, bajo consignas como ‘ni la 
tierra ni las mujeres somos territorio 
de conquista’, vinculamos la opresión 
de las mujeres con la explotación co-
lonial. Existen movimientos interna-
cionales, justo como compañeras que 
están integradas en este contingente 
que se llama ‘Sociedad del afecto’, 
donde están dedicadas específica-
mente a la resistencia feminista con-
tra la guerra”. 

Sobre este punto, sostuvo, “re-
salta la necesidad de justicia y acción 
para todas las mujeres y niñas enfa-
tizando una perspectiva decolonial e 
internacionalista”. 

Respecto a la composición de 
los contingentes, expuso que hay un 
esquema de seguridad con el propó-
sito de que, quienes se integren a la 
marcha sean sólo mujeres, así como 
familiares de víctimas de violencia de 
género, bajo la debida identificación 
de que sean padres, hijos o esposos 
de mujeres violentadas, en el caso del 
contingente compuesto por quienes 
han sido vulneradas. 

Igualmente habrá un contingente 
de maternidades, donde no se permi-
tirá la incursión de hijos ni esposos 
en correspondencia con los protoco-
los de seguridad. En consecuencia, 
apuntó que en la mercadona, que 
formará parte de esta manifestación, 
tampoco se admitirán comerciantes 
masculinos. Con estas excepciones, 
“cualquier mujer, cualquier niña, se 
puede integrar a esta marcha. 

“En cuanto a medios de comu-
nicación, sí se les permite a los re-
porteros [acompañar la actividad], 
pero, como cada marcha se les darán 

Bajó 29% violencia sexual en 
Ecatepec y deja el top 10 de 

municipios con más feminicidios
la violencia sexual. Sin embargo dijo 
que no es suficiente, pero que va en 
la dirección correcta, y recalcó que es 
tiempo de mujeres.

“En Ecatepec, ocho de cada diez 
mujeres se sienten inseguras en el 
transporte público; durante años el 
transporte fue zona de nadie, hoy es 
territorio de intervención”, aseguró.

Explicó que la campaña ‘En Eca-
tepec nos cuidamos todas’ integra la 
estrategia federal de seguridad, en 
coordinación con la Marina y bajo el 
Mando Unificado Zona Oriente, don-
de se despliega el Operativo Trans-
porte Seguro.

En consecuencia, habrá presencia 
permanente en unidades y parade-
ros, supervisión en horarios de ma-
yor incidencia, instalación de Puntos 
Violeta en zonas estratégicas, además 

entregarán Ecatálogos con informa-
ción útil así como capacitación con 
perspectiva de género, códigos QR 
visibles para denuncias inmediatas.

“El pasado fue omisión, el pre-
sente es corresponsabilidad, el cam-
bio se puede decir que hoy se siente 
con las mujeres”, recalcó.

Detalló que en el primer año de 
su gobierno ha atendido y beneficia-
do directamente a más de 30 mil mu-
jeres en Ecatepec, han realizado  572 
acciones de prevención en territorio, 
además de que 7 mil 777 mujeres re-
cibieron atención jurídica gratuita, 2 
mil 403 recibieron atención psicoló-
gica, 1000 madres adolescentes reci-
bieron apoyo económico mensual, 60 
mil mujeres forman parte de la Red 
Violeta.

La campaña contará con activida-

des culturales, deportivas, de salud y 
de formación, se llevará a cabo una 
Rodada Violeta, activaciones simul-
táneas en espacios públicos, ferias 
de servicios de salud para mujeres y 
jornadas sobre sus derechos.

“Quiero ser clara la actividad cen-
tral de esta semana es el banderazo 
al programa ‘En Ecatepec nos cuida-
mos todas’ en el transporte público, 
porque ahí está uno de los principa-

les focos de miedo para las mujeres, 
porque intervenir el transporte es 
intervenir la vida cotidiana porque no 
basta con conmemorar hay que modi-
ficar estructuras”, refirió.

Por último, pidió a las mujeres 
sumarse a dicha campaña, y a la so-
ciedad no normalizar la violencia y en 
caso de sufrir algún acoso denunciar.

(Foto: Especial Portal)
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El gobierno del Estado de 
México publicó en el Pe-
riódico Oficial Gaceta del 

gobierno el incremento de recur-
sos para los programas Valentina 
y Canasta Alimentaria para Vícti-
mas del Delito de Feminicidio y 
Desaparición para atenderlas de 
manera integral.

Las Reglas de Operación de 
estos programas, a cargo de la 
Comisión Ejecutiva de Atención 
a Víctimas del Estado de México 
(CEAVEM) de la Consejería Jurí-
dica, y en coordinación con la Se-
cretaría de las Mujeres, establecen 
que el programa Valentina ‘Aten-
ción de Niñas, Niños y Adolescen-
tes en Situación de Orfandad por 
el Delito de Feminicidio y Desa-
parición’, entregará 3 mil pesos 
a víctimas y 4 mil a víctimas con 
alguna discapacidad, hasta en 12 
exhibiciones. 

Asimismo, por primera oca-
sión apoya a personas víctimas de 
18 y hasta 25 años que acrediten 
su continuidad académica y no es-
tén en matrimonio. 

Este programa da prioridad a 
niñas, niños y adolescentes en si-
tuación de orfandad, que tengan 
alguna discapacidad física o men-
tal o imposibilidad de trabajar a 
consecuencia del delito, que se en-
cuentren en condición de pobreza 
extrema o que pertenezcan a una 
comunidad indígena, entre otros.  

En cuanto a Canasta Alimen-
taria para Víctimas del Delito de 
Feminicidio y Desaparición, el 

apoyo incrementó de 2 mil a 2 mil 
200 pesos, monto que se otorgará 
durante un año para garantizar el 
derecho a la alimentación. Ade-
más, como un acto histórico, se 
incorpora una vertiente dirigida a 
Persona Representante que cuenta 
con 60 años o más, otorgando un 
apoyo económico de 3 mil pesos 
mensuales durante el ejercicio fis-
cal correspondiente. 

El gobierno del Estado de Mé-
xico también difundió las reglas 
de operación del programa de Re-
paración a Víctimas u Ofendidos 
del Delito de Feminicidio, a cargo 
de la CEAVEM, el cual entrega un 
apoyo económico en una sola ex-
hibición que va de las 5 mil hasta 
las 15 mil Unidades de Medida y 
Actualización (UMAS). 

A la vez, se publicaron los 
lineamientos de operación del 
Fondo Estatal de Desaparición, a 
cargo de la Comisión de Búsqueda 
de Personas de la entidad, meca-
nismo que contempla la adquisi-
ción o arrendamiento del equipo 
y herramientas necesarias para el 
desarrollo de sus funciones. 

(Foto: Especial Portal)

Aumenta GEM monto de apoyo para 
víctimas indirectas de feminicidios; 

priorizará a menores en vulnerabilidad Durante el ‘Segundo En-
cuentro con Autoridades 
Indígenas’ en el Congreso 

mexiquense, la diputada Leticia Me-
jía García (PRI) informó que se está 
trabajando en la armonización de 
listados de pueblos y comunidades 
indígenas a nivel estatal y nacional, 
lo cual conlleva acceder a programas, 
apoyos y políticas públicas diseñadas 
para proteger su cultura, su lengua, 
su territorio y su legado.

Al reiterar su compromiso de 
seguir haciendo equipo con este sec-
tor, la presidenta de la Comisión de 
Asuntos Indígenas de la LXII Legis-
latura mexiquense también subrayó 
que seguirá luchando por la armo-
nización legislativa en relación con 
la reforma constitucional (publicada 
en el Diario Oficial de la Federación 
el 30 de septiembre de 2024) para 
promover la participación efectiva de 
comunidades indígenas y afromexi-
canas en decisiones que afectan sus 
territorios y recursos. 

En este evento —cuyo propósito 
fue contribuir a nutrir el conocimien-
to de quienes fungen como autori-
dades o representantes indígenas, a 
efecto de ampliar las capacidades de 
gestión a favor de sus comunidades 
y para la defensa de sus derechos—, 
la diputada señaló que comunidades 
y personas indígenas han luchado por 
hacer valer su voz, el reconocimiento 
pleno de su identidad, su forma de 
vida e interacción con la naturaleza, 
así como el derecho sobre sus tierras.

Ante personas directoras, coordi-
nadoras y jefas de departamento en la 
materia, de los  ayuntamientos con 
población indígena y líderes comuni-
tarios, que conocieron los servicios y 
programas del Instituto Nacional de 

Trabajan en armonización de registro de naciones indígenas 
mexiquenses para agilizar su acceso a apoyo social 

los Pueblos Indígenas (INPI), la Fis-
calía General de Justicia del Estado 
de México (FGJEM), la Secretaría del 
Campo estatal y del Instituto de Ca-
pacitación y Adiestramiento para el 
Trabajo Industrial (ICATI), la parla-
mentaria solicitó que la información 
sea transmitida “de voz en voz”, pues 
afirmó que hay personas sin posibili-
dad de trasladarse o sin acceso a dis-
positivos e internet para conocer las 
políticas públicas.

En la Biblioteca Legislativa ‘Dr. 
José María Luis Mora’, recordó que, 
en la primera edición del encuentro, 
realizado el 12 de septiembre de 2025, 
participó la Sala de Asuntos Indíge-
nas del Poder Judicial de la entidad, la 
Comisión de Derechos Humanos del 
Estado de México (Codhem), la Comi-
sión Estatal de Mejora Regulatoria, el 
Consejo de Investigación y Evaluación 
de la Política Social de la Secretaría de 
Bienestar y la Secretaría de las Muje-
res, así como la Procuraduría Agraria 
del Gobierno de México.

La diputada reconoció a la gober-
nadora Delfina Gómez Álvarez por su 
disposición para que integrantes de 
su administración participen en estos 

eventos, así como la presencia y parti-
cipación de Ausencio Valencia Largo, 
consejero de extracción indígena del 
Consejo Consultivo de la Codhem, 
y de Claudia Regina Jiménez Valdez, 
encargada del despacho de la Vocalía 
Ejecutiva del Consejo Estatal para el 
Desarrollo Integral de los Pueblos In-
dígenas del Estado de México.

En este sentido, Ferdinand Padi-
lla Vigueras, encargado de despacho 
de los asuntos de la Oficina de Re-
presentación del INPI en el Estado 
de México; Jennie Idania Ortiz Baehr, 
fiscal especializada del área de femi-
nicidios de la FGJEM; Zenón Vargas 
Martínez, director general del ICA-
TI; así como Jorge Omar Velázquez 
Espinoza, María del Rocío Martínez 
Martínez y Rosalba Álvarez Carrión, 
director general para un Desarrollo 
Agropecuario Adaptativo y Autosu-
ficiencia Alimentaria, directora ge-
neral de Desarrollo Agrario y Rural 
Sostenible, y directora general de 
Infraestructura Rural de la Secretaría 
del Campo estatal, respectivamente, 
brindaron información sobre los ser-
vicios de sus dependencias.

(Foto: Especial Portal)

En pausa reforma electoral; se 
revisan últimos ajustes: Sheinbaum 

	� Leobardo Hernández 

La presidenta Claudia Shein-
baum Pardo anunció que no 
envió la reforma electoral al 

congreso federal este lunes, como 
se había previsto desde la semana 
pasada, y será enviada a más tardar 
este miércoles.

“Me entregaron la redacción 
de la reforma y todavía tuve, yo, 
algunos comentarios. Les platico. 
Esencialmente Se modificaban al-
gunos artículos adicionales a los 
artículos que tienen que ver con 
lo electoral. Y les comenté que no 
era necesario. Entonces, se con-
centra nada más en la modifica-
ción de algunos artículos consti-
tucionales que están relacionados 
exclusivamente con lo electoral”, 
detalló al iniciar la conferencia en 
Palacio nacional. 

Durante la mañanera del pue-
blo de este 3 de marzo, la manda-
taria dió a conocer que se perfilan 
los últimos ajustes y su corres-
pondiente revisión, por lo que el 
documento final se enviará a más 
tardar este 4 de marzo.

“había, digamos, ‘cuestiones 
de más’ que pusieron en algunos 
artículos que no tenían que ver 
con lo electoral. Lo hizo un equi-
po, y lo hizo de buena fe, no había 
nada”, acotó.

Enfatizó que el equipo de re-
visión busca reforzar los puntos 
totales de la propuesta presiden-
cial, que obedece a la demanda 
histórica del pueblo respecto al 
costo de las elecciones y de la vida 
política de México.

Es decir, que las elecciones 
cuesten menos, que los diputados 
no tengan sueldos abusivos y que 
las y los legisladores de represen-
tación proporcional no sean de-
signados a conveniencia por sus 
partidos.

“Repito nuevamente: hay dos 

cosas que estamos planteando 
que para mí no son negociables 
porque es lo que la gente me ha 
pedido, y lo que ha pedido desde 
hace tiempo es: que no haya lis-
tas de plurinominales decididas 
por las cúpulas de los partidos 
políticos. 

[...] Dos. Que no cueste tan-
to, Que los partidos no tengan 
tanto dinero, Que el INE no ten-
ga tanto dinero, Que los diputa-
dos locales no ganen tanto, Esas 
son las dos principales. ¡Ah!, y 
que los mexicanos que viven 
en el extranjero puedan votar 
también por diputados, por sus 
propios diputados en la repre-
sentación proporcional. Esa es la 
esencia”.

(Foto: presidencia)
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La Gobernadora Delfina Gó-
mez Álvarez, acompañó a Martha 
Patricia Zarza Delgado, Recto-
ra de la UAEMéx, en su primer 
informe. La mandataria estatal 
destacó la atención prioritaria al 
bienestar de la comunidad estu-
diantil de una de las 10 mejores 
instituciones a nivel superior del 
país con acciones como la mejora 
del entorno urbano para la segu-
ridad y tranquilidad del alumna-
do, con la instalación de lumi-
narias en las inmediaciones de 
Ciudad Universitaria como parte 
de este “2026, Año de las Obras 
en EdoMéx”. Como ex estudian-
te uaemita, da gusto siempre ver 
a un gobernador y más a una 
gobernadora en nuestra máxima 

	�Alfonso Godínez Mendiola 

	❱ - Gobernadora en la UAEMex.
	❱ - PVEM y PT votarán en contra.
	❱ -PRI se va quedando solo.
	❱ -No es culpa de Cristina Ruiz.

Derecho de Picaporte  mana y no más de 5 horas ... Con 
la reciente adhesión de Sue Ellen 
Bernal al PVEM que preside José 
Alberto Couttolenc Buentello, se 
queda el PRI tecamaquense úni-
camente con los que “controlan” 
el ex edil y ex diputado Aarón 
Urbina y su hija la diputada local 
Lilia Urbina, pues Bernal Boltnik 
no se va sola, se lleva liderazgos 
y estructuras ... Y a todo esto, la 
presidenta estatal del PRI, Cris-
tina Ruiz Sandoval, no es la res-
ponsable de la desbandada que se 
vive en su partido, por el contra-
rio, el culpable despacha en el 59 
de Insurgentes Norte, CDMX ... 
Continuando con el tricolor, el lí-
der estatal del Movimiento Terri-
torial, Roberto Sánchez Pompa, 
continúa recorriendo el distrito 
electoral de Tenancingo al tiempo 
de revisar con sus dirigentes sus 
estructuras ...  ¡Feliz “ombligo” 
de semana, raza! ... Comentarios 
y mentadas: godinezalfonso@
hotmail.com. Síguenos también 
en Facebook en Derecho De Pica-
porte y en Derechodepicaporte.
com

Bastida, ha transformado la imagen 
de Toluca, priorizando la seguridad 
vial a través de la instalación y re-
habilitación de 2 mil 724 señales 
viales y 642 nomenclaturas, pero 
esfuerzo, ejecutado por las cua-
drillas de la Dirección General de 
Servicios Públicos, se enfrenta al 
constante desafío del vandalismo 
... Cuando un político corrupto es 
evidenciado o se le quiere aplicar la 
ley, acusa que hay persecución polí-
tica en su contra. Es el caso del po-
lítico más desprestigiado del país, 
Alito, y algunos de sus dirigentes 
estatales que salieron a acusar de 
persecución, esto por la detención 
de Karina Barrón Perales, muy cer-
cada a Moreno Cárdenas, pero lo 
lamentable para el que dijo que a 
los periodistas no se nos debe ma-
tar a balazos sino de hambre, es 
que es tanto su descrédito que no 
causan ningún efecto sus declara-
ciones, siempre en tono bravucón 
¿ven por qué pierden votos y, sobre 
todo, tantos militantes? ... En un 
acto orientado a fortalecer el patri-
monio familiar y la paz social en el 
municipio, el presidente municipal 

de Naucalpan, Isaac Montoya Már-
quez, encabezó la entrega de 250 
testamentos a ciudadanas y ciuda-
danos naucalpenses, con el objeti-
vo de reducir el rezago en materia 
testamentaria y brindar tranquili-
dad a las familias ... La Presidenta 
Municipal de Joquicingo, Danaé 
Espinoza Zimerman, invita a la 
ceremonia de “Equinoccio de Pri-
mavera y Conexión Cósmica 2026” 
que “representa un momento fun-
damental para Joquicingo”, dijo la 
alcaldesa. La cita es el próximo 21 
de marzo. Nosotros asistimos a la 
del año pasado y, créanme, vale la 
pena vivir esa experiencia ...  PVEM 
y PT insisten en que no aprobarán 
la propuesta de reforma electoral de 
la PresidentA Claudia Sheinbaum 
Pardo, sin embargo, esa afirmación 
no está escrita en piedra, y todo 
puede pasar una vez que se presen-
te formalmente al legislativo y se 
someta a votación ... Esta mañana 
sesiona la flojita 62 legislatura lo-
cal, esa en la que gran parte de sus 
diputados legislan a distancia y los 
que sí asisten de manera presen-
cial, lo hacen una sola vez a la se-

casa de estudios del estado, a pesar 
de que la Maestra Delfina Gómez 
Álvarez no es egresada de nuestra 
institución, el último gobernador 
egresado de la UAEMex fue César 
Octavio Camacho Quiroz, pero es 
evidente que nuestra alma máter 
está en el ánimo de la jefa del eje-
cutivo en la entidad, a diferencia 
de varios ex “goberladrones” priís-
tas egresados de escuelas mochas 
de derecha que despreciaban a la 
UAEMex ... NOTAS CORTAS: Por 
cierto, hacía mucho que no se veía 
tanta “clase política” mexiquense 
en la Universidad, pues lo mismo 
vimos a alcaldes como el toluqueño 
Ricardo Moreno Bastida, que a di-
putados locales como la morenista 
Paola Jiménez Hernández (quien 
hoy encabeza la Cuarta Feria “Mu-
jeres con Voz”) y a los titulares de 
los poderes legislativo y judicial, 
es decir, los tres poderes ... Y ya 
que lo mencionamos, el edil de la 
capital del estado, Ricardo Moreno 

	� Martha Romero 

La transformación universitaria 
requiere recursos para cumplir 
su renovada misión social, pero, 

encima de todo, se deben romper las 
inercias del pasado y encontrar alter-
nativas novedosas y creativas para 
afrontar los desafíos actuales, aseveró 
la rectora de la Universidad Autóno-
ma del Estado de México (UAEMex), 
Patricia Zarza Delgado.   

En sesión extraordinaria solem-
ne del Consejo Universitario, ante la 
presencia de la gobernadora Delfina 
Gómez Álvarez, la rectora presentó 
su Primer Informe Anual de Activida-
des, balance que contó con la aproba-
ción de 105 consejeros y titulares de 
Consejos Universitarios. 

Durante su mensaje, subrayó que 
uno de los primeros pasos de su ad-
ministración fue la puesta en marcha 
del Plan de Atención Inmediata (PAI) 
de los primeros 140 días, el cual in-
tegró 920 acciones para atender 55 
espacios académicos y, al cierre del 
programa, 556 acciones fueron con-
cluidas en su totalidad, mientras que 
el resto continúan en proceso.

Añadió que, derivado del paro 
universitario, documentaron daños 
patrimoniales en sistemas informá-
ticos, bienes muebles e inmuebles, 
asentados en 48 actas circunstancia-
das, por lo que para atender estas 
afectaciones y el rezago histórico en 
mantenimiento realizaron una rees-
tructuración financiera por 1 mil 268 
millones de pesos, además de 12 mi-
llones de pesos para la recuperación 
de plataformas digitales.

En materia administrativa, re-
saltó la reactivación de procedimien-
tos suspendidos al atender 1 mil 
645 requerimientos, la adquisición 
de cerca de 200 mil bienes, 4 mil 
arrendamientos y 66 mil servicios 

Se atienden demandas estudiantiles 
y avanza la gratuidad en colegiaturas 

y reforma a la UAEM: Martha Zarza
distribuidos en todos los espacios 
universitarios, además de que gracias 
a la gestión ordenada y disciplinada 
lograron ahorros superiores a 47 mi-
llones de pesos.

En lo que a infraestructura se 
refiere, Zarza Delgado detalló que 
durante la segunda mitad de 2025 
concretaron obras por 394 millones 
de pesos con recursos del Fondo de 
Aportaciones Múltiples de la SEP en 
diversas facultades y centros univer-
sitarios, así como la suman de 17 
obras adicionales realizadas con re-
curso ordinario en apenas seis meses 
de administración.

Sobre el avance hacia la gratui-
dad, señaló que en el último año y 
medio se redujeron las cuotas de ins-
cripción en más del 30%, además de 
que, por primera vez en la historia, 
los libros de apoyo y antologías del 
nivel medio superior fueron total-
mente gratuitos.

Indicó que uno de los temas prio-
ritarios es la construcción de una 
nueva Ley de la UAEMex, por lo que 
para actualizar y modernizar la legis-
lación universitaria se llevaron cabo 
foros de consulta para la integración 
de una iniciativa de reforma, donde 
recibieron más de mil 300 propues-
tas, de las que el 55% fueron de los 
estudiantes, 28% a profesores y 17% 
a trabajadores administrativos. 

La rectora añadió que en este mes 
de marzo dará inició la etapa de con-
sulta a la comunidad y posteriormen-

panaf) han impulsado los centros de 
bienestar animal en Texcoco y Toluca, 
así como la aprobación de la Secre-
taría del Medio Ambiente y Cepanaf 
para convertir el Bordo de las Maravi-
llas, espacio ubicado en el Campus El 
Cerrillo, en un área natural protegida 
y el primer espacio universitario. 

En el tema cultural destacó que 
como parte del compromiso con el 
movimiento estudiantil, el Edificio 
Histórico de Rectoría se ha converti-
do en un espacio de puertas abiertas 
para que los mexiquenses disfruten 
de los museos, teatro, exposiciones 
y jardines.  

Resaltó que ser la primera mujer 
en dirigir a la bicentenaria institución 
es un reto doble, primero, respon-
der a la confianza que la comunidad 
universitaria ha depositado en su 
persona y, la segunda, mostrar que 
el liderazgo femenino tiene enormes 
ventajas frente a las ideas tradiciona-
les del liderazgo que antepone la  ver-
ticalidad, fuerza y control.        

Finalmente, añadió que en el Es-
tado de México la transformación es 
una nueva forma de pensar el poder, 
de ponerlo al servicio de las causas 
más nobles y a disposición de la so-
ciedad, por lo que la Universidad está 
para mostrar la ruta de lo deseable y 
lo que es posible, donde el desarro-
llo armónico se alcanza cuando a los 
liderazgos les alcanza el interés colec-
tivo y el ánimo del servicio.

(Foto: Especial Portal)

te la aprobación del Consejo Univer-
sitario, para después ser remitida al 
Poder Ejecutivo y sea el conducto 
para ser presentada al Poder Legisla-
tivo para su discusión y, en su caso, 
su aprobación. 

Otro de los logros, dijo, es la 
apertura de la preparatoria de Tecá-
mac para atender a cerca de mil estu-
diantes de esta región de la entidad, 
además, en el marco del Plan Integral 
de la Zona Oriente se suma a la de-
terminación de la presidenta Claudia 
Sheinbaum y poner a su disposición 
espacio, recursos y capacidades para 
aperturar un nuevo plantel de la es-
cuela preparatoria en dicha región.   

En el tema de las becas, la rectora 
dio a conocer que al reformar el re-

glamento, pasaran de entregar 41 mil 
apoyos en 2025 a cerca de 120 mil en 
2026, ello al establecer nuevas becas 
en rubros como alimentación, retri-
bución social, transporte y para am-
pliar la presencia de mujeres.

Indicó que para atender las de-
mandas de erradicar la violencia en 
cualquiera de sus tipos y modalida-
des, fueron implementados los rizo-
mas para la igualdad, ruta en la que 
participan los tres sectores de la co-
munidad universitaria para coordinar 
esfuerzos en la atención de casos de 
violencia desde los diversos territo-
rios. 

Zarza Delgado mencionó que 
junto con la Comisión Estatal de 
Parques Naturales y de la Fauna (Ce-
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Integrantes del Enjambre Es-
tudiantil Unificado (EEU) se 
manifestaron frente a las ins-

talaciones del Edificio Histórico 
de Rectoría para denunciar que las 
autoridades universitarias no han 
cumplido los compromisos adqui-
ridos, entre ellos, la gratuidad, los 
comedores subsidiados, democrati-
zación en los procesos de elección, 
así como pagos justos para docen-
tes y personal administrativo. 

Lo anterior, mientras la rectora 
de la Universidad Autónoma del 
Estado de México (UAEMex), Mar-
tha Patricia Zarza Delgado, rendía 
su primer informe de actividades 
en el Aula Magna. 

Los estudiantes, quienes des-
de la noche del lunes instalaron 
un plantón en el acceso principal 
al edificio, recordaron que estos 
compromisos fueron contraídos 
por la administración central cuan-
do diversos espacios académicos se 
fueron a paro desde mayo de 2025, 
por lo que decidieron reactivar su 
protesta en la víspera del informe 
de la rectora. 

Resaltaron que la lucha es por 
la UAEMex y no contra ella, por lo 
que han decidido no renunciar a 
exigir una educación que responda 
a la necesidades y no a la instru-
mentalización del saber, por lo que 
el objetivo es tener una universi-
dad comprometida con su gente y 
la dignidad humana.

Tras acusar que la adminis-
tración central no toma en serio 
al movimiento estudiantil ni se 
quiere comprometer a un cambio, 
no solo de discursos, sino de prin-
cipios, aseveraron que no se van 
a cansar y con estas acciones les 
están demostrando que la comu-
nidad estudiantil nuevamente está 
organizada, comprometida y com-
bativa. 

Resaltaron que la educación 
no debe ser un privilegio y se debe 
transformar de raíz a la Máxima 
Casa de Estudios de la entidad 
mexiquense porque se ha alejado 
de su vocación pública, por lo que 
continuarán luchando porque cada 
transformación ha nacido de la in-
conformidad organizada, de la con-
ciencia que despierta y de los alum-
nos que deciden no arrodillarse. 

Por último, resaltaron que el 
objetivo es desmontar estructuras 
de corrupción, burocracia indife-
rente, la distancia frente al pueblo 
y el esquema de privilegios de altos 
cargos.

Cabe señalar que a estas ma-
nifestaciones se sumaron docentes 
y personal administrativo, quie-
nes denunciaron que sus salarios 
disminuyeron sin que les dieran 
alguna explicación, situación que 
están viviendo varios empleados en 
distintas preparatorias, facultades 
y espacios académicos de la UAE-
Mex.

(Foto: Especial Portal)

Inconformes con gestión 
de Zarza, se manifiestan 

estudiantes y docentes de la 
UAEM en Edificio de Rectoría 

Colaboración entre UAEM y GEM será permanente 

y beneficiará a la sociedad: gobernadora

	� Martha Romero 

La gobernadora del Estado 
de México, Delfina Gómez 
Álvarez, reiteró su respal-

do, la colaboración institucional 
y la suma de esfuerzos con la 
Universidad Autónoma del Es-
tado de México (UAEMex) para 
continuar enalteciendo el traba-
jo científico, la investigación y la 
formación académica de las nue-
vas generaciones.  

Al acudir al Primer Informe 
Anual de Actividades de la recto-
ra Martha Patricia Zarza Delgado, 
hizo un exhorto a seguir traba-

jando de manera conjunta para 
servir a la sociedad mexiquense, 
coordinando acciones para bene-
ficio de la juventud y para con-
tribuir a la calidad de vida de los 
mexiquenses.    

Mencionó la mega jornada de 

vacunación para cuidar la salud 
de las familias mexiquenses, don-
de participó de manera activa la 
Universidad o la realización de la 
Feria Ambiental del Centro Uni-
versitario UAEMex Valle de Mé-
xico encaminada al cuidado de los 
recursos naturales.    

Gómez Álvarez celebró la vi-
sión y convicción de la primera 
rectora de la UAEMex que están 
centradas en las transformación 
universitaria hacia una institución 
más incluyente y diversa, cercana a 
la realidades sociales, pues es alen-
tador su compromiso con el acceso 
equitativo a la educación universi-
taria y con la generación de conoci-
miento útil para la sociedad. 

Añadió que como en cada eta-
pa de su historia, la Maxima Casa 
de Estudios de la entidad afronta 
grandes y nuevos desafíos, por lo 
que es necesario que las carreras 
sigan incluyendo especialidades 
como la electrónica avanzada, la 
informática aplicada, la robótica o 
la inteligencia artificial. 

Reiteró que continuará traba-

jando de manera coordinada con 
la universidad, en estos tiempos 
en los que México y el Estado de 
México viven la cuarta transfor-
mación a nivel nacional, lo que se 
hace motivados porque al frente 
del país esta una mujer científica 
e investigadora, que es la presi-
denta Claudia Sheinbaum. 

Por último, externo su res-

paldo decisivo a la Universidad 
Autónoma del Estado de México 
para que siga dando frutos de 
excelencia y para que los univer-
sitarios sean verdaderos agentes 
de cambio social, además de que 
valorar la capacidad de diálogo, la 
visión de servicio a los demás y 
atender los retos de la rectora.

(Foto: Especial Portal)
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Con el propósito de fortale-
cer el autocuidado físico y 
psicológico entre estudian-

tes de nivel superior, un equipo 
interdisciplinario de la Universidad 
Autónoma del Estado de México 
(UAEMex) y el Instituto Superior 
de Ciencias de la Educación del 
Estado de México (ISCEEM) desa-
rrolla el proyecto ‘Diseñar y evaluar 
programas de promoción de la sa-
lud integral a partir del autocuida-
do físico y psicológico y el perfil so-
ciodemográfico de jóvenes del nivel 
superior del Estado de México’.

La iniciativa busca diseñar, apli-
car y evaluar programas de autocui-
dado dirigidos a estudiantes de la 
Facultad de Ciencias de la Conduc-
ta y de la Escuela Normal de Edu-
cación Física, con el fin de incidir 
en su bienestar integral y calidad 
de vida.

La profesora e investigadora Pa-
tricia Balcázar Nava, representante 
del equipo de trabajo, explicó que 
el proyecto parte de un diagnósti-
co del perfil sociodemográfico y las 
necesidades específicas de la pobla-
ción estudiantil, lo que permitirá 
generar estrategias focalizadas y 

con mayor impacto.
El equipo está conformado 

por las académicas de la UAEMex 
Alejandra Moysén Chimal, Martha 
Cecilia Villaveces López y la becaria 
posdoctoral María de Jesús Serra-
no Plata, así como por el investi-
gador del ISCEEM, Eduardo Pérez 
Archundia, quien detalló que la 
investigación se desarrolla en tres 
fases: el diseño de los programas, 
su implementación y la evaluación 
de resultados.

La propuesta cuenta con finan-
ciamiento por tres años de la Se-
cretaría de Ciencia, Humanidades, 
Tecnología e Innovación (SECIHTI) 
del gobierno de México, lo que ga-
rantiza la continuidad del estudio y 
la posibilidad de medir su impacto 
a mediano plazo.

“Este tipo de apoyos permite 
que la investigación tenga mayor 
alcance y abre la posibilidad de dar 
seguimiento a los programas. Así, 
la aplicación de las estrategias se 
vuelve tangible”, subrayó Pérez Ar-
chundia.

El proyecto aborda aspectos 
clave como actividad física, alimen-
tación, manejo del estrés, salud 

Con el propósito de brindar 
atención prehospitalaria en 
la región San Felipe del Pro-

greso, el gobierno del Estado de 
México puso en operación la Base 
Operativa del Servicio de Urgencias 
del Estado de México (SUEM) de 
este municipio.

Este centro dispone de una am-
bulancia de soporte vital avanzado, 
equipada con tecnología electromé-
dica especializada, así como per-
sonal paramédico certificado para 
atender emergencias y desastres. 
La unidad tiene capacidad para rea-
lizar traslados interhospitalarios y 
puede habilitarse como terapia in-
tensiva móvil.

Durante la inauguración, Maca-
rena Montoya Olvera, Secretaria de 
Salud estatal, señaló que se amplía 
la cobertura regional, en beneficio 
de habitantes de San Felipe del Pro-
greso y de municipios como Atlaco-
mulco, Ixtlahuaca, Temascalcingo, 
San José del Rincón, El Oro y Jo-
cotitlán, mediante la coordinación 
con el Sistema de Red Interinsti-
tucional Prehospitalaria (SIRIP) y 
el Centro Regulador de Urgencias 
Médicas (CRUM).

El gobierno de Delfina 
Gómez Álvarez incorpora 
a más de medio millón de 

mexiquenses en lista de espera 
al Programa Mujeres con Bienes-
tar, con el que accederán a apoyo 
económico, servicios médicos, 
educativos y jurídicos que permi-
tirán mejorar su calidad de vida.

Juan Carlos González Rome-
ro, Secretario de Bienestar, in-
formó que, desde el 2 de marzo 
se iniciaron los pagos correspon-
dientes a las letras ‘A’, ‘B’ y ‘C’. 
“Gracias a la comprensión de 
quienes ya fueron beneficiarias, 
garantizaremos que el programa 

sea sostenible y continúe cre-
ciendo”, indicó.

Mujeres con Bienestar, que 
en 2025 apoyó a 650 mil muje-
res, este 2026 crece su padrón 
para atender a 700 mil benefi-
ciarias, siendo una de las prin-
cipales acciones que el gobier-
no estatal realiza a favor de las 
mexiquenses de 18 a 59 años, 
quienes durante un año reciben 
un apoyo de 2 mil 500 pesos 
bimestral, así como servicios 
adicionales de educación, salud, 
psicológicos, legales y funera-
rios. 

(Foto: Especial Portal)

Incrementa número de 
beneficiarias de ‘Mujeres 

con Bienestar’

“Esto pone de relieve el gran 
compromiso que tenemos con 
nuestra gente, así como la profun-
da vocación de servicio por trans-
formar positivamente todo nuestro 
estado, en materia de Salud; es el 
gobierno que encabeza la maestra 
Delfina Gómez y que solo represen-
ta un gobierno cercano, uno que es-
cucha, que responde y que demues-
tra que el acceso a los servicios de 
salud nunca será solamente el pri-

vilegio de unos cuantos”, explicó.
Con esta apertura, el Estado de 

México suma siete bases del SUEM 
ubicadas en Atlacomulco, Ecate-
pec, Huixquilucan, Toluca, Villa 
Victoria, Ocuilan y San Felipe del 
Progreso, además de una subbase 
en Aculco, lo que permite contar 
con una red de atención de urgen-
cias disponible las 24 horas del día 
durante todo el año.

(Foto: Especial Portal)

En marcha base de atención prehospitalaria 

en San Felipe del Progreso

Perfila UAEM prueba piloto de programa 
de autocuidado dirigido a estudiantes

mental y calidad de vida. En este 
sentido, Moysén Chimal destacó 
que la iniciativa se alinea con la Or-
ganización de las Naciones Unidas 
(ONU), particularmente con los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible 
relacionados con el bienestar y la 
salud integral.

Villaveces López señaló que 
la investigación responde a la cre-
ciente preocupación por la salud de 
las juventudes, quienes enfrentan 
múltiples desafíos físicos y emocio-
nales en el contexto actual. Por su 
parte, Serrano Plata enfatizó la im-

portancia de impulsar el autocuida-
do como una estrategia preventiva 
y no farmacológica.

“Hoy, más que nunca, la ali-
mentación, el ejercicio y la gestión 
emocional deben ocupar un lugar 
central. No todo se resuelve con fár-
macos”, afirmó. Además de promo-
ver cambios en los hábitos cotidia-
nos, el proyecto busca impactar en 
el rendimiento académico, el bien-
estar físico y mental, así como en la 
vida social de las y los estudiantes.

Entre los productos contem-
plados se encuentran materiales 

informativos, como infografías con 
recomendaciones prácticas, cuyos 
resultados podrían servir de base 
para futuras políticas públicas en 
materia de salud juvenil y educa-
ción.

Finalmente, el equipo investi-
gador hizo un llamado a la comuni-
dad universitaria a involucrarse en 
proyectos de investigación social y 
humanística, al considerar que es-
tos permiten comprender y atender 
los desafíos reales que enfrentan 
las juventudes.

“Es fundamental que las y los 
jóvenes aprendan a cuidarse física 
y mentalmente, no por obligación, 
sino por convicción. Solo así logra-
remos generaciones más saludables 
y conscientes de su bienestar a lar-
go plazo”, concluyó Patricia Balcá-
zar Nava.

(Foto: Especial Portal)
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Cada vez más empresas aeronáuticas 
invierten en el Edomex, afirma Duarte

Gracias a la estrategia eco-
nómica que ha implemen-
tado la maestra Delfina Gó-

mez Álvarez, el Estado de México 
se posiciona como una de las enti-
dades con mayor confianza para los 
negocios dedicados a la industria 
aeronáutica.

“Es un orgullo para nuestro es-

tado, para nuestra capital, que nue-
vamente seamos receptores de este 
esfuerzo, de comunicación, de cre-
cimiento y sobre todo de confianza 
para los negocios en esta materia 
tan importante para el país y para 
el mundo”, señaló Horacio Duarte 
Olivares, secretario general de go-
bierno, durante la Inauguración de 

la 20ª Exposición y Convención In-
ternacional de Aviación Aero Expo 
2026. 

El evento, celebrado del 3 al 5 
de marzo en el Aeropuerto Interna-
cional de Toluca (AIT), es conside-
rado el encuentro más importante 
de la industria aérea en México y 
Latinoamérica, reúne a más de 100 empresas y organizaciones con la 

exhibición de alrededor de 25 aero-
naves, así como drones y vehículos 
especializados. 

“Con este evento se mantiene 
esta tendencia que tiene el Estado 
de México de empleos, ser anfitrio-
nes para conectar negocios para que 
así el Estado de México siga siendo 
una de las entidades de mayor pu-
janza económica en nuestro país”, 
sostuvo Horacio Duarte Olivares, 
secretario general de gobierno. 

Además, detalló que con ac-
ciones como la rehabilitación de 
vialidades que conectan el Aero-
puerto Internacional de Toluca, el 
gobierno del Estado de México se 
está preparando para la recepción 

de visitantes con motivo de la Copa 
Mundial de la FIFA 2026. 

Por su parte, el general Pilo-
to Aviador Víctor Islas Díaz, Di-
rector Ejecutivo de Aviación de la 
Agencia Federal de Aviación Civil 
(AFAC) recordó que en México se 
está fortaleciendo, modernizando y 
profesionalizando la aviación civil 
gracias a la colaboración entre los 
gobiernos y la industria. 

Al evento también asistió Laura 
González Hernández, secretaria de 
Desarrollo Económico del Estado 
de México; el general Disraelí Gó-
mez Herrera, director de la Feria 
Aeroespacial México y representan-
tes de la aviación civil en México.

(Foto: Especial Portal)
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El gobierno del Estado 
de México reporta una 
disminución histórica del 

52% de áreas afectadas por in-
cendios forestales en el territo-
rio mexiquense, gracias a la im-
plementación de una estrategia 
interinstitucional de prevención 
y atención permanente.

En comparación con el año 
2024, cuando se registraron 19 
mil 604 hectáreas afectadas por 
incendios forestales, en 2025 la 
superficie impactada se redujo a 
9 mil 310 hectáreas, es decir, 10 
mil 294 hectáreas menos.

Asimismo, se tuvo una baja 
del 28% en el número de incen-
dios forestales, al pasar de 790 
siniestros en 2024 a 564 en 2025 
en toda la entidad.

En estos primeros dos meses 
del 2026, el gobierno del Estado 
de México, a través de Protec-
ción Civil estatal, ha atendido 

principalmente incendios de 
pastizales y mantiene vigilancia 
permanente a través de sus seis 
centros regionales.

En coordinación, la Secreta-
ría General de Gobierno, a través 
de Protección Civil del Edomex, 
la Secretaría del Medio Ambien-
te y Desarrollo Sostenible, la 
Secretaría del Campo y la Pro-
tectora de Bosques del Estado 
de México (Probosque), realizan 
capacitaciones, cursos y talleres 
ante la temporada de incendios 
forestales.

Estos, son dirigidos a Uni-
dades Municipales de Protección 
Civil, Bomberos y responsables 
de Áreas Naturales Protegidas 
de los 125 municipios y están 
orientados al fortalecimiento de 
capacidades técnicas para la pre-
vención, combate y control de 
dichos siniestros.

(Foto: Especial Portal)

Afectaciones por incendios 
forestales en Edomex 

disminuyeron 52% en 2025

GEM trabaja con gobiernos de 
59 municipios para ordenar la 

zona metropolitana
El gobierno del Estado de 

México avanza en la ela-
boración del Programa 

de Ordenación de la Zona Me-
tropolitana del Valle de México 
(POZMVM), en colaboración de 

59 municipios mexiquenses que 
integran la Zona Metropolitana 
del Valle de México (ZMVM) ha 
realizado 19 talleres regionales 
de planeación participativa y 12 
recorridos de supervisión por la 

región, donde se han recabado 
las opiniones, necesidades y pro-
puestas de la población para que 
el crecimiento del territorio sea 
ordenado, responsable y planea-
do.

En esta suma de esfuerzos 
también participan dependencias 
estatales como las secretarías del 
Agua, del Medio Ambiente y De-
sarrollo Sostenible, Movilidad y 
Desarrollo Económico.

El objetivo del Programa de 
Ordenación de la Zona Metro-
politana del Valle de México es 
construir una agenda de trabajo 
conjunta, de los gobiernos de Mé-
xico, Estado de México, CDMX, 
Hidalgo y Morelos, que permita 
resolver retos comunes, como el 
transporte y el agua, entre otros, 
asegurando un entorno más dig-
no para las más de 22 millones de 
personas que viven en el área. 

La Secretaría de Desarrollo 
Agrario, Territorial y Urbano (Se-

datu) es la encargada de coordi-
nar los trabajos de este ejercicio 
de gobernanza metropolitana de 
84 municipios y alcaldías, de los 
cuales 59 son del Edomex, 16 de 
la CDMX, ocho de Hidalgo y uno 
de Morelos. 

Los avances más recientes se 
presentaron durante la Tercera 
Sesión Ordinaria del 2026 del Se-
cretariado Técnico Conjunto, rea-
lizada en Cuernavaca, Morelos. En 
esta reunión de trabajo se inició el 

análisis de selección de proyectos 
metropolitanos prioritarios que 
recibirán atención inmediata. 

Las autoridades estatales 
acordaron fortalecer la unión ins-
titucional para formalizar el Con-
sejo de Desarrollo Metropolitano 
del Valle de México. Este paso 
será fundamental para incluir ofi-
cialmente a siete municipios de 
Hidalgo y uno de Morelos en la 
estrategia.

(Foto: Especial Portal)


