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J MarTHA ROMERO
) Larectora de la Universidad Autonoma
del Estado de México (UAEMex),
Martha Patricia Zarza Delgado,
confirmé que Gustavo Aguilera,
exdirector de la Facultad de Derecho,
enfrenta una denuncia ante la Fiscalia

=3 General de Justicia

UAEM amplio presupuesto para extender actividades

culturales a mas centros universit

arios
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La rectora de la Universidad Autonoma del Estado de México (UAEMex), Martha Patricia Zarza Delgado, di6 a conocer

que el presupuesto para las actividades culturales fue ampliado con el fin de que éstas estén presentes en todos los espacios
universitarios, ya que anteriormente estaban concentradas en el Valle de Toluca.

del Estado de
México. Ademas
inform6 que se
alistan acuerdos

en el Centro
Universitario de
Nezahualcéyotl con
miras a reanudar
labores.
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Cae tercer integrante
de grupo de policias
secuestradores de tcatepec

lementos de la Fiscalia Ge-

neral de Justicia del Estado

de Meéxico dieron cumpli-
miento a una orden de aprehension
contra Juan ‘N’, quien se desem-
penaba como policia municipal de
Ecatepec y es investigado por su
probable participacion en el delito
de secuestro en agravio de dos vic-
timas.

De acuerdo con la investiga-
cién, fue posible determinar que el
6 de noviembre de 2025, las victi-
mas circulaban en su automévil por
calles de la colonia Valle de Ana-
huac, en Ecatepec, momento en
que una patrulla de la policia muni-
cipal les cierra el paso obligandolas
a detener su marcha.

Del vehiculo oficial descendie-
ron tres policias municipales, quie-
nes, sin motivo aparente, obligaron
a las victimas a bajar de su unidad
para subirlas a la patrulla. Ya a bor-
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do de la unidad oficial, comienzan a
circular por varias calles de la zona,
momento en que un policia les or-
dend entregar 60 mil pesos para
dejarlos en libertad.

Ante el temor de represalias,
las victimas solicitaron a un fami-
liar haga un depésito de dinero a
una cuenta bancaria, en tanto que
la otra parte les seria entregada en
efectivo en un lugar determinado.

Al llegar al sitio acordado para
el pago del dinero, el familiar de
las victimas hizo contacto con dos
masculinos de nombres Brayan
Avelino ‘N’ y Tomas ‘N’, quienes
también se desempefiaban como
policias municipales, mismos que
viajaban en un auto con cromadtica
de taxi, quienes fueron detenidos
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por policias que habian sido aler-
tados sobre estos hechos, en tanto
que Juan ‘N’, escap¢ del lugar.

Abren proceso penal contra sujeto que
arroll6 a familia venezolana en Chalco
por homicidio de tres personas

a Fiscalia General de Jus-

ticia del Estado de México

(FGJEM) obtuvo vincula-
cién a proceso contra Cristian
‘N’, investigado por su probable
responsabilidad en los delitos
de homicidio en agravio de dos
adultos y un nifio, asi como le-
siones a una menor de edad, he-
chos registrados en el municipio
de Chalco.

El pasado 2 de abril, las
cuatro victimas de nacionalidad
venezolana, dos adultos y dos
menores de edad, viajaban a bor-
do de una motocicleta en calles
del municipio referido, donde
habrfan sido impactados por
Cristian ‘N’, que manejaba un
automovil tipo sedan.

Derivado de los hechos, per-
dieron la vida los dos adultos,
hombre y mujer, asi como el me-
nor de edad, en tanto que la nifia
resulté lesionada, por lo que fue
trasladada a un hospital, donde
recibe atencién médica: la repor-
tan como grave.

Ademés, el probable impli-
cado fue detenido y presentado
ante el Agente del Ministerio
Publico, quien inici6 la indagato-
ria por los delitos de homicidio y
lesiones. Posteriormente fue in-
gresado al Centro Penitenciario y
de Reinsercién Social de la zona,
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donde qued¢ a disposicién de un
juez, quien lo vinculd a proceso
por ambos ilicitos.

La autoridad judicial estable-
cié ademds plazo para la investi-
gacion complementaria de dos
meses y como medida cautelar la
prision preventiva.

Cabe sefialar que el DIF Mu-
nicipal, asi como la Comisién
Ejecutiva de Atencién a las Vic-
timas en el Estado (CEAVEM),
brindan apoyo integral a la me-
nor lesionada para su guarda y
custodia, ademas de correr con
los gastos de traslado de un fa-
miliar que se encuentra en Vene-
zuela.

(Foto: Especial Portal)
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Con el avance en las investiga-
ciones, la fiscalfa pudo identificar y
acreditar ante una autoridad judi-
cial la posible participacién de Juan
‘N’ en este ilicito, por lo que soli-
cité y obtuvo la orden de aprehen-
sién correspondiente en su contra,
misma que fue cumplimentada por
elementos de esta Fiscalia.

Una vez detenido, Juan ‘N’ fue
ingresado al Centro Penitenciario y
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de Reinsercién Social de la zona, a
disposicién del Organo Jurisdiccio-
nal quien determinara su situacion
juridica.

Por estos hechos, el pasado 14
de noviembre de 2025, un juez con
sede en Ecatepec dict6 vinculacién
a proceso en contra de Brayan Ave-
lino ‘N’ y a Tomas ‘N’.

(Foto: Especial Portal)

Recuperan en Teoloyucan 1.7
mdp en mercancia que habia
sido robada en Tepotzotlan

lementos de la Fiscalia

General de Justicia del Es-

tado de México llevaron a
cabo una orden de cateo en un
inmueble de Teoloyucan, con la
intencién de recuperar una uni-
dad de transporte y mercancia
con reporte de robo con un valor
superior a 1.7 millones de pesos.

Derivado de una denuncia
por el robo de un tractocamion
de la marca Freightliner, modelo
2015, acoplado a una caja seca
que transportaba mercancia pro-
piedad de una empresa privada,
el Agente del Ministerio Ptblico
solicit6 y obtuvo de una Autori-
dad la autorizacién para llevar a
cabo dicho mandamiento.

La investigacién permitio
determinar que el pasado 31
de marzo, la victima, quien tri-
pulaba un tractocamién acopla-
do a una caja seca, en la cual
transportaba mercancia consis-
tente en linea blanca, articulos
de belleza, higiene y muebles,
propiedad de una cadena de su-
permercados, circulaba en calles
de la colonia Las Animas, en Te-
potzotlan, momento en que fue
interceptada por dos sujetos que
viajaban a bordo de un vehiculo,
con el cual le cerraron el paso y
haciendo uso de armas de fuego,
lo desapoderaron de la unidad

de carga.

Tras recibir un alertamiento
por estos hechos, elementos de
la Secretaria de Seguridad esta-
tal (SSEM) localizaron la unidad
con reporte de robo en un predio
ubicado en la colonia Ejidos de
San José, municipio de Teoloyu-
can, por lo que dieron aviso al
Agente del Ministerio Puablico.

Durante esta técnica de
investigacién, fueron localiza-
dos el tractocamién de la mar-
ca Freightliner, acoplado a una
caja seca, con un valor en con-
junto aproximado de 1 millon
200 mil pesos; asi como tarimas
cargadas con abarrotes, electro-
domésticos, muebles, aparatos
de ejercicio y diversos articulos,
con un valor estimado de 500
mil pesos.

Ademés, en el mismo lugar
fueron encontrados un monta-
cargas y una camioneta Ford,
tipo Ranger, ambos con los me-
dios de identificacién alterados,
asi como un inhibidor de sefal y
una escopeta de balines. Al con-
cluir este mandamiento judicial,
el agente del ministerio publico
ordend el aseguramiento del in-
mueble, mientras contintian las
investigaciones correspondien-
tes.

(Foto: Especial Portal)
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& GABRIELA LANDETTA
Considero que no sodlo el
cambio de la dra. Macarena
Montoya era necesario; aho-
ra se deberd hacer una limpieza
de servidores publicos del circulo
cercano a la secretaria de Salud:
-en la- secretarfa particular para
el ISEM, en el 4rea de Recursos
Humanos y Departamento Juridi-
co. Ni se diga en la Coordinacion
de Administracién y en Regula-
ci6n Sanitaria. Que rindan cuen-
tas y se hagan las auditorias ne-
cesarias. Esto apenas comienza”.

Asilo destaco en sus redes so-
ciales Antonio Monroy Gutiérrez,
secretario general de la seccion
35 del Sindicato de Trabajadores
del Sistema Nacional de Salud,
STSNS, en el Estado de México,
quien desde el principio de la ges-
tién de Montoya Olvera, critico la
nula disposicién de la exfuncio-
naria para atender a los trabaja-
dores del sector.

En diversas ocasiones, el di-
rigente sindical y sus agremia-
dos realizaron movilizaciones y
plantones para exigir didlogo con
quien fuera titular de la Secretaria
de Salud en la entidad, en deman-
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Descarta RMB donacion de inmueble al CTE;
anuncia reunion con escritores toluquefios

A& MARTHA ROMERO
i bien el presidente municipal de Toluca, Ricardo
Moreno Bastida, anuncié que el proximo martes
se reunira con los integrantes del Centro Toluque-
flo de Escritores (CTE) para escuchar su postura sobre
el inmueble que alberga la sede, adelantd que no donara
el espacio a la asociacién.

“Ojald no me pidan en donacién y tenga que decir
que no. La donacién es un acto voluntario y ya lo he
dicho hasta el cansancio que es un tema en el que todos
tenemos la necesidad, nosotros, como administracion,
se nos ha solicitado un inmueble que ocupdbamos y por
lo tanto tenemos que reubicar oficinas en espacios pro-
pios del ayuntamiento”, afiadio.

Durante la conferencia La Toluquefa resalt6 que no
estan “corriendo” a los escritores, les estan ofrecien-
do otro espacio, lo que no es un atentado a la cultura
como han expresado algunas voces, sostuvo. Ademas,
no hay un solo documento que avale su posicién porque
alguien les dio el espacio “de cuates”.

Afiadi6 que la asociacién no tiene una regularidad
documental, no tienen actas de asamblea y no hay quién
tenga la representacion legal, es decir, documentalmen-
te no tienen personalidad juridica.

Moreno Bastida reiterd que el gobierno municipal
estd en la disposicién de que el CTE tenga un nuevo
espacio, ademas, ha ofrecido regularizar su situacién
juridica y el pago del acta ante notario para que lleven
a cabo sus asambleas, que elijan a su nueva directiva y
cuenten con personalidad juridica, asi como la publica-
cién de diversas obras creadas por ellos.

Incluso, dijo, les han ofrecido utilizar espacios para
actividades que no son propias del CTE y tienen que ver
con expresiones pldsticas o teatro, como el auditorio de
catastro, asi como la Capilla Exenta.

Reiterd que hay otros colectivos que nada tienen
que ver con el Centro Toluqueio de Escritores que ocu-

pan el espacio y estan reclamando el espacio, es decir,
ya se conjugaron varios colectivos y voces, por lo que ya
se contamind el asunto.

“Lamento que como parte de la narrativa se diga
que soy el asesino de la cultura en Toluca, que presen-
ten su denuncia entonces, como asesino, pero no, no es
asi”, ironizo.

Finalmente, mencioné que han tenido considera-
cién y la intencién es llegar a un buen acuerdo para que
haya cultura y produccién literaria, asi como otras ex-
presiones, por lo que en la reunién del martes estard
atento a los comentarios que expresen los escritores.

(Foto: Especial Portal)

da del cese de despidos injustifi-
cados, mejora de condiciones la-
borales y libre sindicacion.

En ese contexto, Monroy Gu-
tierrez celebré la salida de la de-
pendencia de Macarena Monto-
ya:”"Se va, se va y se fue. No hay
plazo que no se cumpla y, como
dice el dicho, a cada santo se le
llega su fiestecita”. Sin embargo,
advierte que todavia se tiene que
realizar mucho trabajo interno en
la dependencia, tras el desastre
que dejo la ex secretaria.

Dias antes, el 21 de marzo,
Montoya Olvera se afilié a More-
na, ante la presidenta del Comité
Ejecutivo Estatal de ese partido
en el Estado de México, Luz Ma-
rfa Hernandez. Con ello, asegurd
Monroy Gutiérrez, esta “en busca
de fuero para no asumir las con-
secuencias de sus actos”.

“Se ha hecho muy visible en

estos ultimos dias, pero no preci-
samente por sus logros en el sec-
tor salud, porque desde su llega-
da al Estado de México destrozé
el sistema de salud, ahora se afilia
a Morena para buscar una dipu-
tacién plurinominal para obtener
fuero constitucional y asi quedar
protegida de sus actos no muy
transparentes en su administra-
cion”.

Sin embargo, otras versiones
seflalan que a la exsecretaria, pese
a los malos resultados que tuvo en
el sector salud, se le estd conside-
rando para ser candidata de More-
na a la presidencia municipal de
Huixquilucan. Ella, a través de un
video, sdlo compartié que dejaba
la Secretaria por asuntos persona-
les. Sin embargo se especula que
su salida podria estar relacionada
con el tema electoral.

(Foto: redes)

Confirman denuncia penal
contra exdirector de la Fac.
de Derecho de la UAEM

& MAaRrTHA ROMERO

a rectora de la Universi-

dad Auténoma del Esta-

do de México (UAEMex),
Martha Patricia Zarza Delgado,
confirmé que las actividades
académicas no han sido reanu-
dadas en el Centro Universita-
rio UAEMex Nezahualcéyotl,
debido a que todavia estan en
negociaciones con los consejos,
pero el espacio ya fue entregado
por parte de los integrantes de
la asamblea estudiantil.

En entrevista, después de
inaugurar las festividades con
motivo del Dia Mundial del
Teatro, afiadié que en dichas
mesas de trabajo se afinaran las
acciones para que en breve se
reanuden las actividades en su
totalidad, por lo que el equipo
de la administracién central ha
tenido presencia permanente
desde el pasado lunes en el es-
pacio académico para continuar
con las negociaciones.

Zarza Delgado afnadié que
una de las demandas especificas
de los inconformes tienen que
ver con la posiciéon del direc-
tor de este espacio auriverde,
lo que es una de las principales
causas por las cuales atin no se
reactivan las actividades.

No obstante, dijo, les han
explicado que hay procedimien-
tos que deben seguir, tema que
estd siendo analizado en estas
mesas de didlogo para llegar a
acuerdos que sean satisfacto-
rios para los integrantes de la
comunidad estudiantil.

Por ultimo, confirmé que el
ex encargado de la direccion de
la Facultad de Derecho, Gusta-
vo Aguilera, tiene una denuncia
en su contra interpuesta ante la
Fiscalia General de Justicia del
Estado de México (FGJEM), ra-
z6n por la cual tuvo que dejar el
cargo el 26 de marzo.

(Foto: Martha Romero)
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a presidenta Claudia Shein-

baum Pardo presenté la Es-

trategia para Fortalecer la So-
berania Energética que plantea tres
acciones principales: 1. Contar con
equipos mas eficientes que consu-
man menos energia; 2. Mas fuen-
tes renovables; y 3. Explotacion
de las reservas de gas natural de
yacimientos convencionales para
disminuir la importacién de este
recurso.

Durante la conferencia matuti-
na de este miércoles, apunt6 que en
el caso de los yacimientos no con-
vencionales, se integrara un Comi-
té de cientificos y especialistas en
manejo de agua, explotacién sus-
tentable, geologia y medio ambien-
te, que emitird recomendaciones en
dos meses.

“¢Qué ponemos en el centro?
La soberania. ¢Qué ponemos en
el centro? El desarrollo del pais.
¢Qué ponemos en el centro? El
futuro ambiental, las siguientes

) Alfonso Godinez Mendiola

) - ¢Proximos cambios de DGA?

) - Sigue creciendo Sheinbaum.

) - Mientras, oposicion se desploma.

Con los cambios en el gabinete
de la Gobernadora Delfina Gomez
Alvarez, se desata nuevamente una
ola de rumores a lo que no nos va-
mos a sumar, referente a posibles
préximas salidas del GEM, pero si
nos preguntamos si las “posicio-
nes” cedidas a sus mini partidos
aliados en la pasada eleccion de
gobernador se las va a conservar
hasta septiembre de 2029 ... NO-
TAS CORTAS: Hemos comentado
en nuestras mas recientes entregas
que la PresidentA Claudia Shein-
baum Pardo contintia creciendo en
las encuestas. Yo como dijera Rigo
Tovar, “por favor entiéndanlo”, no
lo afirmamos nosotros, sino las
diversas encuestas (porque nos
reclaman “aigradamente” que la es-
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Sheinbaum consultara con expertos
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generaciones. Pero ¢qué ponemos
en el centro? La viabilidad del de-
sarrollo para nuestro pais. ¢Se va a
acabar con la importacién de gas?
No, dificilmente porque estamos
importando mucho, pero poco a
poco, porque estas son decisiones
que toman tiempo. No es que, si se
toma la decision de que si con esta
tecnologfa, mafana ya lo tenemos.
No, van a ser 10, 15 afios para po-
der desarrollar este tipo de produc-
cién de gas”, expuso.

Subrayé que el gas natural se
requiere practicamente en todas las
industrias del pais. Informé que,
para los yacimientos no conven-
cionales, desde hace cuatro meses
un equipo viajo a Texas, California,
en Estados Unidos y a Canadg,
buscando en la bibliografia nuevas
tecnologfas para su explotacidn.
Ademds, anuncié que el Comité de
cientificos y especialistas se pre-
sentard el préximo miércoles 15 de
abril; asi como las obras de infraes-
tructura en esta materia.

Sefial6 que existe una buena re-
lacién con Estados Unidos y estan
garantizados los contratos para la
importacién de gas desde ese pafs;
sin embargo, puntualizd que au-
mentar la soberania energética es
una decisién responsable.

La secretaria de Energia, Luz

Derecho de Picaporte

ALFoNso GoDINEZ MENDIOLA

tamos promoviendo). Ahora es la en-
cuestadora Factométrica que en este
mes de abril da a conocer su encuesta
levantada en marzo pasado donde
la mandataria obtuvo un 79.5% de
aprobacién ciudadana a su gestién.
Obviamente al preguntarle a algunos
opositores su respuesta es la misma:
“son compradas”, “a mi no me consta
porque nunca me han encuestado”,
“la verdadera encuesta estd en la ca-
lle”, “la Gnica encuesta que nos im-
porta es la del 6 de junio (de 2027)”
etc etc y sin afin de defender a las
encuestadoras, todas indican la alta
popularidad de la Jefa del Ejecutivo
Federal que aunada a las que evaltian
bien a la Gobernadora Delfina Gémez
Alvarez y a la vez conjugadas con las
de la intencién del voto que colocan
a Morena no solo arriba, sino muy
muy arriba de toda la oposicién, le
auguran la continuidad de la 4T en el
gobierno federal, en las gubernaturas
a disputarse en 2027, la mayoria en
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e integrard un Comité de cientificos y especialistas

en manejo de agua, explotacin sustentable, geclogla y medio
ambiente que dard sus opiniones y recomendaciones
en 2 meses.

Elena Gonzéilez Escobar, informd
que en México se consumen diaria-
mente 9 mil millones de pies ctibi-
cos de gas natural, de los cuales 2
mil 300 millones son producidos
por Petréleos Mexicanos (Pemex) y
6 mil 800 millones son de importa-
cién. Esto significa que actualmen-
te se importa el 75% del gas natural
que se consume; en 2025, el 80%
provino de Texas y el 20% de Ca-
lifornia.

Senald que esta dependencia
genera sensibilidad de variaciones
internacionales del precio, vulne-
rabilidad ante eventos climaticos,
conflictos internacionales, limita-

la cdmara de diputados y en los con-
gresos locales y ayuntamientos en los
estados que irdn a las urnas el proxi-
mo afio, como el Estado de México,
y esos que rechazan y cuestionan a
las encuestas en general habria que
recordarles que son las mismas que
colocan a otros partidos en ciertos
municipios y, lo mas importante, que
la gran mayoria de ellas han acerta-
do, con la vergonzosa excepcién de
MassiveCaller. Y mientras tanto, la
oposicién estd muy abajo y, en el caso
del PRI, se desploma no solo en pre-
ferencias sino en militancia gracias a
su enterrador que se aduefi en todos
los sentidos del otrora “partidazo”.
Aunque en el Estado de México bajo
la dirigencia de Cristina Ruiz Sando-
val, sigue siendo la segunda fuerza
electoral, la cual, insistimos, se mide
€n votos y no en cargos ... POLITICA:
Y ya que la mencionamos, la sena-
dora Cristina Ruiz Sandoval ofrecera
conferencia de prensa mafiana, pero
ahora en el Valle de México, en su
natal Naucalpan ... La presidenta de
Morena en el Estado de México, Luz
Ma. Hernandez Bermudez, participd
en la conferencia “Participar sin mie-

ciones al desarrollo regional, incer-
tidumbre en la garantia del sumi-
nistro y dependencia de decisiones
extranjeras. Por ello, la propuesta
es aprovechar las reservas de gas
natural de México e incrementar
la generacién de electricidad con
fuentes renovables, con el objetivo
de pasar del 24% al 38% en 2030.
El director general de Pemex,
Victor Rodriguez Padilla, explicd
que los yacimientos de gas se di-
viden en dos tipos: convenciona-
les, donde el gas viene junto con
el petréleo o existe como gas seco,
el cual va directo a los gasoductos.
Y los no convencionales, donde el

do: acciones para la atencién de la
violencia politica contra las mujeres
en razén de género”, impartida por
Aidé Macedo Barceinas, Titular de
la Defensoria Ptblica Especializada
en la Atencién de Asuntos de Vio-
lencia Politica por Razén de Género
del TEPJE Coincidié con mujeres ti-
tulares de distintas areas del poder
judicial y de organismos auténomos

El dirigente estatal del PVEM
mexiquense, José Alberto Couttolenc
Buentello, se reunié con sus estruc-
turas de Tultepec. Y serd, ahora si,
mafiana, cuando presente a su nuevo
cuadro adherido al partido del tucin
y proveniente de otro partido poli-
tico ... MUNICIPIOS: El presidente
municipal de Naucalpan, Isaac Mon-
toya Marquez dio inicio al Programa
Conjunto de Alfabetizacién, que en
coordinacion con el Gobierno Federal
y Estatal se otorga la oportunidad de
enseflanza y educacién a los mas de
144 mil naucalpenses que no saben
leer ni escribir ... El alcalde de Toluca,
Ricardo Moreno Bastida, ofrecié su
semanal conferencia de prensa en la
que sefal6 que, a mitad de la tempo-
rada de estiaje, la capital no registra

entables para
cir importacion

Energia

gas se encuentra entre las fisuras
de una roca dura de lutitas o arenas
compactadas.

Detallé que hay un potencial
importante para la explotacién en
yacimientos convencionales con 83
mil 138 millones de pies ctbicos y
en no convencionales con 141 mil
494 millones de pies ctibicos. Ex-
plicé que, de acuerdo con su pla-
neacién sectorial, Pemex alcanzard
para 2030, 4 mil 49 millones de
pies cubicos de gas natural y podria
alcanzar, en los préximos 10 afios,
los 8.6 mil millones de pies ctibicos
incluyendo lo no convencional.

(Foto: presidencia)

una alta demanda de quejas por
falta de agua como resultado de
la operacion de 11 pozos, lo que
reduce la dependencia al Sistema
Cutzamala y garantiza el abasto;
que impulsa una ambiciosa agenda
deportiva que busca colocar a la ca-
pital mexiquense en el centro del
mapa atlético nacional e interna-
cional y, por otro lado, que la obra
de Paseo Vicente Lombardo Tole-
dano presenta un avance total del
50%, que beneficiara a més de 230
mil personas y a 60 mil vehiculos
que la utilizan diariamente ... La
alcaldesa de Joquicingo, Danaé Es-
pinoza Zimerman, si es congruente
con la linea ideolégica y discursiva
de su partido, el PVEM, pues le
da especial atencién al tema del
medio ambiente. Y este medio dia
ofrecerd la capacitacién agropecua-
ria “Mi parcela no se quema” ...
Animo raza, ya casi es fin de sema-
na ... iFeliz “ombligo” de semana,
razal ... Comentarios y mentadas:
godinezalfonso@hotmail.com
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Impostergable [a generacion de
bienestar para adultos mayores
ante envejecimiento social: INEG

& GABRIELA LANDETTA

Naciones Unidas estima que

para el aflo 2080 habra mas

personas en el mundo mayo-
res de 65 afios, que personas me-
nores de 18. En nuestro pals ya es
clara la trayectoria hacia un enveje-
cimiento de la poblacién. De ahi la
necesidad impostergable de erigir
una sociedad de cuidados, remu-
nerada, igualitaria y funcional, que
pueda atender las necesidades basi-
cas de todas y todos”.

Asi lo destaco la presidenta del
Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia, Graciela Marquez, al dar
a conocer los resultados de la En-
cuesta Nacional sobre Salud y En-
vejecimiento en México, ENADEM
2024, integrada con 23 mil 044 par-
ticipantes, de los cuales 17 mil 043
eran personas de seguimiento, mas

otras 6 mil 001 que se agregaron a
la muestra.

En conferencia de prensa efec-
tuada en la Ciudad de México,
la titular del INEGI explicé que
la encuesta se realiza desde 2001
en coordinaciéon con el Centro de
Ciencias de la Salud de la Univer-
sidad de Texas, campus San Anto-
nio, y es de caracter longitudinal.
Es decir que se le da seguimiento a
un mismo grupo de personas a par-
tir de los 50 afios y sélo en caso de
fallecimientos se integran a nuevos
encuestados

Asi, la ENASEM 2024 arroj6
que en el pafs habitan 32 millones
de personas mayores de 50 afios,
de las cuales 52. 8% son mujeres
y 47.2%, hombres; 41.5% del total
tiene hipertension y 28.5 diabetes
diagnosticada. Otros datos revelan

que 11.7 % de las y los encuestados
hablan una lengua indigena y otro
idioma como el inglés; 68% esta ca-
sado o vive en unidn libre y 15.4%
es viuda o viudo.

Al respecto, Graciela Marquez
seflal6 que en el caso de las mu-
jeres “llegan a la vejez enfrentan-
do desigualdades no menores con
respecto a la de los varones. Por
ejemplo, en 2024 habia menos mu-
jeres en escolaridad que hombres;
ademds la brecha entre las propor-
ciones de hombres y mujeres de 50
aflos y mas con trabajo remunerado
fue en 2024 de 33.5 puntos porcen-
tuales”.

Por su parte, Rebeca Wong, di-
rectora del Centro para el Envejeci-
miento Saludable e Hispano de la
Universidad de Texas, campus San
Antonio, destacd el impacto que

Participaron mas de 15 mil mujeres en actividades
conmemorativas del 8M en el Edomex

1 gobierno del Estado de
EMéXico llegd a mas de 15 mil

mujeres a través de las acti-
vidades realizadas durante marzo
como parte de la conmemoracién
del Dia Internacional de la Mujer,
orientadas a fortalecer la igualdad
sustantiva, el acceso a derechos y
la prevencién de la violencia de gé-
nero.

Maria Esther Rodriguez Her-
nandez, titular de la SeMujeres, su-
bray6 que uno de los ejes centrales
de estas acciones, que sumaron mas
de 70, fue la participacién de nifias,
adolescentes y mujeres, quienes se
sumaron activamente en cada uno
de los encuentros para fortalecer el
tejido social en las comunidades y
contribuir a la construccién de pro-
puestas desde sus experiencias.

Con la apertura de cuatro Cen-
tros LIBRE en Luvianos, Acambay,
Santo Tomas de los Platanos y San-
tiago Tianguistenco, se llegaron a
41 unidades para ampliar la cober-
tura al mismo numero de munici-
pios.

En estos espacios, las mujeres
en situacién de violencia reciben
atencién integral mediante aseso-
ria juridica, apoyo psicoldgico y
acompanamiento de trabajo social
ademas se ofrecen actividades cul-
turales, recreativas y comunitarias,
asi como capacitaciéon para el em-
pleo, con el propésito de fortalecer
su autonomia econdmica.

Las asambleas informativas,

realizadas en Amecameca, Zinacan-
tepec, Atizapan, Tlalnepantla, San
Mateo Atenco y Timilpan acercaron
los programas y acciones que for-
talecen los derechos, el bienestar y
autonomia de las nifas, adolescen-
tes y mujeres.

Los 19 conversatorios visibili-
zaron sus inquietudes y demandas,
al consolidar un ejercicio participa-
tivo que coloca a las mexiquenses
en el centro de las politicas publi-
cas del Gobierno de la maestra Del-
fina Gémez Alvarez.

Las caravanas estatales y las
actividades masivas fueron espa-
cios de formacién y sensibilizacién
sobre temas clave como la igualdad
sustantiva, la erradicacién de la vio-
lencia y el acceso a la justicia; mien-
tras que la carrera deportiva se con-
virtié en un espacio de convivencia,

W __ i

y promocion de la salud, bienestar
y unién comunitaria.

En este marco, se realizé la fir-
ma del convenio de colaboracion
con el Sindicato Nacional de Tra-
bajadores de la Educacion Valle de
México Seccién 36 para impulsar
acciones que promueven la igual-
dad de género y la prevencién de
las violencias dentro de los plante-
les educativos.

De igual forma, se firm6 con-
venio con el Instituto Mexiquense
de la Vivienda Social (Imevis) para
la apertura de mddulos de difusién
e informacion en las tres sedes es-
tatales de Ciudad Mujeres ubicadas
en Amecameca, La Paz y San Mateo
Atenco, con la finalidad de apoyar
la regularizacién de sus viviendas.

(Foto: Especial Portal)

tienen los datos recabados a través

de la ENASEM.

Asimismo, seflalé que en tér-
minos generales a nivel mundial,
el namero de personas de 60 afios
0 mas es mayor que el niimero de
nifios de cinco aflos 0 menos, y ese
proceso de envejecimiento ya no
tiene marcha atrds y todos los sec-
tores estan o estardn afectados por
esa situacion.

Por ello, dijo que también to-
dos los integrantes de la sociedad
deben asumir su papel para que los
adultos mayores puedan alcanzar
una vida con mejor salud, con pro-
pésito en su vida y con dignidad,
para lo cual es necesario comenzar

desde la infancia para poder llegar
con esa calidad de vida a ser adultos
mayores.

En ese contexto expresd que
“los académicos debemos asumir la
responsabilidad ahora de formar a
més recursos humanos, a mas in-
vestigadores que sepan usar estos
datos, que puedan producir eviden-
cia con rigor, para diseflar mejores
programas sociales, econdmicos,
de salud en todos los sectores, para
llegar precisamente, a esa sociedad
transformada, y aprovechar el gran
recurso humano que son ya los
adultos mayores en nuestra socie-
dad”.

(Foto: Especial Portal)

GEM devuelve la movilidad a
personas de la 32 edad con 2,900
instrumentos de asistencia

on la premisa de que
la movilidad es un de-
recho que devuelve la

autonomia y la alegria de vivir,
el gobierno de la maestra Delfi-
na Gémez Alvarez, a través del
Sistema para el Desarrollo In-
tegral de la Familia del Estado
de México (DIFEM), entregd de
enero a marzo mas de 2 mil 900
ayudas técnicas a personas adul-
tas mayores, con una inversion
superior a los 6.8 millones de
pesos.

A través de la coordinacién
que mantiene Karina Labastida
Sotelo, Directora General del
DIFEM, con los Sistemas Mu-
nicipales DIE se realizaron ocho
eventos regionales con sede en
Tlalmanalco, Papalotla, Tultit-
lan, Amanalco, Atlacomulco,
Almoloya de Alquisiras, Tona-
tico y Tenango del Valle, para
entregar andadores con ruedas
y asiento, bastones de un pun-
to y de cuatro puntos, sillas de
ruedas y paquetes de pafiales a
beneficiarios de 98 municipios.

Cabe mencionar que las
ayudas técnicas permiten a las
personas mayores con discapa-
cidad permanente o temporal,
atender su rehabilitacién inte-

gral e inclusién con el propésito
de mejorar la calidad de vida en
aspectos de movilidad o comu-
nicacion: salir de casa, convivir
con la familia, acudir a una cita
médica, caminar con mayor es-
tabilidad y disfrutar de la vida
con mas tranquilidad.

Sem Yesui Mejia Judrez,
Coordinador de Atencién a
Adultos Mayores del DIFEM,
afirmé que, para este organis-
mo, las personas mayores son
un grupo de atencion prioritaria
y son el pilar de las acciones en-
caminadas a transformar histo-
rias de vida.

(Foto: Especial Portal)
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nte los 6 millones de pe-
ITos y gatos en situacion de
calle en el Estado de México,

congresistas de morena, del PT y del
PAN coincidieron en la necesidad de
reforzar y actualizar la legislacion en
materia de bienestar animal, como lo
plantean las 11 iniciativas presenta-
das por separado por las y los dipu-
tados de morena, PVEM, MC y PRD,
y la gobernadora Delfina Gémez Al-
varez.

En reunién de comisiones unidas
de la LXII Legislatura mexiquense,
las diputadas y los diputados Marfa
del Carmen de la Rosa Mendoza,
Brenda Colette Miranda Vargas, Ge-
rardo Pliego Santana, Jennifer Natha-
lie Gonzélez Lépez, Octavio Martinez
Vargas y Vladimir Hernandez Ville-
gas, de morena, asi como Ana Yurixi
Leyva Pinon (PT), resaltaron que el
conjunto de iniciativas responde a la
realidad actual de los seres sintien-
tes, y reconocieron el sentido huma-
nista de la gobernadora y las politicas
publicas implementadas en materia
de bienestar animal.

Las comisiones de Procuracién y
Administracién de Justicia, asi como

den en proteger
Derritos y gatos
gue vivenen lacalles

£ ouy,

de Proteccion Ambiental y Cambio
Climatico, conjuntaron el analisis de
las propuestas presentadas por las
diputadas Arleth Stephanie Grimaldo
Osorio, Maria del Carmen de la Rosa
y Brenda Colette Miranda, asi como
por el diputado Gerardo Pliego, de
morena; ademds de las iniciativas de
las bancadas del PVEM, MC y PRD,
coordinadas por los diputados José
Alberto Couttolenc Buentello, Juan
Manuel Zepeda Hernandez y Omar

CONGRESO

ESTATH DE MINRO0

Ortega Alvarez, respectivamente.

En su intervencién, Maria del
Carmen de la Rosa destacd que el
paquete de propuestas promueve la
tutela responsable del bienestar ani-
mal, establece la generaciéon de un
padrén municipal para perros y ga-
tos, contempla la esterilizacion de al
menos el 20% del total de animales
en situacion de calle, garantiza la sal-
vaguarda de los binomios caninos de
las instituciones de seguridad ptblica
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y fomenta la expedicién de reglamen-
tos especificos.

Asi como la creacién de un re-
gistro de personas agresoras a seres
sintientes; cuidado de animales de
terapia y de servicios; incremento de
sanciones por maltrato y actos sexua-
les; resguardo temporal, entre otros
aspectos.

Brenda Miranda compartié que
su propuesta busca que los binomios
animales-humanos de instituciones
de seguridad sean sujetos de especial
proteccion, con acceso a atencién mé-
dica, alimentacién, descanso, retiro y
registro formal.

Al explicar su iniciativa, el con-
gresista Gerardo Pliego sefialé que
propone la transicién del estatus ju-
ridico de animales como objetos a se-
res sintientes, con el reconocimiento
de sus derechos a la vida, al respeto,
al cuidado, proteccién, tutela respon-
sable y prevencion del maltrato.

Para enriquecer las propuestas,
Jennifer Gonzalez sugirié ampliar el
concepto de salud en general para

PORTA

que se mandate que las autoridades
de salud, medio ambiente y protec-
cién ambiental implementen politi-
cas publicas en la materia y se pro-
mueva la cultura de la paz desde las
infancias.

En tanto que Octavio Martinez
solicitd incluir en el andlisis a las
asociaciones protectoras de anima-
les, considerar qué se puede hacer en
los casos de ataques de animales, el
apoyo a los centros de adopcién y el
manejo de animales salvajes. Lo ante-
rior, resaltd, promovera una ley mas
util, vanguardista e integradora.

Al compartir que, de los 125 mu-
nicipios, solo 34 cuentan con centros
de control y bienestar animal, Ana
Yurixi Leyva informé que el espacio
del Ayuntamiento de Toluca ha regis-
trado casos exitosos en materia de es-
terilizacién, por lo que propuso que,
a través del Ejecutivo, se solicite a los
ayuntamientos implementar politicas
publicas en la materia a gran escala.

(Foto: Especial Portal)

Impulsa GEM urbanizacion

responsable en municipios
del V. de Toluca

a Secretaria de Desarrollo
LUrbano e Infraestructura

(Sedui) del Estado de Méxi-
co, encabezd una mesa de trabajo
de la Comisién Metropolitana del
Valle de Toluca, donde se abordd
la actualizacion y armonizacion de
los Planes Municipales de Desa-
rrollo Urbano, herramientas clave
para mejorar la calidad de vida de
los 2.5 millones de habitantes de
la regién.

Estas sesiones técnicas son un
espacio de didlogo para identificar
y resolver problematicas comunes
de los 16 municipios de la regién.
El objetivo es construir una agenda
urbana metropolitana basada en la
colaboracién institucional, donde
los instrumentos de planeacién
dejen de ser documentos aislados
y se conviertan en motores regio-
nales de desarrollo humano.

Durante el encuentro, celebra-
do en el municipio de Chapultepec,
se enfatiz6 que los planes munici-

pales deben integrar ejes transver-
sales como la movilidad eficiente,
la proteccién del medio ambiente,
la seguridad ciudadana y la gestién
de riesgos. Se identificaron retos
compartidos por las 16 demarca-
ciones participantes, tales como
el combate al crecimiento urbano
desordenado, la regularizacion de
los usos de suelo y la demanda de
infraestructura y servicios basicos.

El evento cont6 con la partici-
pacién de Alejandro Guadarrama
Gil, director General de Planeacién
Urbana de la Sedui; Jazmin Del-
gado Lopez, presidenta municipal
de Chapultepec; asi como repre-
sentantes de Calimaya, Toluca,
Xonacatlan, Metepec, Tenango del
Valle, Mexicaltzingo, San Antonio
la Isla, Ocoyoacac, Rayoén, Otzolo-
tepec, San Mateo Atenco, Lerma,
Zinacantepec, Almoloya de Juarez
y Temoaya.

(Foto: Especial Portal)
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on 362 incendios fores-
‘ tales registrados hasta el

pasado 3 de abril, el Estado
de México encabeza la lista de en-
tidades con mds siniestros que, a
nivel nacional, suman 2 mil 332, de
acuerdo con datos de la Comisién
Nacional Forestal, Conafor.

Sin embargo, por numero de
hectireas afectadas, la entidad

mexiquense baja al noveno lugar de
la lista con so6lo 3 mil 160 hectareas
danadas; mientras que San Luis Po-
tosi ocupa el primer lugar con 21

v

uniwrs_Idad Auténoma
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uvias atipicas han redumdo

afectaciones por incendios en e

mil 731 hectdreas incendiadas.

En su reporte, Conafor destaca
que la tercera causa de los incen-
dios forestales son las quemas agri-
colas. Es por ello que en el Estado

de México en esta administracion
se puso en marcha el programa ‘Mi
parcela no se quema’, con el fin de
orientar a productoras y producto-
res para que eviten esa practica.
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Al respecto, la secretaria del
Campo, Maria Eugenia Rojano
Valdés, informé que se realiza una
capacitacion constante: “nuestra
meta es llegar a 80 municipios. El
afo pasado llegamos a 60. Vamos
haciendo esa concientizacién”.

Sin embargo, reconocié que es
una labor complicada: “yo espero -
dijo a Portal Liberacién- que poda-
mos seguir contribuyendo en que
no quemen su parcela por todos los
males que causa, no s6lo en incen-
dio, sino en el mismo terreno para
la produccién”.

Por su parte, la titular de Medio
Ambiente y Desarrollo Sostenible,

Edomex

Alhely Rubio Arronis, destacd que
se trabaja de manera coordinada
con Probosque y Proteccién Civil
desde diciembre del afio pasado en
temas de capacitacion y entrega de
herramientas para combatir esos
incendios.

Sefal6 que no se han registrado
incendios que afecten mayormen-
te zonas boscosas y las areas mas
afectadas son de pastizales. Agrego
que la presencia de lluvias atipicas
en esta temporada también ha con-
tribuido a disminuir el riesgo de
estos siniestros.

(Foto: Especial Portal)

Equipan a brigadlistas de treinta
mun|C|p|os para evitar incendios

roteccién Civil del Edo-
Pmex ha entregado 834 he-

rramientas y equipo a uni-
dades municipales de Proteccién
Civil, con el propédsito de forta-
lecer sus capacidades operativas
en la prevencién y atencién de
incendios forestales.

Estas acciones han beneficia-
do a 30 municipios, mediante la
entrega de insumos como carre-
tillas, palas, zapapicos, pico-ta-
lacho, motosierras, machetes y
azadones, que respaldan las la-
bores en campo para el combate
y control de incendios en zonas
forestales, y continuaran de ma-
nera gradual en otros municipios
de la entidad.

El Coordinador General de
Proteccién Civil estatal, Adridn
Hernandez Romero, sefalé que
esta estrategia forma parte de un
trabajo entre los distintos érde-
nes de gobierno, enfocado en re-
forzar la capacidad de respuesta
en territorio y apoyar las tareas
de atencién de incendios fores-

tales.

Las entregas se han realizado
en los municipios de Otzoloa-
pan, Zacazonapan, Donato Gue-
rra, Amanalco, Villa de Allende,
Ixtapan del Oro, Zumpahuacan,
Coatepec Harinas, Almoloya de
Alquisiras, Sultepec, Luvianos,

Amatepec, Tejupilco, Tlatlaya,
Ocuilan, Villa Guerrero, Soya-
niquilpan, Aculco, Temoaya,

Jiquipilco, Ixtlahuaca, El Oro,
Cocotitlan, Temamatla, Chiautla,
Papalotla, Tenancingo, Malinal-
co, Joquicingo y Tepetlaoxtoc.

De manera complementaria,
se exhorta a la poblacién a evi-
tar el uso del fuego sin supervi-
sion, particularmente en quemas
agricolas, no arrojar colillas de
cigarro o materiales encendidos
en zonas forestales; asi como
reportar de inmediato cualquier
conato de incendio a las autori-
dades al Teléfono Rojo: 800 590
17 00 0 al 911.

(Foto: Especial Portal)
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a rectora de la Universidad
LAuténoma del Estado de Mé-
xico (UAEMex), Martha Pa-
tricia Zarza Delgado, did a conocer
que el presupuesto para las activi-
dades culturales fue ampliado con
el fin de que éstas estén presentes
en todos los espacios universita-
rios, ya que anteriormente estaban
concentradas en el Valle de Toluca
Al participar en las actividades
que los grupos de la Licenciatura
en Artes Teatrales y Arte Teatral
de la Facultad de Humanidades, asi

Jueves 9 de abril de 2026
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UAEM amplio presupuesto para extender
actividades culturales a mas centros universitarios

tro independientes invitados para
conmemorar el Dia Mundial del
Teatro, afiadié que ahora hay acti-
vidades todo el aflo en los diversos
espacios, centros universitarios,
unidades académicas y preparato-
rias regionales, mismas que se han
incrementado de manera importan-
te.

Sobre el proyecto del Centro
Cultural Universitario, previsto
instaurar en el Edificio Histdrico de
Rectoria, Zarza Delgado indic6 que
es a largo plazo porque primero tie-
nen que presentar la propuesta al
Instituto Nacional de Antropologia
e Historia (INAH), pues el edificio

como asociaciones y gru pos de tea-

estd reconocido por el instituto y
cualquier modificacién debe contar
con su aprobacidn.

Por ultimo, menciond que una
de las propuestas que se van a lle-
var a cabo de manera inmediata es
la librerfa, misma que se espera que
a finales de este mes sea aperturada
para el publico en general.

Cabe sefialar que entre las acti-
vidades que la comunidad universi-
taria llevé a cabo fue una caravana
alegérica por las principales calles
de Toluca, la inauguracién de la
exposicién fotografica de teatro
universitario en el Centro Cultural
Universitario ‘Casa de las Diligen-
cias’ y en el Teatro Universitario
‘Los Jaguares’.

También dieron lectura del Ma-
nifiesto del Dia Mundial del Teatro
a cargo del director y dramaturgo
Antonio Herndndez Jauregui, pre-
sentaron un video conmemorativo
al Dia Mundial del Teatro 2026 y la
presentacién de la obra de teatro

‘Una noche accidentada’ de Emi-
lio Carballido, por parte del grupo
independiente Caminantes, bajo la
direcciéon de Antonio Hernandez
Jauregui.

(Foto: Especial Portal)
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ESPECIALIDADES

Ginecologia
Lunes a viernes
(X)8ai16h

Otorrinolaringologia
Lunes a viernes
(©)8ai6h

SALUD MENTAL

Psicologia clinica Psicologia clinica infantil

Lunes a viernes Lunes a jueves
©8al9h (}7al7h
Sdbados Viernes
©9a12h i7ailsh
Evaluacion

Educacion Especial
Lunes a viernas
(213a20h

psicoldgica infantil
Lunes a viernes
(513a20h

OTROS SERVICIOS DE SALUD

Mutricion Acupuntura
Lunes a viernes Lunes a viernes
S18al9h C8alSh
® © _Lunesa viernes
Odontologia Bésica Enfermeria (©08:30a19h

Lunes a viernes

(98al1a:30h {(C)8a20h Mastografia
Sabados Lunes a viernes

Terapia Fisica ()9a13h M9al7h
Lunes a viernes

(©8a20h Gerontologia Audiometria
Sabados Lunes a viernes - Lunes a viernes

(9ai13h (8a16h ©8ailbh
Terapia Ocupacional Medicina General Rayos X

Lunes y martes

(D14a19h (98a20h

Miercoles, jueves Sabados
 yviernes (09a13h
(9al1dh

Lunes a viernes

Densitometria 6sea

Lunes a viernes

(©9a17h

Electrocardiografia
Lunes a viernes

LABORATORIOS

Laboratorio de
Biologia Molecular

= PCR COVID

Laboratorio de
Andlisis Clinicos
(toma de muestra)

Lunes a viernes

= PCR COVID-Influenza {B 8al0h

= Prucha riplida
COVID - influenza

* PCR Enfermedades
Urogenitales

Lunes a viernes
(9 7:30a19h
Sabado
Ej 8:30a13h

8a19h
) Agenda en:
citascms.uaemex.mx
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Lunes a viernes

AUXILIARES DE
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722 212 80 27
722 219 41 22
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