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locales, 9 de ellos plurinominales, y en 
ese estado gobierna el PRI, que junto a 
Durango son las únicas dos entidades 
que le quedan al tricolor, y eso, gracias 
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Muy alta la cifra
de embarazos
adolescentes
en el Edomex;
urge atender a
jóvenes madres

	� Martha Romero 
	❱ Debido a que en el Estado de México 

se registra un promedio anual de 28 
mil 470 partos adolescentes, mientras 
un gran número busca la interrupción 
del embarazo, es necesario fortalecer 
las políticas públicas integrales 
y garantizar el acceso a servicios 
integrales para proteger la salud y 
el futuro de las jóvenes, aseveró la 
diputada Jennifer González López, 
presidenta de la comisión de Salud, 
Asistencia y Bienestar Social del 
Congreso Mexiquense.  

La gobernadora Delfina Gómez Álvarez arrancó en punto de las 08:00 de la mañana de este viernes en Toluca la primera 
faena de la campaña ‘Limpiemos nuestro Edomex’ de este 2026.

Emprende gobernadora 1ª faena de ‘Limpiemos 
nuestro Edomex’ en Toluca

Pág. 5Pág. 5

Pág. 4Pág. 4

Combaten llamas 
de 15 metros 
bomberos de 
Ecatepec en 
bodega de cartón

Insuficiente  
regulación contra 
la violencia política 
de género en redes, 
urge profundizar:  
Amalia Pulido

Detienen a la  
exsecretaria de 
Carlos Manzo y la  
relacionan  
con homicidio  
del alcalde

Se mantendrá  
la integridad  
territorial de  México, 
afirma Sheinbaum  
ante amagos  
de D. Trump

Pág. 3Pág. 3

Pág. 5Pág. 5Pág. 3Pág. 3Pág. 3Pág. 3

Rocío Rojas  
y el arte de  
modelar las  
matemáticas  
con papel  
en la UAEM

Encuentran  
droga al  
buscar  
una moto  
robada en  
Texcoco

Pág. 6Pág. 6 Pág. 2Pág. 2

El vínculo  
entre arte  
y poder, la  
reveladora  
exposición  
pictórica en  
el Complejo  
Cultural  
Los Pinos

Pág. 8Pág. 8

Mejora cifra de egreso en secundarias y el 
rezago educativo disminuye en Edomex

Pág. 6Pág. 6



Sábado 10 de enero de 20262

Director General
Esteban Rivera Rivera

Subdirector editorial
Luis Leobardo 

Hernández Sánchez

Editora web
Emely de Jesús Carmona

Diseño
Daniel Jasso Carbajal

Distribuido por Unión Única de Voceadores 
del Valle de  Toluca. Dirección: Honduras 317 

y Brasil 403-A,
Col. Américas, Toluca, 

Estado de México, C.P. 50130

Sábado 10 de enero de 2026, 
Año 26, No. 7435

Prohibida la reproducción total o parcial del 
contenido de este diario sin previa autori-

zación. PORTAL Liberación es un periódico 
plural, abierto a todas las corrientes de 

pensamiento y respetuoso del criterio de sus 
colaboradores, a quienes pide apegarse a las 
normas legales vigentes en nuestra materia. 

Por ello, las opiniones expresadas en sus 
páginas son de la exclusiva responsabilidad 

de sus autores.

Domicilio: Ernesto Monroy C. No. 109, Col. 
EXPORTEC II, 50223,

San Miguel Totoltepec, Méx. 

Editor responsable: 
Esteban Rivera Rivera

Portal Liberación es una publicación de 
Esteban Rivera Rivera. Certificado de Reserva 

de Derechos al uso exclusivo del título: 
04-2024-100415474000-101, Certificado de 
Licitud de Título y Certificado de Licitud de 
Contenido en trámite. El contenido de los 

artículos es responsabilidad de los autores. 
No se devuelven originales, aun cuando no 

sean publicados.

Medio certificado ante Padrón Nacional
de Medios (http://pnmi. segob.gob.mx/

PNMP_resultadosmi2.php?idr=2175&me-
dio=3) Circulación y Cobertura certificadas 

por : Asociación Interactiva para el Desarrollo 
Productivo A.C

	� Martha Romero 

Con un despliegue de 150 
elementos de la Policía 
Municipal, en coordina-

ción con la Guardia Nacional y el 
Ejército Mexicano, la Dirección 
General de Seguridad y Protec-
ción de Toluca implementó un 
operativo especial en el Mercado 
Palmillas Autopan con el fin de 
proteger a comerciantes, com-
pradores y visitantes.

Durante las acciones, los uni-
formados realizaron recorridos, 
patrullajes preventivos y presen-
cia estratégica en accesos, pasi-
llos y áreas de mayor afluencia, 
con labores de proximidad so-
cial, vigilancia disuasiva y aten-
ción inmediata a la ciudadanía.

Las autoridades municipa-
les señalaron que el objetivo es 
proteger a quienes realizan cada 
semana compra y venta de diver-
sos artículos, así como prevenir 
delitos e inhibir conductas anti-
sociales en uno de los principales 
centros de abasto de la región.

También señaló que este 
despliegue interinstitucional for-
talece la capacidad de respuesta 
ante emergencias y refrenda el 
compromiso del gobierno mu-
nicipal de Toluca por mantener 
entornos tanto seguros como 
ordenados, todo ello a través de 
operativos permanentes y aleato-
rios en mercados y zonas comer-
ciales.

(Foto: Especial Portal)

Blindan el Mercado Palmillas 
con apoyo de la GN y Sedena

Derivado de una denun-
cia por el delito de robo 
de vehículo, elementos 

de la Fiscalía General de Justicia 
del Estado de México llevaron 
a cabo el cateo de un inmueble 
localizado en Texcoco, donde re-
cuperaron una motocicleta con 
reporte de robo, y aseguraron 
plantas con las características de 
la marihuana.

 De acuerdo con la investiga-
ción iniciada por esta Represen-
tación Social, se pudo establecer 
que el pasado 4 de enero, la víc-
tima dejó estacionada una mo-
tocicleta de la marca Bajaj, tipo 
Pulsar, modelo 2025 en calles 
del municipio de Texcoco, lugar 
de donde fue sustraída.

 Al solicitar ayuda a policías 
municipales, se localizó un do-
micilio en donde aparentemente 
se encontraba dicha unidad, por 
lo que el Agente del Ministerio 
Público, una vez que tuvo cono-
cimiento de los hechos, solicitó 
y obtuvo de una Autoridad Judi-

cial la orden de cateo correspon-
diente.

 Elementos de esta Fiscalía 
cumplimentaron dicho manda-
miento en la colonia San Luis 
Huexotla, en Texcoco, lugar en 
donde fue localizada y asegurada 
la motocicleta de la marca Bajaj, 
tipo Pulsar, modelo 2025, con 
reporte de robo.

 De igual manera, en el sitio 
fueron localizados una placa de 
circulación del Estado de México 
perteneciente a un vehículo con 
reporte de robo vigente y varias 
plantas en maceta, las cuales 
coinciden con las características 
de la marihuana, así como una 
bolsa con hierba seca y envol-
torios tipo ziploc que al parecer 
contienen estupefacientes.

 Al término de la diligencia, 
el predio quedó asegurado para 
preservar los indicios encontra-
dos y continuar con las investi-
gaciones correspondientes.

(Foto: Especial Portal)

Encuentran droga al buscar 
una moto robada en Texcoco

Impide GEM a criminales 
ingresos superiores a 427 mdp 

por extorsión durante 2025

De enero a diciembre de 
2025, el gobierno del Esta-
do de México evitó la entre-

ga de más de 427 millones de pesos 
por intentos de extorsión, como 
resultado de la estrategia integral 
de seguridad basada en prevención, 
atención inmediata y coordinación 
de los tres órdenes de gobierno en 
las Mesas de Paz que encabeza dia-
riamente la maestra Delfina Gómez 
Álvarez.

De acuerdo con información de 
la Secretaría de Seguridad del Esta-
do de México (SSEM), este monto 
representa 84% del total exigido 
por la delincuencia, lo que refleja 
el avance de las acciones para con-
tener la extorsión telefónica y el 
fraude, principalmente mediante la 
intervención de la Policía Ciberné-
tica y la participación ciudadana, a 
través de la denuncia.

En este contexto, la gobernado-
ra Delfina Gómez Álvarez compar-
tió que los resultados continúan en 
este inicio de año.

“En la Mesa de Paz, la Secretaría 
de Seguridad dio a conocer que de-
bido a las acciones de la Policía Ci-
bernética, del 1 al 7 de enero se evi-
tó la entrega de más de 3.6 millones 
de pesos por intento de extorsión. 
Las denuncias al 089 son esenciales 
para que juntas y juntos sigamos 
combatiendo este delito. #ElPoder-
DeServir #EdoMexVSLaExtorsión”, 

compartió la mandataria estatal.
Asimismo, se destacó que la 

atención oportuna a los reportes 
permite orientar a las víctimas y evi-
tar afectaciones económicas y emo-
cionales a las familias mexiquenses. 
Asimismo, se reiteró el llamado a la 
ciudadanía para denunciar de mane-
ra inmediata al 089, ya que la infor-
mación proporcionada fortalece la 
capacidad de reacción de las auto-
ridades y contribuye a impedir que 
este delito se concrete.

(Foto: Especial Portal)
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	� Redacción Portal

Este viernes se dio a co-
nocer el arresto de Yese-
nia Méndez, quien fungía 

como secretaria de el alcalde de 
Uruapan Carlos Manzo, quien 
está vinculada con el asesinato 
del munícipe el 1 de noviembre 
pasado. 

De acuerdo con la investiga-
ción de la Fiscalía General del 
Estado de Michoacán (FGE), la 
secretaria particular de Manzo 
habría sido cómplice de los sica-
rios que lo ejecutaron, revelando 
información sobre sus rutinas. La 
operación de espionaje se habría 
consumado a través de la aplica-
ción de mensajería Therma.

De acuerdo con el reporte 
oficial, el arresto se suscitó en la 

Casa de la Cultura del municipio 
alrededor de las 4:00 de la tarde 
del jueves 8 de enero, en un ope-
rativo coordinado por la Secre-
taría de Seguridad y Protección 
Ciudadana (SSPC) y la FGE en 
el recinto ubicado en la colonia 
Centro.

La sospechosa también se 
desempeñó como encargada de 
despacho durante 5 días has-
ta que Grecia Quiroz, viuda de 
Manzo, asumió la presidencia 
municipal de Uruapan.

Esta aprehensión se suma 
a la de policías presuntamente 
implicados y resulta clave para 
el esclarecimiento del asesinato, 
pues los ejecutores materiales 
fueron ultimados tras consumar 
el homicidio de Carlos Manzo.  

(Foto: redes)

Detienen a la exsecretaria de 
Carlos Manzo y la relacionan 

con homicidio del alcalde

	� Orlando Salinas

Elementos de Protección 
Civil y Bomberos de Ecate-
pec atendieron un incendio 

que se registró la tarde de este 
viernes al interior de una bodega 
ubicada en la colonia Granjas In-
dependencia, de acuerdo con las 
autoridades, no se reportaron le-
sionados.

La tarde de este viernes, veci-
nos de la colonia Granjas Indepen-
dencia reportaron un incendio al 
interior de un inmueble que alma-

Combaten llamas de 15 metros bomberos 
de Ecatepec en bodega de cartón

Se mantendrá la integridad territorial 
de México, afirma Sheinbaum ante 

amagos de D. Trump

	� Leobardo Hernández 

Luego de que el presiden-
te estadounidense Donald 
Trump amagó con intervenir 

por vía terrestre en México bajo el 
supuesto de combatir cárteles, la 
presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo sostuvo que hay un acuer-
do entre ambos gobiernos para 
colaborar en seguridad, mismo 
que instó a respetar, al tiempo de 
garantizar que se mantendrá la in-
tegridad territorial del país.

Durante la mañanera del pue-
blo de este viernes, la mandataria 
sostuvo que el Secretario de Re-
laciones Exteriores, Juan Ramón 
de la Fuente, estrechará el diálogo 
con la representación estadouni-
dense con el objetivo de establecer 
una comunicación contundente 
sobre las acciones de las autori-
dades mexicanas contra el narco-
tráfico.

“Le pedí al canciller Juan Ra-
món de la Fuente que pudiera ha-
cer contacto directo con el secre-

tario de Estado, y si es necesario, 
hablar con el presidente Trump 
para fortalecer la coordinación”.

Respecto al anuncio de Trump 
sobre tomar acciones terrestres, 
Sheinbaum insistió en que “hay un 
acuerdo con la Guardia Costera y el 
Comando Norte (de EU) para que 
sea la Secretaría de Marina quien 
esté a cargo en nuestras aguas con-
tinentales de la vigilancia. Es un 
acuerdo que se tomó hace algunos 
meses y ha estado funcionando”.

En este contexto, hizo hinca-

pié en la incautación de 1.8 to-
neladas de cocaína lograda por la 
marina mexicana, lo que sostiene 
la autosuficiencia respecto al com-
bate contra los cárteles.

En este aspecto, agregó, “no 
queremos pensar en otro escena-
rio, más bien queremos seguir tra-
bajando en ese escenario para que 
el trabajo se estreche todavía más 
en defensa de nuestras sobera-
nías, de ambos, y de la integridad 
territorial de México”.

(Foto: Especial Portal)

cenaba cartón y borra, ubicado so-
bre la calle General Abundio Rojo 
Gómez, por lo que elementos de 
Protección Civil y Bomberos se 
trasladaron al lugar e inmediata-
mente comenzaron a sofocar el 
incendio.

Algunos vecinos grabaron el 
momento en que el fuego alcanzó 
más de 15 metros de altura, el cual 
generó una columna de humo de 
color negro que se pudo observar 
a kilómetros de distancia. La zona 
fue evacuada debido a que el fuego 
se propagó por el inmueble para 
evitar algún riesgo a los vecinos.

De acuerdo con las autorida-
des, el inmueble incendiado era 
una fábrica donde se almacenaba 
cartón y borra. Hasta el momento 
no se reportan lesionados,.

El gobierno de Ecatepec pidió 
a los vecinos y automovilistas evi-
tar circular por la zona, hasta el 
momento el incendio sigue activo.

(Foto: Especial Portal)
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Este año solo habrá elecciones 
en Coahuila, donde solo se reno-
vará el congreso local con sus 25 
diputados locales, 9 de ellos pluri-
nominales, y en ese estado gobierna 
el PRI, que junto a Durango son las 
únicas dos entidades que le quedan 
al tricolor, y eso, gracias a su alianza 
con el PAN, sin embargo, la aten-
ción nacional está en las eleccio-
nes intermedias de 2027 donde se 
renuevan las 500 curules de la Cá-
mara de Diputados y se renovarán 
las gubernaturas de Aguascalien-
tes, Baja California, Baja California 
Sur, Chihuahua, Colima, Guerrero, 
Michoacán, Nayarit, Nuevo León, 
Querétaro, Quintana Roo, San Luis 
Potosí, Sinaloa, Sonora, Tlaxcala y 
Zacatecas. En 12 de ellos gobier-
na Morena y aliados; en tres, Chi-
huahua, Aguascalientes y Queréta-
ro,  el PAN y solo en uno, Nuevo 
León, Movimiento Ciudadano. Las 
encuestas indican que ninguna de 
las entidades perdería Morena en 
alianza con PVEM y PT, y que le 
arrebatará Chihuahua con la sena-
dora Andrea Chávez, dando una ce-
rrada batalla en las urnas en Aguas-
calientes y Querétaro mientras que 
podría ganarle a MC la gubernatura 
neoleonesa, por lo que Morena no 
solo mantendrá sus posiciones ac-
tuales, sino que, además, podría in-
crementarlas. En cuanto a la cámara 
baja, probablemente la 4T bajé muy 
poco su votación, pero seguirá man-
teniendo su mayoría, aunque falta 

	�Alfonso Godínez Mendiola 

	❱ Futuro inmediato incierto 
para el PRIAN

Derecho de Picaporte 

ver todavía si será la mayoría abso-
luta o la mayoría simple. En el caso 
del Estado de México, donde a parte 
de los diputados federales se votará 
por los 75 legisladores locales, 45 
de mayoría y 30 más entre plurino-
minales y “de primera minoría”, es 
decir, los perdedores con más alta 
votación y porcentaje obtenido en 
las urnas. Nuevamente la 4T sal-
drá fortalecida. En el caso de los 
125 presidentes municipales que se 
eligen, será casi la misma propor-
ción a favor de guindas en alianza 
con verdes y colorados, mientas el 
PEN solo tiene “garantizado” rete-
ner las presidencias municipales de 
Metepec y Huixquilucan, gracias a 
sus mejores cuadros estatales que 
son Fernando Flores Fernández y 
Romina Contreras de Vargas, por la 
influencia y peso de su cónyuge el 
senador Enrique Vargas del Villar, 
quien buscaría de nuevo la candida-
tura a la gubernatura mexiquense, 
y todo indica que sí lo conseguirá, 
mientras que por el PRI iría su ac-
tual dirigente, Cristina Ruiz Sando-
val y en Morena ya nadie le quitaría 
la postulación al Secretario General 
de Gobierno, Horacio Duarte Oliva-
res, quien muy seguramente recibi-
rá de manos de la gobernadora Del-
fina Gómez Álvarez, la gubernatura 
del estado más rico y, por lo tanto, 
importante del país. El PAN dará la 
lucha, mientras el PRI seguirá hun-
diéndose en las urnas.  Así el pa-
norama electoral 2026 7 2027 para 
el otrora “partidazo” ... ¡Hasta la 
próxima! ... Comentarios y menta-
das: godinezalfonso@hotmail.com 

La gobernadora Delfina Gó-
mez Álvarez arrancó en punto 
de las 08:00 de la mañana de 

este viernes en Toluca la primera 
faena de la campaña ‘Limpiemos 
nuestro Edomex’ de este 2026.

Con la participación de 202 ser-
vidores públicos, se dio continuidad 
a la limpieza en el primer cuadro de 
la capital mexiquense, específica-
mente a lo largo de un kilómetro de 
la calle Nicolás Bravo, desde Paseo 
Matlazincas hasta Palacio de Go-
bierno.

Al iniciar la jornada, la gober-
nadora Delfina Gómez Álvarez 
reconoció a las y los voluntarios 
gubernamentales por sumarse a di-
chas acciones orientadas al rescate 

El gobierno del Estado de 
México brinda acompaña-
miento al sector ganadero en 

la implementación de acciones pre-
ventivas, atención técnica y coor-
dinación interinstitucional para la 
contención del gusano barrenador 
en el ganado mexiquense.

La Secretaría del Campo sostuvo 
una reunión con 100 representantes 
de organizaciones y productores gana-
deros de 18 municipios del sur de la 
entidad, donde informó que el Comité 
de Fomento y Protección Pecuaria del 
Estado de México cuenta con un pre-
supuesto concurrente superior a 10 
millones de pesos, el cual podrá desti-
narse al reforzamiento de las acciones 
estatales de vigilancia y contención de 
esta plaga, a través del Comité de Fo-
mento y Protección Pecuaria.

Además, se acordó la implemen-
tación de baños garrapaticidas mó-
viles, principalmente en los munici-
pios de Tlatlaya, Tejupilco, Luvianos 
y Zacazonapan, así como la atención 
directa en campo con médicos vete-
rinarios.

De manera coordinada con el 
Servicio Nacional de Sanidad, Ino-
cuidad y Calidad Agroalimentaria 
(Senasica) y con el acompañamien-
to de la Comisión México - Estados 
Unidos para la Prevención de la 
Fiebre Aftosa y otras Enfermedades 
Exóticas de los Animales (CPA), se 
instalarán trampas entomológicas 
en las zonas donde se confirme la 
presencia del vector, conforme a cri-
terios técnicos y normativos.

De manera preventiva, la colo-
cación de estas trampas iniciará en 

la comunidad de El Mango, en el 
municipio de Tlatlaya, así como en 
Amatepec.

María Eugenia Rojano Valdés, 
Secretaria del Campo, reiteró el 
compromiso del gobierno de la 
maestra Delfina Gómez Álvarez 
para proteger la sanidad pecuaria y 
el patrimonio de las y los producto-
res mexiquenses. 

Hizo un llamado a reportar cual-
quier caso sospechoso a través de 
los siguientes canales oficiales:
* Línea  telefónica: 800 751 2100 

que opera las 24 horas del día.
* Por mensajería instantánea en los 

números: 55 3996 4462 o 449 
911 8995.

* Correo electrónico: gestioncpa.
dgsa@senasica.com.mx
(Foto: Especial Portal)

Ganaderos refuerzan la prevención 
del gusano barrenador en Edomex 

Emprende gobernadora 1ª faena de 
‘Limpiemos nuestro Edomex’ en Toluca
del entorno urbano próximo a la 
sede del Poder Ejecutivo. Dijo que 
han sido bien recibidas por la ciu-
dadanía.

“Limpiemos nuestro Edomex” 
es una iniciativa de la gobernadora 
Delfina Gómez Álvarez, iniciada en 
septiembre de 2024, con el propósi-
to de sumar voluntades en acciones 
de limpieza para rescatar espacios 
urbanos, cuerpos de agua, y evitar 
encharcamientos en la época de llu-
vias.

En esta ocasión participaron 
trabajadores de las áreas de Vocería, 
Giras y Logística, Eventos Especia-
les, Atención Ciudadana, Ayudan-
tía, Junta de Caminos, y se contó 
con elementos de la Secretaría de 
Seguridad de Estado de México.

Equipados con palas, escobas, 
costales, carretillas, entre otras he-

rramientas, las y los servidores pú-
blicos trabajaron durante dos horas 
para retirar basura y yerba de guar-
niciones, banquetas y parte de la ca-
lle Nicolás Bravo, y en tramos de las 
vialidades Aztlán, Aztecas, Tolotzin, 
Pedro Cortes, Federico Hardy, Ma-
nuel Alas y Santos Degollado.

Los trabajos dieron paso a accio-
nes de balizado por parte de perso-
nal de la Junta de Caminos del Esta-
do de México.

Al término, la gobernadora Del-
fina Gómez realizó un recorrido y 
saludó a comerciantes, vecinos y 
transeúntes a quienes externó el 
compromiso de servicio de su ad-
ministración. Les informó que se 
contempla llevar a cabo acciones de 
iluminación, así como de pintado 
de fachadas con la colaboración de 
vecinos.

En el recorrido la acompañó el 
encargado del despacho de la Junta 
de Caminos, Joel González Toral y el 
director general de Servicios Públi-

cos del Municipio de Toluca, Gusta-
vo Anaya Maya.

(Foto: Especial Portal)
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	� Martha Romero 

Debido a que en el Estado de 
México se registra un pro-
medio anual de 28 mil 470 

partos adolescentes, mientras un 
gran número busca la interrupción 
del embarazo, es necesario fortale-
cer las políticas públicas integrales 
y garantizar el acceso a servicios 
integrales para proteger la salud y 
el futuro de las jóvenes, aseveró la 
diputada Jennifer González López, 
presidenta de la comisión de Salud, 
Asistencia y Bienestar Social del 
Congreso Mexiquense.  

Añadió que, si bien se han im-
plementado programas de salud 
sexual y reproductiva, así como 
campañas de concientización que 
garanticen el acceso a métodos an-
ticonceptivos entre adolescentes, 
el embarazo aún es un problema 
complejo con graves consecuencias 
sociales y económicas.

Indicó que cifras oficiales del 
Instituto Nacional de Estadística y 

Geografía (INEGI) refieren que un 
promedio de 78 bebés de madres 
adolescentes nacen diariamente en 
la entidad, además de que tan sólo 
en el 2023 se registraron 28 mil 554 
nacimientos, lo que representa el 
14.8% del total de nacimientos re-
gistrados en el estado. De ese total, 
532 madres fueron menores de 15 
años, mientras que 28 mil 22 el ran-
go de edad fue de entre los 15 y 19 
años.

Precisó que, de acuerdo con el 
Consejo Estatal de Población (Coes-
po), el embarazo adolescente en la 
entidad disminuyó 40% en el perio-
do 2015-2023, lo que quiere decir 
que gracias a las políticas públicas 
aplicadas se han logrado avances 
significativos, sin embargo, se debe 
seguir trabajando y reforzar esas 
acciones para reducir esa brecha de 
nacimientos.

González López destacó que el 
embarazo en adolescentes represen-
ta no sólo un riesgo para su salud, 

Muy alta la cifra de embarazos adolescentes 
en el Edomex; urge atender a jóvenes madres

	� Martha Romero 

La consejera presidenta 
del Instituto Electoral del 
Estado de México (IEEM), 

Amalia Pulido Gómez, adelantó 
que los avances en paridad polí-
tica en México y América Latina 
han estado acompañados por un 
fenómeno preocupante que es el 
incremento sostenido de la vio-
lencia política en razón de géne-
ro, especialmente en el entorno 
digital.

Adelantó que revisará la evo-
lución de la paridad en el país, los 
contrastes regionales y las nuevas 
amenazas que enfrentan las mu-
jeres que deciden participar en 
política. 

“Vamos a estar analizando 
y conversando sobre cómo han 
sido los avances en México y en 
América Latina, pero también 
sobre cómo esta participación ha 
significado desafortunadamente 
más violencia en nuestra contra”, 
señaló.

Subrayó que la violencia 
digital se ha vuelto uno de los 
principales obstáculos para el 
ejercicio pleno de los derechos 
político-electorales de las muje-
res, pues muchas veces se pien-
sa que lo digital no es real, pero 
afecta su carrera, perspectivas y 
todo lo que hacen las mujeres en 
política.

Pulido Gómez señaló que es 
necesario visibilizar la violencia 
política en razón de género, que 
ha crecido a la par de la presencia 
de mujeres en cargos públicos, 
donde la evidencia muestra que 

Insuficiente regulación contra la 
violencia política de género en redes, 

urge profundizar: Amalia Pulido

mientras más mujeres llegan a 
puestos de toma de decisiones, 
más ataques de todo tipo se re-
gistran en su contra.

Tras referir que la falta de re-
gulación en materia de violencia 
digital es un terreno donde el 
marco jurídico es insuficiente, 
incluso a nivel mundial, reiteró 
que en la entidad son pocos los 
marcos legales que contemplan 
disposiciones específicas para 
proteger a las mujeres en el en-
torno digital. 

Por ello, insistió en que la 
construcción de espacios políti-
cos seguros requiere actualizar 
leyes, mejorar mecanismos de 
denuncia y reconocer que las 
agresiones digitales tienen im-
pactos reales y profundos en la 
vida pública de las mujeres.

“La violencia digital no es 
simbólica ni pasajera, es una 
amenaza que define quién parti-
cipa y quién se retira de la vida 
política. Y debemos atenderla 
ya”, concluyó.

(Foto: Especial Portal)

lado, existe una alta incidencia de 
embarazos entre niñas producto de 
una violación, misma que en gran 
porcentaje no es denunciado.

Por ello, reiteró que se requiere 
reforzar las estrategias de preven-
ción y garantizar el acceso a ser-
vicios de salud para adolescentes, 
además de implementar acciones 
para reducir las desigualdades que 
afectan a adolescentes en situación 
de vulnerabilidad, así como de aque-
llas que viven en zonas rurales o con 
menos acceso a servicios de salud.

Finalmente, refirió que un dato 
preocupante es que del 2007, fecha 
en que se implementó la Interrup-
ción Legal del Embarazo (ILE) en 
la Ciudad de México y hasta junio 
del 2024, más de 77 mil mujeres del 
Estado de México acudieron a prac-
ticarse este método, lo que repre-
senta un 27.82% del total de abor-
tos realizados en la capital desde la 
fecha señalada.

(Foto: Especial Portal)

es decir, encuentran dificultad para 
continuar con sus estudios y com-
plicaciones para acceder al mercado 
laboral.

Explicó que la falta de acceso a 
servicios de salud sexual y repro-
ductiva, aunado a la falta de infor-
mación adecuada, contribuyen a 
la alta incidencia de embarazos en 
adolescentes, sin embargo, hay dos 
factores que parecen desapercibidos 
pero que son una realidad.

Uno de ellos, dijo, lo represen-
tan las costumbres tradicionales, es 
decir, aún persiste en algunas locali-
dades del Estado de México, las tra-
diciones que marcan que los niñas y 
adolescentes deben casarse y tener 
hijos a una edad muy corta; por otro 

sino conlleva consecuencias socia-
les y económicas importantes que 
afectan la educación, los ingresos, 
la participación laboral y genera 
costos adicionales para el Estado, 

Refuerza GEM atención con perspectiva 
de género capacitando a su personal

Durante 2025, la Secretaría 
de las Mujeres (SeMujeres) 
consolidó un conjunto de 

estrategias para prevenir, atender, 
sancionar y erradicar las violencias 
contra este sector de la población, 
así como promover la igualdad sus-
tantiva en el servicio público estatal 
y municipal.

 En este periodo, 10 mil 620 
personas servidoras públicas con-
cluyeron cursos en perspectiva de 
género, derechos humanos y pre-
vención de las violencias, a través 
del Centro de Aprendizaje Digital 
(CAD), plataforma operada por la 
SeMujeres. Esta modalidad permi-
tió la ampliación de la cobertura 
formativa y acercar los procesos de 
profesionalización a los municipios 
mexiquenses.

 También se impulsó el Progra-
ma Único de Capacitación, con el 
que 600 personas fueron certifica-
das en Estándares de Competencia 
relacionados con la prevención, 
atención y erradicación de conduc-
tas violentas contra las mujeres.

 Participó personal proveniente 
de las secretarías de las Mujeres, de 
Bienestar, de Salud, de Seguridad y 
de Movilidad; además de dependen-
cias como la Comisión de Búsqueda 
de Personas, la Comisión Ejecutiva 
de Atención a Víctimas, la Fiscalía 
General de Justicia, y el DIF del Es-
tado de México.

 Estos procesos de certificación 
fortalecen la profesionalización del 
servicio público, al asegurar que 
quien atiende, acompaña y diseña 
intervenciones en materia de géne-
ro cuente con conocimientos vali-
dados y habilidades para una actua-
ción eficaz, sensible y con derechos 
humanos.

 Asimismo, se impartieron 556 
capacitaciones, tanto presenciales 
como virtuales, dirigidas a personal 
de ayuntamientos y dependencias 
estatales. Estos procesos formati-
vos contribuyeron al reforzamiento 

de habilidades para la identificación 
de situaciones de riesgo, la com-
prensión de los factores estructura-
les que generan desigualdades y la 
mejora de los mecanismos para la 
atención.

 Las acciones se desarrollaron 
en el marco de los Programas Estra-
tégicos Estatales para la Atención 
de la Alerta de Violencia de Género 
contra las Mujeres y para la Aten-
ción de la Alerta de Violencia de 
Género por Desaparición de Niñas, 
Adolescentes y Mujeres.

(Foto: Especial Portal
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Entre aulas y pasillos llenos 
de fórmulas, teoremas y cál-
culos de la Facultad de Cien-

cias de la Universidad Autónoma 
del Estado de México (UAEMex), 
existe un espacio donde los doble-
ces del papel se convierten en arte. 
Ahí, donde la creatividad no tiene 
límites, la profesora María del Ro-
cío Rojas Monroy encontró una ma-
nera distinta de mirar el mundo: a 
través de la papiroflexia.

Originaria de la Ciudad de Mé-
xico, descubrió su gusto por las 
matemáticas desde temprana edad, 
cuando las veía como un juego. Esa 
curiosidad la llevó a estudiar la Li-
cenciatura en Matemáticas en la 
Universidad Nacional Autónoma de 
México (UNAM), donde encontró 
el escenario perfecto para explorar 
la aplicación de esta ciencia en la 
vida cotidiana.

“Había una materia que se lla-
maba Gráficas, y más adelante es-
taba Teoría de Graficación; yo me 
especialicé en eso. Cuando egresé 
supe que en la UAEMex había cua-
tro cursos de Teoría de Gráficas y 
eso me interesó mucho. Así llegué 
a la Facultad de Ciencias y me con-
vertí en profesora”, recordó.

Su encuentro con la papiro-
flexia fue casi accidental. Una co-
lega, la maestra Olga Rivera Boba-
dilla (quien introdujo las primeras 
figuras en la Facultad) le pidió ayu-
da para terminar una pieza que se 
le resistía. Al tomar los módulos 
y comenzar a ensamblarlos, se dio 
cuenta de que cada arista corres-
pondía al módulo de un icosaedro: 
detrás del papel doblado había ma-
temática pura.

“En esa época no había tantos 
videos ni tutoriales. A veces inten-
taba una figura durante horas, solo 
para que terminara arrugada. La 
gente cree que se necesita paciencia 
infinita, pero no: se necesita gusto”, 
afirmó María del Rocío Rojas Mon-
roy.

A partir de esa mezcla de cu-

Rocío Rojas y el arte de modelar las 
matemáticas con papel en la UAEM

riosidad y rigor matemático, hace 
24 años creó el Taller de Gráficas, 
Poliedros y Papiroflexia en la Facul-
tad de Ciencias de la UAEMex. Este 
espacio se distingue por su sólido 
sustento teórico, vinculado con la 
teoría de gráficas y la coloración 
de formas. Desde entonces, el Ta-
ller ha participado en diversos es-
pacios universitarios, congresos de 
la Sociedad Matemática Mexicana, 
la Feria del Libro de la Universidad 
Autónoma Metropolitana (UAM) 
Azcapotzalco y eventos de divulga-
ción científica como la Noche de las 
Estrellas.

La doctora Rocío explicó que 
en el Taller colaboran estudiantes 
que realizan su servicio social y 
prácticas profesionales, quienes 
dan vida al papel y comparten lo 
aprendido con quienes desean ini-
ciarse en esta técnica. Confiesa que 
una de sus mayores satisfacciones 
es observar a sus alumnos cuando 
ensamblan una figura completa por 
primera vez.

“Algunas figuras parecían im-
posibles de adaptar a los poliedros 
que necesitaba. Hay módulos que 
simplemente no cierran para cier-
tos ángulos. Entonces tienes que 
modificar, probar, recortar, volver 
a doblar. Pero eso también son ma-
temáticas: ensayo, error y estructu-
ra”, señaló.

Más allá del aula, la papiroflexia 
tiene aplicaciones reales: desde pa-
neles solares plegables hasta es-
tructuras que pueden compactarse 
y desplegarse mediante principios 
inspirados en el origami. Pero, para 
ella, su mayor valor está en lo hu-
mano.

“No se necesita ser experto. 
Todos pueden doblar papel. Todos 
pueden crear. Una figura se cons-
truye con tiempo, pero también 
con conversación, con risas, con 
compañía. Y eso es lo más valio-
so”, concluyó María del Rocío Rojas 
Monroy.

(Foto: Especial Portal)

Mejora cifra de egreso en 
secundarias y el rezago 

educativo disminuye en Edomex
El gobierno del Estado de 

México, encabezado por la 
maestra Delfina Gómez Álva-

rez, informó que en 2026 el Estado 
de México avanza hacia otro periodo 
de mejora sostenida en materia de 
acceso, permanencia y conclusión 
educativa, como resultado del for-
talecimiento del sistema educativo 
más grande del país y de una polí-
tica pública alineada con los princi-
pios de la Nueva Escuela Mexicana.

Durante el ciclo escolar 2024–
2025, la cobertura en secundaria 
se incrementó de 94.7% a 95.4 por 
ciento; el porcentaje de estudiantes 
que concluyeron sus estudios en 
este nivel pasó de 93.2% a 94.1% 

Adicionalmente, la tasa de anal-
fabetismo en la entidad se mantuvo 
en 2.6%, una de las más bajas del 
país de acuerdo con las últimas ci-
fras de la Secretaría de Educación 
Pública (SEP).

Durante el pasado ciclo escolar, 
el sistema educativo mexiquense 
atendió a 4 millones 173 mil 825 
estudiantes, con el respaldo de 259 

mil 927 docentes, en 22 mil 776 es-
cuelas.

El Secretario de Educación, 
Ciencia, Tecnología e Innovación, 
Miguel Ángel Hernández Espejel, 
señaló que esta evolución positiva 
se refleja en mejores condiciones 
para la permanencia escolar y en 
trayectorias educativas más comple-
tas para niñas, niños, adolescentes 

y jóvenes.
Además, de acuerdo con las úl-

timas cifras oficiales del Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI), correspondientes al corte 
2024, el rezago educativo mostró 
una disminución sostenida en la 
entidad, al pasar de 16.3% a 14.4%, 
con respecto a 2022, lo que repre-
senta a más de 200 mil personas con 

mejores condiciones de aprendizaje. 
Además, el abandono escolar pasó 
de 10.4% a 9.7 por ciento, reflejo 
del fortalecimiento de estrategias 
orientadas a la permanencia y con-
clusión de estudios.

Hernández Espejel destacó que 
la administración estatal, con El 

Poder de Servir, continuará con el 
impulso a acciones que fortalezcan 
la permanencia escolar y consoliden 
trayectorias educativas completas, 
con el bienestar y la comunidad 
como ejes del modelo educativo en 
el Estado de México.

(Foto: Especial Portal) 
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Habilitan 17 centros de acopio 
para el reciclaje de árboles 

navideños naturales en Edomex

Para promover prácticas 
sustentables, después de la 
temporada decembrina, la 

Protectora de Bosques (Probosque) 
habilitó 17 viveros forestales como 
Centros de Acopio para el reciclaje 
de árboles de Navidad naturales; el 
servicio se dará de manera gratuita 
del 9 de enero al 31 de marzo, de 
09:00 a 16:00 horas.

 El programa forma parte de la 
Campaña Estatal de Acopio Reci-
claje de Árboles de Navidad Natu-
rales 2026, cuyo objetivo es evitar 
que estos sean abandonados en la 
vía pública o en tiraderos clandes-
tinos; así como transformarlos en 
composta orgánica, utilizada en la 
producción de nuevas plantas des-
tinadas a la restauración de bosques 
en la entidad.

“Es relevante que rescatemos 

los residuos y los convirtamos, 
después de que ornamentaron las 
casas, que ahora los convirtamos en 
composta para crear nuevos árbo-
les, o bien, parte de ellos que sean 
convertidos en artesanías, que son 
verdaderas obras de arte”, señaló 
Alejandro Sánchez Vélez, Director 

General de Probosque.
 El proceso de acopio inicia con 

la recepción del árbol, verifican-
do que no contenga luces, esferas, 
clavos o bases. Posteriormente, el 
material se tritura y se deposita en 
patios de compostaje. Una vez ma-
durada, la composta se mezcla con 
tierra negra de monte y tepojal para 
ser utilizada en la producción de es-
pecies como pino, oyamel y abeto.

 Cada árbol reciclado genera 
suficiente composta para producir 
hasta 10 nuevas plantas, lo que con-
tribuye directamente a las campañas 
de restauración y recuperación del 
suelo que Probosque realiza duran-
te el año. Adicionalmente, alrededor 
del 10% de los árboles recolectados 
se destinarán a artesanas y artesa-
nos para transformar la madera en 
juguetes y utensilios.

 Para la población que reside en 
la Zona Metropolitana del Valle de 
Toluca, Probosque mantendrá un 
servicio de recolección a domicilio, 
condicionado a un mínimo de diez 
árboles. 

Las personas interesadas pue-
den comunicarse a los teléfonos 722 

878 9891 y 722 878 9819; consultar 
la ubicación del vivero más cercano 
en https://probosque.edomex.gob.
mx/viveros_forestales; o escanear el 
código QR impreso en las etiquetas 
que se entregaron durante su etapa 
de comercialización.

 (Foto: Especial Portal)
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La Secretaría de Cultura,  
estatal invita a las y los 
mexiquenses a vivir una 

experiencia artística que conecta 
el pasado con el presente a través 
de la exposición temporal ‘Mez-
cala. Antes del tiempo’, del artis-
ta Carlos Gutiérrez Angulo, que 
se exhibe en el Museo de Arte 
Moderno del Centro Cultural 
Mexiquense.

La exposición acerca al público 
al arte mezcala, una de las expre-
siones más antiguas del actual es-
tado de Guerrero, reconocida por 
su fuerza simbólica y su lenguaje 
geométrico, donde la síntesis de 
las formas y el uso de materiales 
remiten a una visión ancestral del 
mundo y de la naturaleza.

La muestra reúne 27 obras: 
15 pinturas elaboradas al óleo 
con carbón y cenizas, y 12 piezas 
realizadas con la técnica del tem-

ple, en las que el artista explora 
la relación entre materia, tiempo 
y memoria.

Para Carlos Gutiérrez An-
gulo, la creación artística inicia 
desde la elaboración del color, a 
partir del desarrollo artesanal de 
pigmentos obtenidos de elemen-
tos naturales, lo que aporta pro-
fundidad, textura y luminosidad 
a cada obra, además de un carác-
ter único e irrepetible.

Como parte de la experiencia, 
las y los visitantes pueden adqui-
rir un catálogo impreso que per-
mite conocer el proceso creativo y 
el contexto de las piezas expues-
tas. ‘Mezcala. Antes del tiempo’ 
permanece abierta al público has-
ta el mes de febrero, de martes a 
sábado de 10:00 a 18:00 horas y 
domingos de 10:00 a 15:00 ho-
ras, con entrada gratuita.

(Foto: Especial Portal)

Imperdible la exposición 
‘Mezcala. Antes del Tiempo’ de 
Carlos Gutiérrez en CCM Toluca 

El vínculo entre arte y poder, la 
reveladora exposición pictórica en 

el Complejo Cultural Los Pinos
El Complejo Cultural Los 

Pinos presenta la exposi-
ción ‘Pintura y escultura en 

el acervo patrimonial de México: 
Panorámica para un usufructo y de 
nuestras confirmaciones creativas’, 
con 67 piezas de artistas como Joy 
Laville, Vicente Rojo, Luis Nishi-
zawa, Juan Soriano, José Chávez 
Morado, Manuel Felguérez, Francis-
co Toledo, Julio Galán, Alberto Cas-
tro Leñero, Beatriz Zamora, Gerar-
do Murillo Dr. Atl y Gilberto Aceves 
Navarro, entre otros.

 Se establece conexiones entre 
paisaje, abstracción lírica, figura-
ción simbólica, imaginario mítico 
y exploraciones técnicas que defi-
nieron el momento también con 

piezas de creadores como Rafael 
Cauduro, Francisco Castro Leñero, 
Arnaldo Coen, Rafael Coronel, José 
Luis Cuevas, Yvonne Domenge, Pe-
dro Friedeberg, Alberto Gironella, 
Gunther Gerzso, Rodolfo Morales, 
Federico Silva, Roger Von Gunten y 
Jorge Yázpik.

 Con curaduría de Guillermo 
Santamarina, la muestra revisa el 
vínculo entre arte y poder en el con-
texto del neoliberalismo mexicano 
y expone cómo el arte se usó como 
símbolo de legitimación política, 
expresión autónoma y resistente. 
Asimismo, ofrece una panorámica 
del arte nacional de finales del siglo 
XX, una revaloración de su fuerza 
estética y su papel en la construc-

ción de una conciencia crítica y de-
mocrática.

 A partir del 10 de enero de 
2026, de martes a domingo de 10 a 
17 h, la planta alta de la Casa Mi-
guel Alemán presenta una muestra 
que reúne piezas que, en 1993, se 
comisionaron a distintos creadores, 
las cuales son un registro visual del 
imaginario moderno mexicano, arti-
culado entre figura humana, símbo-
lo, crítica y evocación social.

 Las obras, pensadas para deco-
rar los muros de la Casa Miguel Ale-
man, dialogan con una selección del 
Centro Nacional de Conservación 
y Registro del Patrimonio Artístico 
Mueble (Cencropam) del Instituto 
Nacional de Bellas Artes y Literatu-

ra (INBAL) y de la Colección Pago 
en Especie de la Secretaría de Ha-
cienda y Crédito Público (SHCP).

 En las obras pertenecientes al 
Cencropam se encuentran piezas de 
Manuela Generali,  Marysole Wör-
ner Baz, Dr. Atl y Manuel Marín, 
entre otros, que permiten revisar 
paisaje, abstracción y narrativa te-
rritorial.

 La Colección Pago en Especie 
de la SHCP –que en 2025 celebró 
el 50 aniversario de su decreto por 
iniciativa de un grupo de artistas– 
aporta obras de Joy Laville, Alberto 
Castro Leñero, Beatriz Zamora, Gil-
berto Aceves Navarro, Jazzamoart y 

Javier Marín, entre otros; sobresa-
len piezas en bronce, fibra y técni-
ca mixta que amplían el repertorio 
material y la proyección patrimonial 
creadas entre 1979 y 2005.

 Finalmente, se integra obra 
textil de la Escuela Nacional de Pin-
tura, Escultura y Grabado ‘La Es-
meralda’, como las series de Pedro 
Preux y Rodolfo Nieto, además de 
escenas ecuestres de Ernesto Icaza, 
que refuerzan la amplitud técnica 
del conjunto y su correspondencia 
con procesos formativos y experi-
mentaciones institucionales.

(Foto: Especial Portal)


