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CANTAR LAS 
CUARENTA

Para que México no cruce el 
Rubicón, pensemos por cuenta 

propia
…la preocupación ciudadana no 

debería agotarse en señalar escán-
dalos ni en repetir que “todos son 
iguales”. La pregunta de fondo es 
qué país queremos y qué decisiones 
estamos dispuestos a dejar que otros 
tomen en nuestro nombre…

DON DÁMASO
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Con singular 
alegría 

Gilda Montaño
Las razones de una aprobación 
que resiste las controversias

…Claudia no llegó sola a Pa-
lacio Nacional. Llegó respaldada 
por un movimiento que construyó 
durante años una identidad, una 
narrativa y una relación directa con 
amplios sectores de la población…
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Durante mucho tiempo, hablar 
de salud mental fue un tema rodea-
do de prejuicios, silencios y estigmas 
sociales. [...] Sin embargo, la reali-
dad es distinta: cuidar nuestra salud 
mental es tan importante como aten-
der nuestra salud física…

Manuel Montes de Oca Colín

El derecho a sanar: 
la salud mental no 

puede esperar

Sobre ruedas  
proyecto del  
tren CDMX- 
Querétaro,  
llega a un  
tercio de la  
construcción

	» Redacción Portal

	» Desde Polotitlán, Estado de México, la 
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo 
informó que la construcción del tren 
Ciudad de México-Querétaro registra 
un avance del 32%, como parte del 
rescate de los trenes de pasajeros que 
se realiza en todo el país, con una 
meta de 2 mil 500 kilómetros y una 
inversión de más de 700 mil millones 
de pesos (mdp).

	» Diana Solórzano 
Con creatividad, paciencia y materiales que tuvieron 

una segunda oportunidad, habitantes de Tenango del 
Valle celebraron el Día de Muertos con disfraces ela-
borados a partir de objetos reciclados, como una forma 
de mantener viva la tradición y promover el aprovecha-
miento de residuos.

Tradición y conciencia, 
disfraces de Tenango del 
Valle con material reciclado

Ahora son un  
lujo las velas  
artesanales:  
fabricantes  
batallan con  
sus ventas
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Balacera en Cuautitlán Izcalli deja 2 
hombres sin vida y una mujer hospitalizada

Ciudadanos impulsan iniciativa  
comunitaria en defensa de 

soberanía y democracia
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UAEM va a la vanguardia en publicación 
de revistas científicas y humanísticas 
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	» Martha Romero 

El crecimiento expo-
nencial del uso de mo-
tocicletas durante los 

últimos 15 años ha generado 
problemas de movilidad, se-
guridad vial y presuntos he-
chos delictivos en el Estado de 
México, advirtió Odilón López 
Nava, delegado de la Cámara 
Nacional del Autotransporte 
de Pasaje y Turismo (Canapat), 
quien pidió a las autoridades 
poner orden en su circulación.

Reconoció que estos vehí-
culos se han convertido en una 
alternativa de movilidad para 
la ciudadanía, sin embargo, al-
gunos conductores circulan sin 
capacitación o el equipo de pro-
tección correspondientes.

Desde la perspectiva del 
sector transportista, señaló que 
las motocicletas también son 
utilizadas presuntamente para 
cometer asaltos, homicidios, 
ejecuciones y delitos relacio-
nados con las drogas, situación 
que mantiene a los operadores 
en alerta tanto por el riesgo de 
accidentes como por posibles 
hechos de inseguridad.

Asimismo, alertó sobre los 
conflictos viales que se presen-
tan principalmente durante los 
fines de semana en vialidades 
como Las Torres y otras zonas 
de la entidad, donde algunos 
motociclistas presuntamente 
agreden a automovilistas.

Indicó que existen casos de 
algunos ciudadanos cuyos ve-
hículos han resultado destroza-
dos después de altercados en la 
vía pública, en los que algunos 
involucrados llegan a agredir a 
otros conductores.

Ante este panorama, López 
Nava consideró necesario con-
tar con autoridades de tránsi-
to capacitadas y expuso como 
ejemplo un incidente ocurrido 

en el pasado mes de septiem-
bre, cuando presuntamente 
operadores del transporte pú-
blico fueron esposados y pues-
tos a disposición del Ministerio 
Público junto con sus unidades 
por llevar una copia simple de 
la tarjeta de circulación.

Explicó que finalmente se 
determinó que no existía deli-
to, pero recuperar cada vehícu-
lo del corralón representó un 
gasto de 30 mil pesos por dos 
días, además de las afectacio-
nes ocasionadas a los trabaja-
dores.

Consideró que estos casos 
reflejan las dificultades que 
enfrenta el sector en materia 
de tránsito y seguridad, por lo 
que ya solicitaron una reunión 
urgente con el presidente mu-
nicipal de Toluca para abordar 
la problemática.

Finalmente, llamó a los 
transportistas afectados a ini-
ciar los procedimientos co-
rrespondientes, pues la falta 
de orden en la circulación de 
motocicletas debe atenderse 
por las consecuencias que pue-
de generar, desde accidentes 
hasta hechos delictivos, sin que 
el sector transportista deje de 
asumir las responsabilidades 
que le corresponden.

(Foto: Especial Portal)

Urge regular circulación 
de motos en Edomex: 

López Nava

	» Orlando Salinas  

Un ataque armado dejó 
dos personas sin vida y 
una mujer herida de bala 

en una chelería clandestina en el 
municipio de Cuautitlán Izcalli.

La balacera ocurrió cuando 
unos jóvenes se encontraban en 
una chelería ubicada en la calle 
Ajusco Sur, en la Unidad Habita-
cional Infonavit Norte, en Cuau-
titlán Izcalli.

Los vecinos, al escuchar las 
detonaciones de arma de fuego, 
dieron aviso a la policía munici-
pal y los servicios de emergencia, 
quienes arribaron al sitio.

Ahí hallaron a dos hombres y 

una mujer tendidos en el suelo, y 
al ser atendidos certificaron que 
los varones ya no contaban con 
signos vitales.

La mujer fue atendida y tras-
ladada a un hospital debido a que 
presentaba heridas de bala.

El lugar fue resguardado y 
acordonado mientras que el per-
sonal de la Fiscalía Mexiquense 
llevó a cabo los peritajes corres-
pondientes y ordenaron el levan-
tamiento de los cuerpos.

Hasta el momento se desco-
noce el móvil del crimen y no hay 
ningún detenido.

(Foto: Especial Portal)

Balacera en Cuautitlán Izcalli 
deja 2 hombres sin vida y una 

mujer hospitalizada

Por ahora, trabajadores 
del IMSS desbloquean la 

avenida Tecnológico
	» Diana Solórzano 

Después de 22 días de afec-
taciones a la circulación, 
este fin de semana comen-

zó el retiro de los objetos con los 
que trabajadores de la salud man-
tenían bloqueada la Avenida Tecno-
lógico, frente al Hospital General 
Regional No. 251 del IMSS, por lo 
que la vialidad fue liberada de ma-
nera temporal.

De acuerdo con autoridades 
municipales, la manifestación co-
menzó el pasado 9 de octubre y 
respondió a diversas inconformi-
dades del personal de salud, entre 
ellas la exigencia de mejores con-
diciones laborales, un incremento 
salarial, mejores condiciones para 
la jubilación, contratación de más 
trabajadores y el abastecimiento de 
medicamentos, materiales e insu-
mos médicos.

Durante estas semanas, el blo-
queo ocasionó complicaciones via-
les para automovilistas y usuarios 
del transporte público que diaria-
mente transitan por esta zona, al 
tratarse de una de las vías de cone-
xión importantes del municipio de 
Metepec.

Fue durante este fin de sema-
na cuando los manifestantes co-
menzaron a retirar las estructuras 
y pertenencias que utilizaban para 
mantener el cierre, permitiendo 
nuevamente el paso de vehículos. 
Sin embargo, señalaron que se uni-

rían a la protesta que se mantiene 
sobre paseo Tollocan 

No obstante, los inconformes 
señalaron que sus demandas siguen 
sin resolverse y advirtieron que sus 
manifestaciones continúan en pie, 
por lo que la liberación de la viali-
dad es temporal.

Cabe recordar que la manifesta-
ción sobre Paseo Tollocan, frente al 
hospital 220, continúa, por lo que 
todavía se mantienen afectaciones a 
la circulación en ese punto.

(Foto: Diana Solórzano)
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Durante mucho tiempo, hablar 
de salud mental fue un tema rodeado 
de prejuicios, silencios y estigmas so-
ciales. Acudir al psicólogo se conside-
raba, equivocadamente, una señal de 
debilidad o una necesidad exclusiva de 
quienes padecían algún trastorno. Sin 
embargo, la realidad es distinta: cuidar 
nuestra salud mental es tan importan-
te como atender nuestra salud física, y 
recibir atención psicológica constituye 
una expresión del derecho humano a la 
protección de la salud.

En México, este derecho tiene fun-
damento en el artículo 4.º de la Cons-
titución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos y en la Ley General de Salud. 
Esta última, en sus artículos 1 Bis y 
72, reconoce que la salud comprende 
el bienestar físico, mental, emocional y 
social, y establece que toda persona tie-
ne derecho a disfrutar del más alto nivel 
posible de salud mental, sin discrimina-
ción alguna.

Desde una perspectiva jurídica, la 
salud mental es un derecho humano 
de naturaleza constitucional, univer-
sal, interdependiente y progresiva. Es 
universal porque pertenece a todas las 
personas; interdependiente porque su 
protección se relaciona con la digni-
dad humana, la integridad personal, la 
igualdad y el libre desarrollo de la per-
sonalidad; y progresiva porque las au-
toridades deben adoptar medidas para 
ampliar y mejorar las condiciones de 
acceso a los servicios de atención.

Pero ¿qué significa realmente este 
derecho? No consiste únicamente en 
recibir medicamentos o ser atendido 
cuando existe una crisis emocional. 
Comprende la prevención, detección, 
diagnóstico, tratamiento, rehabilitación 
y seguimiento de las condiciones que 
afectan el bienestar psicológico y emo-
cional. En consecuencia, incluye el ac-
ceso a terapias psicológicas oportunas, 
profesionales capacitados, instalaciones 
adecuadas, tratamientos individualiza-
dos y servicios accesibles, sin discrimi-
nación y con respeto a la privacidad y al 
consentimiento informado.

Un criterio particularmente im-
portante fue establecido por la otrora 
Primera Sala de la Suprema Corte de 
Justicia de la Nación en la jurispru-
dencia con registro digital  2030483, 
de rubro:  “DERECHO A LA SALUD 

MENTAL INFANTIL. LOS PROCESOS 
TERAPÉUTICOS ORDENADOS EN 
UNA CONTROVERSIA FAMILIAR 
DIRIGIDOS A PERSONAS MENORES 
DE EDAD, DEBEN CONSIDERAR 
LAS CAUSAS O RAZONES QUE GE-
NERARON LA AFECTACIÓN PSI-
COLÓGICA Y ENFOCARSE TANTO 
EN EL RESTABLECIMIENTO DE SU 
INTEGRIDAD, COMO EL BIENES-
TAR EMOCIONAL DE CADA NIÑA 
O NIÑO, EN LO INDIVIDUAL” (1a./J. 
82/2025, 11a. Época).

Este precedente es trascendente 
porque reconoce que la terapia psicoló-
gica no puede convertirse en una simple 
formalidad ni imponerse de manera au-
tomática: debe atender las causas de la 
afectación, las necesidades individuales 
y el bienestar emocional de cada per-
sona. La protección de la salud mental 
exige intervenciones profesionales, ade-
cuadas y respetuosas del ser humano.

Por tanto, ninguna autoridad debe 
obstaculizar arbitrariamente el acceso a 
tratamientos psicológicos, especialmen-
te cuando existe una necesidad acredi-
tada y está comprometida la estabilidad 
emocional.

La obligación también alcanza a las 
instituciones públicas de salud: deben 
garantizar servicios de atención psico-
lógica y psiquiátrica con calidad, opor-
tunidad, disponibilidad y continuidad, 
de acuerdo con las necesidades de cada 
paciente y los estándares constituciona-
les. Cuando una institución niega injus-
tificadamente una atención necesaria, 
omite proporcionar un tratamiento o 
interrumpe arbitrariamente su conti-
nuidad, puede incurrir en una violación 
al derecho humano a la salud, suscep-
tible de reclamarse por las vías legales 
correspondientes, incluido, cuando pro-
ceda, el juicio de amparo.

La salud mental no debe ser un lujo 
reservado para quien puede pagar una 
consulta privada. Tampoco debe aten-
derse únicamente cuando el sufrimien-
to se vuelve insoportable. Pedir ayuda 
psicológica es un acto de responsabili-
dad y recibirla, cuando se necesita, es 
un derecho.

Una sociedad que protege la salud 
mental no solamente atiende enferme-
dades: protege personas, familias, pro-
yectos de vida y la dignidad humana.

Manuel Montes de Oca Colín

El derecho a sanar: la salud mental no puede esperar

	» Martha Romero 

Colectivos, asociaciones 
civiles, activistas y repre-
sentantes municipales con-

formaron un frente social y demo-
crático denominado Suma, con el 
propósito de impulsar la unidad la-
tinoamericana y defender la demo-
cracia, la soberanía de los pueblos y 
el bienestar colectivo.

A nombre de las asociaciones, 
Martín Pérez Ávila, señaló que los 
avances alcanzados en materia de 
justicia social requieren mantener 
la organización, la reflexión y el 
compromiso con las necesidades de 
las comunidades.

Asimismo, advirtió sobre pre-
siones internas y externas que, des-
de su perspectiva, buscan influir en 
la vida pública y limitar los avances 
sociales y el funcionamiento de los 
gobiernos democráticos.

Destacó que la conciencia so-
cial y la organización comunitaria 
son fundamentales para continuar 
impulsando cambios, por lo que 
llamaron a mantener la participa-
ción ciudadana y no abandonar las 
calles.

Entre los principales ejes de ac-
ción establecidos, dijo, se encuen-
tra el acompañamiento comunita-
rio para visibilizar las necesidades 
de cada territorio, así como pro-

mover el acceso a derechos como la 
salud, la vivienda, la educación de 
calidad y los medicamentos.

Pérez Ávila reafirmó su inten-
ción de mantener una presencia ac-
tiva en las comunidades y continuar 
trabajando en favor del bienestar 
colectivo.

Agregó que a este frente se han 
adherido grupos de distintas regio-
nes del Estado de México, entre 
ellas Tenango del Aire, Toluca, Me-
tepec, Tepetlixpa, Coacalco, Chalco, 
Nezahualcóyotl y Chimalhuacán.

Refirió que entre las organiza-
ciones y colectivos que respaldan 
este acuerdo se encuentran Movi-

miento Democrático A.C., Colegio 
de Abogados Tamazoli, Grupo San 
Rafael, 28 de Marzo, Manos que 
Transforman Vidas, Frente en la De-
fensa del Bosque de Agua y la Coor-
dinadora Nacional de Delegaciones 
de la República Mexicana, además 
de otros grupos.

Finalmente, resaltó que los par-
ticipantes convocaron a la ciudada-
nía y a los distintos actores sociales 
a conjuntar esfuerzos para construir 
un estado de bienestar en el que la 
dignidad humana y la justicia social 
sean los ejes del desarrollo colecti-
vo.

(Foto: Especial Portal)

Ciudadanos impulsan iniciativa comunitaria 
en defensa de soberanía y democracia

Plantean ley para garantizar participación 
ciudadana en decisiones de gobierno

	» Martha Romero 

La presidenta de la comisión 
de Participación Ciudadana, 
la diputada Maricela Beltrán 

Sánchez, planteó la necesidad de 
construir y expedir una Ley de Par-
ticipación Ciudadana para el Esta-
do de México, pues la entidad care-
ce de un marco jurídico moderno, 
accesible y vinculante que permita 
a la población intervenir en las de-
cisiones públicas.

Sostuvo que la política debe 
construirse mediante el diálogo 
abierto con la sociedad y no desde 
los escritorios, pues consideró que 
la democracia debe ser un ejercicio 
cotidiano y no limitarse a la partici-
pación en las urnas cada tres o seis 
años.

Señaló que la ciudadanía debe 
dejar de ser una espectadora de las 
decisiones gubernamentales para 
convertirse en un actor central, con 
herramientas que le permitan vigi-
lar a sus autoridades, participar en 
la definición de obras para sus co-
munidades y proponer o modificar 
políticas públicas.

Advirtió que, ante las tenden-
cias de centralización del poder, 
discrecionalidad administrativa y 
opacidad en el gasto público, la 
participación ciudadana organizada 
e informada representa uno de los 
contrapesos para fortalecer la de-

el ámbito nacional, entidades como 
Nuevo León, Jalisco, Yucatán y Ciu-
dad de México ya cuentan con mar-
cos normativos que permiten a sus 
habitantes incidir en las decisiones 
de gobierno y en la rendición de 
cuentas.

Para avanzar en la elaboración 
de la ley, la legisladora propuso una 
ruta de trabajo que contempla la 
consulta y deliberación en foros, 
la recopilación y sistematización 
de las aportaciones ciudadanas y la 
elaboración de una iniciativa plural.

Explicó que el equipo técnico 
de la comisión procesará las inter-

venciones para integrar una matriz 
de contenido normativo, que ser-
virá como base para formular una 
propuesta integral en conjunto con 
las distintas fuerzas políticas y la 
ciudadanía interesada.

Por último, sostuvo que la le-
gislación no debe responder a los 
intereses de un solo partido ni a 
una coyuntura electoral, sino cons-
truirse con las aportaciones de la 
academia, los pueblos originarios, 
las juventudes, las organizaciones 
vecinales y personas con experien-
cia en materia electoral.

(Foto: Especial Portal)

mocracia y prevenir la corrupción.
Indicó que a pesar de ser la en-

tidad más poblada del país y contar 
con una amplia riqueza social y co-
munitaria, el Estado de México to-
davía no dispone de una legislación 

integral en la materia, además de 
que los instrumentos existentes se 
encuentran dispersos y presentan 
procesos burocráticos que dificul-
tan su utilización.

Beltrán Sánchez señaló que, en 
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	» DON DÁMASO

CANTAR LAS CUARENTA

Para que México no cruce el Rubi-
cón, pensemos por cuenta propia

Es fácil distraernos con la polémica 
del día. Pero la preocupación ciudadana 
no debería agotarse en señalar escánda-
los ni en repetir que “todos son igua-
les”. La pregunta de fondo es qué país 
queremos y qué decisiones estamos 
dispuestos a dejar que otros tomen en 
nuestro nombre.

Las elecciones del próximo año 
serán decisivas para la vida pública de 
México. Sin embargo, muchos conciu-
dadanos parecen mirarlas con distancia, 
como si la democracia se sostuviera sola 
y el resultado no tuviera relación con su 
vida cotidiana. Esa indiferencia también 
tiene consecuencias: cuando la ciudada-
nía se retira, el poder encuentra menos 
preguntas, menos vigilancia y menos 
límites.

La democracia mexicana no se de-
teriora de un día para otro. Se debilita 
cada vez que una excepción se vuelve 
costumbre, que un contrapeso se pre-
senta como enemigo y que dejamos de 
exigir explicaciones. 

Cruzar el Rubicón significa rebasar 
un límite de tal manera que volver atrás 
se vuelve muy difícil. En una democra-
cia, ese riesgo aparece cuando el poder 
deja de reconocer límites efectivos y la 
ciudadanía ya no cuenta con medios su-
ficientes para exigir que los respete.

Por eso, votar no es un trámite ni 
una adhesión ciega a un partido. Es una 
decisión ciudadana: comparar propues-
tas, revisar trayectorias, preguntar y ele-
gir con criterio. También significa man-
tenerse atento después de la elección, 
porque la responsabilidad democrática 
no termina al depositar la boleta.

Para ejercer esa responsabilidad ne-
cesitamos pensar por cuenta propia. La 
libertad de pensamiento es menos visi-
ble que otras libertades, pero hace po-
sibles muchas de ellas: antes de hablar, 
votar o disentir, necesitamos formar 
una opinión propia.

Pensar libremente no significa te-
ner siempre la razón. Significa poder 
preguntar sin temor, examinar lo que 
se presenta como verdad y cambiar de 
opinión cuando los hechos o los argu-

mentos lo exigen. La libertad intelectual 
no consiste en aferrarse a una creencia, 
sino en someterla a prueba.

Esa capacidad se debilita cuando 
repetimos consignas sin entenderlas, 
compartimos información sin verificar-
la o rechazamos cualquier voz distinta 
como si escucharla fuera una traición. 
Entonces dejamos de reflexionar y em-
pezamos a reaccionar. Otros terminan 
diciéndonos qué temer, a quién culpar y 
qué debemos considerar incuestionable.

La presión no siempre llega como 
censura. Puede aparecer como burla, 
descalificación o amenaza de exclusión; 
también como una corriente de mensa-
jes que confirma nuestros prejuicios y 
nos evita el esfuerzo de dudar.

Pensar por cuenta propia exige ca-
rácter, no para llevar la contra por siste-
ma, sino para no entregar nuestro juicio 
a cambio de pertenecer.

Una democracia necesita pluralidad 
de voces y ciudadanos capaces de eva-
luar lo que escuchan. Sin pensamiento 
crítico, el debate se vuelve una compe-
tencia de lealtades: las propuestas ceden 
su lugar a las consignas y la rendición 
de cuentas se confunde con un ataque. 
Todos pueden hablar, pero la libertad se 
empobrece si nadie se atreve a cuestio-
nar el discurso dominante.

Defender el pensamiento propio 
no significa despreciar a los demás. 
Significa escuchar, contrastar y aceptar 
que nadie posee toda la verdad. Leer, 
preguntar, verificar y conversar son ac-
tos cotidianos que fortalecen nuestra 
independencia. En tiempos de certezas 
fabricadas, dudar con honestidad no es 
debilidad: es una forma de libertad.

La preocupación por México debe 
convertirse en participación. Hablemos 
de las elecciones en la mesa familiar, 
en el café y entre amigos. Preguntemos 
qué está en juego, qué propone cada 
candidatura y cómo podremos exigir 
resultados. Votemos con información y 
mantengamos los ojos abiertos después.

Porque cuando la ciudadanía deja 
de preguntar, el poder encuentra menos 
límites. Y cuando dejamos de pensar, al-
guien más piensa por nosotros.

La prevención de la desapari-
ción de personas exige infor-
mación, redes de apoyo y ca-

pacidad para identificar situaciones 
de riesgo, particularmente entre las 
juventudes expuestas a mecanismos 
de captación para el reclutamiento 
forzado y la trata de personas, se se-
ñaló en la Universidad Autónoma del 
Estado de México (UAEMex) durante 
la presentación de una campaña diri-
gida a su comunidad estudiantil.

En la Facultad de Derecho de la 
UAEMex se presentó esta iniciati-
va, impulsada por la Secretaría de 
Igualdad Sustantiva y Cuidados de la 
Autónoma mexiquense, con la parti-
cipación de la Comisión Nacional de 
Búsqueda de Personas (CNB), para 
sensibilizar al estudiantado sobre las 
distintas modalidades de desapari-

Fomentan la prevención y denuncia 
de desaparición en la UAEM

ción, reconocer factores de riesgo y 
proporcionar herramientas que per-
mitan actuar oportunamente.

Durante el encuentro, la secreta-
ria de Igualdad Sustantiva y Cuidados 
de la institución, Norma Baca Tavira, 
subrayó que la desaparición de perso-
nas no puede entenderse únicamente 
como un asunto jurídico o académi-
co, pues cada caso representa una au-
sencia que transforma la vida de las 

familias y sus entornos.
También destacó que las acciones 

preventivas deben enfocarse en am-
pliar el acceso a la información, forta-
lecer las redes de apoyo y desarrollar 
capacidades para reconocer y atender 
situaciones de peligro, sin responsa-
bilizar exclusivamente a las y los jó-
venes de evitar estos riesgos.

Asimismo, convocó a la comuni-
dad universitaria a mantenerse atenta 
a su entorno, fortalecer los vínculos 
de cuidado, comunicar oportuna-
mente cualquier situación que com-
prometa la seguridad y acompañar a 
quienes puedan encontrarse en cir-
cunstancias de vulnerabilidad.

Por su parte, el subdirector Aca-
démico de la Facultad de Derecho, 
Víctor Manuel Aguilar Corona, desta-
có la importancia de que la formación 
jurídica mantenga un vínculo estre-
cho con las problemáticas sociales y 
contribuya a desarrollar profesiona-
les con sensibilidad frente a fenóme-
nos que tienen profundas implicacio-
nes humanas.

En tanto, la directora de Capa-
citación de la Comisión Nacional de 
Búsqueda de Personas, Martha Patri-
cia Valadez Sanabria, explicó que una 
de las responsabilidades de este or-

ganismo es contribuir a la prevención 
de la desaparición, particularmente 
entre los sectores de población más 
expuestos a mecanismos de captación 
por parte de grupos delictivos.

Detalló que la campaña está diri-
gida principalmente a jóvenes de en-
tre 15 y 25 años, debido a los riesgos 
de reclutamiento forzado y trata de 
personas a través de distintas estrate-
gias de engaño y captación.

Como parte de la iniciativa, pre-
sentó el método DIA: Detecta, Iden-
tifica y Actúa, una herramienta que 

busca que las juventudes aprendan 
a reconocer señales de alerta, iden-
tificar posibles situaciones de reclu-
tamiento y conozcan cómo proceder 
para proteger su integridad.

Con esta campaña, la UAEMex 
incorpora la prevención de la desa-
parición de personas a las acciones 
de sensibilización y formación de su 
comunidad estudiantil, mediante he-
rramientas que promueven la infor-
mación, el cuidado colectivo y la iden-
tificación oportuna de riesgos.

(Foto: Especial Portal)



Lunes 2 de noviembre de 2026 5

Con singular alegría 
	» Gilda Montaño

Cuando el poder se mira al espejo
¿Por qué Claudia Sheinbaum sigue 

conservando una aprobación ciudadana 
cercana al 70 por ciento, a pesar de las 
controversias, los cuestionamientos y los 
episodios que han puesto a prueba a su 
gobierno?

La pregunta merece algo más que una 
crítica de oposición o un aplauso de sim-
patizantes. Merece un análisis político.

¿Qué tiene Claudia que no tengan los 
demás? ¿Cuál es la fórmula que le permi-
te mantener un respaldo tan significativo 
en medio de los problemas que enfrenta 
el país?

La respuesta no parece encontrarse 
en un solo factor. Hay que mirar la heren-
cia política que recibió, la comunicación 
que mantiene diariamente con la ciudada-
nía, el significado histórico de su llegada a 
Palacio Nacional y, desde luego, la debili-
dad de quienes deberían representar una 
alternativa.

La medición nacional de TResearch 
del 26 de octubre de 2026 registra 69.8 
por ciento de aprobación y 30.1 por cien-
to de desaprobación. Es decir, aproxima-
damente siete de cada diez respuestas 
expresan una opinión favorable sobre su 
gestión. Pero hay un dato que merece es-
pecial atención: la aprobación no es uni-

forme entre los distintos grupos de edad.
Entre las personas de 18 a 29 años al-

canza 47 por ciento; entre quienes tienen 
de 30 a 49 años llega a 72.7 por ciento, 
y entre las personas de 50 años o más 
asciende a 79.4 por ciento. La diferencia 
entre los jóvenes y los adultos mayores es 
de 32.4 puntos porcentuales. No estamos, 
por tanto, ante una sociedad que piense 
de manera homogénea sobre su presiden-
ta.

El episodio de Guadalupe Taddei, 
quien presentó su renuncia a la presiden-
cia del Instituto Nacional Electoral el 26 
de octubre, vuelve a colocar esta interro-
gante sobre la mesa. Su salida ocurrió en 
medio de señalamientos sobre presuntas 
irregularidades en contratos, posibles 
conflictos de interés y una investigación 
de la Auditoría Superior de la Federación. 
La presidenta Sheinbaum respaldó la de-
cisión de que Taddei se separara del cargo 
y sostuvo que era conveniente evitar cual-
quier sombra de conflicto de interés.

El caso es delicado porque no se trata 
de una dependencia cualquiera: está en 
juego la credibilidad de una institución 
autónoma fundamental para la democra-
cia mexicana. Las acusaciones deberán 
investigarse y acreditarse por las autori-

dades correspondientes. Pero el episodio 
también plantea una pregunta política: 
¿por qué una controversia de esta magni-
tud no se traduce automáticamente en una 
caída de la aprobación presidencial?

Quizá la primera explicación se en-
cuentre en la continuidad política. Claudia 
no llegó sola a Palacio Nacional. Llegó res-
paldada por un movimiento que construyó 
durante años una identidad, una narrativa 
y una relación directa con amplios sectores 
de la población. Heredó una base electoral, 
una estructura territorial y una política de 
programas sociales que para millones de 
personas representa un apoyo concreto en 
su vida cotidiana.

El efecto López Obrador sigue siendo 
una variable indispensable para entender 
su popularidad. No se puede separar com-
pletamente la aprobación de la presidenta 
de la fuerza política y simbólica del movi-
miento que la llevó al poder. Sin embar-
go, tampoco sería correcto atribuirle todo 
su respaldo a la herencia de su antecesor. 
Sheinbaum ha construido una presencia 
y un estilo propios, y será necesario ob-
servar cuánto de ese capital político logra 
sostener por méritos de su propia admi-
nistración.

La segunda explicación está en su 
comunicación. La presidenta habla todos 
los días. Explica, responde, confronta, jus-
tifica y establece agenda. Su conferencia 
matutina no es solamente un ejercicio in-
formativo: también es un instrumento de 
presencia política y construcción de legi-
timidad. Mientras sus adversarios cuestio-

nan sus declaraciones, ella vuelve a ocupar 
el centro de la conversación pública.

Hay, además, un elemento simbólico 
que no debemos subestimar. México tiene 
por primera vez una mujer en la Presiden-
cia de la República. Para una parte de la 
población, ese hecho representa una con-
quista histórica, una identificación y una 
expectativa que trascienden la evaluación 
de cada decisión gubernamental. Pero se-
ría simplista pensar que el género explica 
por sí solo su aprobación. La ciudadanía 
también juzga resultados, decisiones y res-
ponsabilidades.

Y existe otro factor: la fragmenta-
ción de la oposición. Criticar al gobierno 
no basta para construir una alternativa. 
Una parte de la ciudadanía puede estar 
inconforme con determinados asuntos y, 
sin embargo, no encontrar en los partidos 
opositores una propuesta que le resulte 
más convincente.

Ahora bien, sería un error confundir 
aprobación con eficacia, popularidad con 
resultados o respaldo con un cheque en 
blanco.

La encuesta internacional del Pew Re-
search Center, levantada entre febrero y 
abril de 2026 a 1,017 adultos mexicanos, 
ofrece una perspectiva complementaria. 
Encontró que 64 por ciento tenía una 
opinión favorable de Sheinbaum, pero 
también registró que 53 por ciento des-
aprobaba su desempeño frente al crimen 
organizado y la corrupción. Es una medi-
ción distinta, con otra metodología y otro 
periodo de levantamiento, pero resulta re-

veladora: una persona puede tener una 
opinión favorable de la presidenta y, al 
mismo tiempo, reprobar su actuación 
en asuntos fundamentales.

La inseguridad, la salud, la econo-
mía, la corrupción y la calidad de las 
instituciones siguen siendo problemas 
que deberán medirse con resultados y 
no solamente con discursos.

Entonces, ¿qué tiene Claudia?
Tal vez tiene una combinación de 

factores que sus adversarios no han 
conseguido contrarrestar: una conexión 
emocional con una parte importante de 
la sociedad, la continuidad de un mo-
vimiento político con arraigo, una na-
rrativa reconocible y una estrategia de 
comunicación que le permite mantener 
la iniciativa aun en medio de las con-
troversias.

Pero la verdadera prueba de una 
presidenta no consiste en conservar una 
cifra favorable en las encuestas. Con-
siste en demostrar que la confianza de 
la gente puede convertirse en mejores 
instituciones, mayor seguridad, justicia 
y bienestar.

Porque los mexicanos pueden per-
donar errores, tolerar tropiezos y conce-
der tiempo. Lo que ningún gobernante 
debería dar por garantizado es la con-
fianza de su pueblo.

Y esa, precisamente, es la pregunta 
que Claudia Sheinbaum tendrá que res-
ponder todos los días.

Gilda Montaño Humphrey 
glmontanohumphrey@gmail.com

	» Redacción Portal

Desde Polotitlán, Estado de 
México, la presidenta Clau-
dia Sheinbaum Pardo infor-

mó que la construcción del tren Ciu-
dad de México-Querétaro registra un 
avance del 32%, como parte del res-
cate de los trenes de pasajeros que se 
realiza en todo el país, con una meta 
de 2 mil 500 kilómetros y una inver-
sión de más de 700 mil millones de 
pesos (mdp).

“El avance del tren Ciudad de 
México-Querétaro, como ya lo expli-
có el general Vallejo, es de 32%, se 
tiene el 90% del derecho de vía y va 
avanzando conforme al programa. Y 
es una inversión de cerca de 700 mil 
millones de pesos de estos 2 mil 500 
kilómetros de tren”, informó tras en-
cabezar un recorrido de supervisión 
en la obra. 

A su vez, puntualizó que el tren 
Ciudad de México-Querétaro pasará 
por el Estado de México e Hidalgo, y 
conectará con la línea que va a Nuevo 
Laredo, Tamaulipas, que pasará por 
San Luis Potosí, Coahuila y Nuevo 
León; así como con la línea que lle-
gará a Guadalajara y pasará por Gua-
najuato.

Agregó que estas rutas se suman 
a la Línea de Carga del Tren Maya y a 
la conclusión del Tren Interoceánico 
para llegar a los 2 mil 500 kilómetros 
de vías férreas que se buscan cons-
truir en el Segundo Piso de la Cuarta 
Transformación. Afirmó que el resca-
te de los trenes de pasajeros no solo 
va a mejorar la conectividad en el 

Sobre ruedas proyecto del tren 
CDMX-Querétaro, llega a un 

tercio de la construcción
país, también entre las zonas metro-
politanas como transporte suburba-
no; además del desarrollo económico 
y generación de empleos que conlleva 
su construcción.

El comandante del Agrupamiento 
de Ingenieros ‘Felipe Ángeles’, gene-
ral Gustavo Ricardo Vallejo Suárez, 

detalló que la velocidad promedio de 
este tren será de 130 kilómetros por 
hora (km/h) para realizar el recorrido 
en un periodo de 2 horas; afirmó que 
se cuenta con el material y los dere-
chos de vía para avanzar sin contra-
tiempos y dio a conocer que se han 
empleado más de 34 mil 500 perso-

nas, de las cuales 18 mil 500 son em-
pleos activos.

El director general de la Agencia 
de Trenes y Transporte Público Inte-
grado, Andrés Lajous Loaeza, detalló 
que esta línea tiene una longitud de 
alrededor de 230 kilómetros desde la 
estación Buenavista en la Ciudad de 

México hasta la estación del centro 
de Querétaro, que beneficiará a la po-
blación de la zona metropolitana del 
Valle de México, Hidalgo y Querétaro 
con seis estaciones. Informó que 47 
trenes ya están contratados y están 
en proceso de fabricación.

La gobernadora del Estado de 
México, Delfina Gómez Álvarez, 
agradeció a la presidenta por impul-
sar este proyecto que no solo va a me-
jorar la movilidad y conectividad en 
11 municipios de la entidad, sino que 
también va a fortalecer la actividad 
económica, la generación de empleos 
y la justicia social con la reducción de 
tiempos de traslados.

(Foto: Especial Portal)
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	» Diana Solórzano 

Con creatividad, paciencia 
y materiales que tuvieron 
una segunda oportunidad, 

habitantes de Tenango del Valle 
celebraron el Día de Muertos con 
disfraces elaborados a partir de 
objetos reciclados, como una for-
ma de mantener viva la tradición 
y promover el aprovechamiento 
de residuos.

Entre los participantes desta-
có Cecilia Juárez, quien se carac-
terizó de catrina con un atuendo 
confeccionado por ella misma, 
utilizando materiales como pe-
riódico, cartón y alambre.

“Traigo todo reciclado, traigo 
periódico, los aretes también son 
de periódico, el vestido tiene car-
tón, alambre y cosas que se pue-
den reciclar”, explicó.

La participante señaló que 
dedicó aproximadamente un 
mes a preparar su vestuario, en 
un proceso en el que la paciencia 
fue fundamental para dar forma 
a cada uno de los elementos que 
integraron su caracterización.

“Es un día muy especial, me 
siento muy orgullosa de estar 
presentando este traje de Día de 
Muertos”, expresó.

Los habitantes señalaron 
que esta iniciativa representa 
una manera diferente de feste-
jar estas fechas, al combinar las 
tradiciones mexicanas con prác-
ticas de reciclaje y creatividad, 
demostrando que materiales que 
habitualmente se desechan pue-
den tener un segundo uso y con-
vertirse en originales vestuarios.

(Foto: Diana Solórzano) 

Tradición y conciencia, 
disfraces de Tenango del Valle 

con material reciclado

Para proteger y recuperar eco-
sistemas de agua dulce, la 
Protectora de Bosques (Pro-

bosque) suscribió la Declaratoria 
Regional de Ríos y Riberas, que es-
tablece líneas de colaboración entre 
autoridades forestales, academia y 
sociedad civil.

El acuerdo se formalizó al cierre 
del Primer Foro Regional: Conser-
vación, Restauración y Monitoreo 
de Ríos y Riberas en el Centro de 
México, que reunió a más de 170 
especialistas, académicos y repre-
sentantes de núcleos agrarios del 
Estado de México y Michoacán.

Probosque, la Comisión Fores-
tal del Estado de Michoacán (CO-
FOM) y el Fondo de Conservación 
del Eje Neovolcánico (FOCEN) or-
ganizaron el encuentro, con la parti-
cipación de la Secretaria del Campo, 

María Eugenia Rojano Valdés. Las 
mesas de trabajo abordaron la res-
tauración de riberas, el monitoreo 
comunitario del agua y la combina-
ción de conocimientos locales con 
herramientas científicas.

Alejandro Santiago Sánchez Vé-
lez, Director General de Probosque, 
destacó la importancia de conservar 
estos ecosistemas ante la contami-
nación y las actividades humanas.

“El agua dulce representa del 
total del planeta un 0.15 por ciento, 
pero conserva el 45 por ciento de la 
biodiversidad. Imagínense la fragi-
lidad de estos ecosistemas y cómo 
ha sido posible que utilicemos a los 
ríos como vertederos. El principal 
usuario de agua en este país es la 
agricultura y, por lo tanto, también 
es la principal fuente de contamina-
ción del agua. Aunque le denomina-

mos a esta contaminación difusa, es 
la principal fuente por encima del 
uso doméstico y la industria”, refi-
rió. 

Representantes de los ejidos 
Senguio, San Bartolo Amanalco y 
San Juan Jiquipilco compartieron 
experiencias de manejo de ecosiste-
mas ribereños. Especialistas de las 
instituciones organizadoras y de la 
Secretaría del Agua estatal presen-
taron metodologías de monitoreo 
biológico y mecanismos de orga-
nización para proteger arroyos en 
Áreas Naturales Protegidas.

La declaratoria permitirá coor-
dinar futuras actividades de conser-
vación, restauración y monitoreo de 
ríos y riberas, en beneficio de las 
cuencas y las comunidades rurales.

(Foto: Especial Portal)

Michoacán y Edomex acuerdan 
preservación conjunta de bosques

Alhely Rubio pide esfuerzo 
entre empresas y autoridades 

para reducir desperdicios
Para reducir la generación 

de residuos y aprovechar 
los materiales mediante 

prácticas de economía circular, el 
gobierno del Estado de México 
reunió a más de 50 empresas en 
el Tercer Encuentro Basura Cero, 
a través de la Secretaría del Medio 
Ambiente y Desarrollo Sostenible 
(SMAyDS).

 El encuentro se realizó en el 
Parque Ambiental Bicentenario de 
Metepec y estuvo encabezado por 
Alhely Rubio Arronis, titular de la 
SMAyDS, quien destacó la necesi-
dad de transformar los hábitos de 
producción, consumo y manejo de 
residuos en la entidad.

 La Secretaria señaló que en 

el Estado de México se generan 
cerca de 17 mil toneladas de re-
siduos diariamente, por lo que 
llamó a pasar del intercambio de 
experiencias a la aplicación de so-
luciones en municipios, centros 
de trabajo, escuelas, espacios pú-
blicos y hogares.

 Recordó que las dos primeras 
ediciones permitieron abordar los 
retos derivados del incremento 
de residuos, así como el uso de la 
innovación tecnológica y la eco-
nomía circular para atender esta 
problemática.

 Explicó que durante décadas 
ha predominado un modelo ba-
sado en extraer recursos, fabricar 
productos, utilizarlos y desechar-

los. Este esquema provoca la pér-
dida de materiales aprovechables 
y aumenta la cantidad de residuos 
destinados a disposición final.

 Frente a ello, la estrategia 
Basura Cero plantea prevenir la 
generación de desechos y apro-
vechar los materiales que pueden 
reutilizarse o reciclarse, para dis-
minuir sus efectos sobre el agua, 
el suelo, los bosques y la calidad 
del aire.

 Asimismo, convocó a autori-
dades municipales, instituciones 
educativas, empresas y ciudada-
nía a adoptar prácticas que reduz-

can los residuos y permitan man-
tener los recursos en uso durante 
más tiempo.

 Como parte del programa, 
Santiago Reyes Decelis, direc-
tor de Asuntos Técnicos y Res-
ponsabilidad Social de Iniciativa 
GEMI (Global Environmental 
Management Initiative), impartió 
la ponencia ‘Implementación de 
la Economía Circular’. Las y los 

asistentes también recorrieron 
espacios de exhibición con pro-
ductos y tecnologías para el tra-
tamiento y aprovechamiento de 
residuos sólidos.

 Al encuentro asistieron Ge-
rardo García González, director 
general de Protección y Restau-
ración del Medio Ambiente, así 
como representantes de distintas 
secretarías del Gobierno estatal.
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	» Diana Solórzano

Con formas de pan de 
muerto, frutas, calabazas 
y cráneos, velas artesanales 

acompañan las ofrendas de Día de 
Muertos; sin embargo, quienes las 
elaboran enfrentan una disminu-
ción en sus ventas, pues cada vez 
más personas consideran estos pro-
ductos un lujo.

Marco Antonio Garduño Cama-
cho, artesano de Tenango del Valle, 
explicó que las piezas son elabora-
das a mano por su padre, quien se 
encarga de todo el proceso, desde 
fundir la cera hasta moldear, pintar 
y dar los detalles finales a cada fi-
gura.

A diferencia de los productos 
fabricados en serie, cada vela tie-
ne características propias, pues no 
utilizan moldes para obtener piezas 
idénticas.

“Como todo se elabora a mano, 
no usamos un molde que todas las 
piezas fueran iguales. Sí buscamos 
que sea muy parecido a la reali-
dad”, comentó.

Durante esta temporada ofre-
cen figuras de calabazas en distin-
tos tamaños, cráneos, pan de muer-
to y frutas como manzanas, peras 
y naranjas. Además de sus formas, 
destacan por sus aromas: el pan 

tiene esencia de canela, mientras 
que las frutas conservan fragancias 
relacionadas con su representación.

“Buscamos que sean olores 
muy tenues, tampoco tan escan-
dalosos. El pan huele a canela, la 
manzana huele a manzana, la pera 
a pera y la naranja a naranja”, ex-
plicó.

Las piezas son colocadas en las 
ofrendas como elementos decorati-
vos o pueden encenderse para ilu-
minar simbólicamente el camino de 
los seres queridos.

Los precios van de los 50 pesos 
para las figuras pequeñas a los 80 
pesos para las grandes.

Actualmente, los artesanos ofre-
cen sus productos en la Concha Acús-
tica de Toluca, durante los fines de 
semana de la Feria y Festival Cultural 
del Alfeñique, de 9:00 a 17:00 horas. 
También pueden encontrarse en 5 de 
Mayo número 100, colonia Centro, 
en Tenango del Valle, y en redes so-
ciales como Ceras Artesanales.

Garduño Camacho reconoció 
que uno de los principales desafíos 
es que ha disminuido el interés de 
los consumidores por adquirir este 
tipo de productos.

“La gente ya no quiere comprar 
como antes, ya lo ve como un lujo, 
ya no lo ve como alguna necesidad 
para sus ofrendas”, señaló.

A esta situación se suma la 
competencia de productos elabo-
rados con moldes, que permiten 
reproducir figuras en serie, lo que 
representa una dificultad para quie-
nes conservan el trabajo manual.

Por ello, llamó a la población 
a conocer y consumir las creacio-
nes artesanales, a fin de mantener 
vigente este oficio y reconocer el 
tiempo y dedicación que hay detrás 
de cada pieza.

(Foto: Diana Solórzano)

Para recuperar espacios 
escolares y reducir ries-
gos para estudiantes y do-

centes, el gobierno de la maestra 
Delfina Gómez Álvarez ha retira-
do 65 mil 247 muebles y equipos 
de cómputo en desuso de mil 870 
escuelas públicas.

Esto a través del Programa 
de Acopio y Desalojo de Bienes 
Muebles Inservibles 2026 ‘Mobi-
liario y Equipo de Cómputo’.

A través de la Secretaría de 
Educación, Ciencia, Tecnología 
e Innovación (SECTI) y los Ser-
vicios Educativos Integrados al 
Estado de México (SEIEM), esta 
estrategia ha beneficiado a 272 
mil 849 estudiantes y 13 mil 
185 docentes de 105 municipios 
mexiquenses, al liberar áreas que 
permanecían ocupadas por mobi-
liario inservible.

Durante una jornada realiza-
da en la Escuela Primaria General 
Federalizada ‘Licenciado Poncia-
no Arriaga’ ubicada en Santiago 
Yeche, Jocotitlán, el Secretario 
de Educación, Ciencia, Tecnolo-
gía e Innovación, Miguel Ángel 
Hernández Espejel, explicó que 
el programa responde a la necesi-
dad de retirar muebles y equipos 
que ya no son útiles, pero que 
permanecen almacenados en los 
planteles debido a los trámites 
administrativos necesarios para 
darlos de baja.

Destacó que este procedi-
miento debe realizarse de manera 
permanente y transparente, con 
la participación de madres y pa-
dres de familia como testigos de 
honor, para dar certeza al proceso 
de baja de los bienes y evitar que 
permanezcan almacenados en las 
escuelas.

Asimismo, señaló que se bus-
carán alternativas para simplifi-
car los trámites y ampliar el al-
cance del programa, a fin de que 
más planteles cuenten con espa-
cios limpios, seguros y adecuados 
para las actividades educativas.

Por su parte, el Director Ge-
neral de los SEIEM, Magdaleno 
Reyes Ángeles, informó que en 
esta jornada participaron comu-
nidades educativas de preescolar, 
primaria y educación indígena de 
más de 50 municipios, entre ellos 
Acambay, Aculco, Atlacomulco, 
Ixtlahuaca, Jocotitlán, San Felipe 
del Progreso, San José del Rin-
cón, Temoaya, Toluca, Valle de 
Bravo y Zinacantepec.

Finalmente, adelantó que 
próximamente se realizarán jor-
nadas similares en los valles de 
Toluca y de México, dirigidas a 
escuelas secundarias, para con-
tinuar con el retiro de mobiliario 
y equipo de cómputo inservible y 
recuperar espacios en beneficio de 
las comunidades escolares.

(Foto: Especial Portal)

Dicen “adiós” al mobiliario inservible 

en las escuelas del Edomex

Ahora son un lujo las velas artesanales: 
fabricantes batallan con sus ventas 
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El Turco Mohamed cuestionó la marca-
ción que permitió a las Águilas rescatar 
el 2-2 en el último suspiro; los Diablos 

siguen en la pelea por asegurar su boleto a la 
Liguilla.

Un polémico penalti en el último suspiro 
del encuentro le permitió al América rescatar 
un agónico empate 2-2 frente al Toluca, en 
un segundo tiempo de auténtica locura en el 
Estadio Azteca. La controvertida decisión ar-
bitral marcó el desenlace de un duelo intenso, 
correspondiente a la Jornada 15 del Apertura 
2026 de la Liga MX, en el que los Diablos Ro-
jos estuvieron cerca de llevarse una victoria 
de gran valor.

El resultado dejó un sabor amargo en el 
conjunto escarlata. Aunque Antonio ‘Turco’ 
Mohamed reconoció el esfuerzo de sus juga-
dores y la mejoría futbolística del equipo, dejó 
claro que el empate no los dejó satisfechos, 
pues consideró que Toluca hizo los méritos 
suficientes para quedarse con los tres puntos.

En conferencia de prensa, el estratega 
argentino volvió a señalar que uno de los as-
pectos prioritarios por corregir es el funciona-
miento defensivo, especialmente los errores 
puntuales que han terminado por costarle 
goles al equipo.

“Esta semana volveremos a trabajar en ese 
sentido y esperemos seguir mejorando, sacar 
puntos para poder clasificar y después, en el 
lugar que entremos, pelear el campeonato, 
que es el objetivo que tiene el Deportivo To-
luca”, expresó.

Pese a la frustración por no concretar el 
triunfo, Mohamed destacó la intensidad del 
encuentro y la capacidad de sus dirigidos para 
competir de tú a tú frente a un rival de jerar-
quía.

“Lo bueno es que competimos con un 
rival de Liguilla, de poder a poder, los dos 
equipos se entregaron al máximo y creo que 
el empate termina estando bien, creo que los 
resultados no se discuten”, comentó.

La Liguilla, al alcance de los Diablos
Con la fase regular entrando en su recta 

final, el técnico escarlata aseguró que el equi-
po depende de sí mismo para conseguir la cla-
sificación, aunque reconoció que todavía hay 
aspectos por mejorar.

“Me tiene ocupado, pero preocupado, 
sabiendo que dependemos de nosotros para 
clasificar; sacando dos puntos más de seis que 
quedan estamos calificados. Lo que sí es que 
tenemos que mejorar algunos aspectos, eso lo 
tenemos claro. Creo que el equipo está me-
jorando partido a partido y vamos a tener un 

La Universidad Autóno-
ma del Estado de México 
(UAEMex) fortalecerá la 

sostenibilidad de sus revistas 
científicas y humanísticas con 
un programa institucional que 
apuesta por el acceso abierto no 
comercial, la modernización tec-
nológica y la profesionalización 
de los equipos editoriales, para 
consolidar la comunicación cien-
tífica como un bien público.

Durante la Reunión con la 
Comunidad Editora de Revistas 
Científicas, realizada en el Cen-
tro Cultural Universitario ‘Casa 
de las Diligencias’, la secreta-
ria de Ciencia de la UAEMrx, 
Arianna Becerril García, presen-
tó el Programa de Sostenibilidad 
y Fortalecimiento del Acceso 
Abierto No Comercial para las 
Revistas Científicas editadas en 
la Universidad.

Ante integrantes de equipos 
editoriales y directores de publi-
caciones universitarias, Becerril 
García destacó que las editoras 
y los editores desempeñan un 
papel central en el movimiento 
internacional de acceso abierto, 
al contribuir a democratizar el 
conocimiento. En este sentido, 
señaló que las instituciones de 
educación superior deben asumir 
la corresponsabilidad de garanti-
zar la continuidad y sostenibili-
dad de las revistas que producen.

Como parte del encuentro, 
se entregaron reconocimientos 
a la sostenibilidad de las revistas 
científicas y humanísticas incor-
poradas al Sistema Nacional de 
Publicaciones Científicas y Hu-
manísticas 2026.

En la actividad participaron 
la secretaria de Igualdad Sustan-
tiva y Cuidados de la UAEMex, 
Norma Baca Tavira; la directora 
de Financiamiento, Divulgación 
y Difusión del Consejo Mexi-
quense de Ciencia y Tecnología 
(COMECYT), Meztli Zuleima 
Vara García, y el director del 
Centro Cultural Universitario 
‘Casa de las Diligencias’, Edgar 
Pérez Serrato.

Con esta iniciativa, la UAE-
Mex busca consolidar un mode-
lo editorial abierto, sostenible y 
no comercial, que fortalezca las 
capacidades de sus equipos de 
trabajo y garantice que el cono-
cimiento generado en la institu-
ción permanezca accesible para 
la sociedad.

 (Foto: Especial Portal)

UAEM va a la vanguardia en publicación 
de revistas científicas y humanísticas

El programa se estructura en 
cuatro ejes: infraestructura tecno-
lógica; capacitación y profesiona-
lización editorial; calidad editorial 
y ciencia abierta y comunicación 
científica y continuidad de los pro-
cesos editoriales.

Entre las acciones previstas 
destacan la actualización del siste-
ma Open Journal Systems (OJS), la 
renovación de servidores e infraes-
tructura tecnológica, la publicación 
en diversos formatos y el fortaleci-
miento de las métricas editoriales, 
la accesibilidad y la interoperabili-
dad. También se contempla mejorar 
los procesos de revisión por pares 
e indización, así como impulsar la 
preservación digital, el uso de iden-
tificadores y los repositorios de da-
tos abiertos.

La estrategia incluye capacita-
ción para los equipos editoriales, 
apoyo para asistentes editoriales, 
infraestructura de cómputo y he-
rramientas para ampliar la difusión 
de los contenidos científicos y hu-
manísticos de la Universidad.

Otro componente será el im-
pulso al multilingüismo, mediante 

apoyos para traducir títulos y re-
súmenes a distintos idiomas, in-
cluidas lenguas originarias como 
el otomí y el mazahua. Con ello, 
se busca ampliar la visibilidad de la 
producción académica universitaria 
y favorecer su circulación entre pú-
blicos diversos.

La secretaria de Ciencia infor-
mó, además, que la UAEMex pre-
para una propuesta colectiva para 
participar en la convocatoria del 
Sistema Nacional de Publicaciones 

Científicas y Humanísticas, impul-
sado por la Secretaría de Ciencia, 
Humanidades, Tecnología e Inno-
vación (SECIHTI), a fin de atender 
necesidades compartidas por las re-
vistas universitarias.

Al respecto, subrayó que los 
recursos de esta convocatoria cons-
tituyen una oportunidad para for-
talecer las publicaciones, pero no 
sustituyen la responsabilidad de las 
instituciones editoras de garantizar 
su sostenibilidad a largo plazo.

Polémico penal arrebata el 
triunfo al Toluca ante el América

Sin embargo, el momento que encendió 
la polémica llegó con la marcación del penalti 
que permitió al América igualar el marcador. 
Mohamed evitó profundizar demasiado en la 
decisión, pero dejó entrever que estará atento 
a la consistencia de los criterios arbitrales en 
jugadas similares.

“Si hay polémica, es en el último gol, el 
único que agarra es Borja, pero bueno, es fút-
bol, estaban forcejeando y veremos el próxi-
mo partido si es que cobran lo mismo los ár-
bitros. Nada más, es lo único que voy a mirar, 
voy a poner la lupa en cada tiro de esquina 
que haya en el fútbol para ver si pasa eso y 
nada más”, declaró.

El técnico también puso sobre la mesa 
otro asunto que ha generado cuestionamien-
tos alrededor del América: el registro de juga-
dores extranjeros durante el torneo, al referir-
se al caso del brasileño Ícaro, quien participó 
en algunos encuentros con el primer equipo 
y posteriormente fue dado de baja de ese re-
gistro para incorporarse al conjunto Sub-20.

Así, el empate dejó más que un punto 
para cada equipo: para Toluca, la frustración 
de ver escapar una victoria que parecía posi-
ble; para el América, el alivio de rescatar el 
resultado en el último instante, y para el ar-
bitraje, una polémica que seguramente conti-
nuará dando de qué hablar.

Los Diablos Rojos deberán pasar página, 
corregir sus desatenciones defensivas y con-
centrarse en el cierre del torneo. La clasifica-
ción sigue en sus manos, pero el objetivo de 
Mohamed y compañía va más allá de entrar 
a la Liguilla: Toluca quiere llegar con fuerza 
para pelear por el campeonato.

(Foto: Especial Portal)

gran cierre”, afirmó.

El entrenador también resaltó la exigen-
cia física del encuentro y consideró que Tolu-
ca generó las oportunidades más claras para 
inclinar la balanza a su favor.

“No nos queda más que seguir trabajando 
y buscar mejorar esos pequeños errores que 
nos están castigando con goles. Estoy con-
forme con el rendimiento del equipo, hizo 
un partido físico, bien intenso y tuvimos las 
opciones más claras nosotros, de eso no me 
queda duda. Pero bueno, no lo pudimos ga-
nar”, señaló.
Mohamed pone la lupa sobre el arbitraje


