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. Es tiempo de las mujeres pero éde qué mujeres? éSolamente de las allegadas, solamente de las amigas, solamente de la
H emaos d IC h 0] iniciativa privada?”, cuestion6 Teresa Medina, profesora del municipio de Chalco e integrante de la Unién Popular Revo-
lucionaria Emiliano Zapata (UPREZ) mientras encaraba junto con otras docentes a un reducido grupo de granaderos que
q ue no y resguardaba el acceso a Palacio de Gobierno por la calle de Santos Degollado.
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4 ORLANDO SALINAS

a presidenta municipal de

Ecatepec, Azucena Cisneros

Coss, informé que en el mu-
nicipio ha disminuido la extorsién
32%, el robo de vehiculo 36% y el
homicidio doloso bajé un 53%.

En conferencia de prensa, Azu-
cena Cisneros dijo que desde el pri-
mer dia de su gobierno implementd
la estrategia de seguridad que ha
disminuido los crimenes de alto
impacto.

Seflalé que estos hechos estan
respaldados por las estadisticas na-
cionales del Secretariado Ejecutivo
del Sistema Nacional de Seguridad
Publica y de la Fiscalia estatal.

Dijo que los resultados lo han
estado logrando debido a la estra-
tegia de la presidenta, la doctora
Claudia Sheinbaum la cual con-
siste en llegar a todo el territorio
para atender las causas, mantener
presencia policial las 24 horas y
coordinacién con todas las corpo-
raciones.

Dijo que dentro de la estrategia
es reforzar la presencia policial, asi
como también se incorporaron 80
nuevas motopatrullas que recorren
sectores clave como Recursos Hi-
draulicos, Tulpetlac, Hank Gonza-
lez, Jardines de Morelos y Valle de
Aragon.

“Trabajamos de manera con-
junta con la Guardia Nacional, con
la Secretaria de Marina, con la Fis-
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Secretaria de Seguridad Ciudadana
y con la Marina.

Por su parte, el comisario Ma-
chado explicé que en lo que va del
gobierno de Azucena Cisneros se
han cancelado mas de 100 tomas
clandestinas de agua, donde se
aseguraron 11 inmuebles, también
durante el operativo Restitucion se
aseguraron 285 inmuebles.

PORTA|

Liberacicn k

mpacto
regua’

d

Dijo que 147 puntos de venta

irregular de alcohol fueron sus-
pendidos, 2 mil 479 personas de-
tenidas por diferentes delitos, 727
vehiculos recuperados, han recupe-
rado 67 mil 680 litros de hidrocar-
buro, dos tomas clandestinas de hi-
drocarburo aseguradas y dos pipas
aseguradas.

(Foto: Orlando Salinas)

De luto y en pie de lucha, Fac.
de Humanidades en la UAEM
por deceso de una exalumna
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studiantes de la Facul-
tad de Humanidades de
la Universidad Auténoma

de Jarim para apoyarlos con los
gastos funerarios.

Cabe recordar que el pasado

viernes localizaron el cuerpo de
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calia General de Justicia del Estado
de México y con las policias muni-
cipales, en la Mesa para la Cons-
truccién de la Paz Region Ecatepec
nos reunimos todos los dias para
intercambiar informacién, ajustar
estrategias y actuar de manera in-
mediata”, aseguro.

Explicé que la estrategia cuen-
ta con seis objetivos: atencion a las

causas, colaboracién y vinculacién
interinstitucional, fortalecer la in-
teligencia y la investigacion, elevar
la percepcién de seguridad, dismi-
nuir la incidencia delictiva, desa-
rrollar y profesionalizar nuestras
policfas.

Refirié que los trabajos se de-
sarrollan en coordinaciéon con las
fiscalias locales y generales, con la
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Hay apoyo de la UAEM a la
familia de exalumna hallada sin
vida, afirma rectora Zarza

& GABRIELA LANDETTA

a Universidad Auto6no-

ma del Estado de México

(UAEMex) ha estado en
contacto permanente con la Fis-
calia General de Justicia de la en-
tidad para conocer detalles de la
investigacion del homicidio de la
joven Jarim Rolddn, exalumna de
la Facultad de Humanidades de
esta casa de estudios, quien fue
encontrada sin vida hace unos
dias en su departamento, ubica-
do en la colonia Universidad de
la ciudad de Toluca.

En entrevista fugaz, a su
salida de Palacio de Gobierno,
a donde asisti6 a la firma del
Compromiso por la Igualdad que
encabez0 la gobernadora Delfina
Gémez Alvarez, la rectora de la
UAEMex, Martha Patricia Zarza
Delgado, destacé que se tiene

[

comunicacién constante con las
autoridades sobre este asunto.

‘Nosotros hemos estado en
contacto con la familia, con la
mama de Jarim, y estamos brin-
dando todo el apoyo que puede
dar la institucién”, alcanzé a de-
cir apresurada antes de subir a su
camioneta.

(Foto: Especial Portal)

del Estado de México (UAE-
Mex) colocaron un altar en me-
moria de Jarim Rold4n, exalum-
na de este espacio académico,
quién lamentablemente fuera
encontrada sin vida el pasado
viernes en el departamento que
rentaba.

Desde temprana hora, los
universitarios colocaron una
mesa en donde colocaron una
fotografia de Jarim, flores y vela-
doras para honrar su memoria.

Con frases como “Tu mie-
do no es la injusticia, sino que
lleve tu nombre” y “Arrancar la
violencia de rafz para sembrar
mis latidos”, exigen justicia y un
alto a la violencia contra las mu-
jeres, apenas a un dia de que se
conmemor¢ el Dia Internacional
de la Mujer.

Los estudiantes también

llevaron a cabo una colecta que
serd entregada a los familiares

la exalumna de la Maxima Casa
de Estudios mexiquense en un
departamento que rentaba en la
calle Porfirio Diaz, esquina con
General y Francisco Villa, en la
colonia Universidad.

Por este hecho, la UAEMex
externé su repudio y condend
las distintas violencias ejercidas
contra las mujeres en el pais y
en el Estado de México, por lo
que ya solicité a la Fiscalia Ge-
neral de Justicia del Estado de
México (FGJEM) conocer los
avances de las investigaciones
relacionadas con el caso.

Ademas, reafirmé el com-
promiso por trabajar en su pre-
vencion, atencién y erradicacién
para construir entornos mas se-
guros, ello con el fin de recono-
cer que lo que sucede a las mu-
jeres, le atafie a toda la sociedad.

(Foto: Especial Portal)
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n palacio de gobierno se

llevé a cabo la Primera Se-

sién Extraordinaria del Siste-
ma Estatal para la Igualdad de Trato
y Oportunidades entre Mujeres y
Hombre, con el objetivo de preve-
nir, atender, sancionar y erradicar
la violencia contra las mujeres del
Estado de México. En ese marco,
también se firmé el Compromiso
por la Igualdad.

Al encabezar este acto protoco-
lario, la gobernadora Delfina G-
mez Alvarez presenté el Decilogo
de Igualdad de Género, cuyo primer
objetivo es garantizar el cumpli-
miento de las politicas nacionales
de igualdad de género y acceso a
una vida libre de violencia de las
mujeres.

Otro de punto de este docu-
mento establece garantizar la igual-
dad sustantiva de las mujeres; la
igualdad de derechos y oportuni-
dades entre mujeres y hombres; asi
como “la igualdad de participacién
de las mujeres en todos los ambitos
de la vida social, politica, cultural y
econdmica, con enfoque interinsti-
tucional para asegurar la paridad de
género, para cerrar brechas y des-
igualdades histéricas”, menciond
Goémez Alvarez.

En ese decdlogo también se
plantea la importancia de difundir
y garantizar el acceso a la Cartilla
de los Derechos de las Mujeres,
garantizar acceso a derechos, a la
prevencién, atencién, sancidén y
erradicacién de la violencia de gé-
nero contra nifias , adolescentes y
mujeres, asi como la atencién es-
pecializada a victimas, entre otros
puntos.

Ante los integrantes del Siste-
ma, que encabeza Marfa Esther Ro-
driguez Hernandez, también secre-
taria de las Mujeres en la entidad,
del presidente del Poder Judicial,
Héctor Macedo Garcia, integrantes
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de su gabinete, presidentas y pre-
sidentes municipales, y legislado-
res y legisladoras mexiquenses, la
mandataria estatal expres6 su re-
conocimiento a los poderes judicial
y legislativo por haber aprobado
reformas para frenar la violencia
contra las mujeres

“Gracias al trabajo en equipo
hemos podido lograr la justicia que
tanto necesitamos las mujeres”, ma-
nifestd y refirié que una de esas refor-
mas fue la que se aprob¢ el pasado
17 de noviembre del 2025, mediante
la cual se agravaron las penas de de-
litos sexuales, lo que, dijo, “fortalece
la proteccién a las victimas y obliga a
considerar con perspectiva de géne-
ro, y los contextos de vulnerabilidad

Pa

en su interpretacion y aplicacién”.
DestacO, ademas, la reforma
a la Constitucién para dar pie a la
creacién de los Juzgados LIBRE,
que representa un cambio en la for-
ma de proteccién de las mujeres,
nifias y adolescentes en situaciones
de violencia, y operaran los 24 ho-
ras del dia, los 365 dias del afio.
También celebré que se aproba-
ran diversas reformas a los codigos
civil y penal y a la Ley de Acceso
a las Mujeres a una Vida L8bre de
Violencia, para establecer sancién
hasta de 8 afios de prisién al hom-
bre que con la intencién de dafiar a
una mujer, ejerza violencia vicaria.
En ese contexto destacd que
“no se puede lograr un objetivo sin

"ES tiempo de [as mujeres pero ¢de que mujeres? Para el GEM
solamente e [as allegadas, de las amigas, solamente [as de [a
iniciativa privada?’, dice maestra frente a Palacio de Gobierno
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s tiempo de las mujeres
pero ¢de qué mujeres? ¢So-
lamente de las allegadas, so-
lamente de las amigas, solamente
de la iniciativa privada?”, cuestio-
n6 Teresa Medina, profesora del
municipio de Chalco e integrante
de la Unién Popular Revolucio-
naria Emiliano Zapata (UPREZ)
mientras encaraba junto con otras
docentes a un reducido grupo de
granaderos que resguardaba el ac-
ceso a Palacio de Gobierno por la
calle de Santos Degollado.
Adentro habfa finalizado el acto
protocolario de la Primera Sesion

Extraordinaria del Sistema Estatal
para la Igualdad de Trato y Oportu-
nidades entre Mujeres y Hombres
y para prevenir atender sancionar
y erradicar la violencia contra las
mujeres del Estado de México, que
encabezd la gobernadora Delfina
Goémez Alvarez, donde se hizo hin-
capié en la importancia de erradicar
la violencia y fortalecer la paridad
de género entre otros puntos.
Afuera, las docentes arropadas
por la UPREZ intentaron presio-
nar con gritos y consignas para
ser escuchadas por la mandataria
mexiquense, a casi una semana de
permanecer en plantén afuera de

Palacio de Gobierno.

A decir de Medina, en el plan-
tén indefinido participan mas de
500 maestras, y expresd su ma-
lestar por eventos como el que se
llevé a cabo en la sede del Poder
Ejecutivo de la entidad, al conside-
rar que solo se trataba de un acto
protocolario.

“Lo tinico que quieren demos-
trar a la gente es lo que se estd
haciendo por las mujeres, y la mu-
jer indefensa estamos afuera; las
maestras luchando estamos defen-
diendo nuestras causas solas, en
el municipio nos cierran las puer-
tas”, arremetio.

erar er

la participacion social y si cada uno
hace lo que le toca, tendremos me-
jores resultados”, por lo que exhor-
t6 a los integrantes de su gabinete,
asf como a la sociedad civil a traba-
jar por estos objetivos.

Por su parte, Maria Esther Ro-
driguez Hernandez, titular del
Sistema Estatal para la Igualdad de
Trato y Oportunidades entre Mu-
jeres y Hombres y para Prevenir,
Atender, Sancionar y Erradicar la
Viiolencia contra las Mujeres, des-
tacd que la igualdad debe ser una
politica de Estado, transversal, te-
rritorial y obligatoria .

Al respecto refirié que el com-
promiso asumido en este evento
se alinea con el eje rector del Pro-

Destacd que todo el tiempo
desde que iniciaron el plantén se
han manifestado de manera paci-
ficay tranquila, sin embargo hasta
la fecha no han sido atendidos sus
demandas.

“Nosotras hacemos escuela en
comunidades vulnerables, donde
la necesidad de educar a nuestras
nifias con un pensamiento critico
es necesario, donde se necesita
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grama Integral para la Igualdad
2025-2029, construido con la voz
de mujeres mexiquenses en siete
regiones del estado, y en el que se
establecen objetivos, estrategias y
lineas de accién claras para preve-
nir, atender, sancionar y erradicar
la violencia.

Sin embargo, advirtié que fal-
ta avanzar en temas como la au-
tonomia econdmica, el derecho a
la salud, la participacién politica y
consolidar el sistema estatal de cui-
dados.

“No partimos de cero, pero sa-
bemos que aun falta mas. Por eso el
compromiso que se firma no es un
acto protocolario, es un acto para la
accién: cero impunidad, presupues-
to con perspectiva de género, for-
talecimiento del sistema de cuida-
dos, transversalizacion real en cada
dependencia y en cada municipio”,
manifestd, al tiempo que destacd
que “no hay transformacién posi-
ble si no garantizamos seguridad,
oportunidades y derechos para las
mujeres en cada uno de los 125
municipios”.

La también secretaria de las
Mujeres, hizo un llamado a las au-
toridades estatales y a los integran-
tes del Sistema a asumir una res-
ponsabilidad compartida, reportar
avances coordinar acciones y medir
resultados. “Rendir cuentas no es
opcional es mandato legal y com-
promiso ético’, afirmo.

(Foto: Especial Portal)

que se erradique la violencia”, ex-
preso.

Sin embargo, denuncié que
cuando llegan a tocar las puertas
de sus municipios para pedir apo-
yo, lo tnico que les dicen es que
las atienden determinado dia pero
ese dia nunca llega”, por lo que
continuara el plantén hasta dialo-
gar con la gobernadora.

(Foto: Gabriela Landetta)



A LeoBarDO HERNANDEZ
especto a la declaracién del
presidente estadounidense
Donald Trump que tacha a

México como “epicentro del crimen
organizado”, la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo fijo firme la pos-
tura de la no intervencién y llamé al
gobierno de la Casa Blanca a solu-
cionar su problema de drogadiccién
y trafico de armas que empoderan a
los grupos delictivos.

Durante la conferencia de pren-
sa matutina de este lunes, la presi-
denta sdlo reconocid una parte del
discurso peyorativo de Trump con-
tra México durante el fin de sema-
na, que fue reiterar que la mexicana
se ha negado tajante a la incursiéon

Hemos dicho g
diciendo quer
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de fuerzas militares estadouniden-
ses en México.

“Qué bueno que el presiden-
te Trump dice publicamente que,
cuando nos ha propuesto que entre
el ejército de Estados Unidos a Mé-
xico, hemos dicho que ‘no’; porque

<9 ALFONSO GobpiNEz MENDIOLA

Vaya imagen de pluralidad que se vio
ayer en Palacio de Gobierno durante la firma
del “Compromiso por la Igualdad”, que pre-
sidid la Gobernadora Delfina Gémez Alvarez
donde estuvieron presentes los tres poderes
del estado y alcaldes de varios colores parti-
distas, incluso adversarios electorales a la 4T
que no solo saludaban afectuosamente a la
mandataria, sino que se tomaban fotografias
con ella. Ahi vimos a la presidenta Munici-
pal de Joquicingo, Danaé Espinoza Zimer-
man, quien escribié en sus redes sociales
“Me sumo a este esfuerzo que busca fortale-
cer la igualdad entre mujeres y hombres, asi
como prevenir y erradicar la violencia contra
las mujeres”. También estuvo la Rectora de
la UAEMex, Martha Patricia Zarza Delgado y
titulares de organismos autonomos. Esta re-
lacién gobierno - oposicién dificilmente ve-
mos en otras entidades y mds atin a nivel na-
cional, donde el politico mas desprestigiado
del pais y su homélogo panista emprenden
una permanente campafa de odio hacia la
4T cargada de campailas negras y un reitera-
do discurso de frases absurdas como “narco
gobierno”, que “estan destruyendo al pafs”,
ya vivimos una “dictadura” y otros, sin ofre-
cer una sola prueba. Casi no es el caso del
Estado de México ... NOTAS CORTAS: La
Secretaria de las Mujeres del Gobierno del
Estado de México, Marfa Esther Rodriguez
Hernandez, afirmé “Estamos convencidas
de que la seguridad de las mujeres también
se construye con la movilidad; por ello, la
campafia ‘Nos Movemos Seguras’ serd per-
manente y continuard teniendo presencia en
espacios estratégicos de movilidad”, enfa-
tiz6 ... La Consejerfa Juridica del Gobierno
del Estado de México emitid la convocatoria
para la eleccion y, en su caso, reeleccion de
los integrantes del Consejo Consultivo del
Mecanismo para la Proteccion Integral de
Periodistas y Personas Defensoras de los
Derechos Humanos del Estado de México
... El alcalde naucalpense, Isaac Montoya
Marquez, hizo la entrega de una Huella de
la Transformacién en la comunidad de La
Era Casas Viejas, afirmando que “Naucal-
pan estd en proceso de transformacién y
no nos van a detener con grillerfas baratas,
para nosotros no hay ciudadanos de prime-
ra, de segunda o de tercera, como parecfa
que se trataba en el pasado, para nosotros
todas y todos valen exactamente lo mismo
y dejamos registro de que estamos traba-
jando en todos los rincones y para todas las
comunidades” ... Después de los desmanes
que dejaron a su paso algunas manifestan-

tes, por lo regular esbozadas, de la marcha
del pasado domingo en el centro de la capi-
tal mexiquense, el Presidente Municipal de
Toluca, Ricardo Moreno Bastida, reconocié a
los trabajadores del drea de Servicios Pabli-
cos del Ayuntamiento, porque “que actuaron
con rapidez, compromiso y amor por nuestra
ciudad para dejar los Portales en buenas con-
diciones, en el marco de las movilizaciones
del 8M. Toluca es una capital que respeta la
libre expresion, pero también es una ciudad
que se cuida, se atiende y se recupera entre
todas y todos”, comentd ... La dirigencia
2024-2027 del SMSEM conmemor6 el Dia
Internacional de la Mujer 2026 con la pre-
sentacion de dos galas musicales en el Audi-
torio Nacional. Su dirigente Jenaro Martinez
Reyes, acompafiado del Comité Ejecutivo
Estatal, entregé la distincion “Maestra Sindi-
calista del Siglo XXI” a las educadoras Marfa
Guadalupe Mondragén Serrano y Arcenia
Arce Macedo de las regiones 8 y 9, respec-
tivamente, por sus trayectorias profesionales
y militancia gremial. “Expreso mi gratitud y
admiracion a todas las mujeres maestras por
su contribucion a la unidad sindical; espe-
cialmente a quienes no estan pero que fueron
pieza fundamental en los inicios e identidad
del SMSEM”, mencion6 durante su interven-
cién Martinez Reyes ... Vaya exhibida que le
dio la PresidentA Claudia Sheinbaum Pardo
al “periodista” argentino Jorge Ferndndez
Menéndez, unos de los mas iracundos anti
4T que fue el que corrid el rumor de la su-
puesta hospitalizacion del ex Presidente
Andrés Manuel Lépez Obardor que resulté
ser falsa. Un ejemplo mds de la infodemia.
Por cierto, es el mismo que “hizo” un libro
plagado de serias acusaciones sin pruebas en
contra del ex Presidente de la Republica, jun-
to al junior Julio Scherer Ibarra, por lo que,
después de esta pifia del sudamericano, su
libro carece de toda credibilidad, de hecho,
hoy ya nadie lo refiere ... Pero no es el tnico
caso, ayer un medio nacional que tiene su
edicion local en el Estado de México infor-
mo en sus redes sociales la muerte del actor
Bryan Cranston, quien interpreta al profesor
de quimica, Walter White, de la famosa serie
Breaking Bad (que muestra la produccién
de drogas y a carteles de EEUU al servicio
de los narcos mexicanos) y que resultd ser
falsa. Antes eran los pseudo comunicadores
youtuberos quienes publicaban “fake news”
y tenfamos que recurrir a perfiles de medios
“tradicionales” para verificar, pero ahora
algunos de éstos ya cayeron en lo mismo
Qué, tengan un excelente martes, raza
... Feliz fin de semana, raza ... Comentarios
y mentadas: godinezalfonso@hotmail.com.
Siguenos también en Facebook en Derecho
De Picaporte y en Derechodepicaporte.com

es la verdad, hemos dicho que ‘no’.
Y orgullosamente seguimos dicien-
do que ‘no’”, enfatizé.

A su vez, la mandataria apunt6

Debe ac

que gran parte de la violencia del
narco obedece a la alta demanda
de los ciudadanos estadounidense
drogadictos y al trafico de armas

reconocido por las propias autori-
dades de ese pais.

“Los grupos delincuenciales,
la delincuencia organizada, el ar-
mamento que tiene, por lo menos
el 75 por ciento, reconocido por el
propio Departamento de Justicia de
los Estados Unidos, viene de los
Estados Unidos. Si para la entrada
de armas ilegales de Estados Uni-
dos a México, estos grupos no van
a tener este tipo de armamento de
alto poder para poder realizar sus
actividades delincuenciales. Enton-
ces, eso es algo en lo que Estados
Unidos nos puede ayudar muchisi-
mo, muchisimo”.

A su vez, adelant6 que se dard
informacién del combate al crimen
organizado en México, y reiterd
la defensa a la soberania nacional
ante la insistencia estadounidense
de entrar a México con pretexto de
enfrentar al narcotréfico.

“Colaboramos y cooperamos en
inteligencia y en otras actividades
relacionadas con la seguridad, pero
que las operaciones en México las
realizan las Fuerzas Armadas, o la
Secretaria de Seguridad, la Guardia
Nacional o las Policias estatales y
las Fiscalias”.

(Foto: Especial Portal)

arar GEM gasto superior

a 6 mil mdp de recursos federales

a Secretaria de la Contralo-
ria del Estado de México dara
puntual seguimiento a los
resultados del Tercer Informe de la
Fiscalizacion Superior de la Cuenta
Publica 2024 que, en su momento,
entregue la Auditoria Superior de la
Federacion (ASF).
Actualmente, la dependencia

estatal se encuentra en espera de
la recepcién formal de resultados,
fecha a partir de la cual contard
con un plazo de 30 dias habiles
para revisar, integrar y compartir
la documentacién pertinente con
la finalidad de aclarar los montos
observados por la ASF durante el
periodo de auditoria.

La Secretaria de la Contraloria
destaca que, de los datos presen-
tados por el Auditor Superior de la
Federacién a la Camara de Diputa-
dos, se observa una disminucion de
251% de los importes por aclarar,
respecto de la revision realizada en
2018 (segundo afio de fiscalizacién
de la administracién estatal ante-
rior).

Esto, a pesar de que el Progra-
ma Anual de Auditorfas pas6 de 60
ejercicios de fiscalizacién en 2018 a
151 en 2024.

Cabe sefialar que, en relaciéon
con las participaciones federales,
en donde se observaron un total
de 6 mil 18 millones de pesos por
aclarar en la Cuenta Publica de
2024; éstas disminuyeron mas de
60% respecto de 2018, cuando se
observaron 15 mil 434.8 millones
de pesos.

(Foto: Especial Portal)
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& GABRIELA LANDETTA

La erradicacion de la violen-

cia no es un sueflo, es una as-

piracién constante y un deber
institucional”, afirmé el presidente
del Tribunal Superior de Justicia del
Estado de México, Héctor Macedo
Garcia, al participar en la Primera
Sesion Extraordinaria del Sistema
Estatal para la Igualdad de Trato
y Oportunidades entre Mujeres y
Hombres y para Prevenir Atender,
Sancionar y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres del Estado de
México.

Ante la gobernadora Delfina
Gémez Alvarez, y previo a la firma
del Compromiso por la Igualdad, el
titular del Poder Judicial de la enti-
dad destacé la importancia de ha-
berse creado los Juzgados LIBRE,
resultado del esfuerzo de los tres
poderes estatales, de la Comisién
de Derechos Humanos de la enti-
dad y de la propia Fiscalla General
de Justicia, para que a través de una
sola llamada cualquier mujer pueda
ser atendida de manera inmediata y
proteger su vida.

“Desde el Poder Judicial del Es-
tado de México asumimos esta res-
ponsabilidad con plena conviccién.
Nuestro Plan de Desarrollo parte
de una premisa clara: la justicia
debe ejercerse con sentido social,
enfoque de derechos humanos y
un trato cercano, digno y eficiente
hacia las mujeres que acuden a los
tribunales en busca de proteccion y
certeza juridica” .

Aunque asegur que se trabaja

Martes 10 de marzo de 2026

Prevalece |a revictin
judicial de las
lama I

Luisa Navarro denuncia campafia de odio
en su contra por cuestiones de género

A& MaRrTHA ROMERO

e diputade Luisa Esmeralda

Navarro Herndndez, presi-

dente de la comision Para la
Defensa de Derechos de las Pobla-
ciones LGBTTIQ+ en el Congreso
Mexiquense, denuncié los discur-
sos de odio y las agresiones que de
manera digital ha recibido, mismas
que provienen de cuentas anoni-
mas.

A través de sus redes sociales,
le también integrante del grupo
parlamentario de Morena, lamentd
la violencia politica digital que ha
recibido a través de cuentas, bots y
perfiles que buscan atacar, insultar
y descalificar, lo que ha provocado
que sus fuerzas se debiliten al ver
tantos mensajes de odio dirigidos
hacia su persona.

Lo mas doloroso, dijo, es que
quienes escriben desde el anonima-
to no cuestionan su trabajo legisla-
tivo, propuestas y tampoco hablan
de las causas que defienden, en
cambio, atacan su cuerpa, identi-
dad, forma de vestir y quién es.

“Les pido su apoyo, porque sole
es muy dificil enfrentar una ola tan

grande de violencia digital, discri-
minacién y ataques constantes”,
escribio.

Resaltdé que en su vida, la-
mentablemente, la discriminacién
nunca ha estado ausente porque
desde hace muchos afios ha tenido
que enfrentarla por su identidad y
orientacién de género, asi como por
representar con orgullo y sin miedo
las disidencias de sexo y género.

Navarro Hernandez explico que
cuando decidi6 asumir este cargo
publico sabia que estaria expueste a
criticas, incluso a la discriminacién,
pero jamas imagind que desde sec-
tores conservadores se impulsaria
una campafia de odio de esta mag-
nitud.

No obstante, aseverd que a
pesar de que intenten atacarle o
deshumanizarle, el avance de los
derechos humanos no se detendra
porque las luchas por la igualdad
sustantiva, la dignidad y el respeto
seguiran avanzando.

Asever6 que seguird levantando
la voz y trabajando con conviccién
para que las nuevas generaciones
de las poblaciones lesbianas, gays,

bisexuales, personas trans, inter-
sexuales, queer y otras identidades
(LGBTTTIQANB+) puedan vivir
en un pais donde nadie tenga que
sentir miedo por ser quien es.

Finalmente, sefalé que frente
al odio siempre respondera con dig-
nidad, lucha y con la conviccién de
que un México mds justo e inclu-
yente es posible, ademas de agra-
decer a quienes han estado, estdn
y seguirdn acompafiando la lucha
por la dignificacién de los derechos
humanos.

(Foto: Especial Portal)

mujeres v
MG a corregir

por generar confianza en las muje-
res en la institucién y se fortalecen
valores esenciales como la igual-
dad, la transparencia y el respeto
irrestricto a la dignidad humana,
todavia se dan casos como la revic-
timizacién de las mujeres que han
sido victimas de algun delito, por lo
que sefalé la importancia de que
se den cambios sustanciales en jue-
zas y jueces, y en las servidoras y
servidores especializados.

También manifestd que ser par-
te de este compromiso que repre-
senta el Acuerdo por la Igualdad, es
un compromiso mas para las nue-
vas masculinidades que se deben

izacion
olentadas:

promovet, no sélo en las acciones
cotidianas, sino desde el liderazgo,
porque el no hostigamiento laboral
y la no violencia sexual, es una
responsabilidad de todos los hom-
bres.

Macedo Garcia destac6é ademas
que sin duda, la perspectiva de gé-
nero es un elemento para juzgar,
pero lo verdaderamente trascen-
dental es la conciencia de cada uno
de los servidores publicos; no sélo
varones, sino también mujeres por-
que en ocasiones hay servidoras
publicas que “las sororidad no esta
dentro de su sistema cognitivo”.

(Foto: Especial Portal)

Se desmarca Isaac Hdz. de
acusacion por deuda alimenticia;
dice tener pruebas de que es falsa

& MARTHA ROMERO

1 diputado Issac Hernan-

dez Méndez, integrante de

la bancada del Partido del
Trabajo (PT), quien fuera evi-
denciado por ser presuntamente
deudor alimentario desde hace
ocho afos y utilizar su cargo po-
litico para quedarse con la patria
potestad de sus hijos, desmintid
dichas acusaciones que, dijo, no
corresponden a la realidad.

Tras asegurar que respeta ple-
namente la libertad de expresién
y el derecho de cualquier perso-
na a manifestarse, aseverd que,
derivado de los sefialamientos
realizados durante la marcha del
8 de marzo, se ve en la necesidad
de desmentir los dichos que se
han difundido publicamente.

“Considero importante ac-
tuar con responsabilidad cuando
se trata de asuntos de caracter
personal que involucran a terce-
ros, especialmente a menores de
edad”, afiadid.

Dijo tener la conciencia tran-
quila porque existe un proceso
que esta atendiendo por las vias
legales correspondientes y que,
por respeto a sus hijos, no harfa
mds comentarios porque lo hard
ante las autoridades conducen-
tes.

Hernandez Mendéz resaltd
que cuenta con las pruebas ne-
cesarias para demostrar que en

ningtin momento he faltado a sus
responsabilidades como padre
de sus menores hijos, ademas
de que en este proceso y frente
al juez, no es un diputado local
sino simplemente un ciudadano
que comparece ante la autoridad.

Subray6 que siempre se re-
ferira a la madre de sus hijos y
a cualquier mujer con respeto,
“principalmente porque tengo
una hija”.

Resaltd que por el amor, y
cuidando los sentimientos de
hijos, no serd quien lleve esta
controversia personal al ambito
medidtico.

Por ultimo, dijo confiar en
que las instituciones hardn su
trabajo, preponderando siempre
el interés superior de los nifios,
ademds de reiterar su disposi-
cién de conducirse con responsa-
bilidad, prudencia y respeto.

(Foto: Especial Portal)



n el marco del Dia Inter-

nacional de la Mujer, que

se conmemora el 8 de mar-
zo, la Clinica Multidisciplinaria
de Salud (CMS) de la Universidad
Auténoma del Estado de México
(UAEMex) ofrece paquetes de
atencién médica orientados a la
prevencion y deteccion oportuna
de enfermedades que afectan a las
mujeres.

El titular de la Direccion de
Servicios Médicos a la Sociedad
del Valle de Toluca de la CMS,
Sergio Alejandro Garcia Zuhiga,
informé que estos paquetes es-
tardn disponibles durante todo el
mes de marzo, con costos accesi-
bles para la comunidad universi-
taria y el publico en general.

Entre los servicios incluidos
destacan: consulta médica ge-
neral con densitometria por 470
pesos, consulta ginecolégica con
prueba de Papanicolaou por 450
pesos, promocién dos por uno en
mastografias por 500 pesos, con-
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Clinica de UAEM ofrece paquetes

preferenciales de atencion medica a mujeres

trol prenatal con ultrasonido obs-
tétrico por 250 pesos, asi como
consulta ginecoldgica con prueba
PCR para detecciéon de enferme-
dades urogenitales por 550 pesos.

Garcia Zuiiga explico que es-
tos estudios son fundamentales
para detectar enfermedades en
etapas tempranas, incluso cuan-
do no existen sintomas evidentes.

“Aunque no haya una pato-
logia especifica, realizar estos
estudios permite identificar en-
fermedades en fases tempranas.
Por ejemplo, el Papanicolaou es
fundamental para detectar altera-
ciones antes de que evolucionen a
cancer”, puntualizd.

Repletas de granizo vialidades de
Tecamac en cuestion de minutos

& ORLANDO SALINAS

everas afectaciones

vehiculares y calles cu-

biertas de hielo dej6 la
granizada que se registro la
tarde-noche de este lunes en
el municipio de Tecimac, no
se reportaron personas lesio-
nadas.

Fue alrededor de las 15:00
horas que comenzé una fuerte
lluvia en la zona norte del mu-
nicipio de Tecimac, sin embar-
go después se convirtié en una
fuerte granizada que en minu-
tos dejé cubiertas de hielo ca-
lles y avenidas.

Una de las avenidas que se
cubrieron de hielo fue la auto-
pista México-Pachuca, sobre
todo en direccién al Aeropuer-
to Internacional Felipe Angeles
(AIFA), lo que impidi6 el paso
de los vehiculos.

Segtin el reporte de Pro-
teccion Civil, la tormenta se
form¢ en el Valle de Teotihua-
can, con afectaciones iniciales
en Teotihuacan y Temascalapa,
pero avanzo hacia Tecimac.

Algunas personas grabaron
cémo las calles, parques y ave-
nidas se cubrieron de blanco,
por lo que automovilistas ba-
jaron la velocidad para circular
con precaucion.

De acuerdo con el reporte
de las autoridades, los tejava-
nes de dos domicilios resulta-
ron afectados sin que se repor-

taran personas lesionadas.

La lluvia también se pre-
sentd en los municipios de
Coacalco, Nezahualcéyotl,
Chimalhuacan, Texcoco y Eca-
tepec, donde el personal del
organismo del agua de cada
localidad implementaron un
operativo para descartar afec-
taciones.

Segtin el prondstico del
Servicio Meteoroldgico Nacio-
nal, la precipitacién pluvial se
debe a canales de baja presion
e inestabilidad atmosférica en
el centro del pais.

Las autoridades y transito
municipal pidieron a los auto-
movilistas a manejar con pre-
cauci6on debido a que el piso se
encuentra mojado.

(Foto: cortesia)

Asimismo, destacé que el es-
quema de paquetes permite ofre-
cer una atenciéon mas integral, al
combinar estudios diagndsticos
con valoracion médica especiali-
zada, lo que favorece una evalua-
cién mas completa de la salud de
las pacientes.

Preparados comit

on el fin de prevenir, iden-
tificar y luchar contra los
incendios forestales, la Pro-
tectora de Bosques (Probosque) del
Edomex instaurd los Comités Re-
gionales y Municipales de Manejo
del Fuego para hacer frente a los re-
tos de la temporada de estiaje 2026.

Alejandro Sanchez Vélez, direc-
tor general del organismo, explico
que dichas instancias involucran la
participacion de servidores publi-
cos de los tres niveles de gobierno
(federal, estatal y municipal), asi
como la de ejidatarios, comuneros
y combatientes, denominados Dra-
gones de Probosque.

“Donde hemos tenido la cons-
titucion de los Comités, donde
los presidentes municipales han
formado sus brigadas, donde han
apoyado llamando a los delegados
municipales y a los nucleos agra-
rios para que juntos trabajemos en
la prevencién, pues tenemos resul-
tados, por ejemplo, mencionaria la
parte sur del Estado que antes era
la que mas se quemaba, ahorita es
la que tiene menor afectacién”, sos-
tuvo.

El funcionario estatal sefiald
que la creacion de esta figura surge

8S de comba

Finalmente, invité a la po-
blacién a acercarse a la clinica y
aprovechar los servicios disponi-
bles durante este mes. Para acce-
der a ellos es necesario agendar
una cita a través de la pagina ofi-
cial de la Clinica Multidisciplina-
ria de Salud.

de la instruccién de la gobernadora,
en su interés de proteger y conser-
var la masa forestal para las nuevas
generaciones; dijo que del primero
de enero a la fecha se han confor-
mado e instalado nueve Subcomi-
tés Regionales de Manejo del Fue-
go, en las Delegaciones Regionales
Forestales de Probosque de Toluca,
Naucalpan, Texcoco, Tejupilco, At-
lacomulco, Coatepec Harinas, Valle
de Bravo, Amecameca y Jilotepec.
Ademas, se han instalado 42
Subcomités Municipales de Mane-

“La salud siempre es impor-
tante; ser preventivos es mucho
mejor que ser curativos. Los in-
vitamos a que vengan, conozcan
la clinica y se atiendan con noso-
tros”, concluyd Sergio Alejandro
Garcia Zuhiga.

(Foto: Especial Portal)

te aincendios en Edomex

jo del Fuego en todo el Estado de
México.

Entre las funciones de los Sub-
comités figura el formular, disefar
e implementar el Programa Regio-
nal de Manejo del Fuego; fomentar
la participacién de los propietarios
y poseedores de terrenos para in-
tervenir activamente en la preven-
cion y control de incendios; asi
como emitir campafias través de
los ayuntamientos que integran la
Delegacién Regional Forestal.

(Foto: Especial Portal)



PORTA)|

Liberacian ¥

Soffa, la futura disefiadora
mista que llena de orgu

esgr

a esgrima es un deporte

que combina precision, es-

trategia y elegancia. Detrds
de cada combate hay concentra-
cién, disciplina y una mente capaz
de anticipar cada movimiento.
Para Sofia Guadarrama Arreguin,
egresada de la Licenciatura en Di-
sefio Industrial de la Universidad
Auténoma del Estado de México
(UAEMex), esta disciplina no
solo se convirtié en un deporte,
sino en una parte fundamental de
su vida.

Actualmente en proceso de ti-
tulacién, Soffa ha tenido la opor-
tunidad de representar a la Maxi-
ma Casa de Estudios mexiquense
en distintas competencias univer-
sitarias, defendiendo con orgullo
los colores verde y oro.

Su historia con la esgrima
comenz6 de manera inesperada.
Cuando era nifia acompafiaba a
su hermana a entrenar atletismo
en un deportivo. Mientras espera-
ba, observd por primera vez a un
grupo de esgrimistas entrenando.
Las mascaras, los trajes blancos
y el sonido metdlico de las espa-
das captaron inmediatamente su
atencion. Aquella escena despert6
una curiosidad que con el tiempo
se transformaria en pasion.

Aunque en ese primer mo-
mento no pudo integrarse debido
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a su corta edad, aflos mds tarde,
alrededor de los 12 afios, final-
mente tuvo la oportunidad de co-
menzar a entrenar.

Antes de encontrar su cami-
no en la esgrima, Soffa explord
distintas disciplinas deportivas y
artisticas: natacién, taekwondo,
karate, ballet, danza, gimnasia e
incluso futbol. Cada una le dejo
ensefianzas importantes, pero fue
la esgrima la que logrd cautivar-
la por completo. “Es un deporte
donde no solo entrenas tu cuer-
po, también entrenas tu mente.
Hay mucha estrategia detrds”,
compartid.

Para Soffa, uno de los mayores
atractivos de la esgrima es su his-
toria y la elegancia que la caracte-
riza. Més alla de la velocidad o la
técnica, explica que se trata de un
deporte profundamente estratégi-
co cuya esencia puede resumirse
en una frase: tocar sin ser tocado.

Cada combate implica antici-
par al rival, reaccionar con rapi-
dez y mantener la mente enfocada
en cada segundo del asalto.

El entrenamiento de un es-
grimista exige fuerza, agilidad y
flexibilidad, pero también una
preparaciéon mental constante.
La concentracién es clave, pues
incluso cuando el cuerpo esta lis-
to para competir, la mente debe

mantenerse firme para tomar de-
cisiones en fracciones de segun-
do.

A lo largo de su trayectoria
deportiva, esta disciplina también
le ha permitido fortalecer valores
que hoy forman parte de su vida:
perseverancia, disciplina, hones-
tidad y trabajo en equipo.

Representar a la UAEM, un
motivo de orgullo

Desde aproximadamente
2019, Sofia Guadarrama Arreguin
ha participado en diversas com-
petencias estatales y universita-
rias, donde ha obtenido primeros
lugares en las modalidades de
espada y florete, tanto en pruebas
individuales como por equipos.

Prueba PCR
para Diagnostico
de Infecciones
Urogenitales

(clamidiasis, gonorrea @ infeccionas
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Uno de sus logros mas re-
cientes fue obtener la medalla
de bronce en florete individual
en los Campeonatos Nacionales
ANUIES 2025, competencia que
retine a estudiantes de universi-
dades afiliadas a la Asociacién
Nacional de Universidades e Ins-
tituciones de Educacién Supe-
rior, donde el resultado reflejo su
constancia y preparacion dentro
de la disciplina.

Para Soffa, representar a la
UAEMax siempre fue motivo de
orgullo. Mas alla de la competen-
cia, recuerda con especial carifio
la convivencia con atletas de dis-
tintas universidades y el compa-
fierismo que se genera dentro y

7

fuera de la pista.

Durante su etapa universita-
ria, combinar el deporte de alto
rendimiento con la exigencia aca-
démica fue uno de los mayores
retos. Hubo momentos en los que
tuvo que organizar cada minuto
de su tiempo para cumplir con
entrenamientos, competencias y
responsabilidades escolares, sa-
crificando incluso horas de des-
canso 0 momentos con amigos;
sin embargo, cada esfuerzo valid
la pena.

En la actualidad, Sofia con-
cluyé sus practicas profesionales
y trabaja en un estudio de disefio
de interiores. Aunque su etapa
como estudiante ha terminado,
su vinculo con la esgrima conti-
nua presente y entre sus planes
esta retomar la practica e incluso
regresar a la ensefianza de este
deporte, actividad que anterior-
mente ya habia realizado.

Al recordar su paso por el de-
porte universitario, lo hace con
orgullo y emocién. “Fue una ex-
periencia que disfruté mucho: ir
a las competencias, estar con el
equipo y representar a la univer-
sidad”, expreso.

La historia de Soffa Guada-
rrama Arreguin demuestra que el
deporte universitario no solo for-
ma atletas, sino también personas
perseverantes, capaces de enfren-
tar retos dentro y fuera de la pista.
En cada combate, en cada entrena-
miento y en cada competencia se
construyen experiencias que mar-
can para siempre la vida de quie-
nes deciden seguir ese camino.

(Foto: Especial Portal)
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a exposiciéon Procesos, inte-
Lgrada por obra gréfica del artis-

ta oaxaqueflo Francisco Toledo,
permanecerd abierta al publico en
general hasta el préximo 30 de junio,
en la Galeria Universitaria ‘Fernando
Cano’ del Edificio de Rectoria de la
Universidad Auténoma del Estado de
México (UAEMex).

La muestra esta conformada por
mds de 150 pruebas de estado y de
autor, piezas que permiten observar
de cerca la exploracion técnica que el
artista realizé a lo largo de su trayec-
toria en el dmbito del grabado.

La exposicién es presentada por
la asociacién civil Amigos del IAGO,
el Centro Fotografico Manuel Alvarez
Bravo y el Instituto de Artes Graficas
de Oaxaca. Como parte de las activi-
dades en torno a la muestra, los im-
presores Fernando Sandoval y Jesus
Sanchez —quienes trabajaron con
Toledo durante los tltimos 20 afios
de su vida en el Taller Sangfer— com-
partieron detalles sobre el proceso
creativo del artista.

Sandoval explicé que las piezas
que integran la exposicién son co-
nocidas como “pruebas de estado”,
impresiones que permiten observar
el desarrollo de una obra grafica du-
rante su elaboracion.

“Se trata de sacar una prueba
para ver cémo va el grabado, en qué
etapa del proceso estamos. El primer
capitulo es siempre la primera es-
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UAEM con mas de 150 pruebas de grabados
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tampa de lo que estd sucediendo vy,
a partir de ahi, el artista decide qué
mds agregar o si la obra ya estd lista”,
explico.

Recorddé que, durante los afios
que trabajaron con Toledo, muy po-
cas obras quedaron terminadas en
el primer intento. “Hubo solo dos o
tres grabados que a la primera queda-
ron, porque no necesitaban mas. Pero

normalmente se trabajaba con varias
placas al mismo tiempo, en blanco y
negro o en color, realizando muchas
pruebas de estado”.

El impresor afladié que en oca-
siones las placas se guardaban duran-
te largos periodos y, tiempo después,
Toledo volvia a solicitarlas para reto-
mar el proceso creativo.

“Siempre era él quien trabajaba

directamente la obra, mientras noso-
tros colaborabamos como técnicos. A
veces apoyabamos en el manejo del
acido o compartiamos algun consejo
sobre la impresion. En el grabado hay
dos momentos clave: el proceso de la
placa y el momento de la impresién”,
comento.

Por su parte, Sanchez recordé la
minuciosa busqueda cromatica que
caracterizaba al artista durante la ela-
boracién de cada pieza. “El maestro
a veces preguntaba: ‘¢qué colores me
aconseja?’ o decia ‘a ese color pén-
gale otro poco de este otro’. Era una
manera de modificarlo, calentarlo o
hacerlo mas firme. Decfa: ‘pdngale
mas color tierra’”, relatd.

Explicé que el trabajo implicaba
multiples pruebas hasta encontrar el
resultado deseado. “Cuando hacfa-
mos autorretratos en madera, con
tinta aplicada dentro de la placa y
luego entintado con rodillo, pasaba-
mos mucho tiempo buscando los to-
nos adecuados. El maestro decia ‘esta
muy claro’ o ‘ahora esta muy oscuro’,
y entonces ajustdbamos los colores.
También revisabamos la presién del

papel, que estuviera bien humedo, y
la consistencia de la tinta, que no fue-
ra ni demasiado espesa ni demasiado
liquida”.

En una entrevista realizada en
2018, Francisco Toledo recordd que
su formacién en las artes graficas co-
menzé desde temprana edad. Relatd
que en 1953 llegé a estudiar a Oaxa-
ca, a la Escuela de Bellas Artes, y dos
aflos después ingres6 —con apenas 15
aflos— al taller de grabado de Arturo
Garcia Bustos. Posteriormente conti-
nu6 su formacién en la Escuela de Di-
sefio y Artesanias de La Ciudadela, en
la Ciudad de México, y mas tarde viajo
a Paris, donde se dedicé a la litografia.

“A mi regreso continué con el
grabado en madera y metal”, relatd el
artista en aquella conversacién. Des-
tacd entonces la diversidad de técni-
cas que explord durante su carrera.
“He hecho ceramica, objetos, dibu-
jos, pinturas y acuarelas, un poco de
todo. Creo que en los libros que se
han editado de mi obra se puede ver
que hay un artista que se ha metido
en todo”, expreso.

(Foto: Especial Portal)
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