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En una sociedad democrática, no 
basta con que la autoridad tenga poder; 
es indispensable que lo ejerza con lími-
tes claros….

La limitación a Derechos 
Humanos, un ejercicio 
jurisdiccional limitado
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Manuel Montes de Oca Colín

Con singular 
alegría 

Gilda Montaño

Cincuenta más uno.
Es muy temprano en 

la mañana y yo tengo que 
ver a un hombre extraordi-
nario, que me ha hecho to-
das las pinturas de mi casa. 
Tomo un coche destartala-
do que me presta mi hijo y 
que está arreglando como 
si fuera realmente el gran 
Mustang de hace 35 años…
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Se sienten
inseguros y
se saben en
peligro 6 de
cada diez
mexiquenses
en 8 ciudades

	� Martha Romero

	❱ La sensación de inseguridad 
continúa siendo una constante 
en las zonas urbanas del país, 
de acuerdo con la más reciente 
Encuesta Nacional de Seguridad 
Pública Urbana (ENSU) del 
Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (INEGI), seis de cada diez 
personas que residen en ciudades 
consideran que vivir en su entorno 
representa un riesgo.

	� Gabriela Landetta 
La presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, inauguró este domingo el tren suburbano ‘Felipe Ángeles’, que 

recorrerá más de 41 kilómetros desde la estación Buenavista, en Ciudad de México hasta el Aeropuerto Internacional que 
también lleva el nombre del general revolucionario, ubicado en el municipio mexiquense de Zumpango.

En operación tren ‘Felipe Ángeles’; 4T garantiza el 
derecho a la movilidad de primer nivel: Sheinbaum 
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	� Martha Romero 

La sensación de inseguridad 
continúa siendo una cons-
tante en las zonas urbanas 

del país, de acuerdo con la más re-
ciente Encuesta Nacional de Segu-
ridad Pública Urbana (ENSU) del 
Instituto Nacional de Estadística 
y Geografía (INEGI), seis de cada 
diez personas que residen en ciu-
dades consideran que vivir en su 
entorno representa un riesgo.

El estudio, que abarca 91 áreas 
urbanas del país, el 61.5% consi-
deró que era inseguro vivir en su 
ciudad y, en el caso del Estado de 
México, ubica a Toluca, Ecatepec, 
Nezahualcóyotl, Naucalpan, Tlal-
nepantla, Atizapán de Zaragoza, 
Chimalhuacán y Cuautitlán Izcalli, 
se ubican entre los principales mu-
nicipios donde la percepción sobre 
inseguridad pública es mayor.

Sin embargo, Ecatepec se ubi-
ca entre los municipios con mayor 
percepción de peligro, donde el 
87.6 por ciento de la población ma-
nifestó temor ante la posibilidad 
de ser víctima de un delito. Esta 
cifra coloca a la demarcación mexi-
quense en el tercer sitio nacional, 
solo por debajo de Irapuato y Gua-
dalajara, cuyos niveles superan el 
90 por ciento.

De los municipios mexiquen-
ses, le siguen Cuautitlán Izcalli 
con el 81.8 por ciento, Chimalhua-
cán con el 81.3 por ciento, Naucal-
pan con el 80.8 por ciento, Toluca 
con el 75.5 por ciento, Tlalnepant-
la con el 74.6 por ciento, Atizapán 
de Zaragoza con el 56.3 por ciento 
y Nezahualcóyotl con el 55.5 por 
ciento.    

El informe detalla que los es-
pacios cotidianos no están exentos 
de esta percepción y en las 91 áreas 
donde se llevó a cabo la encuesta, 
el 70.6 por ciento de la población 
manifestó sentirse insegura en los 
cajeros automáticos localizados en 
la vía pública, 65.3 por ciento en la 
calle, 64.1 por ciento en el trans-
porte público y 60.1 por ciento en 
la carretera. 

De la población de 18 años y 
más, el 30.1 por ciento consideró 
que la situación de la delincuencia 
e inseguridad en su ciudad seguirá 
igual de mal en los próximos 12 
meses, mientras que el 17.0 por 
ciento respondió que la situación 
de la delincuencia e inseguridad 
en su ciudad seguirá igual de bien 
y el 24.7 por ciento manifestó que 
mejorará.

Cabe señalar que a nivel nacio-
nal algunas ciudades experimenta-
ron incrementos significativos en 
la percepción de riesgo durante el 
último año, destacando Puerto Va-
llarta, Tepic y Zapopan, donde el 
sentimiento de inseguridad creció 
de manera notable. En contraste, 
San Pedro Garza García, Saltillo 
y Torreón mostraron reducciones 
importantes en este indicador.

(Foto: Especial Portal)

Se sienten inseguros y se 
saben en peligro 6 de cada diez 

mexiquenses en 8 ciudades

	� Orlando Salinas

Autoridades del Instituto 
Nacional de Antropología e 
Historia (INAH) instalaron 

detectores de metales en cada acceso 
a la zona arqueológica de Teotihuacán 
para evitar el paso de armas de fuego, 
armas blancas o cualquier otro tipo 
de metal, tras el ataque de un sujeto 
que derivó en la muerte de una turis-
ta canadiense y el suicidio del mismo.

Las autoridades del INAH infor-
maron que los arcos metálicos se pu-
sieron en marcha minutos antes del 
mediodía, los  cuales miden 70 cen-
tímetros de ancho por 1.80 centíme-
tros de alto, equipados con sensores 
y cronometraje digital, con sensores 
en sus costados y cronometraje en la 
parte superior. 

Los turistas ingresaron y fueron 
revisados minuciosamente mochilas 
y posteriormente pasaron por los ar-
cos no sin antes que los vigilantes les 
comentaron que debían sacar cual-
quier tipo de metal de sus bolsillos.

Algunos turistas opinaron que 
con estos detectores de metales se 
sienten más seguros al visitar la zona 
arqueológica; mientras otros expresa-
ron que aún son deficientes las me-
dias y se pronunciaron porque sean 
más rigurosas. 

“Me parece fundamental esta 
medidas de seguridad (arcos detecto-

res de metales) debería haber estado 
hace mucho tiempo porque mucho 
de la sociedad está muy contamina-
da y no se sabe lo que puede pasar. 
Lógicamente me siento más seguro; 
yo creo que no pude haber metido 
algo porque también se supone que 
los guardias tienen que estar capaci-
tados para identificar el que viene es-
condiendo algo. Estamos en el 2026 
en un mundo revolucionado, y podría 
llegar a pasar algo como el día lunes 
pero se puede evitarlo ahora”, expre-
só Eduardo Arriba, de Argentina. 

“Está bien esta medida de segu-
ridad pero deben de implantar algo 
más funcional, ya sea una banda o 
algo que sirva más para la revisión 
de la persona que entra, debe ser más 
rigurosa; pero me parece bien por-
que me siento un poco más seguro. 
Lo del lunes es circunstancial porque 
también ellos no tienen injerencia”, 
afirmó, José Luis Téllez, Ciudad de 
México 

Este domingo la afluencia de tu-
ristas a la zona arqueológica aumen-
tó con respecto a los días anteriores 
debido a que la entrada es gratuita 
para los turistas nacionales, quienes 
aplaudieron las nuevas medidas de 
seguridad.

Cabe recordar que el pasado lu-
nes un sujeto identificado como Julio 
César Jasso Ramírez subió a la pirá-
mide de La Luna donde asesinó a una 
mujer de nacionalidad canadiense, 
hirió a siete turistas y después se qui-
tó la vida, por lo que la seguridad se 
reforzó.

Asimismo el INAH informó que 
150 elementos policiacos de los tres 
niveles de gobierno reforzaron la se-
guridad en la zona arqueológica para 
resguardar la integridad de los tu-
ristas que asistan a las pirámides de 
Teotihuacán.

En total fueron cinco arcos de-
tectores de metales instalados en los 
cinco accesos de la zona arqueológi-
ca.

(Foto: Orlando Salinas)

Con opinión dividida los turistas 
de Teotihuacán sobre arcos 

detectores de metales

Asegurada protección a periodistas y 
activistas del Edomex en todos los aspectos

La gobernadora Delfina Gó-
mez Álvarez y la LXII Legis-
latura del Estado de México 

mejoran la protección de periodis-
tas y personas defensoras de de-
rechos humanos en la entidad, al 
consolidar un modelo con enfoque 
integral y preventivo que garantiza 
condiciones para el ejercicio libre, 
seguro y digno de su labor.

En congruencia con el Plan de 
Desarrollo del Estado de México 
2023–2029, el Congreso local avaló 
reformas a la ley que contemplan 
la creación de un directorio vo-
luntario de periodistas y personas 
defensoras de derechos humanos. 
Este registro funcionará como una 
herramienta de comunicación ágil 
en situaciones de emergencia, sin 
que su integración sea un requisito 
obligatorio para acceder al Meca-
nismo de Protección.

Asimismo, se establecen pro-
tocolos para el reconocimiento, 
la intervención, la interacción y la 
atención en casos de riesgo, ade-
más se garantiza el acceso a servi-
cios médicos, programas sociales, 
capacitación y apoyos como gastos 
funerarios.

Jesús George Zamora, Conse-
jero Jurídico, aseguró que estos 
avances son resultado del diálogo 
abierto y plural con el gremio pe-
riodístico y organizaciones de la 
sociedad civil.

“Con esta visión humana de 
nuestra señora gobernadora, trans-
parente es por lo que hemos logra-
do esto. Y esto significa también un 
reto para el Mecanismo porque solo 
es el inicio de lo que podemos ha-
cer con la ayuda del nuevo Consejo 
Consultivo y con el apoyo desde 
luego de esta Junta de Gobierno”, 
destacó.

Adicionalmente, se consolida la 
operación del Consejo Consultivo 

del Mecanismo mediante la reduc-
ción de sus integrantes, de 13 a 
nueve, con criterios más transpa-
rentes y públicos para su designa-
ción, así como la incorporación de 
una participación regional equili-
brada. También se integra al marco 
legal estatal el uso voluntario de 
vestimenta e instrumentos de iden-
tificación preventiva para el ejerci-
cio de la labor periodística.

(Foto Especial Portal)
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	� Gabriela Landetta 

“Banobras no sólo es un 
banco: la banca de desa-
rrollo tiene que hacer más 

por las y los mexicanos; tiene 
que hacer un bien social y ase-
gurar que los recursos se vayan 
a los proyectos donde tengan un 
mayor impacto en el bienestar”, 
destacó su director general Jorge 
Alberto Mendoza Sánchez, en la 
inauguración del tren suburbano 
‘Felipe Ángeles’, Buenavista-AI-
FA.

En ese contexto, mencionó 
que ahora también se tendrá 
la responsabilidad de operar el 
tren suburbano Felipe Ángeles, 
lo que hará con mucho cuida-
do por la importancia que tiene 
como medio de transporte para 
quienes se dirijan al aeropuerto 
internacional ‘Felipe Ángeles’, 
así como a las terminales y esta-
ciones intermedias 

Asimismo, dio a conocer que 
primero se van a iniciar opera-
ciones con cuatro trenes en ser-
vicio, uno en reserva y uno en 
mantenimiento de rutina, pero 
se cuenta con 10 trenes que se 
irán integrando a la actividad en 
los próximos días. “Cada tren 
tiene una capacidad máxima de 
719 pasajeros; el recorrido es de 
41.6 km entre Buenavista y el 
AIFA”. 

Informó que se va a iniciar 
con una velocidad máxima de 
100 km por hora, y más adelante 
se podría llegar a una velocidad 
máxima de 130 km por hora y 
una velocidad promedio de alre-
dedor de 65 km por hora. “Ini-
ciaremos con una frecuencia en 
los trenes de cada 30 minutos 
y lo estaremos reduciendo (...)  
nuestro objetivo es que sea cada 
12 minutos’

Mendoza Sánchez también 
dio a conocer que en el primer 
mes de operación del tren subur-

bano Felipe Ángeles se tendrá  
una tarifa promocional de 45 pe-
sos de Buenavista al Aeropuerto 
Internacional Felipe Ángeles, y 
para todas las estaciones inter-
medias será solamente de 11.50 
pesos por cada una.

“Una vez que concluye el 
período promocional estaremos 
publicando las tarifas, y lo que 
se puede asegurar es que van a 
ser mucho más baratas que otro 
medio de transporte. Entonces 
va a ser el medio más importan-
te de comunicación de traslado 
entre las diferentes estaciones y 
el aeropuerto”.

En cuanto a los horarios se-
ñaló que en principio se homolo-
garon con los del Metro: “de lu-
nes a viernes de 5 de la mañana 
a las 12 de la noche; los sábados 
de 6 de la mañana a 12 de la no-
che; y los domingos y días festi-
vos de 7 de la mañana a 12 de la 
noche. El último tren en ambas 
terminales saldrá a las 11:30 de 
la noche”.

“Sin embargo,  estamos tra-
bajando con varias aerolíneas, 
porque entendemos que puede 
haber vuelos más tempranos o 
más tarde; y vamos a ir adecuan-
do estos tiempos para que todo 
el mundo pueda llegar a tiempo 
a sus diferentes vuelos y a sus 
distintos destinos”. 

Por su parte Andrés Lajous 
Loaiza, director general de la 
Agencia de Trenes y Transporte 
Público Integrado, explicó que 
tendrá conexión con el tren su-
burbano en Buenavista,  y en la 
Ciudad de México se conecta con 
la línea B del metro, y  con tres 
líneas de Metrobús: la 1, 3 y 4 y 
con Ecobici. En el Estado de Mé-
xico se conecta con el Mexibús 
y también los Cetrams permiten 
la conexión con el transporte pú-
blico local de la entidad.

(Foto: Especial Portal)

Irán de los 11.50 a los 45 pesos 
tarifas del tren ‘Felipe Ángeles’ 

en 1er mes de operaciones

En operación tren ‘Felipe Ángeles’; 4T 
garantiza el derecho a la movilidad 

de primer nivel: Sheinbaum
	� Gabriela Landetta 

La presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, 
inauguró este domingo el 

tren suburbano ‘Felipe Ángeles’, 
que recorrerá más de 41 kilómetros 
desde la estación Buenavista, en 
Ciudad de México hasta el Aero-
puerto Internacional que también 
lleva el nombre del general revolu-
cionario, ubicado en el municipio 
mexiquense de Zumpango.

Acompañada por la goberna-
dora del Estado de México, Delfina 
Gómez Álvarez, la jefa de gobierno 
de la CDMX, Clara Brugada Mo-
lina, y el gobernador de Hidalgo, 
Julio Ramón Menchaca Salazar, así 
como de integrantes de su gabinete 
que participaron en la realización 
de esta obra, la presidenta afirmó 
que el gobierno de la Cuarta Trans-
formación se caracteriza por gober-
nar para el pueblo.

 “Eso significa que garantiza-
mos los derechos del pueblo, que 
garantizamos el derecho a la ali-
mentación, el derecho a la educa-
ción, el derecho a la salud y tam-
bién el derecho a la movilidad: la 
posibilidad de que las y los mexi-
canos a precios accesibles y en el 
mejor transporte posible, pueden 
moverse por todo el país. Eso es 
lo que representa el rescate de los 
trenes de pasajeros (...) para que el 
pueblo de México tenga el derecho 
a una movilidad de primer nivel”.

En la ceremonia protocolaria 
efectuada en el AIFA, Sheinbaum 
Pardo destacó que tener esa movi-
lidad ‘también significa construir 
infraestructura de primer orden; 
significa construir infraestructura 
innovadora:  trenes, aeropuertos, 
aerolíneas. Significa que el pueblo 
de México tenga acceso al agua po-
table eso significa también gobernar 

para el pueblo de México.  Así que 
hoy le decimos al pueblo de México; 
gobernamos para el pueblo,  misión 
cumplida pueblo de México”.

Entre los agradecimientos que 
ofreció en su mensaje, destacó el 
dirigido a la secretaria de Goberna-
ción, Rosa Icela Rodríguez y otros 
integrantes de su gabinete, que lo-
graron resolver los problemas con 
algunas comunidades durante la 
construcción del tren suburbano a 
través de la negociación, con quie-
nes se llegó a soluciones.

Además de que la totalidad del 
tren suburbano ‘Felipe Ángeles’ 
será operado por Banobras, a la 
estación Aeropuerto Internacio-
nal Felipe Ángeles, se le agregara 
el nombre de Clara Krauze, quien 
fuera esposa del general revolucio-
nario, como homenaje a las muje-
res del país.

Al dar la bienvenida a la enti-
dad, la gobernadora mexiquense, 
Delfina Gómez Álvarez, destacó 
que el “amor” de la presidenta por 
el pueblo de México “se traduce 
en resultados que transforman 
comunidades, que generan opor-

tunidades y mejoran la calidad de 
vida de las familias”, y se refirió a 
la importancia de esta obra para la 
movilidad de la Zona Metropolita-
na del Valle de México, además de 
ser parte del proyecto de rescate de 
trenes de pasajeros. 

“Presidenta, la puesta en mar-
cha del tren ‘Felipe Ángeles’ Bue-
navista-AIFA es un impulso decisi-
vo a la transformación que vive el 
Estado de México:  esta obra acer-
cará oportunidades, reducirá las 
distancias, promoverá el desarrollo 
regional y mejorará la vida de miles 
de mexiquenses que todos los días 
se esfuerzan por salir adelante”, es 
un acto de justicia social.

Mencionó al respecto que lo-
calidades históricamente olvidadas 
como Jaltocan, del municipio de 
Nextlalpan “una comunidad otomí 
que hoy tendrá acceso a un servicio 
de transporte público digno, que 
tendrá un impacto positivo en la 
economía familiar. Sin duda esta 
ampliación del tren es fundamental 
para seguir uniendo municipios, 
para consolidar al estado”.

(Foto: Especial Portal)
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Con la visita de este fin de semana 
de la PresidentA Claudia Sheinbaum Par-
do en el que inauguró el Tren Suburbano 
“Felipe Ángeles” Buenavista-AIFA que 
beneficiará la movilidad de más de 82 mil 
pasajeros diariamente en la Zona Metro-
politana del Valle de México, y en la que 
estuvieron presentes tanto la Gobernado-
ra Delfina Gómez Álvarez como la Jefa de 
Gobierno de la CDMX, Clara Brugada y el 
gobernador de Hidalgo, Julio Menchaca y 
la Secretaria de Gobernación, Rosa Icela 
Rodríguez así como miembros de los gabi-
netes federal y estatal, se fortalece Morena 
no solo en la influyente mancuerna Edo-
mex – CDMX por el peso electoral que su-
man ambas entidades sino en el centro del 
país, de cara a las elecciones de 2027. Y 

	�Alfonso Godínez Mendiola 

	❱  Sheinbaum en Edomex.
	❱ - Gobernadora con mujeres.
	❱ - Muestra músculo el PT.

Derecho de Picaporte 

esto no es cuestión de empatía o antipatía de 
quién esto escribe, coincide con las encues-
tas que miden la intención del voto para los 
procesos electorales del próximo año ... NO-
TAS CORTAS: Vaya muestra de pluralidad 
política el fin de semana en el Salón Benito 
Juárez del congreso local donde la Goberna-
dora Delfina Gómez Álvarez le tomó protes-
ta a la nueva dirigencia del colectivo femenil 
50+1 en el estado. El común denominador 
fue el selecto grupo de mujeres empodera-
das en la política, y de casi todos los colores 
... Y ya que la mencionamos, es muy sabido 
del amor de la mandataria mexiquense por 
las mascotas, y el legislativo estatal no se 
quedó atrás al aprobar a Ley de Protección, 
Cuidado y Bienestar Animal, impulsada por 
la Gobernadora Delfina Gómez Álvarez, con 
el objetivo de prevenir el maltrato y garanti-
zar un trato digno a los seres sintientes.   La 
norma integra 17 iniciativas del Ejecutivo 
estatal y de distintas bancadas parlamen-
tarias. Establece sanciones de hasta 35 mil 

nuestra gobernadora, pertenece a More-
na y tiene que tener el respeto de todas 
y de todos”, expresó el legislador. Valdeña 
sostuvo que al interior de Morena no exis-
te división, sino diferencias naturales de 
opinión entre sus integrantes, por lo que 
pidió evitar confrontaciones que debiliten 
al partido rumbo a los próximos procesos 
internos ... Más de mil 500 profesores del 
SMSEM que lidera Jenaro Martínez Reyes 
caminaron este domingo por calles de To-
luca para refrendar la unidad del gremio 
y reivindicar la profesión docente, en el 
marco de los 100 Años de Fraternidad y 
Unidad Sindical. Durante abril, el SMSEM 
conmemora el centenario de la fundación 
de la Sociedad Mutualista de Maestros 
Ánfora (1926), organización pionera del 
movimiento magisterial en la entidad que 
décadas después dio origen al sindicato ... 
los Diablos Rojos del Toluca regresaron 
a la senda del triunfo al cerrar el torneo 
regular con un 4 a 1 al León y aunque 
no cerró como líder, es favorito para el 
tricampeonato ... ¡Feliz inicio de semana, 
raza! ...  Comentarios y mentadas: godine-
zalfonso@hotmail.com

193 pesos por tortura, golpes o maltrato 
contra animales. También fija multas de 3 
mil 519 pesos o arresto de hasta 36 horas 
por mantenerlos en condiciones inadecuadas 
de alojamiento, movilidad e higiene. La ley 
contempla la creación de un Registro Único 
de Animales de Compañía, con el propósito 
de fomentar la tenencia responsable y redu-
cir el abandono. Incluye la incorporación de 
contenidos de bienestar animal en todos los 
niveles educativos. El ordenamiento prevé la 
instalación de Centros de Control y Bienes-
tar Animal para rescate, atención veterina-
ria, esterilización y adopción de animales 
en situación de abandono o maltrato. Tam-
bién establece un Fondo para la Protección 
Animal, destinado a financiar programas, 
campañas y acciones de control poblacional. 
Eso es congruencia ... El “otro PT”, el de “los 
tres de Ecatepec conformado por los diputa-
dos locales Ernesto Santillán Ramírez, Anaí 
Esparza Acevedo e Isaac Hernández Méndez 
con su “Delegado” el diputado federal Re-
ginaldo Sandoval Flores durante la inaugu-
ración del edificio que es la sede oficial del 
Partido del Trabajo en el estado. Como era de 
esperarse, no asistieron los que por décadas 

encabezaron al partido rojo y estrella amari-
llo, la dupla Óscar Gónzákez Yáñez – Nor-
berto Morales Poblete, mientras que quien 
¿fuera? el líder de “los tres de Ecatepec” el 
ex edil ecatepense, Fernando Vilchis Contre-
ras, sí hizo presencia, pero “de lejitos” y se 
retiró casi a medio evento. Estuvo presente 
el líder parlamentario José Francisco “Paco” 
Vázquez Rodríguez, de Morena con quien 
el petismo mantiene su alianza electoral al 
igual que el PVEM. Reginaldo Sandoval ase-
guró que actualmente el PT tiene más de 136 
mil militantes verificados por el INE y están 
en proceso de sumar a más, con lo que ya 
casi alcanzan al PRI mexiquense de Cristina 
Ruiz Sandoval que rebasa los 200 mil según 
se dijo durante su más reciente conferencia 
de prensa ... El diputado local por el Distri-
to VIII en la LXII legislatura mexiquense, 
Luis Valdeña, llamó a la militancia y a los 
distintos liderazgos de Morena a mantener 
el respeto institucional hacia la gobernado-
ra del Estado de México, al señalar que por 
encima de diferencias internas debe preva-
lecer la unidad del movimiento. “Respeto 
para la Gobernadora. Nos guste o no, haya 
filias o haya fobias, es la gobernadora, es 

El líder y coordinador del grupo parla-
mentario del Partido Verde Ecologista 
de México en el Congreso del Estado 

de México, José Alberto Couttolenc Buente-
llo, celebró la reciente aprobación de la Ley 
de Protección, Cuidado y Bienestar Animal, al 
señalar que representa un avance importante 
para garantizar un trato digno a los seres sin-
tientes y mejorar sus condiciones de bienes-
tar y salud en la entidad.

Destacó que el nuevo marco legal integró 
17 iniciativas, de las cuales cinco fueron im-
pulsadas por el PVEM, orientadas a atender 
de fondo el maltrato, el abandono y la falta 
de regulación.

En un país que se ubica entre los de mayor 
maltrato animal a nivel mundial, y particular-
mente en el Estado de México, donde existen 
más de 6 millones de animales de compañía y 
cerca de 2.5 millones se encuentran en situa-
ción de calle, el legislador subrayó la urgencia 
de enfrentar una problemática que por años 
se mantuvo en el olvido.

Couttolenc señaló que la ley establece un 
sistema integral de protección animal que re-
conoce a los seres sintientes como sujetos de 
protección; prohíbe la venta en vía pública, 
crea un Registro Único de Animales de Com-
pañía y fortalece las sanciones por maltrato, 
que en casos agravados podrán alcanzar hasta 
15 años de prisión.

En este proceso, destacó que las inicia-
tivas del Verde se reflejan en medidas para 
regular la venta de seres sintientes, estable-
cer su identificación obligatoria, ordenar y 
homologar la actuación municipal, así como 
fortalecer los mecanismos de sanción, segui-
miento y persecución del maltrato animal.

“Durante años se normalizó el maltrato, 
el abandono y la impunidad hacia nuestros 

Paso firme en Edomex para frenar 
el maltrato animal con propuestas 

del PVEM: Couttolenc 	� Martha Romero 

El Comisionado Político Nacional del 
Partido del Trabajo (PT) en el Estado 
de México, Reginaldo Sandoval Flores, 

sostuvo que la organización al interior del 
instituto político en la entidad más impor-
tante del país, electoralmente hablando, es 
fundamental para demostrar que la 4T es una 
transformación profunda del gobierno para 
ponerla al servicio de la gente.

En el contexto político marcado por 
la reconfiguración de alianzas rumbo a las 
elecciones de 2027, resaltó que a nivel na-
cional ya camina la decisión de ir juntos 
con Morena y el Partido Verde Ecologista 
de México (PVEM) para este proceso elec-
toral con el fin de mantener las dos terce-
ras partes en el Congreso de la Unión, pero 
también ganar la elección de gubernatura 
de los 17 estados en disputa, mil 299 mu-
nicipios y los 699 diputados locales en 31 
estados.

En el caso del Estado de México, dijo, 
están listos y preparados porque en la po-
lítica hay trabajo en equipo, es decir, puede 
haber condiciones para prepararse y partici-
par de manera independiente en la próxima 
elección, aunque aún delinean una estrategia 
que combina, por un lado, su permanencia al 
interior del proyecto de la Cuarta Transfor-
mación y, por el otro, la posibilidad de forta-

lecer su autonomía como fuerza política en 
la entidad. 

Afirmó que el PT siempre ha hecho un 
llamado a la unidad a todos sus integrantes, 
pero ante todo estar siempre del lado de la 
gente y poner el poder público siempre a su 
servicio, pues es un partido de causas y prin-
cipios que siempre estará al 200 por ciento 
con los mexiquenses.

Sandoval Flores sostuvo que hay estra-
tegia y método en el partido, como el creci-
miento exponencial de afiliación de 210 por 
ciento, al pasar de 43 mil afiliados en 2024, a 
138 mil militantes a la fecha, es decir, 94 mil 
nuevos afiliados, lo que desde su punto de 
vista refleja un esfuerzo por construir una es-
tructura territorial sólida basada en comités 
de base y movilización constante.

Agregó que trabajan para tener al menos 
4 mil comités de base y, además, hacer un 
registro diario de 250 personas para llegar a 
los 390 mil afiliados, que es el número de mi-
litantes que necesitan para el próximo año.

Finalmente, dijo estar convencido que, 
con ese nivel de crecimiento, habrá la misma 
ruta en la disputa de los cargos públicos en el 
marco de correlación de fuerzas, aunque todo 
dependerá de la mesa de negociaciones y de 
los perfiles que tenga cada municipio, distrito 
local y federal.

(Foto: Especial Portal)

Unidad entre Morena, PT y PVEM, 
prevé Sandoval para proceso 2027

compañeritos de vida. Hoy, con el respaldo de 
nuestra gobernadora Delfina Gómez Álvarez, 
el Estado de México da un paso firme para po-
nerle un alto y empezar a cambiar esa brutal 
realidad”, afirmó.

“Esta ley no es un trámite más, es una 
respuesta concreta a una demanda social que 
durante años no fue atendida. Hoy damos 
certeza, reglas claras y consecuencias para 
quien maltrate a un animalito”, puntualizó.

Asimismo, destacó que con esta legis-
lación el Estado de México se coloca como 
referente nacional en protección animal y re-
conoció la sensibilidad y el compromiso de la 
gobernadora Gómez Álvarez para colocar el 
bienestar de los seres sintientes en el centro 
de la agenda pública estatal.

(Foto: Especial Portal)
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Cincuenta más uno.
Es muy temprano en la maña-

na y yo tengo que ver a un hombre 
extraordinario, que me ha hecho 
todas las pinturas de mi casa. 
Tomo un coche destartalado que 
me presta mi hijo y que está arre-
glando como si fuera realmente 
el gran Mustang de hace 35 años.  
Me paran en la calle para pregun-
tarme si lo vendo. He estado a 
punto de salirme mil veces y de 
irme corriendo y decirles que se 
los regalo. Pero todavía a sus años, 
me lleva y me trae y está tan Colo-
rado como el más hermoso de los 
carros de su época.

Luego me voy a una reunión 
de un colectivo que se llama 50 
+1. Y por supuesto llego tarde. 
Está repleto el salón de la Cámara 
de Diputados del honorabilísimo 
Estado de México. A quién me 
encuentro primero que estaban 
entrevistando es Ana Lilia Herre-
ra. Mujer joven, inteligente y bue-
na.  ¿Qué que va a hacer luego de 
que le dé la batuta a su sucesora?, 
pues supongo que descansar y que 
ponerse a pensar muy en serio 

	� Gilda Montaño

Con singular alegría 

todas las cosas que ha hecho en los 
últimos 25 años de su vida. Arturo 
Montiel confío en ella y nunca lo ha 
defraudado. 

Ana ha sido todo lo que ha que-
rido en la vida. Y más. Yo le tengo 
un profundo agradecimiento, por-
que siempre que le he hablado para 
pedirle cualquier cosa, me ha res-
pondido y me ha ayudado. Así, hice 
un libro de Raúl Anguiano cuando 
ella era la secretaria de educación 
del gobierno del estado; pude meter 
más tiempo que el que se necesitó, 
a mi exmarido que tenía cinco aneu-
rismas, porque Ana le habló al dele-
gado del ISSSTE, cuando era la pre-
sidenta --nada más y nada menos--, 
que del Senado de la República; 
cuando yo no tenía nada que hacer, 
le pedí ir a tomar un curso, allá le-
jísimos hasta la punta de Huixqui-
lucan, en donde me enseñaron de 
cabo a rabo, desde cómo hacer una 
casa, hasta cómo hacer una cría de 
conejos; ella era entonces la Secreta-
ria de Desarrollo Social; le pedí ha-
cerle un desayuno a Rosa María Co-
yotécatl, con sus pares periodistas, y 
lo hizo… total, nunca me ha dejado 

ninguna necesidad de ningún tipo 
pero sí me gustaría inmensamen-
te estar cerca de gente que ayuda 
a las demás gente como ella. Le 
llevé un rosario, ahora de oro por 
todos lados.

Tuve la fortuna de estar 20 
años en el Colegio Mexiquen-
se,  dónde fui recibida por cinco 
presidentes, y luego me jubilé. 
Pero aún en este tiempo de vida, 
y del partido que sea, así como mi 
colectivo, no me importan más 
que los apoyos que se le puedan 
dar a las mujeres mexicanas.

Y se, que con mucho amor, 
porque por mi colectivo 5O+1 
conocí a gente maravillosa, como 
la misma Elena Lino, a Arlette 
Trujillo, a Laura Cerna y a Lili 
Uribe, todas ellas altas dirigentes, 
no solo lo del Estado sino de este 
país, todas las que estaban ahí 
juntas apachurradas y más que 
unidas, que no dejaban que se 
moviera ni un centímetro la gober 
Delfina, seguirán siendo piedra 
de toque para que mujeres como 
quién inventó hacer este colectivo, 
la Nena Orantes, siga para adelan-
te apoyando a todas las mujeres de 
este mundo. Así sea. 

gildamh@hotmail.com

de apoyar, cuando lo he necesitado.
Ahora que está dejando este 

magnífico colectivo 50 + 1, me da 
una inmensa tristeza no estar más 
tiempo con ella. Pero el tiempo de 
ella terminó, dando un magnífico e 
inalcanzable propósito que se pro-
puso y lo logró: ayudar a las mujeres 
en todos los sentidos de su vida.

Y de pura casualidad, a la en-
trada del auditorio me encontré a 
la matemática Elena Lino y después 
de pura chiripa se acercó Ana Lilia, 
y nos dejaron entrar por lo menos 
a 10 más. Allí estaba también Bety-
nita Benítez y todas apachurradas 
entramos.

Me conmovió inmensamente el 
legado que está dejando Ana Lilia. 
En la primera fila, abajo estaban 
mujeres de excepción. Extrañamen-
te todas querían haber sido algo más 
importante de lo que son ahora. 

Humilde inteligente y digna ahí 
estaba quien pudo haber sido rec-
tora de la universidad de nuestro 
estado: Yolanda Ballesteros Sentíes; 
estaba Evangelina Lara, qué pudo 
haber sido la comisionada de dere-
chos humanos;  no pudo estar, pero 
fue nombrada Myrna García, qué fue 
buena presidenta de la comisión de 
derechos humanos y que pudo haber 
sido un extraordinaria magistrada, y 

a quien le hice su libro de sus trein-
ta años; y así todas ellas de primer 
orden, que serán las que ocupen el 
espacio que les está abriendo Móni-
ca Álvarez Némer, nuestra diputada 
por Toluca y la nueva presidenta de 
nuestro colectivo. 

Qué buena ayuda proporcionó 
este colectivo, y qué inteligentes 
fueron al haber invitado a la señora 
gobernadora. Así llegó ella, mujer 
dulce, digna, amable e inmensamen-
te sencilla que se paró con todas las 
mujeres que se acercaron a ella, para 
saludarlas,  para tomarse una foto, 
para decirles que estaba incorpora-
da por supuesto a este nuevo --para 
ella-- colectivo, y que se sentía muy 
feliz abrazando a todo mundo.

Y que ni tarda ni perezosa que 
decidí saludar a la gobernadora. 
Yolanda Ballesteros me tomó de la 
mano y me acercó a ella, a la que le 
pude platicar todo lo que yo había 
podido ser y hacer desde hace 37 
años que estoy en este Estado al que 
he amado tanto.

Y que le agarro la mano y que 
no se la suelto. Y que le digo que 
hace 37 años llegué con el licenciado 
Ignacio Pichardo a. ser su comunica-
dora social. Y que aún mi edad, ten-
go muchas ganas de seguir ayudan-
do. Y que gracias a Dios no tengo 

Movilización en defensa de derechos 
laborales el 1º de mayo, anuncia CNTE

	� Gabriela Landetta 

Este fin de semana, la Coordinadora 
Nacional de Trabajadores de la Educa-
ción (CNTE) realizó su Asamblea Na-

cional Representativa, en la cual  se acorda-
ron las tareas, pronunciamientos y el plan de 
acción para dar continuidad a su movilización 
nacional e integrar su pliego petitorio.

A través de sus redes sociales, la Coordi-
nadora destacó que “con ello se desarrolla una 
jornada de trabajo orientada a fortalecer la 
unidad, el análisis colectivo y la definición de 
acciones concretas frente a la ofensiva contra 
los derechos laborales y la seguridad social”.

En ese contexto, la Dirección Política 
Nacional sesionó para dar continuidad a los 
acuerdos y tareas en curso, mientras que las 
diversas comisiones de la CNTE  presentaron 
sus informes respecto al paro de 72 horas, así 
como las acciones a realizar  rumbo a la jorna-
da del próximo 1 de mayo, así como el forta-
lecimiento de la ruta hacia la huelga nacional.

En el cierre de la Asamblea, Isael Gon-
zález Vasquez, de la sección 7 de Chiapas, 
destacó que en ella se ratificó la unidad y el 
estallamiento de la huelga nacional. “Por lo 
tanto, emplazamos al gobierno federal para 
que busque una respuesta concreta a las de-
mandas de la CNTE”.

En ese sentido, , sin su plan de acción  
se establece la movilización del Primero de 
Mayo, como “una lucha unitaria, interna-
cionalista, proletaria, antiimperialista y anti 
fascista”, y se reconoce que la huelga nacio-
nal “transita hacia una segunda etapa, cuyo 
estallamiento se perfila como un hecho inmi-
nente”. 

Al respecto, la CNTE considera que el 
desarrollo del Mundial de Fútbol en el país 
representa un escenario político que se tiene 
que valorar de manera estratégica.

 “Por ello, adquiere centralidad la defini-

ción de la fecha de estallamiento, la cual de-
berá surgir del análisis colectivo y el mandato 
de las bases magisteriales, como principio 
irrenunciable de la democracia sindical”. 

En ese contexto también se discutió acer-
ca de la movilización del 15 de mayo, Día del 
Maestro, en defensa de la educación pública y 
la seguridad social, por lo que se analizaron 

las medidas  relacionadas con el sistema de 
salud, el uso de los fondos de retiro y la situa-
ción de los sistemas estatales de pensiones.

(Foto: redes CNTE)
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La limitación a Derechos Humanos, 
un ejercicio jurisdiccional limitado

En una sociedad democrática, 
no basta con que la autoridad ten-
ga poder; es indispensable que lo 
ejerza con límites claros. Uno de 
los mecanismos más importan-
tes para vigilar ese ejercicio es lo 
que en el derecho constitucional 
se conoce como  “escrutinio de 
igualdad”. Aunque suene técnico, 
su función es sencilla y profun-
damente relevante: evitar que las 
autoridades restrinjan nuestros 
derechos de manera injustificada.

La Suprema Corte de Justicia 
de la Nación lo ha dejado claro 
en la jurisprudencia P./J. 28/2011 
(Registro digital 161310), titula-
da “Escrutinio de igualdad y aná-
lisis constitucional orientado a 
determinar la legitimidad de las 
limitaciones a los derechos funda-
mentales. Su relación”. En este cri-
terio, el máximo tribunal establece 
que toda limitación a los derechos 
fundamentales debe someterse a 
un análisis riguroso para determi-
nar si es legítima o no.

¿Esto qué significa en térmi-
nos simples? Que el Estado no 
puede limitar tus derechos solo 
porque sí. Tiene que demostrar 
que esa decisión tiene un objeti-
vo válido, que realmente ayuda a 
cumplirlo y que no existe una al-
ternativa menos perjudicial para 
las personas. Aquí es donde entra 
el llamado escrutinio de igualdad. 
Este concepto obliga a revisar si 
una norma o decisión trata de ma-
nera distinta a las personas sin una 
justificación válida. Por ejemplo, si 

una política pública afecta más a 
ciertos grupos –jóvenes, mujeres 
o personas en situación de po-
breza–, la autoridad debe explicar 
claramente por qué. Si no lo hace, 
puede tratarse de una discrimina-
ción disfrazada de legalidad.

Lo relevante de esta jurispru-
dencia es que conecta dos ideas 
fundamentales: la igualdad y el 
control del poder. No se trata úni-
camente de que todos seamos tra-
tados igual, sino de que cualquier 
diferencia tenga una razón legíti-
ma, comprobable y proporcional. 
En otras palabras, el derecho fun-
ciona como un filtro que impide 
abusos.

En la vida cotidiana, este cri-
terio cobra especial importancia. 
Pensemos en restricciones de mo-
vilidad, acceso a programas socia-
les o decisiones administrativas 
que afectan derechos. Todas estas 
medidas deben superar ese “exa-
men constitucional”. Si no lo ha-
cen, pueden ser impugnadas ante 
los tribunales.

Este estándar no es un tecni-
cismo reservado a juristas; es una 
garantía para todas las personas. 
Nos recuerda que en un Estado 
Democrático, Constitucional y de 
Derecho, las decisiones de autori-
dad deben justificarse frente a la 
ciudadanía.

Porque el poder se legitima 
cuando se limita; y los derechos se 
protegen cuando se exige que toda 
restricción tenga razón, medida y 
justicia.

	� Manuel Montes de Oca Colín

Desde que entró en opera-
ción en 2024 hasta el pri-
mer trimestre de 2026, el 

Programa de Atención a Siniestros 
Agroclimáticos en el Campo Mexi-
quense (PASACME) ha ejercido 40 
millones de pesos para amortizar 
las pérdidas de 6 mil 720 produc-
tores en sus cultivos a causa de se-
quías, lluvias torrenciales, heladas, 
granizadas, vientos fuertes y otros 
fenómenos naturales.

El programa operado por la 

Coordinación de Estudios y Pro-
yectos Especiales de la Secretaría 
del Campo con recursos del Fondo 
Mixto de Investigación Rural del 
Estado de México (FOMIMEX), 
ha cubierto 10 mil 900 hectáreas 
siniestradas, principalmente dedi-
cadas al cultivo de maíz en 94 mu-
nicipios del Estado de México.

María Eugenia Rojano Valdés, 
Secretaria del Campo, durante la 
última entrega realizada en Villa de 
Allende, destacó que en la adminis-

tración de la gobernadora Delfina 
Gómez Álvarez los apoyos son de 4 
mil pesos por hectárea y hasta tres 
hectáreas por persona pues se le da 
preferencia a los pequeños produc-
tores, mientras que en el pasado 
solo eran mil pesos de apoyo.

También recordó que este pro-
grama sustituyó al antiguo esque-
ma de aseguradoras privadas, lo 
que permite entregar los recursos 
directamente al productor y que se 
incluyan todos los cultivos además 
del maíz, ya que anteriormente la 
mitad de los recursos se quedaban 
en las aseguradoras y solamente se 
cubría el maíz. 

Cirilo Flores Velázquez, Pre-
sidente Municipal de Villa de 
Allende, reconoció que la Gober-
nadora Delfina Gómez Álvarez y su 
gabinete trabajan en el territorio, y 
agradeció los convenios de présta-
mo de maquinaria con la Secretaría 
del Campo, lo cual ha permitido 
desazolvar 12 kilómetros de cana-
les en la comunidad de Las Sabanas 
para evitar futuras inundaciones, 
así como construir y darle mante-
nimiento a bordos, pozos y otros 
cuerpos para la captación de agua.

(Foto: Especial Portal)

Ha entregado GEM 40 mdp de apoyo para agricultores 

afectados por fenómenos meteorológicos

Envía IEEM a reciclaje más de 
7.7 toneladas de papel en desuso
Como parte de sus accio-

nes en favor del cuidado 
ambiental y uso respon-

sable de los recursos, el Instituto 

Electoral del Estado de México 
(IEEM) llevó a cabo una jornada 
de reciclaje de papel en desuso, 
generado de manera ordinaria por 

sus distintas áreas.
El papel en desuso entregado 

representó un peso total de 7 mil 
751.8 kilogramos; por lo que, re-
sultado de la permuta, el IEEM 
recibirá 232 paquetes de papel 
bond, de 500 hojas, tamaño carta, 
para uso institucional.

Esta actividad consiste en re-
colectar el papel en desuso que 
generan las áreas del Instituto, 
de forma ordinaria, para después 
entregarlo, en las instalaciones de 
la bodega de materiales electora-
les, ubicada dentro de las instala-
ciones del IEEM, y en la bodega 
alterna del mismo Instituto, a la 
empresa designada para tal fin. 

La Dirección de Organización 
(DO) coordinó la entrega del ma-
terial con el acompañamiento de 
la Consejera Electoral Paula Mel-
garejo Salgado, Presidenta de la 
Comisión de Organización, así 
como personal del Consejo Gene-
ral, de la Contraloría General, de 
la Dirección Jurídico Consultiva 
(DJC) y de la Oficialía Electoral 
(OE), quienes supervisaron cada 
etapa del procedimiento para ase-

gurar que cumpliera con la nor-
matividad vigente. 

A través de una empresa es-
pecializada, el Instituto realiza la 
recolección, traslado, recepción 
y reciclaje del papel en desuso 
mediante procedimientos susten-
tables que priorizan la seguridad 
de la información y optimizan el 
manejo de los recursos. 

El proceso de reciclaje se 
realiza trimestralmente, una vez 
concluida la destrucción y permu-
ta de la documentación electoral 
derivada de los Procesos Electo-
rales Locales, lo que permite dar 

continuidad al manejo respon-
sable de los residuos generados 
por las actividades cotidianas del 
Instituto.

Estas acciones forman par-
te de una política orientada a la 
sostenibilidad, mediante la cual 
el IEEM implementa prácticas 
responsables en el manejo de 
residuos, contribuyendo a la re-
ducción del impacto ambiental 
y fomentando una cultura orga-
nizacional comprometida con el 
entorno.

(Foto: Especial Portal)
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	� Martha Romero 

La titular de la Secretaría de 
Salud del Estado de México, 
Celina Castañeda de la Lan-

za, aseveró que el objetivo de la 
campaña de vacunación contra el 
sarampión que lleva junto con otras 
entidades federativas busca brindar 
una cobertura por arriba del 95% 
como lo marca la Organización 
Mundial de la Salud (OMS).

Añadió que para la campaña 
de vacunación que inició el pasado 
jueves en la Zona Metropolitana 
del Valle de México, la dependen-
cia cuenta con vacunas suficientes, 
insumos y el personal para lograr la 
inmunidad de rebaño.

Refirió que los equipos de epi-
demiología están trabajando en 
conjunto con el Centro Nacional 
para la Salud de la Infancia y la 
Adolescencia (CeNSIA), instancia 
con la que llevan a cabo los “barri-
dos” casa por casa para promover 
la vacunación entre los ciudadanos 
con el fin de lograr una amplia co-

bertura por la gran densidad pobla-
cional que existe en los municipios 
de Ecatepec, Nezahualcóyotl, Tlal-
nepantla, Naucalpan y Chimalhua-
cán.

“La comunicación que ustedes 
hagan -los medios de comunica-
ción- será muy buena para que las 
personas que están en movimien-
tos de antivacunas, pues sepan de 
la importancia, de que acudan a 
vacunarse, porque ahora también 
tenemos que luchar contra eso”, 
añadió. 

Castañeda de la Lanza resal-
tó que para combatir los casos de 
sarampión que se han registrado 
en territorio mexiquense es la ra-
zón por la que se está reforzando 
las campañas de vacunación, sobre 
todo por la gran movilidad entre la 
Ciudad de México y el Estado de 
México.

Y es que dijo que debido a que 
hay personas que viven en el estado 
que trabajan en la ciudad y vicever-
sa, es la razón por la que el Gobier-

Difusión masiva sobre vacunas, elemental 
para lograr 95% de inmunización ante 

sarampión: Celina Castañeda 

Con el objetivo de 
prevenir enfermeda-
des diarreicas agudas 

(EDA’s), que en la época de 
calor se incrementan en 15 
por ciento, el Gobierno del 
Estado de México, a través de 
la Secretaría de Salud estatal, 
exhorta a la población a adop-
tar medidas básicas de higiene 
para proteger el bienestar de la 
familia, con especial énfasis en 
niños y adultos mayores.

 La dependencia enfatizó 
que se deben reforzar el lavado 
frecuente de manos, antes de 
comer, después de ir al baño 
o cambiar un pañal, lavar y 
desinfectar frutas y verduras, 
consumir alimentos bien coci-
dos y tomar agua embotellada, 
hervida o clorada.

 En el hogar, una vez que 
se ha preparado la comida, 
es importante almacenarla 
en recipientes perfectamente 
cerrados, colocarla en el refri-
gerador y consumirla lo antes 
posible; de igual manera evitar 
ingerir productos que se ex-
penden en la vía pública.

 El ISEM, precisa que ante 
cualquier malestar estomacal 
se debe prestar atención a los 
signos de alarma como fiebre 
por más de tres días, vómito 
frecuente, evacuaciones líqui-
das y/o con sangre y sed inten-
sa, para evitar complicaciones 
como deshidratación.

 Finalmente, y, al atender 
las indicaciones de la goberna-
dora Delfina Gómez Álvarez, 
de proteger el bienestar de las 
y los mexiquenses, la Secre-
taría de Salud del Estado de 
México recomienda acudir a la 
unidad de salud más cercana 
para recibir atención médica 
oportuna y evitar la automedi-
cación.

(Foto: Especial Portal)

Aumenta el riesgo de 
enfermedades diarreicas 

15% por calor

con edad productiva y gran movili-
dad que no están vacunadas, por lo 
que al llegar a sus casas y estar en 
contacto con el ambiente exterior, 
enferman a los niños.

Por último, resaltó que la cam-
paña de vacunación contra esta 
enfermedad será de manera per-
manente en iglesias, centros co-
merciales, mercados, estaciones de 
autobuses y en el Mexibús, por lo 
que reiteró la invitación a la ciuda-
danía para que se vacunen, además 
de que hay suficientes dosis del 
biológico.

(Foto: Especial Portal)

Destacó que no hay un brote de 
sarampión, pero es importante que 
la gente se vacune porque quienes 
están contagiando son personas 

no de México se ha encargado de 
que se tenga la cantidad suficiente 
de vacunas, es decir, si hay cinco 
millones personas entre 0 y 17 años 
el sector salud estatal cuenta con el 
biológico disponible para lograr la 
cobertura. 
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Con una presea dorada, tres de 
bronce y dos platas inició la cuen-
ta para la delegación auriverde que 

compite en los Campeonatos Nacionales 
de la Asociación Nacional de Universida-
des e Instituciones de Educación Superior 
(ANUIES)

Yael Emiliano Nava Villa y Febe Díaz-
gonzález Aguilar se convirtieron en los 
protagonistas del arranque para la Uni-
versidad Autónoma del Estado de México 
(UAEMéx), al conquistar las primeras dos 
medallas de plata para la institución en los 
Campeonatos Nacionales ANUIES 2026.

El primer logro llegó de la mano de 
Nava Villa, quien tuvo una destacada ac-
tuación en la prueba de 100 metros dorso, 

demostrando técnica y velocidad para subir 
al podio y abrir el medallero para la Autó-
noma mexiquense.

Minutos más tarde, Díazgonzález Agui-
lar reafirmó el buen inicio del equipo al ad-
judicarse la plata en los 50 metros pecho 
femenil, consolidando así la presencia de la 
UAEMéx en esta justa deportiva nacional.

Ambos resultados se dieron durante la 
jornada inaugural de la disciplina de nata-
ción, que se desarrolla en las instalaciones 
de la Universidad Nacional Autónoma de 
México (UNAM), sede principal de la com-
petencia.

En tanto, Karen Michelle Rangel, estu-
diante de la Facultad de Planeación Urbana 
y Regional, enfrentó una exigente compe-

tencia en la categoría de los 65 kilogramos, 
donde logró imponerse ante rivales de alto 
nivel para asegurar su lugar en el podio, al 
conquistar la medalla de bronce en kick bo-
xing, misma que significó la tercera para la 
autónoma mexiquense. 

Por su parte, Yael Emiliano Nava Villa 
obtuvo la primera medalla dorada para la 
delegación auriverde, ésta en la disciplina 
de natación. Con determinación, técnica y 
un cierre contundente, Nava Villa se pro-
clamó campeón en la prueba de los 200 
metros combinado individual, dominando 
la competencia de principio a fin en las ins-
talaciones de la UNAM.

Finalmente, en la disciplina de lucha 
universitaria, Agustín Solano, estudiante 
de la Facultad de Derecho, tuvo una des-
tacada actuación en la categoría de 57 ki-
logramos para subir al podio y asegurar 
la quinta medalla para la autónoma mexi-
quense, esta vez de bronce. 

Más tarde, en la alberca, Verónica Vega 
Vidal se adjudicó el tercer lugar en la prue-
ba de los 800 metros estilo libre, tras una 
sólida competencia que le permitió colgar-
se el bronce y otorgar la sexta presea para 
la UAEMex en este certamen.

(Foto: Especial Portal)

Se cuelga 6 medallas la 
delegación de atletas de 
la UAEM en Campeonatos 
Nacionales de la ANUIES


