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Con trabajo, gobierno
municipal y vecinos
transforman la parte
alta de Ecatepec

Delincuencia,
ambulantaje

y caos crecen
en calles de
Toluca, ante
indiferenciay
complicidad

de autoridades,
sefiala Canapat

J MarTHA ROMERO
) Odilén Lépez Nava, delegado de la
Camara Nacional del Autotransporte
de Pasaje y Turismo (Canapat)
en el Estado de México, afirmo
que, aunque la terminal es una
infraestructura donde toda la

economia es
“formal”, es
necesario que

el gobierno
municipal de
Toluca proteja las

SUALIVUMN ESTADUDDEDN

y las unidades
econdmicas.
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e El Juicio de Amparo en
" Meéxico: el escudo ciudadano
N

. frente al poder

El Juicio de Amparo en México:

el escudo ciudadano frente al

poder

La suspension del acto recla-
mado constituye una de las figuras

mas importantes del juicio de ampa-
ro en México, pues representa una
medida cautelar destinada a evitar
que el acto de autoridad cause da-
fios irreparables mientras se resuel-
ve el fondo del asunto...
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Gilda Montaiio

Manuel Buendia Tellezgirén
A mis maestros, les tengo un
profundo respeto y carifio. Con ellos
vivi, me esforcé, creci, progresé,
prosperé, aprendi y fui por ellos, fui
alguien en la vida. Los recuerdo, con
mucha gratitud. Pig.6

Sheinbaum convoca a acompafiar informe de ‘Rendicion
de cuentas'y defender la soberania de México
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La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo anunci6 que el préximo domingo 31 de mayo realizara un informe de ‘Rendicién
de cuentas’, por lo que llamo a celebrar los dos afios del triunfo del Segundo Piso de la Cuarta Transformacién y las conquistas
del pueblo, asi como a reafirmar la defensa de la soberania nacional, en las principales plazas ptblicas del pafs.

fuentes de empleo

Insuficiente suspender circulacion
de vehiculos para reducir

contaminacion; faltan politicas mas
eficaces: Rubio Arronis
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dilon Lopez Nava, de-

legado de la Cadmara Na-

cional del Autotransporte
de Pasaje y Turismo (Canapat) en
el Estado de México, afirmé que,
aunque la terminal es una infraes-
tructura donde toda la economia
es “formal”, es necesario que el go-
bierno municipal de Toluca proteja
las fuentes de empleo y las unida-
des econdmicas.

Sin embargo, dijo, la actual ad-
ministracién municipal no ha po-
dido con el ambulantaje, actividad
que se suma a otras problematicas
como carteristas, prostitucién, mo-
torratones, entre otras.

“El problema no es el transpor-
tista, el transporte o los sistemas
de transporte, es la anarquia, el que
hay autoridades que no estin com-
prometidas”, asevero.
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Afiadié que vecinos de colonias
aledanas a las estaciones del Tren
Interurbano ‘El Insurgente’ han

a. ambulant

manifestado su preocupacién en
torno a que éstas sean invadidas
por ambulantaje, delincuencia y
hasta prostitucidn, como ocurre en
la zona de la Terminal, el Mercado
Judrez y el Hospital Regional del
IMSS.

Resalté que, ante este panora-
ma, la Secretaria de Movilidad esta-
tal y la Secretarfa de Infraestructu-
ra, Comunicaciones y Transportes a
través de la delegacion Centro Esta-
do de México, estan convocando a
las autoridades municipales de To-
luca, Metepec, Lerma y transportis-
tas, para blindar el Tren Interubano
y se atiendan necesidades basicas
como tener bafios publicos en cada
estacién, asi como evitar el ambu-

Ejecutan con arma
blanca a visitante de una
feria en Los Reyes La Paz

&J ORLANDO SALINAS

na persona perdio la

vida tras ser atacada

cuando se encontraba du-

rante un recorrido en la feria ubi-

cada en la colonia 20 de Mayo en

el municipio de Los Reyes La Paz.

De acuerdo con informacién

de las autoridades, el hecho ocu-

rri6 cuando la victima se encon-

traba en las inmediaciones de la

feria ubicada en la colonia 20 de

Mayo. Ahi, presuntamente un

sujeto ataco a la persona con un

objeto punzocortante dejandola
herida sobre el piso.

Al lugar arribaron los servi-

cios de emergencias quienes tras
valorarlo, certificaron que ya no
contaba con signos vitales. Po-
liclas municipales acordonaron
la zona, mientras que peritos de
la Fiscalia Mexiquense llevaron
a cabo los peritajes correspon-
dientes.

Por su parte el personal del
Servicio Médico Forense (Seme-
fo), llevd a cabo el levantamien-
to del cuerpo y lo trasladé al Mi-
nisterio Publico.

Hasta el momento se des-
conoce el movil del crimen y no
hay ninguna persona detenida.

(Foto: cortesia)
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aje y caos crecen
calles de Toluca, ante indiferencia y
toridades, sefiala Canapat

lantaje y el transporte irregular.
Lépez Nava refirié que, en el
ambito de las actividades, com-
petencias y atribuciones de cada
sector involucrado, se debe garan-
tizar que el sistema del Tren trabaje
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conforme a las normatividades, que
son internacionales.

Indic6 que se debe garantizar la
movilidad de la gente con sistemas
de transporte y no con las anar-
quias que aun prevalecen como el
moto taxi o el taxi colectivo.

“No queremos que crezca la
anarquia. Nosotros no estamos de
acuerdo en que se normalice. Pode-
mos disfrutar de un sistema-trans-
porte como en las grandes urbes,
como los paises desarrollados de
primer mundo. Merecemos que las
autoridades no cedan a intereses
particulares, intereses mezquinos,
queremos el progreso de nuestras
ciudades”, concluyd.

(Foto: Especial Portal)

Ya son mas de 2 mil los
inmuebles recuperados
tras despojo en Edomex

& MarTHA ROMERO
utoridades de los tres
niveles de gobierno que
forman parte de la Ope-

racion Restitucién han asegura-
do 2 mil 048 inmuebles relacio-
nados con delitos de despojo y
contra la propiedad, de los que
mil 147 han sido devueltos a
quienes han acreditado legitima-
mente su propiedad.

De acuerdo con la Fiscalia
General de Justicia del Estado
de México (FGJEM), en la ul-
tima semana llevaron a cabo
operativos en los municipios
de Acolman, Chalco, Chimal-
huacan, Coacalco, Ecatepec,
Huixquilucan, Ixtapaluca, La
Paz, Nezahualcdyotl, Tecdmac,
Tepetlaoxtoc, Texcoco, Toluca,
Tultepec, Valle de Chalco, Valle
de Bravo y Zumpango.

En estos municipios llevaron
a cabo cateos e inspecciones en
donde aseguraron 33 inmuebles,
26 casa habitacién y 7 predios.

Del total de los predios ase-
gurados, mil 686 son casas ha-
bitacién, 333 predios y 29 son
inmuebles destinados a uso co-
mercial.

Derivado de la implemen-
tacién de esta Operacion, pro-
pietarios de inmuebles que
aparentemente eran victimas de
este tipo de delito han iniciado
un procedimiento legal para re-
cuperar sus propiedades, por lo
que han presentado su respecti-
va denuncia.

Por ello, hubo un incremento
de 8.75 por ciento en los periodos
comprendidos del 25 de abril de
2024 al 24 de abril de 2025 y del
25 de abril de 2025 al 24 de abril
de 2026, ya que en el primero de
estos periodos se contabilizaron 5
mil 85 denuncias por este ilicito,
mientras que en el segundo fue-
ron 5 mil 530 denuncias, es decir,
el aumento fue de 445 casos.

La FGJEM ha puesto a dis-
posiciéon de la ciudadania el
correo electrénico cerotoleran-
cia@fiscaliaedomex.gob.mx, el
numero telefénico 800 7028770,
o bien, la aplicaciéon FGJEdomex,
la cual esta disponible de mane-
ra gratuita para los teléfonos
inteligentes de los sistemas iOS
y Android, para que denuncie
cualquier hecho delictivo.

(Foto: Especial Portal)



PORTA]

Liberacion ¥

racias al trabajo “hombro
Ga hombro” del gobierno

de Ecatepec y los vecinos
de las colonias Almarcigo Norte y
Area Nueva se realizaron obras en
vialidades que benefician a mas de
tres mil personas.

Por instrucciones de la alcal-
desa Azucena Cisneros Coss, el
gobierno municipal entregd mate-
riales de construccién (cemento,
grava y arena) a vecinos de calle
Polotlan para el cambio de la red
de drenaje, la pavimentacién de 48
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Con trabajo, gobierno municipal y vecinos
transforman la parte alta de Ecatepec

ancho y la construccién de escale-
ras, mientras que en calle Atenco
se construyeron escaleras y en Ce-
rrada de Prolongacién Acambay se
pavimenté un andador de aproxi-

Las obras permiten la movili-
dad de la poblacién en la parte alta
de Ecatepec, donde los vecinos se
ven obligados a utilizar veredas o
barrancas para subir y bajar.

metros de largo por 7.5 metros de
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madamente 50 metros.

Cisneros Coss sefialdo que la

Causa lluvia torrencial la cancelacidon de concierto
de Los Askis y destrozos en Tepetlaoxtoc

&4 ORLANDO SALINAS
ebido a la intensa lluvia que se registr6 la
Dtarde-noche del sabado en el municipio de Te-
petlaoxtoc, el gobierno municipal suspendié la
presentacion del grupo Los Askis y de algunos conjun-
tos de danza en el Festival de Danzas 2026 luego de
que el agua inundara parte del escenario y del teatro
al aire libre, en algunas otras localidades el agua afecto
calles y el caudal del Rio Papalotla estuvo a punto de
desbordarse.
La tarde-noche del sibado se registré una fuerte llu-
via al Oriente del Estado de México, lo que afecté varias
calles de diferentes municipios como Tepetlaoxtoc, Pa-

.. al -

palotla, Chiautla, Atenco y Tepetitlan entre otras.

En el municipio de Tepetlaoxtoc se llevaba a cabo
el Festival de Danzas 2026, pero alrededor de las 17:00
horas se registré una fuerte lluvia que afect6 e inundd
parte del escenario y del domo donde se llevaba a cabo
los bailables culturales.

Debido a ello, el gobierno municipal cancel6 la pre-
sentacion del grupo musical Los Askis y de algunos
otros conjuntos de danza; ademas varias calles y aveni-
das principales de Tepetlaoxtoc quedaron bajo el agua.

Ademas, se reportaron encharcamientos en diversas
calles el incremento del caudal en Jolalpan y el colapso
de una barda en el deportivo municipal.

Autoridades informaron que el caudal del Rio Pa-
palotla, que atraviesa al menos cinco municipios de la
regién, aumenté hasta un 90 por ciento por lo que fue
monitoreado, sin embargo sefialaron que presento es-
currimientos.

En comunidades de Tepetitlan, Tlaltecahuacan, San
Lucas y Ocopulco, en el municipio de Chiautla, segiin
se present6 desbordamientos lo que dejé calles enchar-
cadas.

En la localidad de Tezoyuca, autoridades informaron
que el afluente del Rio alcanzd el 85 por ciento de su ca-
pacidad, por lo que fue monitoreado permanentemente
para prevenir riesgos, sin embargo la lluvia afecté y ge-
neré encharcamientos.

En Papalotla se registraron encharcamientos y en
Atenco el gobierno municipal informé que mantuvo vi-
gilancia constante en rios y canales ante el aumento de
los niveles de agua.

De acuerdo con las autoridades de los diferentes
municipios el personal de Proteccién Civil y de los or-
ganismos del agua llevaron a cabo el desazolve de las
calles y avenidas sin que se registraran personas lesio-
nadas.

(Foto: Especial Portal)

obra en calle Polotlan se tard6 en
concluir “un afo de lo pesado que
fue, hoy se ve ya terminado (...),
solo los que viven aqui saben lo que
significaba vivir en aquella condi-
cion, fue muy dificil y es recuperar
la dignidad de los vecinos”.

En el lugar, la presidenta muni-
cipal anuncié: “vengo a comprome-
terme mas” para realizar obras y
acciones en favor de la gente.

Juan Salgado, responsable de la
obra, destacd que con la pala y la
revoltura “aqui si se trabajé hom-
bro a hombro (...), que durante 40
afios no se habia hecho”. Dicha ca-
lle también beneficia a alumnos y
padres de familia del Jardin de Ni-
flos Moctezuma Xocoyotzin.

La alcaldesa y vecinos recorrie-
ron las calles hasta llegar a supervi-
sar las escaleras que se construye-
ron en calle Atenco y el andador en
Prolongaciéon Acambay.

Moisés Arenas, representante
de la Unidad Territorial Comunita-
ria (UTC) 41, destacé que las obras
en las calles Polotlan y Atenco per-
mitirdn que las y los vecinos no
tengan que caminar hasta tres ki-
lometros para llegar de una avenida
a otra, ya que les permitira literal-
mente atravesar las vialidades.

Hay que destacar que como se-
llo de las nuevas obras se pintaron
con colores llamativos las escaleras
y las jardineras.

(Foto: Especial Portal)

Nueva ruta del Mexibus
beneficiara a habitantes
de cuatro municipios

1 gobierno de la maes-
Etra Delfina Gémez Alva-

rez inici6 los trabajos de
construccion de la Linea V del
Mexibus Lecheria-El Rosario,
en beneficio de mas de 137 mil
usuarios de Tultitldn, Cuautit-
lan Izcalli, Tlalnepantla y Nau-
calpan, asi como de la alcaldia
Azcapotzalco, en la Ciudad de
México.

La Linea V del Mexibus
tendrd una extension de 30.3
kilémetros, con un recorrido de
Lecheria al CETRAM EI Rosa-
rio, en un circuito completo que
permitird traslados mas cortos,
seguros y comodos en la zona
nororiente del Estado de Méxi-
co, donde habitan més de tres
millones de mexiquenses.

Juan Hugo de la Rosa Garcia,
Secretario de Movilidad (Semov)
dijo que la Linea V del Mexibus
implica mil 650 millones de pe-
sos de inversion, aproximada-
mente, y se espera concluirla a
finales de diciembre de 2027.

Comenté que para agilizar
y hacer mas comodos los trasla-
dos, esta linea contard con apro-
ximadamente 58 unidades de
tltima generacion.

Rosa Maria Zuniga Canales,
Directora General del Sistema
de Transporte Masivo y Telefé-
rico del Estado de México (SI-
TRAMyTEM), sefialé6 que este
sistema de transporte tendrd
interconexién con la Linea 2 del
Mexibts y con el Sistema 1 del
Tren Suburbano, en el Estado de
México; con las Lineas 6 y 7 del
Sistema de Transporte Colectivo
Metro, la Linea 6 del Metrobus y
las Lineas 4 y 6 del Trolebus, en
El Rosario.

Dijo que en el proyecto eje-
cutivo se establecen 30 estacio-
nes, de las cuales ya existen dos
(Lecheria y La Quebrada) mis-
mas que pasardn a formar parte
de la Linea V del Mexibus, una
vez adecuadas.

(Foto: Especial Portal)
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1 programa Hoy No Cir-

cula fue una politica pt-

blica “altamente criticada
desde su implementacién en los
80s”, pero sigue vigente porque
“seguimos actuando en funcién
del riesgo”, reconocié Alhely Ru-
bio Arronis, secretaria de Medio
Ambiente y Desarrollo Sostenible
del Estado de México.

La funcionaria explicé que el
esquema funciona para generar
zonas de baja emision temporal,
cuando se tienen niveles muy al-
tos de ozono, de particulas PM10
o PM2.5 y lo que se hace es dis-
minuir la principal fuente de
contaminantes para bajar en ese
momento las emisiones de esas
particulas.

Aun asi, cuestioné si de esa
manera realmente mejora la cali-
dad del aire de fondo o sélo se re-
acciona ante la emergencia: “¢Sir-
ve para mejorar la calidad del
aire? ¢Es reactiva? ¢Va al fondo?
¢Realmente consagras con ello
el derecho a un medio ambiente
sano?”, planteo.

) - Abre Parra boquete al PRI
)} - El partido del dedazo
) - Se rebela el PT de siempre

Como lo adelantamos en este espacio
antes que “nadien”, el ex lider del SU-
TEYM David Parra Sanchez, oficializé su
salida del PRI el pasado fin de semana ante
miles de seguidores reunidos en la expla-
nada del Palacio Municipal de Naucalpan
donde el ahora ex prifsta argument6 su
renuncia “en base a las actitudes muy ne-
gativas que se tienen hacia la militancia,
por quienes creen que la militancia estd
ciega y que no sabe reaccionar a tiempo”
y, como era de esperarse, no se fue solo,
pues con ¢él se van no solo suteymistas y
prifstas sino lideres vecinales y sociales,
sus estructuras. Recordd como al prifs-
mo le impusieron candidatos de fuera,
no solo de otros municipios sino hasta de
otros estados como de Campeche, como
el regidor sobrino de Alejandro More-
no Cardenas (de lo cual les hablamos en
este espacio siendo los tinicos en hacerlo
en su momento). Calificé a la actual diri-
gencia nacional como un “club de Toby de
dedazos nada mas” que no respeta a los
liderazgos y al que solo le interesan las
prerrogativas y repartir las migajas del po-
der para seguir manteniendo un prifsmo
aplaudidor”. A pregunta expresa sobre su
ingreso al PAN aclaré que no estd defini-
do todavia, pues es posible que ingrese a
ese u otro instituto politico como el PT o
MC. Por otra parte, el Comité Directivo
Estatal (CDE) del PRI mexiquense tomd
ya el edificio que por décadas ha albergado
al comité municipal y hasta le colocaron

Insuficiente suspender circL
vehiculos para reducir conta
faltan politicas mas eficaces: R

La respuesta, dijo, es no. “Lo
hacemos cuando ya hay una con-
tingencia, es decir, cuando nues-
tros niveles de ozono o de PM10
o de PM2.5 son muy altos. Pero
se pone a la sociedad en un riesgo
mucho menor que cuando guar-
das un estandar”.

Rubio Arronis sefialé que el
tema de calidad del aire es uno
de los mas especializados y repre-
senta “un reto mayusculo”. Por
eso, afirmo, la politica publica re-
lacionada con el Medio Ambiente
necesita bases cientificas y no im-
provisacion.

“Necesitamos hacer politicas
publicas no basadas en lo que
Alhely piensa, porque Alhely es
una abogada de la UNAM que si
tiene muchos afios trabajando en

Derecho de Picaporte

= ALFONSO GODINEZ MENDIOLA

vinilonas anunciando que lo pintaran de
nuevo y al respecto, el propio Parra San-
chez y el presidente del comité municipal,
Carlos Corona Valdéz, reiteraron que ese
inmueble no forma parte del patrimonio
del CDE y, como también les comentamos
anticipadamente, se irdn a juicio. Defini-
tivamente el también ex diputado local le
abre un boquete mas al otrora partidazo.
Quiza no pudo hacerlo ganar en los ulti-
mos comicios, pero si puede hacerlo per-
der en los de 2027 y 2029, pero como le
dijo nuestro paisano Rigo Tovar a Stevie
Wonder: ya veremos ... El PT mexiquense
de siempre, el de la dupla Oscar Gonza-
lez Yafiez - Norberto Morales Poblete se
impuso con su asamblea el pasado sibado
en Toluca donde le tomaron protesta a sus
estructuras. “Por mds de 35 afios hemos
luchado en unidad para construir una
mejor realidad para todas y todos” dijo el
que fue por tres décadas el franquiciatario
del petismo en el estado, pero ese partido
no tiene lider nacional sino duefio, que
es Alberto Anaya y éste decidid desde
2024 quitarle la “marca” a OGY - NMP
y nombro al diputado federal michoacano
Reginaldo Sandoval como “Comisionado
Nacional”, que en los hechos es un “de-
legado especial con funciones de presiden-
te” y él representa al PT de manera oficial
en la entidad. Le preguntamos la semana
pasada a la diputada local Anai Esparza
si el PT contempla en sus estatutos san-
ciones a actos de indisciplina como el ya
mencionado y nos dijo que si, y que muy
seguramente habrd consecuencias ... Feliz
inicio de semana, raza ... Comentarios y
mentadas: godinezalfonso@hotmail.com

—

esto, pero que no es bidloga y que
no es quimica y que no tiene que
saberlo todo”, expreso al referirse
a la labor que como titular de la
Secretaria de Medio Ambiente, le
corresponde.

Insistié en que se requiere
acudir a la ciencia y la tecnologia
para implementar medidas ade-

acior
minac
Ubio Arronis

cuadas. “En el medio ambiente
no tenemos derecho a equivocar-
nos”, declaro, al tiempo que re-
conoci6 el trabajo de la academia
en el tema. “Le reconozco a mu-
chas instituciones académicas:
tienen gente hasta con 50 afos
estudiando el ozono”.

Por ello, llamé a que las de-
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de
on:

cisiones ambientales se tomen
con evidencia técnica y no con
ocurrencias, y a que el Hoy No
Circula sea acompanado de poli-
ticas preventivas que mantengan
estandares permanentes de cali-
dad del aire.

(Foto: Especial Portal)

|dentifican mas de mil variantes
de maiz 100% mexiquenses

A GABRIELA LANDETTA

ntre 2024 y 2025 se iden-
Etiﬁcaron mil 071 accesiones

de maices nativos calificados
como razas puras del Estado de Mé-
xico, informé Everardo Lovera Gé-
mez, director general del Instituto
de Investigacién y Capacitacién
Agropecuaria, Acuicola y Forestal
del Estado de México (Icamex).

Cada accesién es una mues-
tra unica de semillas resguardada
con su propio registro. Representa
una poblaciéon de maiz recolectada
en una comunidad especifica, con
datos de origen y caracteristicas
propias. Es decir, son mil 071 lotes
genéticamente distintos de maiz
nativo que ya estdn documentados
y protegidos.

Al respecto, destacé que “cui-
dar nuestro germoplasma, que va
ligado intimamente, en forma indi-
soluble con nuestra cultura, nues-
tro modelo de alimentacién, de
produccién, de organizacién en co-
munidad, es soberania...”, al sefia-
lar que ese material ya se encuentra
en el Banco de Germoplasma del
Icamex.

Lovera Gomez sefial6 que para
octubre o noviembre de este afo
concluird la colecta de los mejores
maices nativos del estado.

“Hicimos algo que tiene que ver
con el rescate de la sabiduria ma-
terializada en nuestras variedades:
sabiduria de nuestros pueblos ori-
ginarios y de lo mds recondito de
nuestro estado”.

Al respecto, sefialé que el ha-
llazgo de esos maices se realizd en
“4reas relegadas donde no han en-

trado los hibridos. Hoy en dia, ahi
estan nuestras variedades nativas”
y explicé que el trabajo efectuado
se sustenta en las reformas a los
articulos 4 y 27 constitucionales de
hace un afio.

También se basa en la Ley de
Fomento y Proteccién al Maiz Na-
tivo como Patrimonio Biocultural y
Alimentario del Estado de México,
publicada en septiembre de 2023.

“Nosotros lo retomamos con
toda la conviccién, con todo el ca-
riflo, y reformamos y reforzamos el
Consejo Consultivo del Mafz Nati-
vo”, sefialo.

Agregd que a dicho Consejo
se incorporaron instituciones aca-
démicas, cientificas y productores.
“Han respondido todas: la UNAM,
el INIFAB el Colegio de Postgra-
duados, la Universidad Intercultu-
ral de San Felipe del Progreso, el
CIMMYT”, preciso.

Las accesiones colectadas en
2024 ya cumplen dos aflos en pro-
ceso de estudio y evaluacion, y ese
trabajo se realiza en conjunto con el
INIFAP y la UNAM.

(Foto: Especial Portal)
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Sheinbaum convoca a acompafiar informe de ‘Rendicion
de cuentas’ Y defender la soberania de México

a presidenta Claudia Shein-

baum Pardo anuncié que

el préximo domingo 31 de
mayo realizard un informe de ‘Ren-
dicién de cuentas’, por lo que llamé
a celebrar los dos afios del triun-
fo del Segundo Piso de la Cuarta
Transformacién y las conquistas
del pueblo, asi como a reafirmar la
defensa de la soberania nacional,
en las principales plazas publicas
del pafs.

“Quiero hacerles una invitacién,
el préximo 2 de junio se cumplen
dos afos ya del triunfo del Segundo
Piso de la Cuarta Transformacion, ya
vamos a cumplir dos aflos que gana-
mos la presidencia de la republica.
Entonces, platicando con muchos
companeros, compaifieras, decidi
que voy a hacer un informe el do-
mingo 31 de mayo, pero en vez de
que todos vayamos a la ciudad, en
cada plaza de las 32 entidades de la
Reptiblica vamos a conectarnos para
que se escuche el informe. Se llama
Rendicién de cuentas.

“Que explique justamente lo
que estamos explicando hoy: de
dénde venimos, de donde surgio el
movimiento al que representamos,
por qué el pueblo estd contento,
por qué no hay divorcio entre pue-
blo y gobierno, porque hay que
seguir fortaleciendo la Transforma-
cion, y sobre todo, los gobiernos de

pueblo. Seguir juntos, seguir cami-
nando juntos y defender siempre la
soberania nacional. Porque México
no es colonia de nadie, no somos
protectorado de nadie. México a
mucha honra y a mucho orgullo y
con mucho trabajo es un pais libre,
independiente y soberano”, infor-
mé desde Teapa, Tabasco, donde

“No mas odio a personas LGBTTTIQ+” es un clamor
historico, no S|mple consigna: Luisa Navarro

& MaRrTHA ROMERO

e diputade Luisa Esmeralda

Navarro Hernandez, presi-

denta de la comision Para la
Defensa de Derechos de las Pobla-
ciones LGBTTIQ+ del Congreso
Mexiquense, hizo un llamado a no
invisibilizar las violencias que en-
frentan las poblaciones de la diver-
sidad sexual y de género.

Recordé que detras de cada
avance institucional existen histo-
rias de lucha, vidas marcadas por
la discriminacién y personas que
abrieron camino para que hoy exis-
tan 4reas, politicas y espacios dedi-
cados a esta agenda.

Tras informar que reciente-
mente participd en la firma de los
Convenios e Instrumentos de In-
tencion de Buena Voluntad con
organizaciones de la sociedad civil,
activistas y personas defensoras
de derechos humanos, refrendé su
compromiso con la construccién de
una sociedad mas justa, incluyente
y con pleno respeto a la dignidad
humana.

Subrayd que estos instrumen-
tos firmados también por la Comi-
sion de Derechos Humanos del Es-
tado de México (Codhem) son una
herramienta de colaboraciéon para
transformar realidades, fortalecer
la confianza entre sociedad civil e
instituciones, abrir espacios de dia-
logo y generar acciones concretas
en materia de promocién, defensa

G

y proteccién de los derechos huma-
nos.

Le también integrante del gru-
po parlamentario de Morena resal-
t6 que el orgullo de las poblaciones
LGBTTTIQNB+ no es una consig-
na decorativa, sino una respuesta
histdrica frente al odio, la exclusién
y la violencia.

Resalté que vivir con orgullo y
dignidad implica exigir institucio-
nes capaces de escuchar, atender,
presupuestar, acompaflar y actuar,
pues la diversidad no pertenece a
un solo partido, institucién o gru-
po, sino forma parte de la vida pu-
blica, social y humana del Estado
de México.

Por ello, llamé a superar divi-
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siones, fortalecer el trabajo territo-
rial y mantener viva una agenda que
no puede retroceder, especialmente
en un contexto donde los discursos
de odio y las resistencias contra el
reconocimiento de derechos siguen
presentes.

Finalmente, dijo estar conven-
cide de que cuando las institucio-
nes, colectivas y ciudadania traba-
jan de manera coordinada, logran
construir acciones reales que for-
talecen la promocién, proteccién y
defensa de los derechos humanos,
especialmente de quienes histori-
camente han sido invisibilizades o
vulnerades.

(Foto: Especial Portal)

encabezd entrega de tarjetas de la
Pensién para el Bienestar de las
Personas Adultos Mayores.
Recordé que, con la Cuarta
Transformacién, inicié la lucha por
consolidar los derechos del pueblo
de México, a través de los Progra-
mas para el Bienestar que se am-
pliaron durante su administracién
con la Pension Mujeres Bienestar,
la Beca Rita Cetina de Uniformes y
Utiles para nifias y nifios de prima-
ria y el apoyo bimestral para estu-
diantes de secundaria; la beca Ger-
trudis Bocanegra para Educacién
Superior; asi como el programa Sa-
lud Casa por Casa para adultos ma-
yores y personas con discapacidad.
Refrendd su compromiso con la
salud en Tabasco y recordd que se
construiran los Hospitales Genera-

les de Teapa y Macuspana; ademas
de avanzar con el modelo interins-
titucional del Servicio Universal de
Salud, para lo cual este mes iniciara
el proceso de credencializacién con
adultos mayores, que permitira que
las personas puedan ser atendidas
gratuitamente en el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS), el
Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales para Trabajadores del Esta-
do (ISSSTE) y en el IMSS Bienestar,
sin importar su derechohabiencia.
La secretaria de Bienestar, Leti-
cia Ramirez Amaya, informé que en
Tabasco son 708 mil personas que
reciben un programa o pensién del
Bienestar del Gobierno de México,
lo que representa una inversiéon de
24 mil 401 millones de pesos (mdp)
slo en 2026. Ademas, puntualizd
que todas las mujeres que recibian
la Pensién Mujeres Bienestar en Te-
apa y cumplieron 65 afios de edad
ya tuvieron su pase automdtico a
la Pensién para el Bienestar de las
Personas Adultas Mayores.

El Juicio de Amparo en México: el escudo

ciudadano frente al poder

fy . 4 ManueL MonTes be Oca CoLiN

La suspension del acto reclama-
do constituye una de las figuras mas
importantes del juicio de amparo en
México, pues representa una medida
cautelar destinada a evitar que el acto
de autoridad cause dafios irreparables
mientras se resuelve el fondo del asun-
to. En términos sencillos, la suspen-
sion busca “detener” temporalmente
los efectos del acto reclamado para
conservar viva la materia del juicio y
garantizar que, en caso de concederse
el amparo, la sentencia pueda cumplir-
se eficazmente. Su naturaleza juridica
es eminentemente precautoria y tute-
lar de derechos humanos, ya que pre-
tende impedir afectaciones graves a la
esfera juridica de las personas antes de
que exista una sentencia definitiva. No
obstante, debe aclararse que el hecho
de que una autoridad judicial conceda
la suspension no significa ni garantiza
que posteriormente se otorgard el am-
paro; unicamente implica que, de ma-
nera provisional, el juzgador considera
necesario preservar la situacion juridi-
ca existente para evitar dafios de dificil
reparacion.

La Ley de Amparo reconoce prin-
cipalmente dos tipos de suspension:
la suspension de oficio y de plano, que
opera automdticamente en casos gra-
ves previstos por la Constitucién y la
ley, como actos que pongan en peligro
la vida, la libertad personal fuera de
procedimiento, tortura, desaparicion
forzada; y la suspension a peticion de
parte, que debe ser solicitada por la
persona que promueve el juicio de am-
paro y cuya procedencia dependera del
andlisis judicial correspondiente.

Entre sus principales caracte-
risticas destacan su provisionalidad,
pues subsiste Unicamente mientras
se resuelve el juicio; su instrumenta-
lidad, porque no constituye un fin en

st misma sino un medio para proteger
derechos; y su relatividad, dado que
sus efectos normalmente solo bene-
fician a quien promueve el amparo.
Uno de los elementos més relevantes
para conceder la suspension es la de-
nominada apariencia del buen derecho,
figura que implica un analisis prelimi-
nar por parte del juzgador respecto de
la posible existencia de una violacién
constitucional. Esto no significa que
el juez decida anticipadamente el jui-
cio, sino unicamente que advierte, de
manera inicial, que la pretension del
quejoso podria tener sustento juridico.
Asimismo, debe valorarse el peligro en
la demora, es decir, el riesgo de que la
ejecucion del acto reclamado produzca
dafios irreparables. En este contexto y
por cuanto hace a los efectos de su con-
cesion, cobra especial relevancia la ju-
risprudencia 2a./J. 22/2023 (11a.) con
registro digital 2026730, que reconoce
que, excepcionalmente, la suspension
puede tener efectos restitutorios (y no
solo paralizadores) siempre y cuando
el acto reclamado pueda ser ejecutado
en el caso de que se nigue el amparo.

La suspension del acto reclamado,
€N consecuencia, representa una autén-
tica garantia de proteccion constitucio-
nal. Su importancia radica en que evita
que el tiempo vuelva inatil al juicio de
amparo y permite que la justicia cons-
titucional conserve su eficacia frente a
actos de autoridad potencialmente ar-
bitrarios. En un Estado democratico, la
suspension no sélo protege derechos;
también fortalece la confianza ciudada-
na en las instituciones y en el acceso
real a la justicia. Una justicia que llega
tarde puede resultar inatil; la suspen-
sién en el amparo busca precisamente
impedir que el derecho desaparezca an-
tes de ser protegido.
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artha Ortiz ha dedica-

do su vida al rescate y

proteccién de animales
en situaciéon de calle en Toluca;
con mdas de 30 afios de actividad,
es pionera en determinar que la
solucién para disminuir la pobla-
cién de perros y gatos en las ca-
lles es la esterilizacién y en evitar
la matanza en antirrdbicos.

Actualmente enfrenta una ba-
talla por su salud que le impide
cuidar a los tres ultimos perros
que estdn bajo su cuidado: Do-
nald, Valentina y Pancho, para
quienes busca hogar urgente.

“Yo jamds hubiera querido
darlos en adopcién porque los
tengo desde bebés. Sin embar-
go, por motivos de salud tengo
que hacerlo”, compartié Martha
a través de un video difundido
por la asociacién Adopta, cuan-
do se encontraba internada en el
Issemym, previo a una cirugfa de
columna a la que debid someterse
por falta de movilidad en sus ex-
tremidades inferiores.

Desde hace tres afios, Martha
lucha contra el cancer. Aunque la
cirugfa salié bien, los médicos no
garantizan que vuelva a caminar,
por lo que actualmente se en-
cuentra en una casa de retiro y
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Defensora de animales durante 30 afios
enfrenta cancer, pone en adopcion a 3 perritos

la casa que rentaba, donde vivia
con sus perros, debe entregarla el
préximo 15 de junio.
Originalmente eran 9 anima-
les bajo su cuidado pero 6 ya lo-
graron irse en adopcién y sélo fal-
tan los tres hermanos, de 6 afios

Con singular alegria

J GiLoa MonTaRo

Manuel Buendia Tellezgiron

A mis maestros, les tengo un
profundo respeto y carifio. Con
ellos vivi, me esforcé, creci, pro-
gresé, prosperé, aprendi y fui por
ellos, fui alguien en la vida. Los re-
cuerdo, con mucha gratitud.

Como a Manuel Buendia, Hen-
rique Gonzalez Casanova, Miguel
Angel Granados Chapa, Fernando
Benitez, Radl Cremeaux, Antonio
Delhumeau, y Elena Jeanetti; Vic-
tor Flores Olea, Guillermina Bahe-
na y muchos mas. Casi todos de
izquierda, de la bendita Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales de
la UNAM. Y asi, puedo platicarles
mil anécdotas de todos. Bendita
generacion: todos seres de prime-
risimo orden.

Y todo sale de sopetdn, porque
esta en Netflix un documental de
Manuel Alcala, que se llama Red
Privada, que se refiere a quién
pudo haber matado a mi maestro
hace ya tantos afios. Pero yo con-
sidero que cuando hablamos de él,
no debiamos referirnos a su muer-
te, sino a su vida. El tiempo en el
que tuve la fortuna de conocerlo,
fue un hombre espectacularmente

amable, decente, bueno y dadi-
voso conmigo y con mi hijo Luis
Fernando.

Tuve la fortuna de estar cerca
de €l en la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales de la UNAM,
como su alumna, y del CONACYT
como su empleada. En los dos, y
cerca de él, aprendi mil y una co-
sas, con solo verlo. Comi con él
muchas veces. Fui muy bien reci-
bida por sus amigos y su grupo de
trabajo. Bendiciéon mia. Alli cerca
y lejos también, me apoyd, me de-
fendié y pidié que alguien como el
CREA de Heriberto Galindo, me
abriera las puertas, y yo hiciera el
Programa de la Mujer Joven del
pais.

Lo que puedo escribir de €, es
de su espléndida vida. De su muy
bien lograda casa, con su esposa
Lolita y sus hijos. Con sus alum-
nos, sus empleados, sus amigos y
su eterna Red Privada. Fue director
en varias ocasiones de Comunica-
cién Social en lugares estratégicos
de la administracién publica, pero
también director de periddicos im-
portantes como la Prensa, de aquel

de edad, esterilizados y color
caramelo. “Por favor compartan
para que lleguen al lugar adecua-
do”, es la stplica de Martha.

A titulo personal, Emmanuel
Pedraza, director del Centro de
Control y Bienestar Animal de

entonces.

Lo digo sin temor a equivocar-
me y a muy larga distancia ya, que
Manuel fue en esa época, el mejor
columnista politico de la historia
de la nacién mexicana. Lo respe-
taba todo el mundo. Y le temian
también. Su columna se distribufa
en 600 medios nacionales y extran-
jeros.

Hoy es el dia de su nacimiento:
24 de mayo. Y entonces, yo recor-
de...

Me acordé de dos veces que fue
mi maestro, alld en la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales de la
UNAM, Manuel Buendia Tellezgi-
16n, al que un dia conoci como por
arte de magia. La primera vez, me
corrié de su clase. Tuve la osadia de
brincarme al adjunto que él tenia, y
un dia que él no llego, se me ocurrié
que nadie en la clase le diera sus ta-
reas, sino que esperaramos mejor al
maestro. Nunca lo hubiera hecho.
Fuera. Todo un afio fuera.

Era duro como maestro. Sin em-
bargo, llegué yo toda hipdcrita, al
otro afio, y me inscribi. Me esforcé
y tuve, junto con Luis Soto y Esme-
ralda Loyden, uno de los tres tnicos
dieces que dio en ese tiempo.

Y por supuesto, estoy llena de
anécdotas. Una de tantas, fue que
un dia, lo fui a buscar al Conacyt,
de donde era director general de
Comunicacién Social. Iba con mi

Toluca, compartié su pesar por
la situacién que atraviesa Martha
Ortiz: “ella es un gran referente,
no sélo en el Valle de Toluca, me
atrevo a decir del pais, en cuanto
a la proteccion de los animales”,

“Desde hace mas de 30 afos
-agregd- ha entregado su vida a
defender y proteger a los anima-
les no humanos, principalmente a
perros y gatos, siendo pionera en
este pais en la lucha por eliminar
las horrendas matanzas en los en-
tonces ‘antirrabicos’.

También recordé que Martha
Ortiz fue de las primeras activis-
tas en entender que educar y es-
terilizar son parte clave de la so-
lucién ante la sobrepoblacion, el
maltrato y el abandono. “Ella fue
el primer antecedente del Control
Etico en México. Ha salvado a
muchos, evitado el sufrimiento a
probablemente decenas de miles,
evitando su nacimiento”.

Expres6 que aunque hoy en
dia enfrenta una lucha mas dificil
por su salud, su mayor preocupa-
cién es que sus ultimos perros en-
cuentren un hogar. “Son buenos
perritos, sanos y esterilizados. Su

hijo de escasos tres afiitos, que daba
una lata de padre y sefior mio. Tenfa
un escritorio enorme. Me senté en-
frente de él y se me salieron las la-
grimas. Maestro, no tengo con qué
darle de comer a mi hijo, le dije. El,
con gran elegancia, con sus enor-
mes ojos detras de lentes obscuros,
con el pelo chino y un traje perfecto,
volted hacia el aparador, tomé un
pafiuelo y se acercd a secarme las
lagrimas. Desde ahora, me dijo, ga-
narés un sueldo de 4 mil pesos. Fue
en el Conacyt, en donde empecé a
trabajar en oficinas de prensa, siem-
pre me cobijaron mis compaieros a
los que sigo queriendo tanto. Como
Miguel Angel Sanchez de Armas.
Allf empecé a hacer la revista Co-
munidad Conacyt que todavia vive.

Otra anécdota, es que el sa-
biendo que yo me las vefa negras
con los gastos de mi mini casita,
un dia saliendo de clases, junto con
sus alumnos quienes lo segufamos
todo el tiempo, sacod un encendedor
de oro con lapislazuli, prendié con
este, un cigarro que tenfa dentro
de una caja muy elegante y bonita
también, y me lo regalé. Dijo: rifalo.
Te podra servir lo que ganes, para
Luis Fernando y para ti. En efecto,
lo vendi y me dieron lo de un mes
de gastos, en donde pudimos vivir
bien mi hijo y yo.

Cuando el murid, me enteré
por la televisién. Eran ya como las

adopcién en un buen hogar le da-
ria una enorme tranquilidad”.

Emmanuel Pedraza se dirigio
con estas palabras a la destacada
rescatista: “Gracias Marthita por
tanto, gracias en nombre de los
animales no humanos, por ser
nuestra inspiracion, por ensefiar-
nos a no rendirse, a nunca clau-
dicar. Es por ti, en gran medida,
mi paso por el servicio ptblico a
pesar de mi renuencia. Espero no
fallarte. Sélo tengo carifio, admi-
racion y mucho respeto para ti,
querida Martha Ortiz”.

Anunci6 que en los préximos
dias, el Centro de Control y Bien-
estar Animal de Toluca difundird
las fotos y perfiles de Donald, Va-
lentina y Pancho para agilizar su
adopcién. “Aytidame adoptando y
difundiéndolos. Abre tu corazén,
no te arrepentiras”, concluyo Pe-
draza.

Quien desee adoptar, de pre-
ferencia en Toluca, Metepec o
Capultitlan, puede comunicar-
se al 722 615 5993 o al 722 847
4632,destaca la asociacién Adop-
ta.

(Foto: redes)

siete de la noche. Como estaba,
me puse una chamarra, y mi hijo
y yo, nos fuimos corriendo a Ga-
yosso, Félix Cuevas, que para ese
momento estaba ya repleto. Vi-
viamos cerca. Mi hijo ya tendria
unos trece afitos.

Muchas veces me llamaron
a testificar. Me preguntaron co-
sas muy absurdas los de la PGR.
Vuelta tras vuelta. Hasta que un
dia decidieron dejarme en paz.

Manuel me ensefié a escri-
bir parrafos pequefos. No usar
gerundios. Ser elegante. Estar en
lo cierto y verificarlo mil veces.
Nunca comunicar mi fuente. De-
cir lo que se siente y sostenerlo
con la verdad, en el corazén. Eso
me ensefld y mas.

He tenido la suerte en la vida
de estar cerca de personas de
gran inteligencia, audacia, valen-
tia, elegancia, sapiencia, amor a
sus semejantes, paz en el alma,
paciencia, benignidad, moral, vir-
tudes y valores. Manuel Buendia
tenfa esos atributos y mas. Seria
genial escribir de el: su vida, no
su muerte. El sigue vivo entre no-
sotros, que lo quisimos tanto. Mi
maestro Manuel, al que Miguel
Angel Sanchez de Armas, estd
honrando con un libro.

glmontanohumphrey @gmail.
com



PORTO

Lunes 25 de mayo de 2026

Reforzaran vacunacion durante
la Semana Nacional de Salud
Publica en el Edomex

a gobernadora del Estado de
LMéxico, Delfina Gémez Alva-

rez, y el Secretario de Salud
federal, David Kershenobich Stalni-
kowitz, arrancaron la Semana Na-
cional de Salud Publica 2026 en la
capital mexiquense, iniciativa con
la que se llevardn a cabo acciones
de vacunacidn, jornadas comunita-
rias con partidos de futbol y activa-
ciones fisicas en escuelas de todo el
territorio estatal.

“éQué es lo que hemos hecho
como gobierno estatal? Seguir los
objetivos que pretende nuestra pre-
sidenta de la reptblica, la Doctora
Claudia Sheinbaum Pardo. Y en lo
que se refiere al sector salud, en te-
ner una poblacién mas sana basada,
en primer lugar, en la prevencién”,
sefialé la gobernadora Delfina G6-
mez Alvarez.

La mandataria estatal informé
que hay mas de 100 mil dosis de
vacunas disponibles en la entidad;
las familias mexiquenses pueden
acudir a las unidades médicas de
los 125 municipios para completar

esquemas. Ademds, personal de
salud acudira a espacios ptblicos y
escuelas para aplicar inmunizacio-
nes.

Estaran disponibles vacunas
para prevenir enfermedades como
sarampion, hepatitis B, tétanos,
difteria, tos ferina, poliomielitis y
tuberculosis meningea.

“Que no sea una semana, Si
bien es el arranque, tenemos que

hacerlo de manera permanente”,
seflalé la maestra Delfina Gémez
Alvarez.

Durante la jornada en el Esta-
dio Universitario Alberto ‘Chivo’
Coérdova, David Kershenobich des-
tacd la importancia de la salud pre-
ventiva y llamé a generar concien-
cia para mejorar la calidad de vida
de la poblacion.

La Semana Nacional de Salud

Prueba PCR
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Publica 2026 se realiza en el marco
del Mundial Social, estrategia im-
pulsada por la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo para fortalecer el
bienestar de las familias en todo el
pais.

En este sentido, la gobernado-
ra Delfina Gémez Alvarez recibié
un reconocimiento de manos de
Daniel Aceves Villagran, Director
General de Politicas en Salud Publi-
ca del Gobierno de México, por el
impulso al Mundial Social y fue de-
clarada Campeona Mundial Social.

Durante esta semana, modu-
los recorreran las 19 jurisdicciones
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sanitarias para acercar acciones
en materia de nutricién, salud se-
xual, deteccién de enfermedades,
primeros auxilios, cuidado de los
bosques y tenencia responsable de
seres sintientes, entre otras.

En el arranque de esta activi-
dad, personal de la Secretaria de
Educacidn, el Servicio de Urgencias
del Estado de México, la Protecto-
ra de Bosques, la Policia Estatal, la
Comision Estatal de Parques Natu-
rales y de la Fauna, el ISSEMyM y
otras dependencias brindé orienta-
cioén y atencion a la poblacion.

(Foto: Especial Portal)

Una hazafia de atleta
auriverde, logra plata
lesionado en Campeonatos

Nacionales ANUIES 2026

1 estudiante de octavo se-
Emestre de Administracién

de la Universidad Auténo-
ma del Estado de México (UAE-
Mex), Isaac Porcayo Villarreal,
conquisté la medalla de plata en la
prueba de medio maratén marcha
durante los Campeonatos Nacio-
nales ANUIES 2026, logro que
consolidé su esfuerzo y disciplina
dentro del atletismo universitario
nacional.

El representante auriverde lle-
g0 a la justa nacional tras obtener
el primer lugar en el selectivo uni-
versitario, resultado que le otorgd
el pase para competir entre los
mejores marchistas del pafs. Sin
embargo, el camino hacia el podio
estuvo marcado por la incertidum-
bre y el reto fisico.

Isaac explicd que enfrentd la
competencia con molestias deriva-
das de una tendinopatia, ademas
de una distensién muscular sufri-
da meses atrs, situacion que puso
en duda su participacién.

“Trafa una molestia en el ten-
dén, que era una tendinopatia.
Competi con miedo, la verdad es
que no pude dar mi maximo, pero
se logré un segundo lugar”, com-
parti6 el atleta universitario.

A pesar de las complicaciones
fisicas, Porcayo Villarreal logré
completar la exigente prueba con
un tiempo de una hora y treinta
y ocho minutos, resultado que le
permiti6 subir al podio y otorgarle

a la UAEMex una destacada me-
dalla de plata en la competencia
nacional.

“El noviembre pasado tuve
una distension, entonces esa era la
incertidumbre de saber si el mus-
culo aguantaria o se iba a reven-
tar”, relatd.

El universitario destacé que
este resultado representa la re-
compensa al trabajo realizado
durante meses de preparaciéon y
sacrificio. “Significé demasiado
porque es parte del trabajo que
venia haciendo durante meses. Es
mucha satisfaccién y mucho orgu-
llo, més que nada darle una meda-
lla a la universidad”, expreso.

Ademas de su desempefio de-
portivo, Isaac combina su prepara-
cién atlética con sus estudios en
Administracién, drea que conside-
ra fundamental para el deporte, ya
que permite optimizar recursos,
tiempos y analizar el rendimiento
de los atletas.

Para el marchista auriverde,
el atletismo representa “amor, pa-
sion, entrega, resiliencia y fortale-
za”, valores que han guiado su for-
macién personal y universitaria.

Finalmente, invitd a las y los
estudiantes a acercarse al deporte
y practicarlo sin temor a las criti-
cas. “Siempre y cuando a ti te gus-
te, el deporte siempre deja cosas
buenas”, concluyé Isaac Porcayo
Villarreal.

(Foto: Especial Portal)
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Mucho mas que ritmo y recreacion,
rascendencia de la danzay la musica

a musica y la danza no solo
forman parte del entreteni-
miento humano, sino que
constituyen una memoria viva de
las culturas y un elemento esencial
para el desarrollo social, emocional
e identitario de los pueblos, sostuvo
el profesor e investigador de la Facul-
tad de Antropologia de la Universi-
dad Auténoma del Estado de México
(UAEMex), Rodrigo Marcial Jiménez.
El académico explico que la ma-
sica ha acompafiado a la humanidad
desde tiempos prehistéricos y ha fun-
cionado como una herramienta para
construir comunidad, preservar tra-
diciones y expresar la espiritualidad
de las sociedades. Asimismo, sefiald
que tanto la musica como la danza
han servido histéricamente como
formas de comunicacidn, ritualidad
y construccién de identidad colectiva.
“La musica es un ritual y la dan-

za también. En sus origenes estaban
vinculadas a lo sagrado. En muchas
culturas, las danzas tenfan un sen-
tido espiritual y social, pues permi-
tfan que las comunidades recordaran
quiénes son y de dénde vienen”, co-
mento.

Marcial Jiménez destacé que mu-
chas de las danzas populares mexica-
nas representan de manera simbolica
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actividades econdmicas y formas de
vida que desaparecieron con el paso
del tiempo, pero que permanecen en
la memoria colectiva gracias a las ex-
presiones artisticas.

“Los arrieros existieron antes de
las autopistas. Eran quienes trans-
portaban mercancias entre tierra ca-
liente y el altiplano central utilizando
recuas de animales de carga. Cuando
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esa actividad desaparecié, quedd la
representacion simbolica a través de
la danza. La danza conserva la memo-
ria de algo que se hacia antes y que
hoy permanece vivo en la cultura po-
pular”, detalld.

De igual manera, resalté la ri-
queza cultural del Estado de México,
donde atn sobreviven expresiones
tradicionales como la danza de los
arrieros, los tecuanes, los lobitos, los
listones y los chinelos, asi como las
danzas de concheras y azteca vincula-
das con herencias prehispanicas.

“Lo que vemos hoy son repre-
sentaciones que sobrevivieron y ad-
quirieron formas contemporaneas.
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Quizd no podemos afirmar catego-
ricamente que asi eran en el México
prehispénico, pero si sabemos que
muchos de esos instrumentos exis-
tieron y aparecen en cddices y picto-
gramas antiguos. La musica y la dan-
za son puentes entre el pasado y el
presente”, afirmo.

Finalmente, subrayé la importan-
cia de preservar este patrimonio cul-
tural mediante repositorios accesibles
para toda la poblacion, con el propdsi-
to de que las nuevas generaciones co-
nozcan y reconozcan la historia de sus
comunidades y de sus antepasados.

“Hay que resguardar toda esa
memoria. Necesitamos un reposito-
rio donde cualquier persona pueda
consultar de qué municipio es una
danza, cémo se interpreta y cudl es
su historia. La musica también es
patrimonio identitario; es parte de la
memoria de los pueblos”, concluyd
Rodrigo Marcial Jiménez.

(Foto: Especial Portal)

Conoce la magia de los ‘Destinos
Futboleros’ del Edomex

1 Estado de México convierte

a Pueblos Madgicos, al Barrio

Magico Tenayuca-Santa Cecilia
y a Toluca en ‘Destinos Futboleros’
para que en sus 14 sedes, los visitan-
tes locales, nacionales e internacio-
nales disfruten de la justa deportiva
internacional de futbol acompanados
de actividades recreativas, culturales
y gastrondmicas que ofrecerd la enti-
dad durante 29 dias.

“Queremos que quienes nos vi-
siten descubran que el Estado de
México no solamente se recorre, se
siente y se vive”, expresd Nelly Ca-
rrasco Godinez, secretaria de Cultura
y Turismo.

Como parte del proyecto ‘Estadio
de México, un Destino Futbolero’,
se realizard el Torneo entre Pueblos
Magicos, que tiene como objetivo
fomentar el deporte y la convivencia
familiar. Cada Pueblo Mégico ademas
de demostrar su habilidad futbolera
mostrard el potencial turistico del Es-
tado de México.

“Cada destino futbolero, cada
Pueblo Magico visitante llevard con-
sigo un pedacito de su esencia, mien-
tras que cada sede, cada pueblo mégi-
co que reciba al visitante lo hara con
los brazos abiertos y una celebracion
llena de cultura, tradicién y gastrono-
mia”, indic6 Carrasco Godinez.

Aculco; Ixtapan de la Sal; El
Oro; Malinalco; Metepec; Tepotzot-

lan; Teotihuacan; San Martin de las
Piramides; Valle de Bravo; Tonatico;
Jilotepec; Otumba; Barrio Magico Te-
nayuca-Santa Cecilia y Toluca, estan
listos para recibir a las y los visitantes
del 11 de junio al 9 de julio con mul-
tiples actividades.

En estos lugares podran descu-
brir la historia ancestral de Teotihua-
can, conocer la tradicién alfarera de
Metepec, realizar diversos deportes
de aventura en Valle de Bravo, rela-
jarse en las aguas termales de Ixtapan
de la Sal, disfrutar de las leyendas y
sabores de la gastronomia de Aculco;
asf como admirar la riqueza cultural y
artesanal de Malinalco y Tepotzotlan.
Cada uno de los destinos tiene una
amplia oferta turistica que vivir.

Los ‘Destinos Futboleros’ con-
taran con pabellones gastrondmicos
donde podran disfrutar de los diver-
sos sabores de las cocineras y coci-
neros tradicionales como el chorizo
verde de Toluca, el Obispo de Tenan-
cingo, las Trucha de Malinalco y los
tamales de ollita de Ocoyoacac; ade-
mas del tradicional pulque.

Ademas, la Orquesta Sinfénica
del Estado de México (OSEM) reali-
zard presentaciones especiales. Para
que no se pierdan ninguna actividad,
en cada sede se instalardn modulos
de informacién turistica.

(Foto: Especial Portal)




