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Restitución fue detenido el hijo del 
director de seguridad de Ecatepec 
durante el mandato de Fernando 
Vilchis, Misael ‘N’, alias ‘Borregas’, 
quien es investigado por extorsión, 
secuestro, robo con violencia y 
despojo,

	� Leobardo Hernández 
La presidenta Claudia Sheinbaum exhortó al embajador estadounidense a no meterse en la política interna de México, 

ante el intento de Ronald Johnson por minimizar la advertencia de la mandataria llamando “asunto político” a la defensa de 
la soberanía nacional ante la amenaza de intervención bajo pretexto de combatir al crimen organizado.

Claudia pide al embajador de EU, Ronald Johnson, 
que no se meta en la política interna del país
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	� Martha Romero 

El delegado de la Cámara 
Nacional del Autotrans-
porte de Pasaje y Turismo 

(Canapat) en el Estado de Mé-
xico, Odilón López Nava, alertó 
sobre el engaño del a menores en 
redes sociales para abandonar su 
hogar, lo que podría derivar en 
actos criminales como trata de 
personas o desaparición.

Lo anterior, dijo, se deriva 
de un caso que se presentó la se-
mana pasada, cuando una joven 
de 17 años viajó desde Toluca a 
Morelia, y de ahí a Apatzingan, 
Michoacán, pero derivado de la 
coordinación de personal de la 
terminal toluqueña, transportis-
tas y autoridades, fue posible su 
localización, por lo que pudo re-
gresar a su casa sana y salva. 

Resaltó que los jóvenes y 
niños siguen siendo presa al ser 
engañados a través de las redes 
sociales para invitarlos a viajar a 
otros lugares, incluso les ense-
ñan a falsificar documentos para 
justificar su viaje y reunir los re-
quisitos. 

Explicó que las empresas 
Autovías y Zinabús, así como 
personal de la terminal de Toluca 
abrieron protocolos e indicaron 
que la joven salió entre las 14:00 
y 15:00 horas, llegó a Morelia y 
de ahí viajó a Apatzingán, Mi-

choacán, pero ante la atención 
inmediata las autoridades de este 
municipio la resguardaron para 
esperar el arribo de sus padres al 
siguiente día y entregársela. 

López Nava destacó que tan-
to la gerente como el personal 
operativo de la Terminal están 
debidamente capacitados para 
atender este tipo de situaciones.

No obstante, solicitó la coo-
peración de la ciudadanía para 
cumplir el protocolo que consis-
te en presentar identificaciones 
y llenar ciertos datos cuando un 
adulto viaja con un menor o me-
nores, pero también al trabajo de 
prevención entre autoridades y 
sociedad.

Por otro lado, señaló que la 
inseguridad que se vive en las 
inmediaciones de la terminal 
contrasta con la seguridad logra-
da al interior, por lo que durante 
el mes de mayo se reportó saldo 
blanco en lo que se refiere a robo 
en el autotransporte en el Valle 
de Toluca.

Por último, reiteró el llama-
do a las autoridades municipales 
de Toluca atender temas como el 
ambulantaje, asaltos, carteristas 
y robo de celulares en las inme-
diaciones de la terminal, lo que 
ha sido denunciado por vecinos 
y locatarios.

(Foto: Especial Portal)

Detectan a menores 
que viajan engañados para dejar 
su casa en la Terminal de Toluca

	� Diana Solórzano 

Miguel Raymundo Martí-
nez Monroy, Policía Se-
gundo Jefe de la XIV Re-

gión de la Secretaría de Seguridad 
del Estado de México con sede en 
Luvianos, fue localizado sin vida 
en el municipio de Tejupilco. 

El hallazgo se dio luego de que 
presuntamente fuera privado de la 
libertad por un grupo armado en la 
zona sur del Estado de México.

De acuerdo con información 
preliminar, el elemento  habría 
sido interceptado cuando regresa-
ba a su domicilio. Horas más tarde 
se confirmó el hallazgo del cuerpo 
con aparentes signos de violencia.

Tras darse a conocer el hecho, 
la Secretaría de Seguridad del Es-
tado de México emitió una esquela 
por el fallecimiento del elemento, 

mientras la fiscalía mexiquense ini-
ció las diligencias para esclarecer el 
crimen. 

Hasta el momento no se repor-
tan personas detenidas ni identifi-
cadas por estos hechos.

(Foto: redes)

Secuestran y ejecutan a mando 
de policía estatal en Luvianos

Cae hijo del director de seguridad de Vilchis en 
Ecatepec por despojo, secuestro y extorsión

Elementos de la Secretaría 
de Marina, el Grupo de Ope-
raciones Especiales (GOES) 

y la Policía Metropolitana detuvie-
ron a Misael ‘N’, alias ‘Borregas’, 
quien es investigado por delitos 
de extorsión, secuestro, robo con 
violencia y despojo, entre otros. La 
captura se consumó en el marco de 
la ‘Operación Restitución’.

El detenido es hijo de Guiller-
mo Fragoso Estévez, quien fuera 
director de Seguridad Pública y 
Tránsito en la administración del 
exalcalde de Ecatepec Fernando 
Vilchis Contreras. Asimismo, es 
hermano de Guillermo Fragoso, 
en contra de quien un juez federal, 
con sede en Nezahualcóyotl, giró 
una orden de aprehensión por su 
presunta relación con el grupo cri-
minal La Chokiza. Actualmente se 
encuentra prófugo de la justicia.

Guillermo Fragoso, alias “El 
Memo’, compadre de Vilchis Con-
treras, fue su brazo derecho du-
rante su administración, luego de 
financiar su campaña y desem-
peñarse como regidor durante la 
administración 2019-2021. Asi-
mismo, asumió el liderazgo del Sin-
dicato Nacional de Trabajadores 25 
de Marzo y secretario general de la 
Unión de Sindicatos y Organizacio-
nes Nacionales (USON), este últi-
mo grupo es señalado por activida-
des delictivas en Ecatepec y la Zona 
Oriente del Estado de México.

La Fiscalía de Justicia del Esta-
do de México informó que cumpli-

mentó una orden de aprehensión 
en contra de Misael ‘N’ alias ‘Borre-
gas’, con apoyo de elementos de la 
Secretaría de Marina y de la Policía 
Municipal de Ecatepec.

Misael ‘N’ es identificado como 
integrante principal de las agru-
paciones criminales con fachada 
de sindicatos autodenominadas 
USON, ‘25 de Marzo’ y ‘Piperos de 
Ecatepec y Estado de México’. Fue 
ingresado al penal de Chiconautla 
a disposición de la Autoridad Judi-
cial.

(Foto: Especial Portal)

Reaparece ilesa Nancy Nápoles, 
la alcaldesa de Tenancingo, tras 

presunto secuestro
	� Diana Solórzano

Luego de que trascendiera 
la presunta privación ilegal 
de la libertad de la alcalde-

sa de Tenancingo, Nancy Nápoles 

Pacheco, la presidenta municipal 
reapareció públicamente mediante 
un video difundido en sus redes 
sociales, donde aseguró encontrar-
se bien tras atravesar una situación 
complicada.

“Quiero que sepan las y los 
ciudadanos tenancinguenses que 
me encuentro bien, que sí, efectiva-
mente me tocó vivir una situación 
difícil, pero estoy bien”, expresó la 
edil de Morena en el mensaje diri-
gido a la población. 

Hasta el momento, las autori-
dades no han emitido información 
oficial adicional sobre los hechos 
que derivaron en su desaparición 
temporal.

(Foto: captura de pantalla)
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	� Martha Romero 

El Registro Civil del Estado 
de México entregó la prime-
ra acta de nacimiento recti-

ficada a Dany Contreras Fuentes, 
documento oficial de identidad que 
lo reconoce como una persona no 
binaria.

Apoyada por la organización 
Fuera del Closet A. C., Dany reci-
bió en la Oficialía No. 1 de Toluca 
su acta de nacimiento rectificada de 
manos del titular de la dirección ge-
neral del Registro Civil estatal, Leo 
Larraguivel Hinojosa.

Después de recibir su nueva 
acta de nacimiento, Dany indicó 
que el trámite de la rectificación 

de su acta de nacimiento tardó tres 
días hábiles, ya que inició trámite el 
miércoles de la semana pasada y se 
le entregaron este lunes 2 de junio.

Ahora, dijo, podrá homologar 
su identidad con su credencial para 
votar, corregirá su título universi-
tario para que salga con el nombre 
que se le reconoce y su género, ade-
más de que corregirá documentos 
de seguridad social y laborales.

De acuerdo con la organización 
civil, este logro es fruto de la lucha 
colectiva en la entidad y representa 
un primer paso para allanar el ca-
mino a las personas que se identi-
fican bajo un espectro más allá del 
binarismo de hombre-mujer, para 
que sus derechos sean reconocidos, 

protegidos, promovidos y respeta-
dos por el Estado.

Recordó que en 2025 elaboró y 
presentó ante el Poder Legislativo 
una iniciativa de ley para reformar 
el Código Civil que fue respaldada 
por le diputade local, Luisa Esme-
ralda Navarro Hernández, que se 
sumó al proyecto enviado por la 
gobernadora Delfina Gómez Álva-
rez y que fue aprobado en abril de 
este año. 

“Nos llena de orgullo que esta 
primera acta haya sido entregada a 
Danny, quién hoy coordina nuestro 
centro comunitario Calli para per-
sonas LGBTTTIQ+ en el Valle de 
Toluca. ¡Gracias por tu trabajo y por 
dejarnos crecer contigo!”, resaltó.  

	� Diana Solórzano 

Las inundaciones registra-
das en Huixquilucan tras las 
intensas lluvias ya dejaron 

una víctima mortal. Se trata de una 
mujer identificada como Joselin, de 
42 años, quien desafortunadamen-
te fue localizada sin vida al interior 
de un inmueble afectado por el des-
bordamiento del río La Coyotera.

El hallazgo ocurrió mientras 

trabajadores del Organismo del 
Agua y elementos de Bomberos 
realizaban labores de desazolve y 
limpieza en la zona afectada por las 
inundaciones.

De acuerdo con reportes preli-
minares, la mujer presuntamente 
se encontraba laborando en traba-
jos de remodelación dentro del in-
mueble al momento de los hechos; 
sin embargo, serán las autoridades 

correspondientes quienes determi-
nen las causas de muerte y escla-
rezcan cómo ocurrieron los hechos.

Inicialmente, autoridades mu-
nicipales informaron que las lluvias 
únicamente habían dejado daños 
materiales y afectaciones viales; no 
obstante, con este hallazgo, suman 
dos víctimas mortales debido a 
inundaciones en el Valle de Toluca

(Foto: Especial Portal)

Muere una mujer por inundación en Huixquilucan

Emiten la 1ª acta de nacimiento 
a persona no binaria en Edomex

De igual manera, agradeció al 
equipo de la Consejería Jurídica y 
de la Dirección General del Regis-
tro Civil, por su voluntad y acom-
pañamiento, pues si bien podría 
parecer un mero acto administra-
tivo individual, su impacto llegará 
a cualquier persona no binaria que 
quiera modificar su acta de naci-
miento en los apartados de nombre 
y sexo, sin necesidad de interponer 

algún proceso jurídico.
Finalmente, resaltó que a pesar 

de los esfuerzos que intentan negar 
o anular su existencia, las perso-
nas no binarias responderán para 
defender la dignidad de sus vidas, 
ya que ante la ignorancia supina 
de quienes utilizan la palestra del 
odio, responderán con la vehemen-
cia de la libertad.

(Foto: Especial Portal)

Garantizada seguridad en la 
‘Bombonera’ el jueves y a visitantes 

del Mundial que transiten por Edomex
	� Gabriela Landetta 

Con mil 700 agentes, drones 
y cámaras con inteligencia 
artificial, el Estado de Méxi-

co tiene preparado el operativo para 
el duelo futbolístico entre México y 
Serbia, último partido de prepara-
ción de la Selección Nacional antes 
de participar en el Mundial de Fút-
bol 2026.

En conferencia de prensa efec-
tuada en la Ciudad de México, el 
secretario de Seguridad del Estado 
de México, Cristóbal Castañeda Ca-
marillo, dio a conocer que el des-
pliegue de seguridad está listo para 
el encuentro que se llevará a cabo el 
4 de junio, a las 20:00 horas, en el 
estadio Nemesio Díez de la ciudad 
de Toluca.

Informó que el dispositi-
vo arranca desde la llegada de la 
CDMX y cubre las autopistas Mé-
xico-Toluca y Naucalpan-Toluca 
hasta la entrada al estadio, donde 
se espera el arribo de alrededor de 
30 mil aficionados en el interior, y 
otros diez mil en los alrededores 
del inmueble.

El secretario explicó que  se 
trabaja en coordinación con la 
Guardia Nacional para preservar la 
seguridad del recinto y evitar cual-
quier incidente.  Además, también 
se brinda seguridad a la selección 
de Serbia que ya se encuentra en la 
capital mexiquense 

Al respecto, recordó que a ni-
vel federal se puso en marcha el 
Plan Kukulkán para coordinar las 
acciones de seguridad durante el 
desarrollo del Mundial de Fútbol y 
a través de la Fuerza de Tarea Quet-
zalcóatl de la Guardia Nacional se 
realizarán los operativos correspon-
dientes, y es con esa fuerza táctica 
con la cual se coordina la policía 
estatal.

Castañeda Camarillo mencionó 
que si bien el Estado de México no 
es sede de los partidos del Mundial, 
si es la puerta de entrada a la capi-
tal del país donde se desarrollarán 
varios encuentros, por lo que se 
destinarán más de mil 500 efecti-
vos y 238 unidades para resguardar 
el Aeropuerto Internacional Felipe 
Ángeles así como el Aeropuerto 
Internacional de Toluca y los tras-
lados desde esas terminales aéreas 
a la CDMX.

Al respecto, destacó que todas 
las patrullas ya integran cámaras de 

360 grados con Inteligencia Arti-
ficial, para reconocer vehículosy 
placas, e incluso rostros en caso 
de que se presente algún  manda-
miento judicial. Asimismo, indicó 
que se cuenta con 5 mil cámaras 
con reconocimiento facial, 100 ar-
cos lectores y un sistema en el 911 
para alertar en tiempo real.

El funcionario mexiquense 
reportó que como parte de la es-
trategia de seguridad se enlazaron 
los dos aeropuertos con el C5, au-
nado a que se cuenta con  20 mil 
cámaras conectadas en transporte 
público, escuelas y centros comer-
ciales, así como 49 mil botones de 
pánico y drones.

Al prever que el Estado de Mé-
xico tendrá una alta afluencia de 
visitantes a sus sitios culturales y 
turísticos durante el desarrollo del 
Mundial de Fútbol, también se ha 
implementado un operario espe-
cial de seguridad en esos lugares, 
para lo cual la Mesa de La Paz esta-
rá en sesión permanente, a fin de 
estar al pendiente de lo que ocurra 
en tales sitios.

Al respecto dijo que el cerco 
de seguridad comprende  prin-
cipalmente el Circuito Exterior 
Mexiquense, la autopista Méxi-
co-Pachuca, carretera libre a Tona-
nitla y el entronque con la avenida 
bÁvila Camacho. También habrá 
operativos en Teotihuacán, Valle 
de Bravo e Ixtapan de la Sal, entre 
otros lugares turísticos y cultura-
les. 

Asimismo, dijo que a través 
de la Policía Cibernética se ras-
trean sitios apócrifos que vendan 
boletos o reservaciones falsas y se 
abrió una línea especializada para 
denunciar ese tipo de casos, pero  
la recomendación es comprar úni-
camente en páginas oficiales para 
evitar fraudes.

(Foto: Especial Portal)
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La presidenta del Comité Directivo 
Estatal del PRI, Cristina Ruiz Sandoval, 
afirmó ayer en su conferencia de pren-
sa que hace responsable al Presidente 
Municipal de Toluca, Ricardo Moreno 
Bastida, si algo le llega a pasar a la única 
regidora que le queda al tricolor en el 
cabildo (ya ven que la otra se les fue a 
Morena) Shantall Zepeda Escobar, o a 
su familia. Esto por el ya politizado tema 
de vecinos de la colonia Independencia 
inconformes por la posible construcción 
de bodegas que aún no se aprueban, y 
que, así como hay colonos inconformes, 
también los hay quienes están a favor, 
según el edil morenista que ayer cum-
plió cuarenta y diecisiete años. NOTAS 
CORTAS: Por cierto, se le preguntó a la 
legisladora Cristina Ruiz sobre las voces 
panistas que aseguran que irán solos 
a las elecciones de 2027 y la dirigente 
partidista aseguró que son la segunda 
fuerza (en eso tiene toda la razón por-
que son el partido que más votos tiene 
después de Morena en el estado y el po-
sicionamiento y peso electoral se mide 

por los sufragios obtenidos en las urnas 
y no por los cargos conseguidos fuera 
de ellas) y que Acción Nacional nece-
sitará del tricolor para ganar. “El PAN 
sin el PRI no gana”, fue el mensaje ... 
Como lo anticipamos, los secretarios de 
Desarrollo Económico, Laura González 
Hernández, y de Seguridad, Cristóbal 
Castañeda Camarillo, dieron conferen-
cia en la CDMX para presentar la estra-
tegia de la Gobernadora Delfina Gómez 
Álvarez, “Estadio de México, Destino 
Futbolero”, con el que el Gobierno del 
Estado de México se declara  listo para 
la justa mundialista en la que se esti-
mada una “derrama económica” (pala-
brita de moda) de 7 mil 960 millones 
de pesos, equivalente a 460 millones de 
dólares. La pregunta es ¿por qué no lo 
anunciaron en el Estado de México? ... 
Para que a nadie le quede duda de quién 
es la dueña de la “Selección Nacional” 
de futbol que participará en el cada vez 
más cercano Mundial 2026, el video de 
la misma lleva todo el sello de Televisa, 
con la voz del fallecido “Chespirito y la 
alusión a las “taranovelas” ... Feliz “om-
bligo” de semana, raza ... Comentarios 
y mentadas: godinezalfonso@hotmail.
com

	�Alfonso Godínez Mendiola 

Derecho de Picaporte 
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Al cumplirse dos años de la histórica jornada elec-
toral del domingo 2 de junio del 2024, donde Azu-
cena Cisneros Coss, ganó la elección al obtener 

347 mil 232 votos, para convertirse en la primera mujer 
presidenta de Ecatepec, el trabajo emprendido en el mu-
nicipio está dando resultados: en materia de agua potable, 
obras, recolección de basura e iluminación.

Solo en año y medio, el Gobierno del Cambio con Ho-
nestidad y la Comisión Nacional del Agua han reactivado 
71 pozos, entre los que se encuentran  ‘Suterm’, ‘Ejidos 
de Tulpetlac 2’, ‘San Agustín’,  ‘Pradera’, ‘309’ y ‘327 Lago 
de Pátzcuaro’, que junto con la construcción del Tanque 
Maestro en Ciudad Cuauhtémoc, ha permitido la estabili-
zación del agua por la red en beneficio de más de un millón 
de habitantes.

Por instrucciones de Cisneros Coss, la Administración 
adquirió casi 200 máquinas para la realización de obras, 
entre las que destacan: retroexcavadoras, excavadoras 
(320), tractocompactadores, minicargadores, camiones 
de volteo, camionetas, pipas, vactors, barredoras urbanas, 
grúas con canastilla, y un tractor agrícola con desvaradora 
para la limpieza de camellones. Además Ecatepec cuen-
ta por primera vez con cuatro trenes de repavimentación, 
uno de los cuales fue donado por la presidenta de la Repú-
blica, Claudia Sheinbaum.

Así, durante 2025 y el primer trimestre de 2026 se 
han pavimentado 550 calles con el programa mano a mano 
Cimientos de Esperanza; 13 avenidas con la Recicladora; 
43 vialidades con el Tren de Repavimentación y con el pro-
grama de bacheo se han recuperado 682 calles.

El Gobierno Municipal ha emprendido un intenso pro-
grama de limpieza en todo el municipio, por lo que solo en 
2026 se han recolectado 67 mil 074 toneladas de basura. 
Hay que recordar que en septiembre de 2025, gracias a la 
iniciativa de Azucena Cisneros, Ecatepec obtuvo el Récord 
Guinness de mayor número de personas recolectando ba-
sura simultáneamente con 148 mil 525 participantes.

La alcaldesa encabeza el programa de Mega Jornadas 

de Limpieza en barrancas y vasos reguladores a fin de mi-
nimizar las inundaciones en época de lluvias; además puso 
en marcha  el programa nocturno de recolección gratuita 
de basura en 87 colonias de la parte alta de Ecatepec y una 
de Ciudad Cuauhtémoc. Con dichas acciones se busca evi-
tar que los desperdicios acaben en barrancas y provoquen 
inundaciones en en el municipio durante la temporada de 
lluvias.

También para atender las causas de la inseguridad en 
Ecatepec se han encendido en 2025 y 2026 un total de 
103 mil 430 luminarias -nuevas, reconexiones y reutiliza-
das- en 9 Pueblos Originarios y colonias, así como en Las 
Américas,  Senderos Seguros, Parques y vialidades, prin-
cipalmente.

(Foto: Especial Portal)

Azucena Cisneros muestra resultados 
a dos años de haber ganado la elección

El dirigente estatal del Par-
tido Verde Ecologista de 
México (PVEM) en el Esta-

do de México, José Alberto Coutto-
lenc Buentello, aseguró que quien 
trabaja y da resultados podrá aspi-
rar a la reelección rumbo al proce-
so electoral de 2027.

Durante una reunión con más 
de 100 regidores del partido en 
el Congreso mexiquense, “Pepe” 
Couttolenc reconoció que muchos 
liderazgos han realizado una cham-
ba extraordinaria en territorio e 
impulsado causas ambientales; sin 
embargo, señaló que otros todavía 
tienen que apretar más duro.

“Que no sorprenda en cinco o 
seis meses por qué algunos sí y al-
gunos no. Recordemos que el Ver-
de es un partido de meritocracia 
y quien trabaja es quien merece”, 
afirmó.

Durante el encuentro, reali-
zado para impulsar captadores de 

agua pluvial en los planes de desa-
rrollo municipal, iniciativa promo-
vida a nivel federal por el diputado 
Luis Miranda Barrera, Couttolenc 
Buentello llamó a atender desde 
ahora la falta de vital líquido en 
los municipios, al reconocer que 
“nos hemos quedado todavía muy 
cortos y ahora es cuando debemos 
actuar” para aprovechar la tempo-
rada de lluvias.

Asimismo, reconoció a la go-
bernadora Delfina Gómez Álvarez 
por impulsar la instalación de cap-
tadores pluviales en edificios pú-
blicos de la entidad y destacó que 
varios Gobiernos Verdes ya han 
avanzado en este tipo de acciones.

Finalmente, llamó a los regido-
res a mantenerse activos cerca de 
la gente, al señalar que la ciudada-
nía exige representantes que traba-
jen todos los días y no solamente 
desde el escritorio.  

(Foto: Especial Portal)

Sólo gente trabajadora merecerá 
la posibilidad de reelección en el 

Verde: Couttolenc

	� Martha Romero 

Operativos contra el transporte irregular, transpa-
rencia en la ventanilla de registro, indemnización o 
participación en el proyecto del Mexicable Línea 3, 

así como en el proyecto de los Corredores de Chimalhua-
cán y Gustavo Baz, son algunas exigencias de concesiona-
rios del transporte público. 

Por ello, anunciaron que este miércoles se manifesta-
rán en Palacio de Gobierno para que estas peticiones sean 
atendidas, por lo que se espera que transportistas de las 
cuatro zonas de operación en el Estado de México que 
comprenden Toluca, Nezahualcóyotl, Naucalpan y Ecate-
pec participen de ésta. 

Precisaron que, si bien ya hubo un acercamiento con 
el subdirector de Movilidad estatal, Armando García Mén-
dez, los transportistas señalaron que esta manifestación es 
para que la gobernadora Delfina Gómez Álvarez esté ente-
rada de estas problemáticas y se agilice la atención a sus 
demandas.

Señalaron que la realización de los operativos contra 
el transporte pirata los han solicitado desde hace 20 años, 
pero pasan gobiernos donde los directores y delegados que 
entran en funciones no hacen nada.

Sobre el Mexicable Línea 3, mencionaron que las em-
presas transportistas se han visto gravemente afectadas 
a pesar de que les solicitaron documentación y firmaron 
para que no entren otras organizaciones, pero no les dicen 
cómo los van a apoyar, por lo que la exigencia es indemni-
zación o participar en el proyecto.

Sobre la ventanilla de registro público del transporte, 

expusieron que les solicitan soportes de concesión de hace 
años con los que no cuentan, situación que pone “trabas” 
a sus trámites y se presta a que se registren actos de co-
rrupción, ya que les piden dinero para llevar a cabo el res-
pectivo registro. 

En lo que se refiere a los corredores, refirieron que se 
encuentran a la espera de conocer cuál será su participa-
ción en el de Chimalhuacán, ya que les dijeron que cuando 
empezara a operar, les definirían, aunque la idea es que 
antes de que pongan la primera piedra les digan cómo van 
a participar.  

“Lo mismo ocurre con el Corredor de Gustavo Baz, 
obra que se encuentra en desarrollo y que conectará Le-
chería con El Rosario, contará con 29 estaciones los mu-
nicipios de Cuautitlán Izcalli, Coacalco, Tultitlán y Tlalne-
pantla”, concluyó.

(Foto: Especial Portal)

Transportistas colapsarán el centro de Toluca para 
exigir al GEM atención a demandas de décadas
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En el marco del Cuarto Infor-
me de Actividades de la Ad-
ministración 2022-2026 de la 

Federación de Asociaciones Autó-
nomas de Personal Académico de la 
UAEMex (FAAPAUAEM), encabe-
zada por su secretaria general, Gilda 
González Villaseñor, académicos de 
49 planteles de la Escuela Preparato-
ria, facultades, centros universitarios, 
unidades académicas profesionales e 
institutos de investigación de la Uni-
versidad Autónoma del Estado de 
México (UAEMex) fueron distingui-
dos con el Reconocimiento a la Labor 
Sindical; asimismo, dos estudiantes, 
uno de nivel medio superior y una 
de nivel superior, recibieron la Beca 
FAAPAUAEM 2026. 

Durante este ejercicio de trans-
parencia y rendición de cuentas, 
realizado en el Aula Magna ‘Lic. 
Adolfo López Mateos’ del Edificio de 
Rectoría, la rectora de la autónoma 
mexiquense, Martha Patricia Zarza 
Delgado, destacó la relevancia del 
próximo proceso de renovación de la 
dirigencia sindical de una organiza-
ción que agrupa a más de cinco mil 
académicos.

“Quiero ser muy enfática: en la 
Transformación Universitaria, quien 
elige, quien decide y quien tiene la 
fuerza para respaldar los proyectos 
que se presentan en la Universidad 
es única y exclusivamente la comuni-
dad”, afirmó.

En este evento, al que asistieron 

Universitaria 2025-2029, la colabo-
ración con la FAAPAUAEM y la ca-
pacidad de diálogo de su secretaria 
general permitieron concretar accio-
nes significativas en beneficio de la 
comunidad académica.

Al presentar su Cuarto Informe 
de Actividades, Gilda González Villa-
señor señaló que el cierre de la admi-
nistración 2022-2026 representa una 
oportunidad para reconocer el esfuer-
zo colectivo que permitió alcanzar e 
incluso superar las metas planteadas.

Entre los principales logros des-
tacó la negociación salarial de 2026, 
con impacto en 23 cláusulas del 
Contrato Colectivo de Trabajo UAE-
Mex-FAAPAUAEM. Asimismo, infor-
mó que durante el último año la fede-
ración brindó atención permanente a 
sus agremiados mediante la gestión de 
46 mil 218 trámites y servicios; respal-
dó a docentes en procesos de promo-
ción académica; fortaleció los progra-
mas de afiliación; impulsó actividades 
de capacitación y participación sindi-
cal; y entregó, por primera vez, más de 
15 mil implementos en beneficio de 6 
mil 26 académicos afiliados.

Finalmente, González Villaseñor 
agradeció el respaldo de la adminis-
tración universitaria durante los úl-
timos años y aseguró que la coordi-
nación institucional fue fundamental 
para consolidar avances significativos 
en beneficio de las y los académicos 
de la UAEMex.

(Foto: Especial Portal)

Apoya rectora Martha Zarza sindicalismo 
fuerte, crítico y autónomo en la UAEM

las titulares de las secretarías de Ges-
tión y Administración Universitaria, 
Miriam Liliana Padilla Mora, y de 
Finanzas, Miriam Sierra López, así 
como integrantes del Colegio de Di-
rectores, representantes sindicales y 
académicos universitarios, la rectora 
señaló que serán los propios agremia-
dos quienes, en libertad y con base en 
los proyectos que mejor representen 
sus necesidades, elegirán a un nuevo 
Comité Directivo.

Indicó que la próxima dirigencia 
sindical trabajará de manera corres-
ponsable con la administración uni-
versitaria para garantizar y fortalecer 
los derechos laborales de las y los 
académicos, priorizando a quienes 
históricamente han enfrentado ma-
yores rezagos.

Zarza Delgado sostuvo que la 
Transformación Universitaria impli-
ca romper con inercias y privilegios, 
otorgar certeza a los procesos de de-
finitividad y concursos de oposición, 
erradicar la discrecionalidad y el in-
fluyentismo, así como descentralizar 
apoyos y equilibrar las condiciones 
laborales en todos los espacios acadé-
micos de la institución.

Asimismo, afirmó que transfor-
mar a la UAEMex significa recuperar 

el orgullo auriverde y visibilizar el 
impacto positivo que la máxima casa 
de estudios mexiquense genera en la 
sociedad. “Es una reivindicación de 
los valores humanistas universitarios 
y una contribución al desarrollo cien-
tífico, al fortalecimiento de la capaci-
dad productiva y al reconocimiento 
de la ciencia como un derecho huma-
no”, expresó.

La rectora agregó que estos obje-
tivos sólo podrán concretarse con un 
sindicato sólido, crítico y comprome-
tido, capaz de impulsar, junto con la 

comunidad universitaria, la aproba-
ción del Anteproyecto de Reforma a 
la Ley Universitaria y la construcción 
de un nuevo marco legal que fortalez-
ca a la institución.

En este sentido, destacó que el 
sindicalismo universitario constituye 
uno de los pilares para fortalecer la 
vida institucional y garantizar mejo-
res condiciones para quienes realizan 
labores académicas dentro de la uni-
versidad.

Reconoció además que, durante 
el primer año de la Administración 

Claudia pide al embajador de EU, Ronald Johnson, 
que no se meta en la política interna del país

	� Leobardo Hernández 

La presidenta Claudia Shein-
baum exhortó al embajador 
estadounidense a no meterse 

en la política interna de México, 
ante el intento de Ronald Johnson 
por minimizar la advertencia de la 
mandataria llamando “asunto po-
lítico” a la defensa de la soberanía 
nacional ante la amenaza de inter-
vención bajo pretexto de combatir 
al crimen organizado.

El embajador de Estados Uni-
dos en México, Ronald Johnson 
respondió al discurso del domingo 
emitido por la presidenta Claudia 

Sheinbaum, quien advirtió que el 
gobierno estadounidense pretende 
una intervención bajo el pretexto 
de combatir el narcotráfico, por lo 
que reiteró que está lucha depende 
únicamente de las fuerzas naciona-
les.

Al respecto, el estadounidense 
consideró este discurso como un 
simple tema político con el que se 
pierde la “oportunidad” de colabo-
ración entre ambos gobiernos.

“La lucha contra los cárteles 
debe unirnos, no dividirnos [...] 
cada que dedicamos a convertir este 
desafío compartido de seguridad 
en una discusión política, es una 
oportunidad perdida para fortale-
cer nuestra cooperación y proteger 
a las personas a las que servimos”.

Al respecto, durante la maña-
nera de este martes la presidenta 
coincidió con el embajador en man-
tener la colaboración entre ambos 
gobiernos; no obstante, resaltó ca-
tegóricamente que corresponde a 
cada uno el combate al crimen en 
su jurisdicción, sin entrometerse 
en la política interna de otro país.

“Bueno, hay una parte que es-
tamos de acuerdo, porque hay que 
trabajar conjuntamente cuando 
tenemos problemas compartidos. 
[...] buscamos la colaboración y la 

coordinación para poder avanzar 
conjuntamente, que ellos actúen en 
su territorio y nosotros actuemos 
en nuestro territorio”, resaltó.

En este sentido, enfatizó que 
la función de los embajadores co-
rresponde a la relación bilateral y 
coordinación entre el gobierno que 
representa y el país donde está ra-
dicada su representación.

“Es importante que los emba-
jadores se queden en el tema de 
la coordinación y la colaboración. 
Los embajadores tienen que ser 
respetuosos de los asuntos políti-
cos internos de los países. Nuestro 
embajador en Estados Unidos; en 

Francia, nuestra embajadora; en 
cualquier lugar del mundo, Austra-
lia, India, pues no opinan sobre los 
asuntos políticos de los países, por-
que nuestra Constitución establece 
claramente: la autodeterminación 
de los pueblos y el respeto, la no 
intervención”, sostuvo contunden-
te la mandataria.

En este aspecto, remató, “hay 
que recordar también que es impor-
tante que el embajador se quede en 
el tema bilateral y que respete los 
asuntos internos de nuestro país, 
porque los asuntos de México le co-
rresponden a las y a los mexicanos”.

(Foto: presidencia)
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Relanza UAEM la maestría en Seguridad 
e Higiene Ocupacional; amplía campo 

laboral para egresados de Medicina
	� Gabriela Landetta 

La formación de especia-
listas capaces de prevenir 
accidentes, enfermedades de 

trabajo y riesgos ocupacionales se 
consolida como una prioridad para 
el Estado de México, ante las nue-
vas exigencias del mercado laboral 
y los retos que imponen la innova-
ción tecnológica y las nuevas for-
mas de trabajo.

Lo anterior quedó de manifiesto 
durante la presentación del relanza-
miento de la maestría en Seguridad 
e Higiene Ocupacional, que encabe-
zó el secretario del Trabajo, Norber-
to Morales Poblete, en la Facultad 
de Medicina de la Universidad Au-
tónoma del Estado de México, 

En ese contexto, el funcionario 
dijo a los alumnos de esa facultad 
que al estudiar esa maestría am-
pliarán su panorama laboral: “y 
seguramente los egresados de esta 
maestría, como nos ha sucedido 
en otras generaciones, son  muy 
demandados por la iniciativa pri-
vada y por el sector público, ya que 
hoy en día hay mayores exigencias 
en seguridad laboral”.

Al respecto, destacó que contar 
con capital humano especializado 
en seguridad e higiene impacta 
directamente en la reducción de 
accidentes y enfermedades labora-
les, y en la creación de centros de 
trabajo más seguros, saludables y 
productivos.

En ese contexto se mencionó 
que a lo largo de más de 40 años 
de existencia, este programa aca-
démico ha contribuido de mane-
ra significativa a la formación de 
profesionales especializados, re-
gistrando un total de  mil 303 es-
pecialistas formados desde que se 
implementó, por lo que representa 
“un referente en la profesionaliza-
ción de la seguridad y salud en los 
centros de trabajo de la entidad”.

De acuerdo con lo que se in-
formó en la presentación, los 
egresados estarán preparados para 
anticipar riesgos laborales, diseñar 
estrategias de prevención, cumplir 
la normatividad en materia de 
seguridad y salud, proteger la in-

tegridad de las y los trabajadores 
e incrementar la productividad y 
competitividad de las organizacio-
nes.

Este año, el costo total del 
programa es de 22 mil 652 pesos, 
lo cual fue considerado competiti-
vo, frente a otras opciones de pos-
grado similares, lo que facilita el 
acceso a una formación presencial 
con validez oficial, ya que cuenta 
con el reconocimiento de la Secre-
taría de Educación, Ciencia, Tec-
nología e Innovación.

La duración es de tres se-
mestres, equivalente a un año y 
medio, en modalidad presencial, 
privilegiando la práctica, el inter-
cambio de experiencias y el apren-
dizaje aplicado. En ese lapso, los 
estudiantes se habrán de preparar 
en seguridad ocupacional, ergono-
mía, análisis de riesgos, salud ocu-
pacional, ventilación industrial, 
ruido, vibraciones y radiación, 
derecho laboral e investigación 
aplicada.

(Foto: Especial 

Tecnología de punta ya no es 
exclusiva de hospitales privados; 4T 

va por mejor servicio de salud pública

	� Redacción Portal

Al exponer el nuevo meca-
nismo de registro en el sis-
tema de salud pública mexi-

cano, así como la adquisición de 
equipos robóticos de asistencia qui-
rúrgica, entre otros, la presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo aseguró 
que se redoblan esfuerzos para dar 
atención médica de primera línea a 
las y los mexicanos, con prioridad a 
personas de escasos recursos.

“Este año nuestro objetivo es 
que todos los Centros de Salud, to-
dos, del IMSS, del ISSSTE, del IMSS 
Bienestar, tengan internet, estén 
conectados; que casi todos los hos-
pitales están conectados, pero los 
Centros de Salud no, y es muy im-
portante que tengan la conectividad 
para poder compartir Expediente 
Clínico entre una unidad y un hos-
pital. Y también para poder estar en 
contacto con un médico a lo mejor 
de un hospital o de una unidad que 
tiene más médicos especialistas con 
un Centro de Salud más pequeño”, 
precisó.

En este sentido, remarcó que 
el enfoque “es la innovación en los 
tres Sistemas de Salud. No solo se 
trata de que haya atención gratuita, 
sino que sea la mejor atención. En-
tonces, se está haciendo una com-
pra única de todos los equipos que 
requieren los hospitales, los equi-
pos más modernos que hay en el 
mundo”.

Puntualizó que el sistema de sa-
lud avanza con la inauguración de 
29 nuevos hospitales, alrededor de 
20 Centros de Salud y Unidades de 
Medicina Familiar, la contratación 
de personal de la salud con mejores 
sueldos, las compras consolidadas y 
transparentes de medicamentos, así 
como la ampliación de las unidades 
para hemodiálisis.

Por su parte, el director gene-

hospital en la primera unidad médi-
ca en México y la tercera en Améri-
ca Latina con este tipo de tecnología 
para realizar intervenciones de alta 
precisión con mínima invasión y 
con menor radiación. Se ha atendi-
do a 354 pacientes.

El director general del IMSS 
Bienestar, Alejandro Svarch Pérez, 
detalló que en 2026 se invierten 
13 mil mdp para incorporar 32 mil 
equipos, entre ellos ocho acelera-
dores lineales, 11 equipos de reso-
nancia magnética, 70 mastógrafos 
con inteligencia artificial y más de 
100 mastógrafos. Además, informó 
que 8 mil 400 Centros de Salud del 
IMSS Bienestar contarán con inter-
net, con una plataforma digital que 
integre el Expediente Clínico Digi-
tal y laboratorios.

El director general del ISSSTE, 
Martí Batres Guadarrama, informó 
que se ponen en marcha cuatro 
Cuartos Azules, que se trata de sa-
las de interpretación de mastogra-
fías con inteligencia artificial, las 
cuales cuentan con seis estaciones 
de lectura que, en conjunto podrán 
interpretar más de 400 mil masto-
grafías al año, y estas lecturas se 
realizarán a distancia ya que contará 
con las imágenes enviadas desde 98 
unidades y en 2027 desde 180.

(Foto: presidencia)

ral del IMSS, Zoé Robledo Aburto, 
informó que se han implementado 
cinco programas de innovación y 
tecnología:

Mírame a los ojos, un programa 
en el que se utiliza un software de 
reconocimiento y transcripción de 
voz directo al expediente electróni-
co es implementado por 5 mil 700 
médicos y médicas de todo el país, 
quienes del 2025 al 2026 han otor-
gado 6 millones de consultas.

Para brindar atención médica a 
población vulnerable se ha imple-
mentado la Consulta Digital, que 
está disponible en 402 unidades 
médicas y en 2025 se brindaron 813 
mil consultas por videollamada.

Adquisición de 41 nuevos to-
mógrafos de 256 cortes que se en-
cuentran en 39 hospitales de 20 
estados. Tienen mayor resolución y 
precisión, menor dosis de radiación 
y dan mayor seguridad al paciente.

Implementación de cirugía ro-
bótica en cinco nuevos centros con 
68 cirujanos capacitados y quienes 
estarán en los Hospitales de Espe-
cialidades de La Raza en la CDMX; 
de Occidente, en Jalisco; de To-
rreón, en Coahuila; de Monterrey, 
en Nuevo León; y el Centro Médi-
co Nacional (CMN) “Siglo XXI” en 
CDMX.

En el CMN ‘Siglo XXI’ opera el 
CyberKnife, lo que convierte a este 
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Un total de 760 estudian-
tes de instituciones de edu-
cación superior del Estado 

de México participarán en el XXXI 
Verano de la Investigación Cientí-
fica y Tecnológica del Pacífico, Pro-
grama Delfín 2026, iniciativa de co-
laboración académica que impulsa 
estancias de investigación en uni-
versidades y centros especializados 
del país y del extranjero.

Miguel Ángel Hernández Espe-
jel, Secretario de Educación, Cien-
cia, Tecnología e Innovación (SEC-
TI), destacó que la participación 
alcanzó un crecimiento acumulado 
de 30.1% durante los últimos tres 
años. Precisó que 572 estudiantes 
desarrollarán proyectos en institu-
ciones nacionales y 188 en univer-
sidades y centros de investigación 
internacionales.

En esta edición participan 411 
docentes investigadores de institu-
ciones de educación superior mexi-
quenses, quienes respaldarán los 
proyectos académicos y científicos 
de las y los estudiantes. Además, 
30 instituciones de la entidad for-
man parte de esta estrategia para 
fortalecer la formación científica de 
las juventudes mediante estancias y 
actividades de investigación.

	� Gabriela Landetta 

El Poder Judicial del Es-
tado de México busca 
blindar la confianza de la 

ciudadanía con la instalación de 
su Comité de Ética, presidido 
por el magistrado Héctor Mace-
do García, presidente del Tribu-
nal Superior de Justicia.

El anuncio lo hizo el pro-
pio Macedo García a través de 
su cuenta oficial en X, donde 
detalló que él y el resto de las 
y los integrantes del Tribunal, 
asumieron la tarea de conformar 
este órgano. Recalcó que sin va-
lores institucionales sólidos no 
se puede hablar de una justicia 
que responda a las y los mexi-
quenses.

De acuerdo con el magistra-
do presidente, el Comité nace 
con una meta clara: que la ética, 
la transparencia, la imparciali-
dad y la responsabilidad pública 
no sean discurso, sino práctica 
diaria en cada juzgado, sala y 
oficina del Poder Judicial.

Durante la primera reunión 
de trabajo ya se definieron fe-
chas clave: quedó listo el calen-

Instala el PJEM su Comité 
de Ética para resguardar el 

correcto proceder de la justicia

dario de sesiones y el programa 
anual que guiará las actividades. 
Además, se puso sobre la mesa 
la revisión del Código de Ética 
para actualizarlo y convertirlo en 
una guía real de conducta para 
todo el personal.

Héctor Macedo García cerró 
su mensaje con un compromiso 
directo: “Vamos a trabajar para 
que este Poder Judicial sea cer-
cano, íntegro y esté a la altura de 
lo que exige la gente del Estado 
de México”.

(Foto: redes)

El titular de la SECTI informó 
que los planteles mexiquenses reci-
birán a 467 estudiantes visitantes: 
369 provenientes de instituciones 
nacionales y 98 de universidades 
extranjeras, lo que favorece el in-
tercambio de conocimientos, ex-
periencias y buenas prácticas entre 
comunidades académicas.

Durante su estancia, las y los 
participantes trabajarán con inves-
tigadores especializados en áreas 
estratégicas como Ingeniería e In-
dustria; Ciencias Agropecuarias; 
Biología y Química; Ciencias So-
ciales y Económicas; Ciencias de la 

Salud; Humanidades y Ciencias de 
la Conducta.

Al encuentro asistieron Con-
suelo González Camacho, represen-
tante del Coordinador General del 
Programa Delfín, Carlos Humberto 
Jiménez González; la Subsecretaria 
de Educación Superior y Normal, 
Margarita Rocío Serrano Barrios; así 
como titulares de instituciones de 
educación superior de control esta-
tal, docentes, investigadores y es-
tudiantes participantes en el XXXI 
Verano de la Investigación Científica 
y Tecnológica del Pacífico.

(Foto: Especial Portal)

Impulsa GEM 760 estancias académicas 
de verano en México y el extranjero 

Impulsa GEM formalidad de actividades 
rurales con cooperativas y registro de 
mezcaleros de Malinalco ante el SAT

	� Gabriela Landetta 

Como parte del trabajo para 
formalizar al campo mexi-
quense, la Subdirección de 

Organización de Productores ha 
apoyado la creación de 96 coope-
rativas, 64 asociaciones civiles de 
unidades de riego y 7 sociedades de 
producción rural.

Así lo destacó María del Rocío 
Martínez Martínez, directora gene-
ral de Desarrollo Agrario Rural Sos-
tenible, quien señaló que uno de 
los ejes principales de las activida-
des  que realizan es la capacitación.

“Les explicamos a los produc-
tores porqué ser cooperativista. 
Incluimos capacitaciones del SAT, 
cómo es que ellos se tienen que dar 
de alta en Hacienda”, indicó. Reco-
noció que muchos productores le 
tienen “terror” a darse de alta ante 
el SAT, pero se les explican ventajas 
y desventajas.

Mencionó que como parte de 
esa estrategia, se llevó un módulo 

del SAT a Malinalco para maestros 
mezcaleros y otros productores. 
Dijo que con apoyo del ayunta-
miento, que facilitó las instalacio-
nes, y de la Secretaría del Campo, 
que trasladó a los interesados, más 
de 100 personas pudieron hacer de-
claraciones, actualizarse o darse de 
alta según su actividad.

En materia de infraestructura, 
indicó que se apoyó a 64 unidades 
de riego para que pudieran acceder 
al programa de Conagua. El requi-
sito era constituirse como asocia-
ciones civiles, por lo que la direc-
ción cubrió el pago del notario para 
su constitución.

Asimismo, reportó que con el 
propósito de impulsar la transfor-
mación de productos, se entrega-
ron equipos como alambiques para 
mezcaleros, tinas, descremadoras y 
cámaras de frío para productores de 
leche. “Es ahí donde entran nues-
tros maestros mezcaleros y algunos 
otros productores”, dijo la directo-
ra.

Además, se han realizado 130 
Tianguis Colibríes en 65 munici-
pios, principalmente en los más ur-
banizados donde hay mejor recep-
ción. “Casi siempre terminan todo 
lo que llevan”, afirmó. Por petición 
de los asistentes, ahora también se 
incluye a artesanos, aunque sean de 
otro tipo de productos.

(Foto: Especial Portal)
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Pugna UAEM por derecho a menstruación 

digna y libre de estigmas
En el marco del Día Interna-

cional de la Higiene Mens-
trual, conmemorado el 28 

de mayo, la Universidad Autónoma 
del Estado de México (UAEMex), a 
través de la Secretaría de Igualdad 
Sustantiva y Cuidados, realizó la 
Jornada Universitaria de Bienestar 
Menstrual, una iniciativa destinada 
a dignificar los procesos menstrua-
les dentro de la comunidad univer-
sitaria y promover espacios segu-
ros, inclusivos y libres de estigmas 
para las personas menstruantes.

Durante las actividades, la titu-
lar de la dependencia, Norma Baca 
Tavira, destacó que la menstruación 
debe comprenderse como una ex-
periencia compleja, atravesada por 
múltiples factores sociales, econó-
micos y territoriales.

Señaló que la apertura de espa-
cios de diálogo permite visibilizar 
las desigualdades que influyen en 
las experiencias corporales y tra-
ducirlas en acciones institucionales 
concretas.

“La perspectiva territorial es 
fundamental. No es lo mismo mens-
truar en una zona urbana con acce-
so cercano a servicios, productos e 
información, que en una comunidad 
con menor infraestructura, trayec-
tos prolongados, escasez de agua, 
baños insuficientes o inseguros, o 

con perspectiva menstrual.
En este contexto, Natali Ixchel 

Téllez Colín, de la Secretaría de 
Igualdad Sustantiva y Cuidados, 
expuso las diversas formas en que 
las estudiantes viven y significan la 
menstruación dentro de los espa-
cios educativos.

Por su parte, Cynthia Sánchez 
González, alumna de la Facultad de 
Economía, analizó el impacto eco-
nómico que representa el acceso a 
productos de gestión menstrual.

Asimismo, Diana Cruz León, 
estudiante de la Facultad de Cien-
cias Políticas y Sociales, compartió 
experiencias sobre las iniciativas 
impulsadas desde el estudiantado 
para posicionar el tema en la agen-
da universitaria.

Finalmente, las alumnas de la 
Facultad de Humanidades, Xime-
na Ceja Flores y Lizeth Gonzaga 
Álvarez, presentaron la propuesta 
‘Licencia Menstrual Universitaria’, 
enfocada en reconocer y atender las 
necesidades específicas de quienes 

redes de apoyo limitadas. Las condi-
ciones cambian y, con ellas, también 
las formas de vivir el cuerpo, el do-
lor, el cuidado y la participación en 
la vida cotidiana”, expresó.

Como parte de la jornada se lle-
vó a cabo la mesa de diálogo ‘Licen-
cias menstruales en la universidad: 
retos y oportunidades’, realizada en 
el Ágora de Cénide de Ciudad Uni-
versitaria.

En este espacio, especialistas, 
estudiantes y activistas reflexiona-
ron sobre las distintas dimensiones 
que atraviesan la experiencia mens-
trual en el ámbito universitario, 
abordando temas como las subje-
tividades asociadas a la menstrua-
ción, los costos económicos de la 
gestión menstrual y las propuestas 
estudiantiles orientadas a la cons-
trucción de políticas institucionales 

enfrentan síntomas incapacitantes 
durante su ciclo menstrual.

La jornada también incluyó la 
conferencia virtual ‘Cambios men 
struales en la perimenopausia’, im-
partida por Mariana Díaz Beltcheff, 
fundadora de la colectiva uruguaya 
Sísmicas, quien abordó los cam-
bios fisiológicos y emocionales que 
experimentan las personas mens-
truantes durante la transición hacia 
la menopausia.

De igual manera, en la Unidad 
Académica Profesional Tlalnepant-
la se realizó el Taller ‘Aprendamos 
juntas’, impartido por la activista 
e integrante de la colectiva Marea 
Roja, Diana Cruz León. Durante 
esta actividad, las participantes 
aprendieron a elaborar toallas sani-
tarias de tela como una alternativa 
sustentable, accesible y amigable 
con el medio ambiente para la ges-
tión menstrual.

Con estas acciones, la UAE-
Mex reafirma su compromiso con 
la igualdad sustantiva, el cuidado 
y la construcción de entornos uni-
versitarios que reconozcan la salud 
menstrual como un derecho huma-
no y una condición indispensable 
para garantizar la participación 
plena de las estudiantes en la vida 
académica.

(Foto: Especial Portal)


