
Miércoles 18 de marzo de 2026
www.diarioportal.com Año 27  Núm. 7490
$ 5.00

Patrullan las calles 
de Toluca más de 2 
mil  elementos de 
seguridad

Pág. 3Pág. 3

Portal Libereación 
y Portal Diario

Portal Liberación
@portaldigital8446@portaliberacion @DiarioPortal @diarioportal

Derecho de 
Picaporte 

Alfonso Godínez 

	❱ ¿Por qué al PVEM y no a Morena?
	❱ Ricardo Moreno y el PrimaverArte.
	❱ Mauricio Sualiman en Tenango del 
Valle.

	❱ El orgullo de Ciudad Victoria 
Tamaulipas. Pág. 4

Se pronuncia  
Sheinbaum  
contra la  
imposición  
de ‘pluris’:  
insistiremos  
en que los  
elija el pueblo

	� Leobardo Hernández 

	❱ La presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo sostuvo que no quitará 
el dedo del renglón acerca de 
modificar el sistema de elección 
de legisladores de representación 
proporcional, que continuarán 
siendo impuestos por las cúpulas 
partidistas, luego de que la 
oposición rechazó la reforma 
electoral con votos del Partido Verde 
Ecologista de México y Partido del 
Trabajo.

Exfuncionarios, entre los 400 detenidos por delitos de 
alto impacto en el Edomex durante 2 años

Como parte de la estrategia de seguridad que encabeza la gobernadora Delfina Gómez Álvarez, autoridades federales, 
estatales y municipales han desplegado en los últimos dos años diversas macrooperaciones para desarticular redes crimina-
les y restablecer la legalidad en distintas regiones del territorio mexiquense.
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	� Orlando Salinas 

La alcaldesa Azucena Cisne-
ros Coss presentó al nuevo 
Director de Seguridad Públi-

ca y Tránsito de Ecatepec, Capitán 
de la Marina Luis Alberto Taylor 
González, quien dio a conocer que 
se reforzará la estrategia de segu-
ridad con 10 drones y se dotará a 
los elementos con equipo táctico 
y cámaras corporales (body cam), 
para mejorar su desempeño y for-
talecer la confianza ciudadana. 

En conferencia de prensa, 
Azucena Cisneros Coss aseguró 
que en Ecatepec hay avances por-
que hay coordinación entre los 
tres niveles de gobierno, porque 
hay inteligencia y presencia en el 
territorio.

Dio a conocer que hace algu-
nos días sostuvo una reunión de 
trabajo con el secretario de Segu-
ridad y Protección Ciudadana del 
Gobierno de México, Omar García 
Harfuch, donde revisaron avances 
y retos, y donde hubo una coinci-
dencia muy clara: “no hay estrate-
gia de seguridad que funcione si 
no se fortalece a la policía”.

Detalló que va a fortalecer la 
corporación con diez drones para 
vigilancia aérea, lo que permitirá 
monitoreo en tiempo real, mayor 
capacidad de reacción, apoyo tácti-

Ecatepec tiene nuevo director de 
seguridad, reforzará con equipo a policías

cuenta con una Maestría en Segu-
ridad Pública y Políticas Públicas.

El ahora director dijo que su 
compromiso desde el primer minu-
to es dar continuidad y fortalecer la 
estrategia de seguridad pública fe-
deral implementada por el munici-
pio de Ecatepec. 

“Los avances logrados no son 
fruto de casualidad sino del es-
fuerzo coordinado y del diseño de 
políticas, basadas en inteligencia 
y proximidad social. La seguridad 
de nuestras familias exige el cierre 
de filas. Por ello, la directriz de esta 
gestión será la coordinación abso-
luta con los tres niveles de gobier-
no y permanente con la fuerza de 
tarea”, dijo.

Por último Cisneros Coss ase-
guró que continuarán apostando 
por la profesionalización, por lo 
que habrá capacitación directa en 
la Secretaría de Seguridad Ciuda-
dana del Gobierno Federal, y dijo 
que cada vez habrá una policía más 
preparada.

(Foto: Orlando Salinas)

co en operativos y disuasión de con-
ductas delictivas desde el aire.

“En segunda acción territorio y 
proximidad, vamos a consolidar las 
manzanas por la Paz en todo el mu-
nicipio, organizados por cuadrantes, 
para fortalecer la coordinación con 
vecinos, atender zonas con mayor 
incidencia delictiva y construir segu-
ridad desde la comunidad”.

Minutos antes de la conferencia 

presentó al nuevo Director de Segu-
ridad Pública y Tránsito de Ecatepec, 
Capitán de la Marina Luis Alberto 
Taylor González, quien es Técnico 
Profesional en Infantería de Marina, 
Ingeniero Topógrafo egresado de la 
Heroica Escuela Naval Militar con 
Especialidad en Mando Naval por el 
Centro de Estudios Superiores Nava-
les, así como Técnico Superior Uni-
versitario en Seguridad Pública. Y 

Exfuncionarios, entre los 400 
detenidos por delitos de alto impacto 

en el Edomex durante 2 años
Como parte de la estrategia 

de seguridad que encabe-
za la gobernadora Delfina 

Gómez Álvarez, autoridades fe-
derales, estatales y municipales 
han desplegado en los últimos dos 
años diversas macrooperaciones 
para combatir conductas delicti-
vas, desarticular redes criminales y 
restablecer la legalidad en distintas 
regiones del territorio mexiquense.

Estas acciones, sustentadas en 
investigaciones de la Fiscalía Gene-
ral de Justicia del Estado de México 
(FGJEM), han permitido la deten-
ción de más de 400 personas por su 
probable participación en delitos de 
alto impacto, además de intervenir 
inmuebles, establecimientos y ve-
hículos vinculados con actividades 
ilícitas.

Entre los operativos más rele-
vantes destaca Operación Enjam-
bre, implementada en noviembre 

ración Caudal ha combatido el 
comercio ilícito de agua mediante 
acciones en 48 municipios, donde 
fueron asegurados 62 pozos y 138 
tomas clandestinas.

Asimismo, Operación Resti-
tución atiende casos relacionados 
con el delito de despojo para brin-
dar certeza jurídica a las víctimas. 
A través de esta estrategia se han 
asegurado mil 695 inmuebles vin-
culados con delitos contra la pro-
piedad, de los cuales 947 ya fueron 
devueltos a sus legítimos propieta-
rios, además se detuvieron a 400 
personas.

Otras acciones complementan 
esta estrategia integral. Operación 
Liberación, aplicada en 14 munici-
pios del sur de la entidad, combate 
redes de extorsión y control terri-
torial mediante puntos de revisión, 
cateos y detenciones.

Por su parte, Operación Ata-
rraya ha intervenido 821 estableci-
mientos en 52 municipios e inves-
tiga 3 mil 823 más por su posible 
relación con actividades ilícitas.

En la región sur, Operación 
Bastión permitió realizar cateos 
simultáneos en ranchos, casas de 
seguridad y bodegas con el objetivo 
de debilitar las estructuras finan-
cieras de grupos delictivos.

A su vez, Operación Fortaleza 
ejecutó 132 cateos en 17 municipios 
para combatir el robo de vehículos y 
autopartes, mientras que Operación 
Senda ha asegurado 136 inmuebles 
y 178 vehículos relacionados con el 
robo al transporte de carga.

(Foto: Especial Portal)

de 2024 para investigar posibles 
actos de corrupción y vínculos con 
grupos delictivos dentro de insti-
tuciones públicas. Como resulta-

do, se han detenido a 60 personas 
—entre ellas servidores públicos y 
exfuncionarios de 18 municipios— 
y se han obtenido 19 sentencias 

condenatorias contra 17 objetivos 
prioritarios.

En materia de protección del 
patrimonio de la ciudadanía, Ope-
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	� Martha Romero 

Para consolidar la preven-
ción del delito y garantizar 
la tranquilidad de las fami-

lias, el ayuntamiento de Toluca, 
encabezado por Ricardo Moreno 
Bastida, mantiene un despliegue 
operativo permanente de más de 
2 mil elementos de la Dirección 
General de Seguridad y Protec-
ción en calles, colonias y delega-
ciones de la capital mexiquense. 

De acuerdo con la dependen-
cia municipal, con patrullajes, 
inteligencia y proximidad social, 
el municipio ha consolidado una 
tendencia a la baja en la inciden-
cia delictiva. 

Refiere que esta estrate-
gia de seguridad, que opera las 
24 horas del día, se basa en un 
modelo de coordinación y tecno-
logía que permite una reacción 
ágil ante los reportes ciudadanos 
a través de patrullajes de vigi-
lancia, control de movilidad en 
puntos específicos y análisis de 
inteligencia.

Indica que uno de los pilares 
de la actual administración mu-
nicipal es el trabajo conjunto y 
la colaboración interinstitucio-
nal del municipio con fuerzas de 
seguridad estatales y federales, 
lo cual amplía la cobertura en la 
ciudad y optimiza la capacidad 
de respuesta ante incidentes.  

A esta labor se suman los 
programas de prevención comu-
nitaria, que buscan involucrar a 
la ciudadanía en la construcción 
de entornos más seguros, por lo 
que como resultado de estas ac-
ciones integrales Toluca se con-
solida como una de las ciudades 
con mayor percepción de seguri-
dad en el país. 

Según datos de las propias 
autoridades municipales, la in-
cidencia delictiva en la capital 
mexiquense mantiene una ten-
dencia sostenida a la baja, un in-
dicador que refleja la efectividad 
de las políticas públicas imple-
mentadas en esta materia.

(Foto: Especial Portal)

Patrullan las calles de Toluca más 
de 2 mil elementos de seguridad

El Centro de Atención Tele-
fónica del gobierno del Esta-
do de México (CATGEM) fue 

reconocido a nivel nacional al ob-
tener dos distinciones en las cate-
gorías Mejor Ejecutivo de Contacto 
y Mejor Coordinador, durante la vi-
gésima primera edición del Premio 
Nacional Customer Experience & 
Employee Experience, otorgado 
por el Instituto Mexicano de Tele-
servicios (IMT). 

 Estos reconocimientos posi-
cionan al Estado de México como 
referente en atención y orientación 
ciudadana.

Carlos Segura Ramírez, Coor-
dinador del Sistema de Gestión de 
la Calidad del CATGEM, adscrito a 
la Oficialía Mayor estatal, recibió el 
premio nivel oro como Mejor Eje-
cutivo de Contacto, tras brindar 
18 mil 557 servicios de consulta 

y orientación ciudadana durante 
2025, al superar a representantes 
de empresas como ADT y Seguros 
Monterrey.

 “No solamente es un logro 
personal, sino que cuando pienso 
que voy a representar al CATGEM, 
pienso en que es una labor de to-
dos los compañeros. Me siento 
parte importante de este equipo, 
porque al brindar atención directa 
a la ciudadanía, contribuyo no sola-
mente a los objetivos instituciona-
les del Gobierno, sino que también 
a mejorar la calidad de vida de las 
personas”, expresó Carlos Segura 
Ramírez.

 Ofelia Zaragoza Avilés, Coor-
dinadora de Asesoras y Asesores 
Telefónicos en el CATGEM, obtuvo 
el premio nivel plata como Mejor 
Coordinador, al alcanzar una califi-
cación de 9.4 en comunicación, or-

Con premios nacionales, reconocen el modelo de 
atención ciudadana del gobierno mexiquense

ganización, liderazgo y manejo de 
la información. En esta categoría 
participaron empresas como Aten-
to y Konecta.

 “Es la primera vez que partici-
po y lo logré. Somos la parte noble 
del Gobierno del Estado de México, 
porque nuestra labor es precisa-
mente tener cercanía con las perso-
nas que están allá afuera y que nos 
contactan porque tienen dudas, 
precisamente, y para eso estamos 
nosotros. Me siento muy orgullosa 
de trabajar en el CATGEM”, señaló 
Ofelia Zaragoza Avilés.

 Un modelo de atención 
reconocido

 Creado en 2001, el CATGEM 
brinda información y orientación 
sobre trámites, programas y servi-
cios gubernamentales las 24 horas 
del día, los 365 días del año.

 Entre 2007 y 2025 ha obtenido 
17 premios en materia de atención 
telefónica. Destaca el Premio LA-
TAM CX & EX, obtenido en 2016 
con primer lugar y nivel oro como 
Mejor Centro de Atención Telefóni-
ca, reconocimiento que posicionó 
al gobierno del Estado de México a 
nivel internacional.

 Durante la administración de 
la gobernadora Delfina Gómez Ál-
varez, el CATGEM ha brindado un 
millón 465 mil servicios de consul-
ta y orientación, con un promedio 
de mil 639 personas atendidas dia-
riamente.

(Foto: Especial Portal)

Edomex fue el segundo estado más afectado 
por incendios forestales durante 2025

	� Gabriela Landetta 

El Estado de México cerró 
2025 con 163 incendios 
forestales registrados, y se 

ubicó en el segundo lugar de las 
entidades con mayor número de 
siniestros de esta naturaleza, con 
aproximadamente 15 mil hec-
táreas afectadas, que en más de 
90% eran pastizales.

Para evitar que cifras similares 
vuelvan a registrarse este año, la 
Protectora de Bosques de la enti-
dad, Probosque, ya puso en mar-
cha un plan de prevención que 
consiste en reforzar la vigilancia 
en 100 puntos de 45 municipios 
de la entidad en donde cada año 
se registra la mayor incidencia de 
incendios.

“Vamos a apostarnos en esos 
100 puntos para estar haciendo 
recorridos;  yo mismo estaré con 
mi equipo atentos a cualquier in-
cidente que pueda darse”, destacó 
el titular de Probosque Alejandro 
Santiago Sánchez Vélez.

Informó que es previo a Sema-
na Santa, durante la Semana Ma-
yor y una semana después, cuan-
do se registra la mayor incidencia 

de estos siniestros, ya que en esas 
fechas se concentra el 50% de los 
incendios, derivado de la quema 
de cohetes.

Sin embargo, destacó que el 
problema se origina por las que-
mas agropecuarias, por lo que se 
pide a los ejidatarios y ganaderos 
realizarlas conforme a la Norma 
Oficial 015 y reportarlas ante las 
autoridades de sus municipios 
para dar aviso a Probosque para 
mantener las zonas bajo control.

“Por otro lado también esta-
mos buscando que los visitantes 

que prenden fogatas tengan cui-
dado de apagarlas; y estamos tra-
bajando con las comunidades que 
tienen en estos tiempos festivida-
des, que  si no es necesario lanzar 
tantos cohetes que por favor no lo 
hagan”, expresó el titular de Pro-
bosque.

En años anteriores, los muni-
cipios mexiquenses más afecta-
dos por incendios forestales han 
sido Acambay, Donato Guerra, 
Ocuilan, Valle de Bravo y Villa 
Victoria.

(Foto: Especial Portal)
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Hemos informado aquí del paso de 
varios cuadros priístas a la 4T, principal-
mente al PVEM, sin embargo, sabemos 
que varios de ellos primero quisieron en-
trar al partido más grande e importante 
del país y del estado, Morena, pero allá 
donde fueron a tocar la puerta, les dijeron 
que “con mucho gusto” pero que mejor 
con los esmeraldas, que a fin de cuentas 
“la 4T también es verde” como dicen sus 
spots. La pregunta obligada es ¿por qué 
no los mandan también a otro partido, el 
colorado con la estrellita amarilla cuyo 
nombre no logro acordarme? ... NOTAS 
CORTAS: La Gobernadora Delfina Gómez 
Álvarez presidió el arranque de la Colecta 
Anual de la Cruz Roja Mexicana 2026 y la 
toma de protesta a integrantes del Conse-
jo Estatal de esta institución. Convocó a 
la unidad y generosidad durante arranque 
de la Colecta Anual en el estado ... Con el 
objetivo de consolidar una administración 
pública incluyente y transparente, el Go-
bierno de Naucalpan, encabezado por el 
alcalde Isaac Montoya Márquez, inició la 
difusión, a partir de este mes, de la infor-
mación oficial bajo el esquema de Lectura 
Fácil, convirtiéndose en el primer ayunta-
miento del país en aplicar la Pauta de Lec-
tura Fácil de la Unión Europea ... Al inau-
gurar la segunda edición de PrimaverArte 
Toluca 2026, el Presidente Municipal de 
Toluca, Ricardo Moreno Bastida, recono-
ció que este año habrá espacios dedicados 
a la lectura, reflexión y convivencia social 
que tienen como finalidad lograr que el 
arte funcione como un instrumento de 
cohesión y sirva para reafirmar nuestra 
identidad como toluqueños. Durante el 
evento y acompañado por la Presidenta 
del DIF Municipal, Rocío Pegueros Veláz-
quez, estableció que este año se integra la 
primera Feria de Fomento a la Lectura en 
Los Portales, un espacio que el edil cali-
ficó como un orgullo para el municipio. 

	�Alfonso Godínez Mendiola 

	❱ ¿Por qué al PVEM y no a Morena?
	❱ Ricardo Moreno y el PrimaverArte.
	❱ Mauricio Sualiman en Tenango del Valle.
	❱ El orgullo de Ciudad Victoria 
Tamaulipas.
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Dio la bienvenida al reconocido escritor 
y periodista Juan Villoro ... La Presidenta 
Municipal de Joquicingo, Danaé Espinoza 
Zimerman, inauguró la conferencia  “Se-
guro Médico Escolar” en el CBT Steve 
Jobs,  impartida por Rubén Rodríguez, 
Director de la Unidad Médico Familiar del 
IMSS y quien les dio información muy im-
portante sobre el acceso al seguro médico 
IMSS, resolviendo dudas y orientando a 
nuestras juventudes. “Un espacio pensado 
para fortalecer el bienestar de nuestras y 
nuestros estudiantes” aseguró por su par-
te la alcaldesa, agradeciendo el apoyo del 
diputado local del PVEM en ese distrito 7, 
Héctor Raúl García González, quien ges-
tionó la plática para los jóvenes ...En este 
espacio nos hemos referido al legislador 
local de Morena, Israel Espíndola López, 
como “el diputado de los  periodistas” y 
esta tarde habrá de demostrarlo cuando a 
tribuna suba con una propuesta a favor del 
gremio periodístico y se hará acompañar 
por varios colegas de la fuente legislativa. 
Mañana les contamos los detalles ... Esta 
mañana el Presidente Municipal de Tolu-
ca, Ricardo Moreno Bastida, ofrece su tra-
dicional conferencia de prensa mañanera 
semanal denominada “La Toluqueña” ... 
La Secretaria de Desarrollo Económico, 
Laura González Hernández, inaugura hoy 
la primera fábrica en México de conocida 
marca de trastes en el corredor industrial 
Toluca – Lerma ... Excelente evento de 
“Martes de Café”  del Presidente del Con-
sejo Mundial de Boxeo, el tamaulipeco 
orgullosamente victorense Mauricio Sulai-
mán Saldívar en Tenango del Valle, donde 
reconoció a jóvenes valores del pugilismo 
local y a la familia Hernández Chepera, 
importantes impulsores del deporte que 
más glorias le ha dado a México ...  Esta 
noche los Diablos Rojos del Toluca FC 
disputarán en “La Bombonera” el juego de 
vuelta de los octavos de final de la Conca-
champions ante el San Diego FC ... ¡Feliz 
“ombligo” de semana, raza!  Comentarios 
y mentadas: godinezalfonso@hotmail.
com. Síguenos también en Facebook en 
Derecho De Picaporte y en Derechodepi-
caporte.com

	� Martha Romero 

Los integrantes de la comi-
sión de Procuración y Admi-
nistración de Justicia aproba-

ron reformas que permitirán a los 
jueces asumir funciones de magis-
trados de manera temporal, además 
de establecer la figura de nulidad 
de juicio concluido para impugnar 
sentencias en casos de fraude pro-
cesal.

La iniciativa impulsada por el 
magistrado presidente del Tribunal 
Superior de Justicia del Estado de 
México (TSJEM), Héctor Macedo 
García, busca armonizar la Consti-

Con el objetivo de visibili-
zar la diversidad sexual y 
de género desde una pers-

pectiva antropológica, la Facultad 
de Antropología de la Universidad 
Autónoma del Estado de México 
(UAEMex) realiza la Tercera Jorna-
da de Estudios Trans ‘Transitar la 
mirada: arte, cultura y representa-
ción trans’, un espacio académico y 
cultural que promueve el respeto, 
el diálogo y la inclusión dentro de 
la comunidad universitaria.

Durante la ceremonia inaugu-
ral participaron la directora de la 
Facultad, Luz Alejandra Barranco 
Vera; el jefe del Departamento de 
Diversidad Sexogenérica de la Se-
cretaría de Igualdad Sustantiva y 
Cuidados, Ricardo Coyotzin Torres; 
así como la estudiante Leslie Sele-
ne Vázquez Aguilar, integrante del 
comité organizador.

En su mensaje, Barranco Vera 
subrayó que estas jornadas buscan 

reconocer las múltiples expresiones 
culturales y sociales que conforman 
la diversidad humana. “Parte del 
quehacer de la antropología consis-
te en visibilizar aquellas experien-
cias que históricamente han sido 
silenciadas”, señaló. Añadió que 
este tipo de actividades permiten 
generar conciencia sobre las reali-
dades de las personas trans y la im-
portancia de reconocer su dignidad.

El programa de este ejercicio 
académico se desarrollará a lo largo 
de cuatro días, de martes a viernes, 
en un horario de 9:00 a 13:00 ho-
ras. Contempla conferencias magis-
trales, ponencias estudiantiles, ta-
lleres de creación artística (como la 
elaboración de fanzines), así como 
la proyección de documentales y 
cortometrajes producidos por co-
lectivos independientes, con el pro-
pósito de acercar a la comunidad 
universitaria a diversas experien-
cias a través de lenguajes culturales 

y audiovisuales.
Entre las actividades destaca la 

proyección especial de la película 
Los ‘NINXS’, programada para el 
jueves, de 13:00 a 15:00 horas, en 
el Teatro Universitario ‘Los Jagua-
res’. La función será gratuita y for-
ma parte de un circuito alternativo 
vinculado con un festival cinemato-
gráfico internacional.

La directora de la Facultad en-
fatizó que uno de los principales 
retos en materia de inclusión es 
reconocer que la diversidad no solo 
existe, sino que forma parte de la 
vida cotidiana y de la identidad 
universitaria. “La inclusión implica 
mirarnos a nosotros mismos como 
parte de esa diversidad y construir 
acuerdos desde el respeto”, afirmó.

Asimismo, destacó que estas 
jornadas se alinean con las polí-
ticas institucionales orientadas a 
promover la igualdad sustantiva y 
el cuidado, al generar espacios de 
sensibilización que fortalecen la 
convivencia y el reconocimiento de 
las diferencias en el entorno acadé-
mico.

Finalmente, Luz Alejandra Ba-
rranco Vera reiteró la invitación a 
estudiantes, docentes y público en 
general a participar en estas activi-
dades, concebidas como ejercicios 
de reflexión colectiva que contribu-
yen a la construcción de una socie-
dad más justa, plural e incluyente.

(Foto: Especial Portal)

En perspectiva la realidad de personas trans 
en la Fac. de Antropología de la UAEMex 

Plantean que jueces ejerzan 
funciones de magistrados para 

desahogar más casos en tribunales
tución local con el Código Nacional 
de Procedimientos Penales para 
redefinir la estructura de los tribu-
nales de alzada, incorporando su 
integración en salas colegiadas o en 
tribunales que podrán operar con 
uno o tres magistrados, además de 
personal técnico y administrativo.

Uno de los puntos centrales de 
la reforma es la incorporación de 
una disposición que permitirá que 
jueces en funciones puedan asumir 
tareas propias de magistrados de 
manera temporal, medida que res-
ponde a la necesidad de evitar re-
zagos en la resolución de asuntos y 
garantizar que la justicia se imparta 

de forma pronta, especialmente en 
el periodo previo a la elección judi-
cial que está prevista para el 2027.

El documento añade que, de 
conformidad con el Código Na-
cional de Procedimientos Penales, 
el tribunal de alzada es el órgano 
jurisdiccional, integrado por una o 
tres personas magistradas, encarga-
das de resolver los recursos de ape-
lación, ya sean de competencia fe-
deral o de las entidades federativas.

También indica que estos órga-
nos jurisdiccionales serán confor-
mados por una persona secretaria 
de acuerdos, las personas secre-
tarias proyectistas necesarias por 
cada magistrada o magistrado y de 
conformidad con lo que determine 
el Órgano de Administración Judi-
cial, una persona secretaria proyec-
tista para el trámite de los juicios 
de amparo, una o un oficial mayor, 
y las demás servidoras y servidores 

públicos que determine el Órgano 
de Administración Judicial.

Además, aprobaron la incorpo-
ración de la figura de nulidad de 
juicio concluido en el Código Civil 
del Estado de México, misma que 
permitirá impugnar sentencias fir-
mes en casos donde se compruebe 
que hubo fraude procesal, colusión 
entre las partes o uso de pruebas 
falsas, con el fin de evitar que se 
consoliden injusticias, especial-
mente en temas patrimoniales.

Durante la discusión de la pro-
puesta, el diputado Octavio Mar-
tínez Vargas, a nombre del grupo 
parlamentario de Morena, resaltó 
que no se busca crear nuevos car-
gos ni nombrar magistrados sin pa-
sar por el voto ciudadano, además 

de que los jueces seguirán teniendo 
su mismo nivel, salario y responsa-
bilidades, por lo que sólo desempe-
ñarán funciones adicionales de for-
ma transitoria para atender la carga 
de trabajo en los tribunales.

Mientras que la legisladora, 
Ruth Salinas Reyes, de la bancada 
de Movimiento Ciudadano (MC), 
resaltó que el uso del término “ma-
gistrado” propuesto puede generar 
confusión y abrir la puerta a inter-
pretaciones que pueden contrade-
cir el principio de que estos cargos 
deben ser electos, además de cues-
tionar la falta de claridad en los 
mecanismos a través de los que se 
designará a los jueces que asumirán 
estas funciones.

(Foto: Especial Portal)



Miércoles 18 de marzo de 2026 5

	� Leobardo Hernández 

La presidenta Claudia Shein-
baum Pardo sostuvo que no 
quitará el dedo del renglón 

acerca de modificar el sistema de 
elección de legisladores de repre-
sentación proporcional, que con-

tinuarán siendo impuestos por las 
cúpulas partidistas, luego de que la 
oposición rechazó la reforma elec-
toral con votos del Partido Verde 
Ecologista de México y Partido del 
Trabajo.

Al presentar el Plan ‘B’ para 

reducir privilegios políticos, la 
mandataria sostuvo que seguirá 
insistiendo en modificar el modelo 
de selección de las y los legislado-
res plurinominales, con el fin de 
que dejen de ser una cuota política 
de impunidad y privilegios, y sean 

	� Leobardo Hernández

La presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo confir-
mó que la próxima elec-

ción de personas juzgadoras y 
magistraturas se integrará a las 
elecciones intermedias de 2027 
para reducir gastos, y se ajustará 
el número de candidaturas para 
simplificar el proceso con base 
en la experiencia de la primera 

elección judicial.
“Es otra vez un monto 

muy importante de destino 
de recursos públicos para el 
[20]28. Y son todavía varios 
magistrados y jueces que tie-
nen que cambiar del periodo 
anterior. Entonces, es mejor: 
ya si vas a votar, pues que de 
una vez votes por todo”, mani-
festó durante la mañanera del 
pueblo de este martes.

En este contexto, agregó 
que se plantea la reducción de 
candidaturas con el propósito 
de facilitar el proceso de los 
comicios. En este sentido, el 
coordinador general de polí-
tica y gobierno, Arturo Zal-
dívar, recordó que durante la 
primera elección judicial hubo 
confusiones por la cantidad de 
opciones en las boletas. 

“Lo que se está plantean-
do es uniformar el número 
de candidatos y candidatas 
para disminuirlo, que haya 
dos candidatos, un hombre y 
una mujer por cada uno de los 
tres Comités. Y que, al final, el 
elector pueda elegir, optar has-
ta por un hombre y una mujer, 

esto haría mucho más sencilla la 
votación, más ágil y menos com-
pleja”, detalló. 

A su vez, la presidenta Clau-
dia Sheinbaum expuso que se se-
guirá el mismo proceso para per-
filar la primera elección judicial: 
“la Constitución establece que 
hay una Comisión del Ejecuti-
vo, una Comisión del Legislativo 
y una Comisión del Judicial. Se 
abre una convocatoria, se inscri-
ben. Y después, de ahí se selec-
cionan, de acuerdo con el currí-
culum. Y una vez seleccionado, 
hay una tómbola”. 

Finalmente, apuntó, “ahora 
no se va a elegir Suprema Corte, 
no se va a elegir al Tribunal, no 
se va a elegir más que a los ma-
gistrados y a los jueces que que-
daron por elegirse. Entonces, son 
menos boletas”.

(Foto: Especial Portal)

Será en 2027 la elección  
judicial, se disminuirán las 

boletas y candidatos

Se pronuncia Sheinbaum contra la 
imposición de ‘pluris’: insistiremos 

en que los elija el pueblo
electos por el pueblo, no por los 
partidos.

“Nosotros vamos a seguir in-
sistiendo en que el INE debe bajar 
su presupuesto y que los partidos 
políticos no deben destinar tantos 
recursos, no se debe destinar tan-
tos recursos a los partidos. Esto no 
pasó. Solo votó Morena, algunos 
diputados del Verde y algunos del 

PT, pero no se consiguió la mayoría 
calificada para cambiar la Constitu-
ción”, manifestó.

En este sentido, desde el Salón 
de Minería de Palacio Nacional, la 
presidenta no descartó enviar otra 
propuesta de reforma más adelan-
te, tomando en cuenta que la legis-
latura se renovará en las elecciones 
de 2027.

“Puede ser, vamos a ver, pero 
sí. La gente no está de acuerdo con 
que sean las cúpulas de los parti-
dos políticos quienes definan la 
representación proporcional. No 
están de acuerdo; hay muchísimas 
encuestas, la última de Enkoll ha-
bla del 80%. Yo tampoco estoy de 
acuerdo. [...] Entonces, vamos a 
seguir insistiendo. Y la gente tiene 
que elegir de acuerdo a esa posi-
ción”, remarcó tras ser cuestionada 
respecto a dicha posibilidad. 

(Foto: Especial Portal)
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	� Gabriela Landetta 

“Una de las mejores formas que 
tenemos para mostrar nuestro 
apoyo a la Cruz Roja Mexicana 

es devolverle un poco de lo mucho 
que hace con nuestras comunida-
des y por la salud de las personas, a 
través de nuestros donativos. Cada 
aportación cuenta y se transforma en 
ambulancias, equipo, capacitación y 
atención para quienes enfrentan una 
emergencia”

Así lo manifestó la gobernado-
ra Delfina Gómez Álvarez al asistir 
como invitada a la ceremonia de ini-
cio de la Colecta Nacional de la bene-
mérita institución en la entidad, bajo 
el lema: ‘Esto es lo que ves, lo hace-
mos  juntos’, que se llevó a cabo en  
el Centro Nacional de Capacitación y 
Adiestramiento CENCAD, de la Cruz 
Roja Mexicana, con sede en Lerma.

Ante el presidente del Consejo 
Nacional de Directores de Cruz Roja 
Mexicana, Carlos Freaner Figueroa, 
así como de Jorge Alberto Forastie-
ri Muñoz, presidente del Consejo 
Estatal en la entidad, destacó la im-
portancia de sumarse a esta colecta 
y ser más sensibles y desprendidos 
para demostrar que en el Estado de 
México se respalda la labor que reali-
za la institución a través de todos sus 
voluntarios.

Por ello, la gobernadora hizo 
un llamado a las y los mexiquenses 
para participen en esta colecta 2026 
6 y se muestre  mayor generosidad 
hacia una institución que lleva alivio 
a miles de personas y familias en la 
geografía estatal y que está preparada 
para ofrecer auxilio con oportunidad 
profesionalismo, para lo cual requie-
re capacidad y  recursos para poder 
funcionar los 365 días del año

	� Gabriela Landetta 

El presidente del Consejo 
Nacional de Directores de 
Cruz Roja Mexicana, Carlos 

Freaner Figueroa, pidió a la go-
bernadora Delfina Gómez Álvarez 
incluir en el Código Financiero 
del Estado de México un agrega-
do que permita a la benemérita 
institución recibir un donativo fijo 
equivalente al 0.44% de la UMA, 
que actualmente tiene un valor de 
117 pesos con 37 centavos, lo que 
significaría un aporte anual de 51 
pesos aproximados.

En el marco del inicio de la co-
lecta anual de Cruz Roja en la enti-
dad, refirió que en otras entidades 
ya se ha puesto en marcha esta es-
trategia de manera exitosa. Se tra-
ta, explicó, de que se aplique ese 
porcentaje en el refrendo vehicular, 
cambio de vehículos o renovación 
de licencias de conducir.

Mencionó que si, por ejemplo, 
el 70% de los 10 millones de ve-
hículos de todo tipo que se tienen 
registrados en la entidad cumplie-
ran esa aportación, la Cruz Roja 
Mexicana en el Estado de México 
recibiría 324 millones de pesos al 
año, recursos que actualmente “ni 
los sueñan”.

“¿Y qué haríamos? Podríamos 
tener más de 400 ambulancias, 
llegar a los 125 municipios con 
oportunidad, en tiempo, con capa-
citación, con equipamiento, con la 
entrega de los voluntarios”, expre-
só Frearner Figueroa.

Señaló que actualmente, con 
17 millones de habitantes y una 
geografía que calificó de complica-
da, la Cruz Roja sólo tiene presen-
cia en 32 municipios, de los 125 
del estado, aunque el servicio se 

Pide Cruz Roja porcentaje de 
contribuciones vehiculares para adquirir 
ambulancias; DGA analizará la solicitud

brinda a aproximadamente al 80% 
de la población, pero para hacerlo 
sólo se cuenta con 74 ambulancias.

“En el Estado de México no se 
cumple con el requisito de la Orga-
nización Mundial de la Salud, que  
exige  tener una ambulancia por 
cada 25 mil personas.  Requerimos 
mucho más equipamiento para lle-
gar a cubrir a 17 millones de per-
sonas que tenemos bajo nuestra 
responsabilidad y eso sólo se logra 
con el apoyo de la sociedad  de la 
que nacimos hace 116 años (...) Y 
en  la Cruz roja estamos para cre-
cer, para servir, para salvar la vida y 
para aliviar el dolor humano. Es un 
compromiso institucional y si no 
cumplimos con nuestro mandato, 
no logramos el objetivo”.

A esto se sumó el representan-
te estatal de la institución, Jorge 
Alberto Forastieri, quien en su 
mensaje también destacó lo im-
portante que sería el contar con 
ese apoyo fijo de 51 pesos derivado 
del pago de refrendos principal-
mente, y mencionó que mientras 
esa cantidad se puede utilizar para 
comprar 2 litros de gasolina y es 
menos del valor de un refresco de 
2 litros, para la Cruz Roja serviría 
para fortalecer sus servicios de 
emergencia.

Luego de escuchar estos men-
sajes y otros en la misma línea, la 
gobernadora Delfina Gómez Álva-
rez se comprometió a analizar la 
propuesta o buscar otros meca-
nismos que se traduzcan en apoyo 
más eficaz para la institución, para 
lo cual invitó a los directivos de la 
Cruz Roja reunirse con las autori-
dades mexiquenses para analizar 
está y otras alternativas

(Foto: Gabriela Landetta)

Por su parte, el también vicepre-
sidente nacional y delegado estatal 
de la Cruz Roja Mexicana, Jorge Al-
berto Forastieri Muñoz, destacó los 
convenios con diversas dependencias 
del gobierno de la entidad como las 
secretarías de Salud y del Trabajo, así 
como el DIFEM y Probosque.

Particularmente, agradeció al se-
cretario de Educación, Ciencia, Tec-
nología e Innovación, Miguel Ángel 
Hernández Espejel, que se reactivara 
la colecta anual en los centros escola-
res después de varios años suspendi-
da y que se retomó con éxito el año 
pasado.

Destacó que esto representa la 
oportunidad “de sembrar en las nue-
vas generaciones los valores de la 
solidaridad, empatía y la responsabi-
lidad social. Por nuestra parte asumi-
mos el compromiso de retribuir esta 
confianza llevando capacitación, he-
rramientas de prevención, educación 
de primeros auxilios y cultura de pro-
tección civil para que juntos constru-
yamos una sociedad más preparada, 
más solidaria y más resiliente”. 

Por otra parte, resaltó la labor 

que realizan los voluntarios de la 
institución que  entregan su tiempo, 
talento y esfuerzo sin recibir ningún 
tipo de salario ni esperar nada a cam-
bio, con el único objetivo de aliviar 
el sufrimiento humano y salvar vidas. 

“En el Estado de México, este 
compromiso humanitario se mate-
rializa todos los días a través de cada 
una de esas delegaciones. Actual-
mente tenemos presencia en casi el 
70% del territorio estatal permitien-
do llegar aproximadamente al 80% de 
las personas que requieren atención y 
apoyo en momentos críticos”.

Señaló que anualmente los pa-
ramédicos de Cruz Roja atienden 
en promedio 42 mil servicios de ur-
gencia gratuitos en calles, carreteras 
y hogares, además de brindar buen 
promedio de medio millón de servi-
cios de atención prehospitalaria que 
muchas veces, dijo,  marca la diferen-
cia entre la vida y la muerte.

Al inicio de la ceremonia del ini-
cio de la colecta anual de Cruz Roja, 
se tomó protesta a los 11 nuevos in-
tegrantes del Consejo Estatal de Cruz 
Roja Mexicana.

Gobernadora da banderazo a 
colecta de la Cruz Roja en Edomex

Edomex es la entidad con mayor inmunización 

contra el sarampión en México
El gobierno del Estado de Mé-

xico alcanzó 4 millones 26 mil 
536 dosis aplicadas contra sa-

rampión desde 2025, con lo que se 
ubica en primer lugar nacional, de 
acuerdo con el último corte realizado 
por el Gobierno Federal. 

Tan solo del 12 de febrero al 16 
de marzo, se aplicaron 1 millón 756 
mil 455 dosis contra este padeci-
miento, más que en cualquier otra 
entidad del país.

Este esfuerzo es coordinado por 
el gobierno estatal a través de la Se-

cretaría de Salud, en conjunto con 
dependencias federales como el ISSS-
TE, IMSS e IMSS-Bienestar, así como 
con instancias estatales como el IS-
SEMyM.

La entidad mexiquense se man-
tiene en el lugar 16 a nivel nacional 
en contagios por sarampión, con una 
tasa de 1.13 casos por cada 100 mil 
habitantes, muy por debajo de la me-
dia nacional de 5.18, de acuerdo con 
el Informe Diario del Brote de Saram-
pión en México, dado a conocer por 
la Secretaría de Salud del Gobierno 
Federal.

Al respecto, Macarena Monto-
ya Olvera, titular de la Secretaría 
de Salud en la entidad, señaló que 
la estrategia incluye diversas accio-
nes para vacunar al mayor número 
de personas, sin importar si residen 
o no en territorio mexiquense. Para 
ello, se han realizado jornadas de sa-
lud al menos cuatro días a la semana, 
incluidas las Jornadas Dominicales de 
Vacunación en templos religiosos.

Estas últimas cumplieron el pa-
sado domingo su décima edición. 
En ellas se han aplicado 69 mil 271 
dosis, de las cuales el 38 por ciento 

corresponde a la vacuna contra sa-
rampión. 

(Foto: Especial Portal)
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A un año del arranque de la 
Estrategia Nacional ‘Vive 
Saludable, Vive Feliz’, el 

gobierno del Estado de México, 
encabezado por la gobernadora 
Delfina Gómez Álvarez, informó 
que se han visitado 6 mil 443 es-
cuelas primarias para realizar va-
loración visual, dental y medición 
de peso y talla a las y los alumnos; 
con esta cifra se registra un avan-
ce del 97% en la meta, que es de 
6 mil 660 planteles programados.

Miguel Ángel Hernández Es-
pejel, titular de la Secretaría de 
Educación, Ciencia, Tecnología e 
Innovación (SECTI), informó que 
con esta estrategia se ha valorado 
a 1 millón 65 mil 121 estudiantes 
en 115 municipios, y el resto está 
en proceso de atención durante el 
mes de marzo.

“Gracias a la voluntad del 
IMSS, el DIF y de CONEBI, des-
de la Secretaría de Educación, 
tuvimos el apoyo en todas estas 

acciones y estamos trabajando por 
la salud de los niños, necesitamos 
también que ustedes papás parti-
cipen”, manifestó.

Hernández Espejel exhortó a 
madres, padres y personas tutoras 
a consultar y descargar el Expe-
diente Digital de Salud Escolar a 
través del sitio resultados.vidasa-
ludable.sep.gob.mx/inicio, don-
de podrán acceder al informe con 
los resultados de las valoraciones 
realizadas durante las Jornadas de 
Salud Escolar.

Finalmente, reconoció la la-
bor de las autoridades escolares y 
docentes, así como de las familias, 
al sumarse a esta estrategia coor-
dinada que forma parte de esta 
iniciativa impulsada por la presi-
denta Claudia Sheinbaum Pardo 
con el respaldo de la gobernadora 
Delfina Gómez Álvarez en benefi-
cio de las infancias mexiquenses.

(Foto: Especial Portal)

Llega al 97% la evaluación 
de salud en alumnos de 

las primarias mexiquenses

	� Martha Romero 

La diputada Jennifer Nathalie González López, 
presidenta de la comisión de Salud, Asistencia 
y Bienestar Social, hizo un llamado urgente a 

extremar medidas al iniciar la llamada primavera me-
teorológica, donde se registra calor extremo y, en con-
secuencia, una radiación ultravioleta que provoca un 
aumento considerable en casos de cáncer en la piel.

Destacó que especialistas del sector salud alertan 
sobre el aumento de casos de cáncer de piel por ex-
posición en esta temporada, posicionándolo como el 
segundo más común en México, con una alta tasa de 
mortalidad si no se detecta a tiempo, siendo el cáncer 
de piel el más letal y si bien no es una amenaza seria 
porque solo alrededor del 1 por ciento de todos los cán-
ceres, es responsable de la mayoría de las muertes por 
enfermedades de la piel.

Explicó que se desarrolla comúnmente en las capas 
más profundas de la piel y con mayor frecuencia en zo-

nas que estuvieron expuestas al sol, sin embargo, tam-
bién se puede producir en plantas de los pies, palmas 
de las manos y en el interior del cuerpo, siendo más 
común en hombres que en mujeres y la edad promedio 
de diagnóstico es alrededor de los 40 años. 

Recordó que en algunas partes el país la temperatu-
ra alcanza los 40 grados centígrados y el Estado de Mé-
xico no es la excepción, donde las personas no toman 
las medidas necesarias y están expuestas a la radiación 
ultravioleta, aumentando considerablemente los casos 
de lesiones cutáneas y en el peor de los casos, cáncer 
de piel.

En lo que respecta al Estado de México, donde se 
han pronosticado temperaturas que pueden llegar a 
superar los 40 grados centígrados en algunas regiones 
durante los meses de calor, resaltó que es imperante 
tomar todas las medidas precautorias, ya que la expo-
sición al sol incrementa considerablemente el riesgo de 
lesiones cutáneas o disminución de la visión. 

La también integrante del grupo parlamentario de 
Morena añadió que especialistas han referido que hasta 
los 20 años se acumula el 80% de la radiación solar que 
una persona recibirá en toda su vida, por lo que dicho 
daño se intensifica con el calor.

Por ello, dijo, las recomendaciones para aminorar 
los daños consisten en evitar exponerse al sol entre las 
11:00 y las 16:00 horas, usar gorras, sombreros, som-
brillas y ropa ligera de manga larga, uso de protector 
solar, cremas de fotoprotección con un factor de protec-
ción entre 30 y 50 (FPS 50+) y reaplicarlo cada cuatro 
horas o cada dos horas al estar en el aire libre. 

Finalmente, refirió que también es importante pro-
teger los ojos con lentes certificados con protector y 
mantenerse hidratados, además de ser el caso de tomar 
baños de sol, debe ser previo a las 10 de la mañana y 
siempre utilizar protector solar.

(Foto: Especial Portal)

Alertan sobre potencial aumento 
de cáncer de piel por calor extremo

Se suma la UAEM a la divulgación informativa 

acerca de la Voluntad Anticipada
Con el objetivo de fortalecer 

la cultura del respeto a la au-
tonomía de las personas en 

la atención médica, la Universidad 
Autónoma del Estado de México 
(UAEMex) fue sede del VIII Simpo-
sio de Voluntades Anticipadas en la 
Atención Médica. El encuentro reu-
nió a especialistas, autoridades del 
sector salud y comunidad universi-
taria en el Centro Cultural Univer-
sitario ‘Casa de las Diligencias’.

En representación de la rectora, 
Martha Patricia Zarza Delgado, la 
secretaria de Vinculación, Exten-
sión y Promoción de la Empleabi-
lidad, Mariana Ortiz Reynoso, dio 
la bienvenida a las y los asistentes.

Durante su mensaje, subrayó la 
importancia de generar espacios de 
diálogo que impulsen la difusión 
del conocimiento y la reflexión so-
bre temas relacionados con la salud 
y los derechos humanos.

Asimismo, destacó la colabora-
ción constante entre la universidad 
y las instituciones del sector salud 
para promover acciones que contri-
buyan al bienestar de la población.

Durante la inauguración, se 
enfatizó que la voluntad anticipada 
constituye uno de los avances más 
relevantes en la humanización de la 
atención médica, al permitir que las 

dos paliativos para aliviar el dolor y 
el sufrimiento y la disposición sobre 
el destino del cuerpo, incluyendo la 
donación de órganos para trasplante 
o con fines científicos.

Como parte del acto protocola-
rio, se llevó a cabo la firma de un 
convenio de colaboración entre la 
UAEMex y la Secretaría de Salud 
del Estado de México, con el pro-
pósito de fortalecer la difusión y 
sensibilización sobre este derecho 
entre la comunidad universitaria y 
la sociedad en general.

Por su parte, la secretaria de 
Salud mexiquense, Macarena Mon-
toya Olvera, destacó que uno de los 
objetivos prioritarios del gobierno 
estatal es colocar a las personas en 
el centro de las políticas públicas, 

a fin de garantizar que la salud, en 
todas sus dimensiones, sea un de-
recho para cada mexiquense.

Posteriormente, autoridades y 
especialistas del Instituto de Salud 
del Estado de México compartieron 
ponencias, experiencias y reflexio-
nes sobre los avances y retos en la 
implementación de la voluntad an-
ticipada.

A través de este tipo de espacios 
académicos, la UAEMex reafirma 
su compromiso con la generación 
de conocimiento y la promoción de 
una cultura centrada en la persona, 
reconociendo que la vida debe vi-
virse con dignidad, respeto y plena 
conciencia de la autonomía, incluso 
en su etapa final.

(Foto: Especial Portal)

personas expresen de manera libre 
sus decisiones sobre los tratamien-
tos que desean recibir o rechazar 
cuando no puedan manifestar su 
voluntad.

En la exposición de motivos, 
Manuel Hernández Salazar, coor-
dinador de Voluntades Anticipadas 
de la Secretaría de Salud del Estado 
de México, señaló que este instru-

mento también representa un acto 
de responsabilidad hacia las fami-
lias.

Detalló que el documento con-
templa tres aspectos fundamenta-
les: las decisiones sobre tratamien-
tos y cuidados médicos, como la 
reanimación cardiopulmonar, la res-
piración asistida o la alimentación 
artificial; la opción de recibir cuida-
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Como parte de las accio-
nes de atención y control 
de la salud, el Instituto 

de Seguridad Social del Estado 
de México y Municipios (IS-
SEMyM) otorgó durante 2025: 
125 mil 308 orientaciones a 
pacientes con sobrepeso y obe-
sidad, para fomentar estilos de 
vida más saludables y la adop-
ción de medidas preventivas.

Carlos Arturo Santín Herre-
ra, encargado de la Dirección del 
Hospital Regio nal Tenancingo 
del ISSEMyM, destacó que estas 
condiciones son altamente pre-
valentes y asociadas a enferme-
dades como la diabetes, hiper-
tensión, síndrome metabólico y 
dislipidemias.

Añadió que, la diferencia 
entre sobrepeso y obesidad se 
determina mediante el Índice de 
Masa Corporal (IMC), que rela-
ciona peso y talla. Si el valor de 
esta medida oscila entre 25 y 30, 
se considera sobrepeso; y si es 
por arriba de 30: obesidad.

Santín Herrera subrayó que 
esta enfermedad se presenta en 
distintos grados, hasta llegar a 
la obesidad mórbida (IMC de 
40), por lo que recomendó llevar 

una bitácora personal de peso y 
mantener actualizado el registro 
de los resultados que arrojen las 
revisiones médicas.

El especialista enfatizó que 
el abordaje de la obesidad debe 
ser multidisciplinario, con la 
participación de personal mé-
dico, de nutrición y psicología, 
porque el diagnóstico requiere 
identificar causas metabólicas 
como el hipotiroidismo, así 
como factores emocionales, en-
tre ellos la ansiedad.

Agregó que el cuidado perió-
dico de la salud permite identi-
ficar riesgos de forma temprana, 
promover estilos de vida saluda-
bles y prevenir complicaciones 
asociadas al sobrepeso u obesi-
dad y con ello evitar enfermeda-
des crónicas.

El ISSEMyM invita a la po-
blación derechohabiente a acu-
dir de manera preventiva a su 
clínica de adscripción para que 
a través de su médico general o 
familiar puedan recibir una eva-
luación profesional y con ello 
ser referidos, en caso de ser ne-
cesario, con el especialista en la 
materia.

(Foto: Especial Portal)

Promueve ISSEMyM 
hábitos saludables de 

control de peso corporal

Inicia registro de aspirantes a nivel medio 
superior para jóvenes de 22 municipios

La Secretaría de Educación, 
Ciencia, Tecnología e Inno-
vación (SECTI) invita a las y 

los estudiantes que concluyen la se-
cundaria y a las y los aspirantes a la 
Educación Media Superior a parti-
cipar en el Proceso ‘Mi derecho, mi 
lugar’ 2026 dirigido a mexiquenses 
de la zona oriente y del Valle de Mé-
xico.

Las y los aspirantes deberán 
realizar su registro en línea del 17 
de marzo al 14 de abril en la pla-
taforma oficial https://www.mi-
derechomilugar.gob.mx/. Las au-
toridades educativas recomiendan 
verificar que el registro se realice 
únicamente en este portal oficial 
del Gobierno de México y no en si-
tios similares, con el fin de evitar 
confusiones o fraudes.

Para completar el registro, de-
berán generar su Llave MX en el 
portal https://www.llave.gob.mx/, 
validar sus datos personales como 
CURP, domicilio, número telefóni-
co y correo electrónico, y responder 
una encuesta de datos generales. En 
el caso de aspirantes egresados, de-
berán subir el archivo electrónico de 
su Certificado de Educación Secun-
daria, si sus datos de certificación no 
han sido reportados por la autoridad 
educativa correspondiente.

Durante el proceso también 
deberán seleccionar la modalidad 
de participación. Podrán optar por 
planteles con acceso directo sin 
examen; por instituciones que re-
quieren examen de admisión, como 
la UNAM o el IPN; o por una mo-
dalidad mixta que combine ambas 
opciones. Tienen la posibilidad de 

registrar hasta 20 planteles educa-
tivos.

Este proceso está dirigido a 
estudiantes que cursan o han con-
cluido la secundaria en municipios 
del Estado de México que residen 
en Acolman, Atizapán de Zaragoza, 
Coacalco, Cuautitlán, Cuautitlán 
Izcalli, Chalco, Chicoloapan, Chi-

malhuacán, Ecatepec, Huixquilu-
can, Ixtapaluca, La Paz, Naucalpan 
de Juárez, Nezahualcóyotl, Nicolás 
Romero, Tecámac, Tepotzotlán, 
Texcoco, Tlalnepantla, Tultepec, 
Tultitlán y Valle de Chalco.

(Foto: Especial Portal)


