
Sábado 7 de febrero de 2026
www.diarioportal.com Año 26  Núm. 7458
$ 5.00

Derecho de 
Picaporte 

Alfonso Godínez 

Prerrogativas y opacidad
Ahora que mucho se discute el 

tema de la urgente eliminación de 
las senadurías y diputaciones loca-
les y federales por el principio de re-
presentación proporcional, las tris-
temente célebres “plurinominales” 
o simplemente las “pluris” en la que 
obviamente las derrotadas derechas 
y los mini partidos rémoras (todas 
en general) se oponen porque casi 
todos sus legisladores llegaron por 
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Cumple UAEM,  
serán gratuitos  
libros digitales  
para sus 25 mil  
estudiantes  
de preparatoria
	❱ Con una visión de acceso abierto al 

conocimiento para todas y todos, 
la Administración 2025-2029 de la 
Universidad Autónoma del Estado 
de México (UAEMex), encabezada 
por la rectora Martha Patricia Zarza 
Delgado, consolidó la gratuidad 
total de las antologías para el 
estudiantado verde y oro de nivel 
medio superior.

“Ningún partido, y menos Morena, pueden ser 
un paraguas para delinquir”, dice C. Sheinbaum

	� Leobardo Hernández

La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo fue categórica al sostener que cualquier denun-
cia contra servidores públicos, funcionarios y gobernantes de los tres niveles de gobierno, 
sin importar su procedencia partidista, será investigada y, en caso de haber elementos, se 
pondrán a disposición de las autoridades para enfrentar el proceso legal correspondiente.
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	� Martha Romero 

Después de que la solicitud presupues-
tal solicitada por el Instituto Electoral 
del Estado de México (IEEM) para el 

ejercicio fiscal 2026 no fue la esperada y obtu-
vo 450 millones de pesos menos, la consejera 
presidenta Amalia Pulido Gómez precisó que 
no fue posible el aumento del 8% contemplado 
para este año al salario de los servidores públi-
cos electorales.

No obstante, indicó que el personal del 
órgano electoral que percibe el salario mínimo 
recibió un incremento del 4%, de acuerdo con 
lo que marca la ley, además de que en 2025, y 
después de 7 años, realizaron un ajuste a todos 
los servidores públicos.

Tras abundar que las plazas que perciben 
el salario mínimo se ajustan cada año porque 
no pueden pagar menos de lo estipulado, re-
cordó que hay un tema de inflación con estos 
incrementos. 

ampliación presupuestal, por supuesto si esa 
ampliación presupuestal nos permite dar un 
incremento salarial lo haremos, aunque sea en 
los siguiente meses”, agregó.

Recordó que el hecho de que el Congreso 
Mexiquense no les aprobaron el presupuesto 
solicitado y en cambio solo les asignaron mil 
764 millones 459 mil 768 pesos, por el recorte 
de estos 450 millones de pesos tuvieron que 
aplicar un programa de contención del gasto.

Este, dijo, aplicó para el capítulo 1000 que 
consistió en contratar a menos personal tem-
poral y por plazos cortos, son quienes les ayu-
darán a realizar los preparativos de la elección 
intermedia del 2027.

Finalmente, indicó que del presupuesto 
asignado, un total de mil 029 millones 289 mil 
448 pesos, están destinados a los partidos po-
líticos con registro en la entidad, monto que es 
mayor con el que el IEEM operará en este año, 
previo a la elección intermedia del 2027.

(Foto: Especial Portal)

Pulido Gómez resaltó que revisarán si el 
incremento restante se puede aplicar durante 
el año en curso, pero no dependerá del IEEM 
porque tienen que esperar la respuesta del go-
bierno del Estado de México a la solicitud de 
una ampliación presupuestal, misma que pre-
sentarán a más tardar en el mes de abril.  

“Estamos analizando una solicitud de 

Pedirá IEEM aumento de presupuesto para mejorar 
los salarios del personal que cobra el mínimo: Pulido 

“Ningún partido, y menos 
Morena, pueden ser un 
paraguas para delinquir”, 
dice C. Sheinbaum

	� Leobardo Hernández

La presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo fue ca-
tegórica al sostener que 

cualquier denuncia contra ser-
vidores públicos, funcionarios y 
gobernantes de los tres niveles de 
gobierno, sin importar su proce-
dencia partidista, será investigada 
y, en caso de haber elementos, se 
pondrán a disposición de las auto-
ridades para enfrentar el proceso 
legal correspondiente.

Durante la conferencia ma-
ñanera de este viernes desde Mi-
choacán, la mandataria enfatizó 

denuncias ciudadanas. Y a partir 
de ahí es que inicia la investiga-
ción”.

A su vez, expresó que, en este 
caso, las denuncias fueron direc-
tas en reuniones con empresarios 
que le advirtieron sobre actos 
de extorsión perpetrados por el 
morenista, por lo que se abrió la 
carpeta de investigación. En este 
aspecto, resaltó que no hay inmu-
nidad ni impunidad para ningún 
integrante correligionario o de 
partidos de oposición. 

“Es muy importante que sepan 
porque, además, este alcalde es de 
Morena: ningún partido político, 
y menos Morena, puede ser un 
paraguas para delinquir o para co-
rromperse. Eso debe quedar muy 
claro en el país”.

Por su parte, el secretario de 
Seguridad y Protección Ciudada-
na, Omar García Harfuch, apuntó 
que la Operación Enjambre no se 
limitaría al Estado de México, don-
de inició, y sería un seguimiento 
permanente a las denuncias he-
chas por parte de la ciudadanía 

sobre sospechas de corrupción en 
la función pública. 

Asimismo, apuntó, los dete-
nidos en este operativo “no solo 
presidentes municipales, han sido 
alrededor de 60 servidores públi-
cos los que han sido detenidos en 
el Operativo Enjambre. Entonces, 
basado en la cero impunidad, si 
hubiera algún indicio y una inves-
tigación correspondiente, se haría 
saber, por supuesto, en este mis-
mo lugar”.

Cabe destacar que bajo este 
esquema de seguridad, en el Es-
tado de México se han capturado 
a 24 servidores públicos inclu-
yendo directores de seguridad y 
otros cargos administrativos, en-
tre ellos a María Elena ‘N’, alcal-
desa de Amanalco, precedente de 
Movimiento Ciudadano; María del 
Rosario ‘N’, alcaldesa perredista 
de Santo Tomás de los Plátanos, y 
Ari Patrick ‘N’, alcalde morenista 
de Almoloya de Alquisiras, todos 
relacionados con el cártel de La 
Familia Michoacana. 

(Foto: presidencia)

que “no es que haya una investi-
gación particular a algún servidor 
público, a algún funcionario. En el 
caso, por ejemplo, de ayer, de la 
detención del alcalde de Tequila, 

Jalisco, se recibieron muchísimas 
denuncias al Gabinete de Seguri-
dad del Gobierno de México y, ob-
viamente, a la Fiscalía General de 
la República; denuncias, muchas 
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	� Orlando Salinas 

Más de 50 toneladas de 
autopartes recuperadas 
y siete sujetos deteni-

dos fue el resultado de diversos 
cateos por parte de la policía 
municipal de Chimalhuacán en 
coordinación con la Fiscalía 
Mexiquense y autoridades fede-
rales.

Bajo el esquema del Mando 
Coordinado, las fuerzas de se-
guridad de los tres ámbitos de 
gobierno ejecutaron tres órdenes 
de cateo en el municipio de Chi-
malhuacán.

Derivado de ello, fueron ase-
gurados los tres inmuebles pre-
suntamente vinculados a redes 
delictivas, además fueron deco-
misadas más de 50 toneladas de 
autopartes y una motocicleta. 

De manera simultánea, se 
implementaron filtros de segu-
ridad en puntos estratégicos, 
donde se logró el aseguramiento 
de dos vehículos adicionales, dos 
motocicletas más y la detención 
de siete individuos vinculados a 
diversos hechos delictivos.

En un despliegue operativo 
coordinado por las autoridades 

Aseguran 50 toneladas 
de autopartes robadas en 
Chimalhuacán; detienen a 

7 sospechosos

	� Martha Romero 

Como parte del programa 
Moto Segura para inhibir el 
uso de unidades con repor-

te de robo, la Dirección General de 
Seguridad y Protección de Toluca 
aseguró 111 motocicletas durante 
enero.  

De acuerdo con el balance ofi-
cial, 69 unidades ya fueron recupe-
radas por sus dueños tras compro-
bar su legalidad, mientras que 42 
motocicletas fueron aseguradas por 
circular sin placas, aunque 24 ya 
fueron liberadas. 

De éstas, ocho unidades presen-
taban placas vencidas y una de ellas 
ya fue devuelta a su propietario.

Otro factor por el que 29 moto-
cicletas fueron aseguradas consistió 
en la falta de casco de los conduc-
tores. De éstas, 24 fueron liberadas 
tras solventar el trámite legal. 

En el mismo periodo, otras 29 
unidades fueron retiradas por en-
contrarse obstruir la vía pública al 
estacionarse, aunque 20 de ellas ya 
fueron entregadas a su dueño.

El reporte detalla, además, que 
una motocicleta fue asegurada por 
circular con menores de edad sin 
cumplir la normatividad y permane-
ce bajo resguardo.

Todos los vehículos retenidos 
fueron trasladados a los corralones 
correspondientes, donde quedaron 

a disposición para los trámites ad-
ministrativos y legales necesarios 
para su liberación. Del total de mo-
tocicletas, 84 ya fueron liberadas y 
27 permanecen en el corralón.

La dependencia municipal re-
iteró que el objetivo del programa 
Moto Segura es prevenir accidentes, 
proteger la integridad de conducto-
res y peatones, además de fortalecer 
el orden vial mediante la supervi-
sión permanente y la aplicación del 
reglamento de tránsito.

Por último, precisó que los ope-
rativos continuarán llevándose a 
cabo de manera estratégica en dis-
tintas zonas del municipio.

(Foto: Especial Portal)

Liberan 84 de 111 motos decomisadas en Toluca 
por sospecha de irregularidades durante enero

de los tres niveles de gobierno, su 
principal objetivo fue comba-

tir las actividades ilícitas y devol-
ver la tranquilidad a los habitan-
tes de la región.

Ante ello, el gobierno de 
Chimalhuacán señaló que con el 
operativo no solo representa un 
impacto directo a la infraestruc-
tura logística de la delincuencia, 
sino que refuerza el compromiso 
del Estado por fortalecer la paz y 
garantizar la seguridad de la ciu-
dadanía.

(Foto: Especial Portal)

Desarrollo urbano con perspectiva 
de género, prioridad del GEM por 

seguridad de mujeres

La Secretaría de las Mujeres 
(SeMujeres), en coordinación 
con la Secretaría de Desarrollo 

Urbano e Infraestructura (SEDUI), 
fortalece la estrategia territorial ‘Ca-
minemos Seguras: Recuperación de 
Espacios Públicos con Perspectiva 
de Género’, focalizada en once mu-
nicipios con Alerta de Violencia de 
Género.

Esta se encuentra orientada a 
garantizar entornos seguros, accesi-
bles, dignos, inclusivos y libres de 
violencia para niñas, adolescentes y 
mujeres.

La titular de la SeMujeres, María 
Esther Rodríguez Hernández, infor-
mó que durante 2025 el gobierno 
del Estado de México destinó 120 
millones de pesos, provenientes de 
un fondo para municipios con Aler-
ta de Violencia de Género contra las 
Mujeres por feminicidio y desapari-
ción, para la implementación de ac-
ciones como marchas exploratorias, 
muralismo feminista y urbanismo 
táctico, enfocadas en identificar y 
atender necesidades de seguridad 
con perspectiva de género.

Como resultado de estas ac-
ciones, el programa Caminemos 

Seguras ha beneficiado a más de 
263 mil 212 personas que habitan 
en colonias focalizadas de los 11 
municipios con Alerta de Violencia 
de Género: Chalco, Chimalhuacán, 
Cuautitlán Izcalli, Ecatepec, Ixtapa-
luca, Naucalpan, Nezahualcóyotl, 
Tlalnepantla, Toluca, Tultitlán y Va-
lle de Chalco.

En materia de infraestructura, 
el año pasado se rehabilitaron 14 
caminos, equivalentes a 13.75 kiló-
metros, con más de 14 mil metros 
cuadrados de pavimentación, 27 mil 
metros cuadrados de banquetas y 
16 mil metros cuadrados de guar-

niciones. Además, se instalaron 773 
luminarias, 15 cámaras de videovi-
gilancia y 15 botones de pánico.

La estrategia incorpora la parti-
cipación de lideresas comunitarias y 
de las Redes de Mujeres Construc-
toras de Paz (MUC PAZ), quienes 
contribuyen a la identificación de 
necesidades territoriales, fortalecen 
la apropiación social de los espacios 
intervenidos y promueven entor-
nos de respeto, igualdad, inclusión 
y sana convivencia, destacó Rodrí-
guez Hernández.

  (Foto: Especial Portal)
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Ahora que mucho se discute el 
tema de la urgente eliminación de 
las senadurías y diputaciones locales 
y federales por el principio de repre-
sentación proporcional, las triste-
mente célebres “plurinominales” o 
simplemente las “pluris” en la que 
obviamente las derrotadas derechas y 
los mini partidos rémoras (todas en 
general) se oponen porque casi todos 
sus legisladores llegaron por esa vía y 
no por el voto directo y mayoritario 
de los electores, el denominado prin-
cipio de mayoría relativa, surge otro 
tema que es el de los recursos públi-
cos asignados a los partidos políticos, 
sin embargo, hay un punto que quiero 
proponer, y es el que, bajo la lógica de 
que todo recurso público debe ser fis-
calizable (excepto aquellos que seña-
le la ley) los partidos rindan cuentas 
sobre esos millonarios recursos que 
reciben a sus propios militantes, pues 
actualmente hay opacidad y solo le 
entregan cuentas a la autoridad elec-
toral que se los asigna, recursos que 
se supone ya vienen “etiquetados” y 
que van desde el pago de nómina de 
sus trabajadores administrativos has-
ta los que se destinan a la difusión y 
a la capacitación de la militancia, en-
tre otros. Sin embargo, en los hechos 
se aplican de manera discrecional. 
Todos recordamos como el operador 
de las “tranzacciones” del dueño de 
un partido político presionaba a la 
dirigente nacional de las mujeres de 
ese instituto político para simular un 
millonario curso que nunca se dio 

	�Alfonso Godínez Mendiola 

	❱Prerrogativas y opacidad

Derecho de Picaporte 

pero que se dio por “pagado” y eso 
obviamente fue a los bolsillos de ese 
dirigente partidista, el más despresti-
giado de todos los políticos del país, 
de ahí su obsesión por reformar a su 
conveniencia los estatutos para po-
der perpetuarse en el cargo, pues así 
podría seguir auto asignándose candi-
daturas al igual que a familiares y sus 
más cercanos incondicionales (de ahí 
la urgencia de quitar las “pluris”) y, lo 
más importante, tener bajo su control 
absoluto el manejo de esos recursos 
que vienen del erario, es decir, de los 
impuestos de todos los mexicanos. La 
democracia mexicana es de las mas ca-
ras del mundo, y eso es gracias al viejo 
PRI, al de la “dictadura perfecta”, pues 
hacer los comicios más confiables para 
desterrar los fraudes electorales han 
tenido un alto costo. Parafraseando al 
ex  presidente Andrés Manuel López 
Obrador, tenemos partidos ricos, igual 
o mayor que los partidos de países del 
“primer mundo”, pero pueblo pobre. 
En la era de la transparencia y la ren-
dición de cuentas a los ciudadanos, no 
puede seguir habiendo cabida para el 
manejo patrimonial y personal de los 
partidos por parte de sus dirigentes. 
La cantidad de recursos públicos que 
les serán asignados a cada partido tan-
to por parte de los organismos elec-
torales estatales u “oples” así como 
del INE lo comentaremos en nuestra 
próxima entrega, es decir, el próximo 
sábado 14 de febrero. Mientras tanto, 
feliz fin de semana, raza...

Comentarios y mentadas: godine-
zalfonso@hotmail.com

En este ‘2026, Año de 
las Obras en el Edomex’, 
la gobernadora Delfi-

na Gómez Álvarez cumplió su 
palabra con las y los atletas de 
Ocoyoacac al entregar la nueva 
pista de atletismo de la Unidad 
Deportiva ‘Luis Camarena’, con 
una inversión de 8.8 millones 
de pesos.

Este logro es el resultado 
de un compromiso asumido en 
2024, cuando la maestra Delfi-
na Gómez inauguró la primera 
etapa de la rehabilitación inte-
gral de este complejo deportivo. 
En aquel momento, tras inver-
tir 24.5 millones de pesos en 
la mejora general, escuchó las 
peticiones de los deportistas 
locales y se comprometió a sus-
tituir la antigua pista de arcilla 

Entrega DGA nueva pista de atletismo en Ocoyoacac

Busca Imevis acelerar la 
regulación de propiedad 
de residentes en ejidos y 

tierras comunales
El Instituto Mexiquense de 

la Vivienda Social (Imevis) 
firmó un Convenio de Coor-

dinación y Colaboración con el Re-
gistro Agrario Nacional (RAN) y la 
Procuraduría Agraria, con el propó-
sito de fortalecer las acciones de re-
gularización del suelo y de la tenen-
cia de la tierra en la entidad.

El acuerdo con las instancias fe-
derales establece un marco de coor-
dinación interinstitucional para unir 

esfuerzos, recursos y competencias, 
que den certeza jurídica a las fami-
lias que habitan en asentamientos 
ubicados en ejidos y comunidades 
de propiedad social, en apego a la 
normatividad aplicable y al respeto 
de los derechos humanos.

Este convenio facilitará el cam-
bio de régimen de propiedad social 
a propiedad privada ante el RAN; 
mientras que el Imevis gestionará 
el registro del título de solar urba-
no ante el Instituto de la Función 
Registral del Estado de México 

(IFREM), costo que absorbe el pro-
pio Imevis para que sea gratuito 
para la ciudadanía.

El Imevis, que pertenece a la 
Secretaría de Desarrollo Urbano e 
Infraestructura (Sedui), destacó que 
este con este convenio se avanza de 
forma conjunta para brindar certeza 

jurídica a miles de familias mexi-
quenses, para garantizar el derecho 
a una vivienda adecuada y consoli-
dar su patrimonio.

Con esta acción, el Gobierno del 
Estado de México reafirma su com-
promiso de impulsar políticas pú-
blicas que fortalezcan la seguridad 
jurídica de la vivienda y contribuyan 

al ordenamiento territorial en bene-
ficio de la población.

El acuerdo fue firmado por ti-
tulares y representantes del Imevis, 
del RAN, de la Procuraduría Agra-
ria, de la Secretaría de Desarrollo 
Agrario, Territorial y Urbano (Seda-
tu) y del IFREM.

(Foto: Especial Portal)

cio y destacó que, en estas dos 
intervenciones, el gobierno del 
Estado de México suma una in-
versión total superior a los 33 
millones de pesos, en beneficio 
de más de 70 mil mexiquenses.

Acompañado por Nancy 
Valdez Ruiz, presidenta Muni-
cipal de Ocoyoacac, el Titular 
de la Sedui resaltó que, con 
esta pista de tartán, las y los 
jóvenes deportistas cuentan 
ahora con un espacio seguro 
y moderno para su formación 
deportiva; además, se rescata el 
valor comunitario de los espa-
cios públicos, bajo una visión 
humanista y transformadora.

Finalmente, el Secretario 
estatal subrayó que, bajo el li-
derazgo de la Maestra Delfina 
Gómez, la Sedui ha concluido 
70 proyectos de alto valor so-
cial con una inversión global 
de mil 500 millones de pesos 
a través del Programa de Obra 
Pública.

(Foto: Especial Portal)

por una de tartán.
A nombre de la mandataria 

estatal, Carlos Maza Lara, Secre-
tario de Desarrollo Urbano e In-
fraestructura, entregó este espa-
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Del 7 al 15 de febrero, el 
gobierno del Estado de 
México realizará la Cam-

paña Estatal de Vacunación en 
todo el territorio estatal; a través 
de la Secretaría de Salud instalará 
450 puntos para inmunizar con-
tra el sarampión y completar es-
quemas básicos en niñas y niños.

Macarena Montoya Olvera, ti-
tular de la dependencia, informó 
que esta jornada responde a las 
instrucciones de la gobernadora 
Delfina Gómez Álvarez, con el 
propósito de proteger a las y los 
mexiquenses frente a enfermeda-
des prevenibles por vacunación.

Los puntos de vacunación se 
pueden consultar a través de la 
liga: https://salud.edomex.gob.
mx/isem/vacuna_sarampion; se 
recomienda acudir con la Cartilla 
Nacional de Salud o, en su caso, 
con una copia de la Clave Única 
de Registro de Población (CURP).

Con base en estos documen-

tos, en el caso de niñas y niños 
se completarán esquemas de 
vacunación, para lo cual se ha 
dispuesto personal de todas las 
instituciones que integran el sec-
tor estatal. Macarena Montoya 
reiteró el llamado a la población a 
protegerse, ya que se contará con 
diversos biológicos.

Además de los 450 puntos ha-
bilitados, la aplicación de vacunas 
también se realizará en los Cen-
tros de Salud y Unidades Médicas 
de las instituciones que confor-
man el sector en el Estado de Mé-
xico, como IMSS-Bienestar, IMSS 
ordinario, ISSSTE e ISSEMYM.

La Secretaria de Salud del Es-
tado de México subrayó que la va-
cunación es una tarea prioritaria y 
destacó que, en el caso del saram-
pión, en la entidad se han aplicado 
más de 1.6 millones de dosis, lo 
que refleja el trabajo permanente a 
favor del bienestar de la población.

(Foto: Especial Portal)

Inicia este sábado la campaña 
estatal de vacunación

Con el propósito de fortalecer el bienestar inte-
gral de su comunidad, la Universidad Autónoma 
del Estado de México (UAEMex), a través de la 

Dirección de Salud Universitaria, en coordinación con 
instituciones del sector salud como el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS), el Instituto de Salud del 
Estado de México (ISEM) y la Secretaría de Salud, así 
como con prestadores de servicio social adscritos a los 
Consultorios de Salud, llevará a cabo la Campaña de Sa-
lud Sexual y Reproductiva, del 9 al 27 de febrero, en los 
distintos espacios académicos de la institución.

Al respecto, la titular de la Dirección de Salud Uni-
versitaria, María de los Ángeles Monroy Martínez, ex-
plicó que esta iniciativa tiene como objetivo brindar 

información confiable, atención gratuita y servicios de 
calidad a estudiantes, docentes y personal administra-
tivo, mediante acciones de promoción de la salud como 
conferencias, talleres, consejería, módulos informati-
vos, colocación de métodos anticonceptivos y toma de 
citologías.

“La campaña se realiza en el marco del Día Interna-
cional del Condón, que se conmemora el 13 de febrero, 
lo que permite reforzar la sensibilización sobre el auto-
cuidado y la prevención. Asimismo, busca combatir la 
desinformación en temas de salud sexual y reproduc-
tiva, a fin de fortalecer la toma de decisiones responsa-
bles”, señaló.

Por su parte, la jefa del Departamento de Promoción 
a la Salud, Fabiola Karina Contreras Gómez, destacó 
que esta estrategia responde a la creciente necesidad de 
orientación y servicios especializados en salud sexual, 
derivada de los cambios sociales y del acceso masivo a 
información que, en muchos casos, carece de sustento 
científico.

“La UAEMex respalda a su comunidad universi-
taria a través de convenios con instituciones de salud 
que garantizan servicios profesionales y de calidad. Las 
actividades de la campaña estarán disponibles en todos 
los espacios académicos y no requieren ningún requisito 
previo”, puntualizó.

Finalmente, Monroy Martínez y Contreras Gó-
mez hicieron un llamado a la comunidad universitaria 
a acercarse a los servicios de salud sexual que ofrecen 
la Dirección de Salud Universitaria y la Clínica Multi-
disciplinaria de Salud, los cuales son gratuitos y están 
orientados a fortalecer la cultura de la prevención, la 
responsabilidad y el autocuidado.

(Foto: Especial Portal)

Anuncia UAEM campaña de salud sexual en 
colaboración con instituciones de gobierno 

Urge reforzar atención a la salud 
mental ante aumento acelerado en 

intentos  de suicidio en Edomex

	� Martha Romero 

Debido a que las enferme-
dades mentales no trata-
das o mal gestionadas au-

mentan el riesgo de suicidios entre 
jóvenes de entre 15 y 29 años, es 
necesario reforzar las diversas ac-
ciones y programas de salud men-
tal instrumentados por el gobierno 
estatal, afirmó la diputada Jennifer 
Nathalie González López, presiden-
ta de la Comisión de Salud, Asisten-
cia y Bienestar Social del Congreso 
Mexiquense. 

Recordó que, de acuerdo con el 
Boletín Epidemiológico federal, du-
rante el primer trimestre de 2025 
se registró un alza de 140% en in-
tentos de suicidio en la entidad, en 
comparación con el mismo periodo 
de 2024, con 305 casos reportados 
frente a 127 del año anterior, en su 
mayoría hombres.

Explicó que un promedio de tres 
jóvenes determina quitarse la vida, 
por lo que urge atención profesional 
ante los primeros signos de tristeza, 
irritabilidad, aislamiento y desespe-
ranza.

Indicó que en los intentos de 
suicidio de 2025 predominaron las 
mujeres, pero en casos consumados 
a nivel nacional, los hombres suelen 
presentar una mayor incidencia, es 
decir, casi cuatro hombres por una 
mujer.

Agregó que los trastornos men-
tales se originan por múltiples fac-

tores que afectan sin distinción de 
origen étnico, género o edad y pue-
den estar vinculados a factores ge-
néticos, psicológicos, neurológicos, 
ambientales o sociales.

Explicó que el método más re-
currente de quienes cometen sui-
cidio es por ahorcamiento, estran-
gulamiento o sofocación, en casi un 
85.5%, en el caso de los hombres, 
el segundo método más utilizado 

fue por disparo de arma de fuego, 
mientras que en mujeres fueron 
ocasionados por envenenamiento.

En cuanto a los lugares donde 
se registraron los suicidios, indicó 
que en su mayoría ocurrieron den-
tro de la propia vivienda, mientras 
que un porcentaje menor en la vía 
pública.

La también integrante de la 
bancada de Morena recordó que el 

Estado de México cuenta con estra-
tegias y programas para la preven-
ción del suicidio que están enfo-
cados en la detección temprana de 
factores de riesgo, acceso a servicios 
de salud mental y la promoción de 
una cultura tanto de paz como de 
bienestar.

Precisó que, conforme a las lí-
neas de acción del Plan de Desarro-
llo 2023-2029, el gobierno del Esta-
do de México busca implementar un 
modelo de atención a la salud men-
tal en el ámbito escolar, así como un 
programa que priorice la detección 
temprana y oportuna de trastornos 
mentales y adicciones.

Reiteró que la prevención del 
suicidio es un esfuerzo continuo 
que requiere la participación de 
diversos actores, incluyendo go-
bierno, instituciones de salud, orga-
nizaciones de la sociedad civil y la 
comunidad en general.

Finalmente, indicó que conti-
nuará llevando a cabo acciones en 
coordinación con los tres niveles de 
gobierno, donde participen psicólo-
gos, personal médico, especialista 
en el tema y la misma ciudadanía, 
con la finalidad de escuchar todas 
las voces con el fin de enfrentar y 
disminuir los suicidios.

(Foto: Especial Portal)
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Convoca GEM a escuelas 
mexiquenses a participar en 

‘Mundialito Escolar 2026’
El gobierno del Estado de 

México invita a las y los estu-
diantes de las más de 14 mil 

instituciones públicas y privadas, de 

nivel primaria, secundaria y media 
superior de la entidad mexiquense 
a integrar sus equipos para partici-
par en el ‘Mundialito Escolar 2026’, 

cuyo objetivo es fortalecer la convi-
vencia escolar con el espíritu depor-
tivo como una herramienta forma-
tiva clave para el desarrollo integral 
de niñas, niños y jóvenes.

 Miguel Ángel Hernández Espe-
jel, titular de la Secretaría de Edu-
cación, Ciencia, Tecnología e Inno-
vación (SECTI), destacó que esta 
actividad forma parte del ‘Mundial 
Social 2026’, impulsado por la Pre-
sidenta Claudia Sheinbaum Pardo y 
respaldado por la gobernadora Del-
fina Gómez Álvarez para dejar un 
legado deportivo en el país.

 En el contexto de la Copa Mun-
dial de la FIFA 2026, el Secretario 
estatal destacó la importancia de fo-
mentar el deporte escolar como una 
herramienta para formar comuni-
dad y fortalecer valores como lo es-
tablece la Nueva Escuela Mexicana.

 De acuerdo con la convocatoria, 
en educación primaria y secundaria 
la competencia se desarrollará bajo 
la modalidad de futbol 5 contra 5, 
mientras que en educación media 
superior se jugará en la modalidad 
de 11 contra 11, con el objetivo de 
adecuar la experiencia deportiva a 
las características y edades de cada 
nivel educativo.

 El funcionario estatal precisó 
que de febrero a mayo se desarro-
llarán las etapas intramuros, zona-
les, regionales, estatales y semifi-
nales nacionales. Los equipos que 
avancen a la etapa final tendrán la 
oportunidad de vivir la experiencia 

de disputar la Final Nacional, que 
se celebrará del 6 al 8 de junio en el 
Estadio Olímpico Universitario de 
Ciudad Universitaria, en la Ciudad 
de México, previo a la inauguración 
de la Copa Mundial de la FIFA 2026 
en México.

 La convocatoria del ‘Mundia-
lito Escolar 2026’ se encuentra en 
el sitio oficial de la SECTI: https://
secti.edomex.gob.mx; el cierre de 
inscripciones para la Etapa Estatal 
del nivel primaria y secundaria será 
el 15 de abril; mientras que el cierre 
para la Etapa Estatal del nivel medio 
superior será el 4 de abril.

(Foto: Especial Portal)
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El gobierno del Estado 
de México, a través de la 
Secretaría de Educación, 

Ciencia, Tecnología e Innova-
ción (SECTI), emitió la convo-
catoria para el prerregistro de 
nuevo ingreso a instituciones 
públicas de educación superior 
sectorizadas al gobierno estatal, 
correspondiente al ciclo escolar 
2026–2027.

Está dirigida a egresadas y 
egresados de Educación Media 
Superior, así como a estudiantes 
que cursan el último semestre 
de bachillerato, quienes deberán 
realizar su trámite mediante el 
Sistema de Prerregistro de Nue-
vo Ingreso de Educación Supe-
rior (SIPUES), disponible en el 
sitio https://ofertaeducativaies.
edugem.gob.mx/preregistro

El proceso se desarrollará en 
tres rondas: la primera del 2 de 
marzo al 15 de mayo; la segunda 
del 22 de mayo al 31 de julio; y 
la tercera del 3 al 24 de agosto 

de 2026. Las y los aspirantes a 
ingresar a alguna de las 36 Es-
cuelas Normales sectorizadas 
podrán realizar su prerregistro 
únicamente durante la primera 
ronda.

En tanto, la segunda y ter-
cera rondas estarán destinadas 
al prerregistro a tecnológicos y 
universidades, sujeto a la dispo-
nibilidad de espacios en las insti-
tuciones y programas educativos 
seleccionados.

De acuerdo con la convoca-
toria, participan los Tecnológicos 
de Estudios Superiores, la Uni-
versidad Intercultural, la Univer-
sidad Mexiquense del Bicentena-
rio, Universidades Politécnicas 
y Tecnológicas, la Universidad 
Digital, Escuelas Normales de 
Control Estatal, el Conservatorio 
de Música, las Escuelas de Bellas 
Artes y el Centro Regional de 
Formación Docente e Investiga-
ción Educativa, entre otras.

(Foto: Especial Portal)

Abre la SECTI prerregistro de 
aspirantes a educación nivel superior 

Con una visión de acceso 
abierto al conocimiento para 
todas y todos, la Administra-

ción 2025-2029 de la Universidad 
Autónoma del Estado de México 
(UAEMex), encabezada por la rec-
tora Martha Patricia Zarza Delga-
do, consolidó la gratuidad total de 
las antologías para el estudiantado 
verde y oro de nivel medio superior.

Gracias a los esfuerzos institu-
cionales y al manejo responsable de 
las finanzas, a partir del semestre 
2026 A estos recursos electrónicos 
serán de libre acceso para los 25 mil 
estudiantes de los 11 planteles de la 
Escuela Preparatoria de la Máxima 
Casa de Estudios mexiquense.

La elaboración de las antologías 
representa, por semestre, una inver-
sión aproximada de cuatro millones 
de pesos, debido a la infraestructura 
académica, tecnológica y al capital 
humano especializado que requiere 
su producción. En este sentido, su 
gratuidad fortalece el compromiso 
social de la UAEMex con una edu-
cación de calidad y con amplio im-
pacto en la comunidad estudiantil.

Las antologías, también cono-
cidas como e-books, son materiales 
de programación pedagógica que 
permiten a las y los alumnos desa-
rrollar los programas formativos de 
las 52 asignaturas del bachillerato, 
favoreciendo su formación integral 
mediante el uso de plataformas di-
gitales.

Estos recursos, disponibles en 
la plataforma institucional SEDU-
CA, son elaborados por la comu-
nidad docente de educación media 
superior e incorporan herramientas 
de inteligencia artificial, creación de 
imágenes y actividades interactivas, 
lo que fortalece la cultura digital del 
estudiantado y contribuye al desa-
rrollo de habilidades académicas 
clave.

Asimismo, estos materiales po-
sicionan a la UAEMex como una 
institución de vanguardia educativa, 
al cumplir con el Marco Curricular 
Común de la Educación Media Su-
perior (MCCEMS), alineado con el 
Plan 0-23 de la Nueva Escuela Mexi-
cana (NEM), lo que brinda certeza 
a la comunidad estudiantil sobre la 

validez y calidad de su formación a 
nivel nacional.

Es de reconocer el trabajo del 
equipo universitario que hace posi-
ble la creación de estos materiales, 
que las y los estudiantes de prepa-
ratoria deben aprovechar y difundir, 
ya que son recursos diseñados para 
fortalecer su trayectoria académica.

La Universidad Autónoma del 
Estado de México tiene el orgullo, 
privilegio y capacidad académica 
para desarrollar materiales pensa-
dos en su estudiantado, que debe 
hacer uso de ellos y compartirlos 
con sus compañeras, compañeros y 
personas cercanas para seguir con-
tribuyendo a la difusión del conoci-
miento.

(Foto: Especial Portal)

Cumple UAEM, serán gratuitos libros digitales 
para sus 25 mil estudiantes de preparatoria

Egresada de UAEM gana premio 
nacional de ensayo por trabajo sobre el 
teatro y la participación política juvenil

Con el ensayo ‘Agencia en 
el escenario. Los talleres de 
teatro universitario como 

cuasi-instituciones generadoras de 
participación política juvenil en Aca-
pulco’, María Fernanda Terrazas de 
la Vega, egresada de la Especialidad 
en Género, Violencia y Políticas Pú-
blicas de la Universidad Autónoma 
del Estado de México (UAEMex), 
obtuvo el primer lugar en la primera 
edición del Concurso Nacional de 
Ensayo de la Asociación Mexicana 
de Ciencias Políticas (AMECIP).

El reconocimiento fue otorgado 
en el marco de los trabajos de la IX 
Escuela de Política y Gobierno, rea-
lizada en el Centro Universitario de 
la Costa de la Universidad de Gua-
dalajara, cuyo propósito es analizar 
la dinámica política contemporánea, 
particularmente la participación y 
el liderazgo juvenil, el papel de las 
mujeres y el sistema de partidos en 
México.

Terrazas de la Vega explicó que su 
ensayo, antesala de su investigación 
doctoral parte de la premisa de que 
las juventudes muestran apatía hacia 
las prácticas y la participación políti-
ca que emanan de las instituciones 
formales, construidas desde lógicas 
adultocéntricas, aunque no necesa-
riamente hacia la política en sí.

“Desde la intersección de los 
estudios de juventud y la ciencia 
política, buscamos comprender qué 
ocurre en los grupos de teatro de 
Acapulco que permite a las juven-
tudes sentirse seguras para ejercer 

una participación política no tradi-
cional”, señaló.

Ante el contexto político actual, 
subrayó la necesidad de mirar la 
participación política desde enfo-
ques alternativos, propios de los 

estudios de juventud, reconociendo 
que las y los jóvenes participan más 
allá de las urnas. Esta mirada crítica, 
dijo, invita a repensar la funcionali-
dad de un sistema político diseñado 
desde parámetros eurocéntricos.

Agregó que su formación como 
especialista en Género, Violencia y 
Políticas Públicas le permitió am-
pliar el análisis sobre las juventu-
des, particularmente al desdoblar 
el concepto de juventud desde una 
perspectiva de género, tarea que, 
afirmó, suele ser más compleja en 
otras disciplinas.

En este sentido, destacó que 
existe una creciente urgencia e in-
terés académico por investigar a las 
juventudes, por lo que consideró 

indispensable abrir espacios que 
permitan estudiar y comprender 
las diversas formas de ser joven en 
México.

“Las juventudes están constru-
yendo los espacios públicos y serán 
quienes tomen decisiones en un 
futuro. Hoy participan activamente 
en la vida política del país y están 
reconfigurando los lugares donde 
convivimos día con día”, expresó.

Finalmente, María Fernanda 
Terrazas de la Vega invitó a las ins-
tituciones a fortalecer los espacios 
de investigación en materia de ju-
ventud, con el fin de reconocer sus 
voces y experiencias desde su propia 
agencia.

(Foto: Especial Portal)
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Historia, arte y tradición, el encanto 
de Amanalco que te espera

El gobierno del Estado de 
México, a través de la Se-
cretaría de Cultura y Turis-

mo, invita a visitar Amanalco, un 
destino ideal para quienes buscan 
conectar con la naturaleza y las 
tradiciones mexiquenses; ubicado 
en la Ruta Mariposa Monarca, una 
de las nueve que hay en la entidad.

Rodeado de extensos bosques 
y paisajes naturales, este munici-
pio se localiza a dos horas con 30 
minutos de la Ciudad de México 
y a una hora con 15 minutos de 
Toluca, lo que lo convierte en un 
destino ideal para una escapada 
este fin de semana. Desde este 
punto se puede acceder al Santua-

rio de Piedra Herrada, ubicado en 
el municipio de Temascaltepec, a 
aproximadamente 45 minutos, 
donde es posible avistar a la mari-
posa Monarca.

Amanalco, cuenta con Parques 
Ecoturísticos, como Corral de 
Piedra, que ofrece cabañas, áreas 

para acampar, senderos, lago re-
creativo y glampings, además es 
posible realizar actividades como 
senderismo de montaña, ciclismo 
de montaña y kayak.

Otro atractivo natural es el 
Parque del Ejido San Lucas, las y 
los visitantes podrán recorrer sen-

deros y conocer su cascada. Este 
espacio es frecuentado por ciclis-
tas de montaña, ya que cuenta con 
diversos caminos diseñados para 
esta actividad, además de fomen-
tar el turismo comunitario y sos-
tenible.

En el centro de Amanalco se 
encuentra el templo de San Jeró-
nimo el cual debes visitar para ad-
mirar su arquitectura franciscana, 
este emblemático complejo reli-
gioso se construyó en el siglo XVI. 
Posee una sola torre donde se ubi-

ca el campanario, con techumbre 
de teja roja, madera de pino y a 
dos aguas.

Amanalco reúne naturaleza, 
historia y artesanía en un entorno 
que preserva la identidad y tradi-
ciones del Estado de México, el 
cual cuenta con 25 Pueblos con 
Encanto. Conoce más a través de 
las cuentas oficiales de la Secreta-
ría de Cultura y Turismo en Face-
book, X e Instagram, en @Cultu-
raEdomex.

(Foto: Especial Portal)


