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Unificado Oriente, integrado por los 
tres órdenes de gobierno, que forma 
parte de la estrategia de la Mesa de Paz 
que encabeza la gobernadora Delfina 
Gómez Álvarez, permitió la reducción 
del 53% en el robo de vehículos y 22% 
el homicidio doloso, en 265 días de 
su implementación en 15 municipios, 
en comparación con el mismo periodo 
previo a la puesta en marcha.

	� Martha Romero 
El secretario de Seguridad del Estado de México (SSEM), Cristobal Castañeda Camarillo confirmó la muerte de 6 de 

las 10 personas que viajaban en la avioneta que se desplomó la tarde de este lunes en el poblado de San Pedro Totoltepec. 
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El trabajo coordinado del 
Mando Unificado Orien-
te, integrado por los tres 

órdenes de gobierno, que forma 
parte de la estrategia de la Mesa 
de Paz que encabeza la gober-
nadora Delfina Gómez Álvarez, 
permitió la reducción del 53% 
en el robo de vehículos y 22% 
el homicidio doloso, en 265 días 
de su implementación en 15 mu-
nicipios, en comparación con el 
mismo periodo previo a la puesta 
en marcha.

“Esta mañana, encabecé la 
Mesa de Paz en el #C5 de Tolu-
ca. En esta reunión, el General 
Alcántara, Coordinador del Man-
do Unificado Oriente, compartió 
que a 265 días de la implementa-
ción de esta estrategia, se tiene la 
disminución de 53% en robo de 
vehículos y de 22% en homicidio 
doloso en los municipios que la 
integran.

En coordinación, los tres ór-
denes de gobierno trabajamos 
por la tranquilidad de las familias 
de la Zona Oriente. #ElPoderDe-
Servir”, señaló la Gobernadora 

en sus redes sociales.
El Mando Unificado Oriente 

avanza gracias a acciones tácti-
cas como capacitación policial, 
operativos, detenciones y ase-
guramientos, así como mejoras 
al entorno urbano, resultado del 
trabajo en equipo para combatir 
el crimen. 

De esta forma, se logra la me-
jora en la calidad de vida de las y 
los mexiquenses de Chalco, Chi-
coloapan, Chimalhuacán, Coa-
calco, Cuautitlán Izcalli, Cuautit-
lán México, Ecatepec, Ixtapaluca, 
Naucalpan, Nezahualcóyotl, La 
Paz, Texcoco, Tlalnepantla, Valle 
de Chalco y Tultitlán. 

A la Mesa de Paz 234 asis-
tieron Horacio Duarte Olivares, 
Secretario General de Gobierno; 
Cristóbal Castañeda Camarillo, 
Secretario de Seguridad; Mari-
cela López Urbina, Secretaria 
Técnica, así como representantes 
de la Defensa, Marina, Guardia 
Nacional y el Centro Nacional de 
Inteligencia.

(Foto: Especial Portal)

Homicidios y robos de vehículos 
disminuyen con Mando Unificado 

en oriente del Edomex

La Fiscalía General del Es-
tado de México (FGJEM) 
obtuvo de un Juez auto de 

vinculación a proceso en contra 
de Archibaldo ‘N’, por su pro-
bable participación en el delito 
de violación en agravio de una 
mujer.

De acuerdo a la investigación 
iniciada por el Agente del Minis-
terio Público, el ahora detenido 
ingresó al domicilio de la vícti-
ma ubicado en el fraccionamien-
to Santa Inés, en Nextlalpan, en 
donde la habría agredido.

Una persona se dio cuenta de 
estos hechos, por lo que solicitó 
auxilio a la Policía Municipal, 
quienes arribaron a dicho lugar 
y lograron detener a Archibal-
do ‘N’ al interior del domicilio, 
por lo que fue trasladado ante el 
Agente del Ministerio Público.

Una vez que el Juez de la 
causa conoció los hechos de-
nunciados y valoró las pruebas 
aportadas por esta Fiscalía, de-
terminó la vinculación a proceso 

Abren proceso penal 
contra el agresor sexual de 

una mujer en Nextlalpan

de Archibaldo ‘N’ por su proba-
ble participación en el delito de 
violación, además de establecer 
prisión preventiva oficiosa y un 
periodo de tres meses para el 
cierre de la investigación com-
plementaria.

(Foto: Especial Portal)

Avionazo en Toluca deja 
seis personas sin vida

	� Martha Romero 

El secretario de Seguridad del 
Estado de México (SSEM), 
Cristobal Castañeda Camari-

llo confirmó la muerte de 6 de las 10 
personas que viajaban en la avione-
ta que se desplomó la tarde de este 
lunes en el poblado de San Pedro 
Totoltepec. 

De acuerdo con información de 
la dependencia, la aeronave Cessna 
Citation III, matrícula XA-PRO ha-
bía salido del Puerto de Acapulco 
con 10 personas a bordo, entre ellas 
el piloto, copiloto y ocho pasajeros, 
tenía como destino el aeropuerto de 
Toluca, pero se desplomó en la zona 
industrial de Toluca, en las inmedia-
ciones de una bodega de residuos 
industriales.

“La información inicial, propor-
cionada por personal de la empresa 
y Aeronáutica que están aquí, eran 
el piloto, copiloto y ocho pasajeros 
que venían de Acapulco”, informó. 

Confirmó que durante las pri-
meras inspecciones fue posible ob-
servar al menos seis cuerpos, sin 
embargo, debido a que no se puede 
manipular el área hasta que sea con-
trolada la situación, se podrán hacer 
los peritajes correspondientes para 
determinar el saldo de la tragedia.

El suceso ocurrió alrededor de 
la 1:30 de la tarde de este lunes, 
cuando la avioneta se desplomó y se 
impactó contra un taller en donde 
se arreglaban tráileres ubicado cer-

ca del Aeropuerto de Toluca, donde 
Adrián Hernández Romero, coordi-
nador de Protección Civil del Estado 
de México, confirmó que no había 
trabajadores en el lugar al momento 
del siniestro.

Por los hechos se implementó 
un dispositivo de ambulancias, po-
licía municipal y estatal, bomberos 
de Toluca y Metepec, personal del 
Servicio de Urgencias del Estado de 
México (SUEM), así como la llegada 
de la Marina y la Guardia Nacional.

Revelan audio de pilotos antes 
de la caída 

Antes de que la aeronave ligera 
se precipitara a tierra a escasos ki-
lómetros del Aeropuerto Internacio-
nal de Toluca (AIT), los pilotos re-
portaron la emergencia y señalaron 
que se estaban desplomando. 

En una grabación que se ha di-
fundido en redes sociales, se escu-
cha la impactante conversación en-
tre los pilotos y la torre de control 

momentos antes del impacto.
“Piloto: Ir al aire el Papa Romeo 

Óscar. Torre de Control: Recibido 
Papa Romeo Óscar, me confirma 
intenciones. Piloto: Nos estamos 
desplomando Papa Romeo Óscar”, 
es la breve conversación que se pre-
sentó justo antes de que se perdiera 
todo contacto con los tripulantes de 
la aeronave. 

La difusión de dicho audio será 

es un elemento crucial para recons-
truir los últimos minutos de los 
pilotos y entender la emergencia, 
por lo que las autoridades ya ini-
ciaron con las investigaciones para 
determinar las causas exactas que 
llevaron a la caída de la aeronave, 
analizarán los datos de vuelo, así 
como las condiciones climáticas y 
mecánicas.

(Foto: cortesía)
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La presidenta Claudia Shein-
baum Pardo destacó que el 
paquete arancelario que en-

trará en vigor en enero tiene por 
objetivo el desarrollo con justicia en 
el país, por lo que se busca importar 
menos, exportar más para proteger 
los empleos de industrias estratégi-
cas donde México tiene una expe-
riencia muy importante.

No va a haber inflación ni en ali-
mentos derivados de estas medidas 
ni en muchísimos productos. Inclu-
so a muchos productos intermedios 
se les dejó el arancel que tenían pre-
viamente, no se aumentó. Entonces 
el objetivo es no perder empleos y 
aumentar empleos a través de otros 
instrumentos y de la propia inver-
sión pública y privada en el país”, 
explicó en la conferencia matutina 
de este lunes.

Este Paquete Arancelario entra-
rá en vigor a partir del 1 de enero 

Preparar una cena navideña o de Año 
Nuevo para una reunión de hasta 15 
personas tendrá un costo aproxima-

do de $17,100.00 ($1,140.00 por persona), 
gasto que representa un encarecimiento 
del 17% respecto al año anterior, según un 
monitoreo de precios hecho por la Alian-
za Nacional de Pequeños Comerciantes 
(ANPEC).

“Estas cenas, tan esperadas como 
simbólicas, continúan siendo un desafío 
importante para el presupuesto familiar, 
especialmente en un contexto donde el 
costo de los alimentos y bebidas sigue pre-
sionando el bolsillo del consumidor”, co-
mentó Cuauhtémoc Rivera, presidente de 
ANPEC.

Entradas: botanas variadas como fri-
turas, patés, quesos, aceitunas y comple-
mentos similares con un gasto estimado 
de $1,750.00; plato fuerte: los tradicio-
nales pavo, pierna, bacalao y romeritos, 
acompañados de verduras, puré, pasta y 
relleno acumulan un desembolso cercano 
a $7,150.00; bebidas: cerveza, sidra para el 
brindis, tequila, ponche, refrescos y hielo 
suman alrededor de $4,550.00; postres: 
pastel y la clásica ensalada de manzana con 
un costo aproximado de $1,450.00; deco-
ración: elementos básicos para ambientar 
el hogar, gorros, sombreros, lentes diverti-
dos, globos temáticos, luces sencillas, de-
talles para la mesa como servilletas deco-
radas o un centro de mesa económico con 
un gasto de $1,200.00 y regalo para el in-
tercambio: al menos un obsequio navideño 
con un valor de entre $500.00 y $1,000.00.

Podría rebasar los mil pesos por persona el 
costo de una cena navideña, dice la ANPEC

más caro por persona en comparación con 
organizar una cena casera donde el gasto se 
comparte, se adapta al presupuesto y per-
mite priorizar lo verdaderamente esencial.

Para las familias mexicanas la deci-
sión este fin de año no solo pasa por elegir 
dónde celebrar sino por cómo proteger su 
economía sin renunciar a la tradición y al 
encuentro. En un entorno de precios eleva-
dos y presión constante al bolsillo la cena 
en casa se mantiene como una opción más 
sostenible, cálida y accesible.

“Celebrar en casa fortalece el consumo 
local y beneficia al pequeño comercio, ya 
que gran parte de las compras se realizan 
en los negocios de la colonia. Esto dinami-
za la economía comunitaria y fomenta un 
consumo responsable enfocado en lo ne-
cesario y alejado de la tentación del gasto 
suntuario y de las compras no planeadas 
que promueve el canal moderno. A ello se 
suma un beneficio intangible pero funda-
mental: convivir en un ambiente más ínti-
mo, acogedor y cercano, lo que refuerza la 
unidad familiar y el afecto, valores que dan 
verdadero sentido a estas fechas”, destacó 
Rivera.

(Foto: web)

En contraste, festejar fuera de casa im-
plica un gasto considerablemente mayor que 
depende del tipo de establecimiento y del pa-
quete contratado, por lo que existe una fuerte 
variación de precios:

En hoteles de alta gama se ofrecen cenas 
de gala con menú especial, música en vivo y 
brindis desde $5,000 por persona y paque-
tes más completos que pueden llegar hasta 
$10,000 por adulto; en hoteles de categoría 
media y restaurantes de corte elegante los 

paquetes incluyen cena de varios tiempos, 
DJ y animación con costos que van de $2,500 
a $5,000 por persona, dependiendo del tipo 
de platillos y si incluyen bebidas o no, y para 
quienes buscan celebrar fuera de casa sin gas-
tar de más también hay restaurantes que pre-
paran paquetes moderados con menú especial 
y ambientación ligera por precios que oscilan 
entre $1,200 y $1,800.

Estas cifras muestran que celebrar fuera de 
casa puede ser en promedio entre 2 y 5 veces 

No causarán inflación ni desempleo aranceles 

a productos extranjeros: Sheinbaum

en países cuando no se produce en 
México y no generar presiones infla-
cionarias.

Señaló que estas medidas se 
dialogaron y fueron respaldadas 
por la industria nacional como la 
Confederación de Cámaras Indus-
triales (CONCAMIN), el Instituto 
Mexicano del Aluminio (IMEDAL), 
las Cámaras Nacionales de Indus-
tria Textil (CANAINTEX), de la 
Industria de Productos Cosméticos 
(CANIPEC), de la Industria del 

Hierro y del Acero (CANACERO), 
de Fabricantes de Envases Metáli-
cos (CANAFEM), de la Industria 
Maderera (CANAINMA), de la In-
dustria del Vestido (CANAIVE), de 
las Industrias de la Celulosa y del 
Papel, las Asociación Mexicana de 
la Industria Automotriz (AMIA) y 
la Asociación Nacional de Tiendas 
de Autoservicio y Departamentales 
(ANTAD), entre otras asociaciones.

(Foto: presidencia)

de 2026, tiene como objetivo cuidar 
350 mil empleos de las industrias 
automotriz, siderúrgica, calzado, 
textil y vestido en los estados de 
Aguascalientes, Baja California, 
Chihuahua, Coahuila, Estado de 
México, Guanajuato, Jalisco, Nuevo 
León, Puebla y Querétaro, sin dañar 
a ningún país en específico ni afec-
tar las relaciones comerciales con 
Asia o con otras regiones del mun-
do con los cuales no se tiene tratado 
comercial.

El secretario de Economía, Mar-
celo Ebrard Casaubon, explicó que 
se tiene un desbalance comercial 

con Asia, ya que México importa 10 
veces más de lo que exporta a dicha 
región, por lo que, a través del pa-
quete arancelario que es parte del 
Plan México, el objetivo es elevar en 
15% el contenido nacional en cade-
nas productivas; sustituir importa-
ciones y el reemplazo de insumos; 
reforzar el sello ‘Hecho en México’; 
elevar la inversión nacional hasta 
en 25% del Producto Interno Bruto 
(PIB) en 2026 y de 28% en 2030; 
generar 1.5 millones de empleos 
bien remunerados en sectores de 
manufactura y servicios; así como 
lograr que 50% de la proveeduría 
y del consumo nacional en sectores 
clave se produzcan en México bene-
ficiando a las pequeñas y medianas 
empresas.

Detalló que los criterios para la 
elaboración de la propuesta arance-
laria fueron: la elección de 17 sec-
tores industriales estratégicos y de 
mil 463 fracciones arancelarias de 
bienes finales y de insumos, a ex-
cepción de los países con los que 
se tienen Tratados Comerciales; se 
garantizó no depender e importar 
de un solo país; se buscó que haya 
numerosas opciones de importación 
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La administración de la Go-
bernadora Delfina Gómez Álva-
rez afirma que “gracias al trabajo 
coordinado del Mando Unificado 
Oriente, integrado por los tres 
órdenes de gobierno y que forma 
parte de la estrategia de la Mesa 
de Paz ... permitió la reducción 
del 53% en el robo de vehículos y 
22% el homicidio doloso, en 265 
días de su implementación en 15 
municipios, en comparación con el 
mismo periodo previo a la puesta 
en marcha”. Es necesario que la 
población efectivamente perciba 
esa reducción en la incidencia de-
lictiva, pues ese tema y la corrup-
ción fueron las principales causas 
de la derrota del PRI en el Estado 
de México, con sus dos últimos 
y nefastos ex “goberladrones” ... 
NOTAS CORTAS: La versión vio-
lenta y porril del PRI cuando no 
le dan los argumentos ni mucho 
menos los votos, que recurre a los 

	�Alfonso Godínez Mendiola 
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golpes como lo hace su dueño, el 
político más desprestigiado del país, 
se reprodujo ayer con sus diputadas 
locales de la CDMX que con violen-
cia tomó la tribuna dando un ver-
gonzoso espectáculo. Vaya imagen 
tan decadente. Afortunadamente el 
PRI del Estado de México, bajo la 
dirigencia de Cristina Ruiz Sando-
val, actúa totalmente distinto al de 
su dirigencia nacional y al de la Ciu-
dad de México. Lo hemos dicho, lo 
mismo en el Congreso del Estado de 
México, junto a toda la oposición, 
que asume una actitud mucho más 
inteligente que sus pares nacionales 
... La tradicional Carrera del Pavo 
Naucalpan 2025 se desarrolló de 
manera exitosa y festiva, un total de 
2025 corredores recorrieron un cir-
cuito de 5 kilómetros de la Unidad 
Cuauhtémoc hasta la Calzada San 
Agustín. Previo a la justa deportiva 
el Gobierno Municipal llevó a cabo 
labores integrales de limpieza. El 
director del IMCUFIDEN, a nom-
bre del alcalde de Naucalpan, Isaac 
Montoya Márquez, dio la bienveni-
da a los participantes que llenaron 

la Unidad Cuauhtémoc y destacó 
que el presidente municipal es uno 
de los principales impulsores del 
deporte en el municipio. Al final de 
la carrera, se les entregó a todas y 
todos los participantes su medalla 
y pavo ... El Ayuntamiento de Tolu-
ca reconoció la labor que desempe-
ña su personal sindicalizado por su 
vocación de servicio, luego de re-
conocer que son ellos un elemento 
fundamental para alcanzar las me-
tas trazadas durante el primer año 
de gestión del alcalde, Ricardo Mo-
reno Bastida ... El alcalde de Villa 
Victoria, Mario Santana Carbajal, 
se reunió con su personal para su-
pervisar el avance de las obras pú-
blicas de su administración. Si algo 
caracterizó la labor política del úni-
co priísta que queda que nunca ha 
perdido una elección durante 2025 
fue impedir más renuncias de cua-
dros destacados del tricolor ... El 
líder del SMSEM, Jenaro Martínez 
Reyes, ofreció un convivio de fin de 
año con la fuente magisterial. Re-
conoció y agradeció la labor de los 
comunicadores ... La ciudad más 
feliz del país por el bicampeonato 
de los Diablos Rojos del Toluca FC, 
que ya es uno de los más grandes 
del futbol mexicano, el segundo 
más ganador junto a las Chivas Ra-

yadas del Guadalajara, aunque solo 
le vayan los “tolucos”, pues fuera 
de la capital del Estado de México y 
varios municipios mexiquenses, no 
tiene seguidores, pero ¡no importa! 
Tiene el incondicional amor de su 
gran afición escarlata, esa que cada 
quince días llena el estadio mien-
tras que muchos del resto del país 
lucen casi vacíos, esa que no se 
cansa de brincar y cantar por más 
de 90 minutos, esa que pone el am-
biente desde antes de entrar a “La 
Bombonera”, ese estadio que nada 
le pide a las catedrales europeas 
del mejor fútbol del mundo, con su 
incomparable frío caluroso con sus 
bengalas y sus luces de celular que 
rompen la oscuridad en el medio 
tiempo al ritmo de “La cumbia de 
los trapos”, el adoptado himno de 
la generación que ha visto la mejor 
versión del equipo ro, dale dale ró, 
únicamente comparable al de José 
Saturnino Cardoso y al de Vicente 
Pereda, los diablos mayores. Ahí 
estuvo nuevamente la Gobernado-
ra Delfina Gómez Álvarez al lado 
de Don Valentín Diez Morodo, 
hijo de Don Nemesio Diez Riega. 
La mandataria pareciera abonarle 
suerte al cuadro colorado, mientras 
el júnior Del Mazo parecía salarlo 
con su gris presencia. Y el alcalde 

Ricardo Moreno Bastida, un dia-
blo azul que reta a su homólogo 
de García Nuevo León para bajarle 
lo bocón. La asistencia del alcalde 
“rojo de corazón” y de nacimiento 
como Fernando Flores Fernández 
que no deja de asistir en tempo-
rada regular. Otros ediles que se 
congratulan a la distancia como el 
naucalpense Isaac Montoya Már-
quez. Todos muestran su respeto al 
campeón, sin pretender “colgarse” 
de él como un par de ex “goberla-
drones” priístas “atlacomulcas” que 
decían irle al Toluca, pero le van al 
América, tío y sobrino, incluso el 
primero que llegó hacer el ridículo 
de descamisarse con la “barra pe-
rra brava” rodeado de guarros en 
plena campaña. Pero es tan grande, 
que eso y más caben en el “Neme-
sio Diez”, pero para que un equipo 
sea grande, tiene que ser primero 
una institución grande, una directi-
va grande. El Toluca ya le cumplió 
a Toluca, lo de más es lo de menos. 
Gracias al responsable de medios de 
la directiva, Mauricio Garduño, por 
el apoyo y las facilidades brindadas 
a quién esto escribe para la cober-
tura mediática durante el torneo de 
apertura 2025 ... ¡Arriba el Toluca, 
razaaa! ... Comentarios y mentadas: 
godinezalfonso@hotmail.com

Magistrada Arlen Siu asumirá la 
presidencia del OPPM del Edomex
“Hoy podemos decir que contri-

buimos al fortalecimiento de la 
paridad y que avanzamos hacia 

una participación más libre, informa-
da y justa para todas,” aseveró la Con-
sejera Presidenta del Instituto Elec-
toral del Estado de México (IEEM) y 
Presidenta del Observatorio de Par-
ticipación Política de las Mujeres del 
Estado de México (OPPMEM), Ama-

lia Pulido Gómez, durante la presenta-
ción del Informe de Resultados 2025 
del Observatorio.  

Durante la sesión se designó a 
Arlen Siu Jaime Merlos, Magistrada 
Presidenta del Tribunal Electoral del 
Estado de México (TEEM), como pre-
sidenta del OPPMEM, a partir del pri-
mero de enero del 2026.

Durante la Trigésima Tercera Se-

sión Ordinaria del OPPMEM, Pulido 
Gómez destacó que en 2025 las acti-
vidades del Observatorio estuvieron 
marcadas por el Proceso Electoral 
Judicial Extraordinario mexiquense, 
pues fue un desafío que exigió más 
claridad, compromiso y trabajo con-
junto para promover una participa-
ción política donde la igualdad fuera 
la regla y la violencia política contra 

las mujeres en razón de género, la ex-
cepción.   

Pulido informó que, como parte 
de las actividades del OPPMEM para 
lograr la igualdad en la contienda, se 
brindó información y capacitación 
para el fortalecimiento de habilidades 
y desarrollo de herramientas sobre 
participación política de las mujeres; 
además, se diseñó un Programa de 
Trabajo con una meta de 209 activi-
dades, la cual fue superada al concre-
tarse 575 acciones; también, desde la 
Dirección Ejecutiva del OPPMEM, se 
impulsaron acciones estratégicas que 
pasaron de siete programadas a 18 
realizadas, así como conferencias, ta-
lleres y espacios de reflexión. En las 
redes sociales se realizaron  756 publi-
caciones, que alcanzaron 179 mil 832 
visualizaciones.

Pulido Gómez, aseguró que cada 
conferencia, mensaje, publicación y 
acompañamiento contribuyó a una 
participación política de las mujeres 
más igualitaria, informada y justa. 
“Este año hicimos mucho más que su-
perar metas. Acompañamos historias, 
abrimos caminos y fortalecimos la voz 
de miles de mujeres que hoy partici-
pan, deciden y transforman la vida pú-
blica del Estado de México”, destacó. 

En su intervención, Jaime Merlos 
reiteró su compromiso de fortalecer el 

camino ya forjado, asumiendo la res-
ponsabilidad de privilegiar el diálogo, 
promover la colaboración interinsti-
tucional y proteger la dignidad y los 
derechos de las mujeres mexiquenses. 
Subrayó que, aunque los desafíos son 
amplios, el OPPMEM es sinónimo de 
capacidad, sensibilidad y profesiona-
lismo, cuya experiencia lo consolida 
un organismo que impulsa la promo-
ción de la participación política de las 
mujeres a nivel nacional.

En representación de María Es-
ther Rodríguez Hernández, Secretaria 
de las Mujeres, e integrante del OPP-
MEM, Alicia Trejo Patiño, Directora 
General de Igualdad Sustantiva y enla-
ce de la Dirección Ejecutiva, reconoció 
el trabajo realizado por el Observato-
rio en materia de fortalecimiento de la 
vida democrática en la entidad; la pro-
moción de la inclusión y en garantizar 
que la participación política sea un 
derecho plenamente accesible y ejer-
cido por todas las mujeres. Destacó 
que cada uno de los esfuerzos impul-
sados desde el OPPMEM contribuye a 
la construcción de instituciones más 
abiertas, equitativas y representativas. 

(Foto: Especial Portal)
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La presidenta Claudia Shein-
baum Pardo descartó que en 
México regresen los gobier-

nos de derecha como ha sucedido 
en Bolivia, Argentina y reciente-
mente en Chile con Antonio Kast, 
el ultraderechista electo presiden-
te en ese país este fin de semana.

Durante la conferencia maña-
nera de este lunes, la mandataria 
reconoció que el triunfo que des-
plaza al gobierno de izquierda, ac-
tualmente representado por Boric, 
fue decisión de las y los chilenos.

“Evidentemente nosotros que-
remos más gobiernos cercanos al 
pueblo, pero que siempre se de-
cida de manera democrática. En 
el caso de Chile fue una votación 
democrática”, admitió.

En relación con el desplaza-
miento de los gobiernos de iz-
quierda en el cono sur del con-
tinente, la doctora Sheinbaum 
consideró que “es un momento 
de reflexión para los movimientos 
progresistas en América Latina de 
porqué se dan estas circunstan-
cias”.

En contraste, descartó que la 
ideología de derecha o ultradere-
cha, pues se ha radicalizado en los 
últimos años, regrese a gobernar 

	� Martha Romero

Luz María Hernández Ber-
múdez, presidenta del co-
mité estatal de Morena en 

el Estado de México, afirmó que 
los anteriores gobiernos perse-
guían, oprimían y vulneraban 
los derechos humanos de los jó-
venes, pero hoy Morena es sím-
bolo de libertad y de expresión 
popular.

Por ello, dijo, siguen feste-
jando no sólo siete años de go-
bierno, sino siete años de mu-
chos logros.

Subrayó que el Movimiento 
de Regeneración Nacional (Mo-
rena) mantiene una agenda muy 
puntual en torno a las causas so-
ciales y al fortalecimiento de la 
libre expresión juvenil.

Tras señalar que hay mucho 
que presumir, Hernández Ber-
múdez enfatizó que entre los 
muchos beneficios llegaron los 
derechos reales a las personas, 
a los pueblos originarios, a las 
mujeres, a las mujeres indíge-
nas, a los jóvenes, a los adultos 
mayores, además de al arte y a 
la cultura popular, así como al 
rock. 

“Llegó la defensa de la sobe-
ranía nacional, la construcción 
de la paz, el mejor presidente 
de México o sea Andrés Manuel 
López Obrador, la primera go-
bernadora del Estado de México, 
Delfina Gómez y la primera mu-
jer presidenta de México, Clau-
dia Sheinbaum”, resaltó. 

Por último, refirió que hoy 
México es otro porque tiene una 
nueva cara y cada uno de los que 
trabajan para fortalecer la cuarta 
transformación están haciendo 
historia, además de lograr una 
revolución en las mentes y la 
conciencia del pueblo, pues con 
el pueblo todo y sin el pueblo 
nada.

(Foto: Especial Portal)

Ni satanizan ni reprimen a jóvenes 
los gobiernos de la 4T; ahora se 

promueve su expresión en cualquier 
ámbito: Luz M. Hernández 	� Orlando Salinas 

Con pláticas de ‘Sororidad 
en la Política, Prácticas por 
y para la Igualdad’ autori-

dades capacitan a las trabajadoras 
en el ejercicio de la administración 
pública y en los partidos políticos 
para visibilizar la violencia política 
contra las mujeres.

La plática fue impartida por el 
analista multidisciplinario de Gé-
nero y Derechos Humanos de la 
Comisión Ejecutiva de Atención a 
Víctimas del Estado de México, el 
doctor Yael Vladimir Luquin Reyes, 
quien en su ponencia procuró visi-
bilizar la violencia política contra las 

mujeres.
Dijo que, durante este año, se 

han llevado a cabo al menos 10 plá-
ticas sobre este tema en igual nú-
mero de municipios del Estado de 
México y donde se han impartido 
diferentes temas para prevenir los 
casos de violencia política contra la 
mujer.

Aseguró que ‘Sororidad en la 
Política, Prácticas por y para la 
Igualdad’ tiene como objetivo que 
las mujeres conozcan y prevengan 
la violencia. 

“Aunque en este municipio no 
se conoce algún antecedente de 
violencia política, es importante ha-

blar de la prevención y, sobre todo, 
concientizar para evitar este tipo de 
conductas”, comentó.

Señaló que, en caso de presen-
tarse algún caso de violencia, se 
tiene que denunciar ante la Contra-
loría Municipal e, incluso, ante la 
Defensoría de Derechos Humanos 
de la localidad, el Instituto Electoral 
del Estado de México y la Fiscalía de 
la entidad, donde se deberán tomar 
las medidas pertinentes para aten-
der a las víctimas.

Añadió que en varios munici-
pios se han reportado casos donde 
la violencia política de género se ha 
fundado en actos como la discrimi-
nación basada en el sexo, que cau-
san daño físico, psicológico, sexual 
y económico, entre otros; detalló 
que en muchos de los casos, las mu-
jeres han ocupado cargos más abajo 
que los hombres; sin embargo ase-
guró que ese estigma ha cambiado.

Pornúltimo señaló que tanto la 
violencia política como la perspec-
tiva de género son actos de discri-
minación basados en el sexo, que 
derivan en diversos daños emocio-
nales, afectando, principalmente a 
mujeres, por lo que debe ser aten-
dido por la Comisión Derechos Hu-
manos del Estado de México.

(Foto: Especial Portal)

Capacitan a servidoras públicas en prevención 

de violencia de género en Edomex

No volverá la derecha a gobernar 
México, la 4T ha dado resultados y 
el pueblo la respalda: Sheinbaum 

en México, debido a que el con-
senso popular repudia las carac-
terísticas represivas y de explota-
ción que inherentes a este modelo 
de gobiernos.

“Esto no se va a dar en México 
porque: número uno, hay mucho 
apoyo popular al gobierno porque 
estamos cumpliendo y no hemos 
traicionado lo que nos comprome-
timos. Número dos, hay resulta-
dos: la disminución de la pobreza, 
de las desigualdades, y la mayo-
ría de las y los mexicanos está de 
acuerdo con la transformación 
que está viviendo nuestro país por 
esa razón.

“Y, además, aquí hay unidad. 

A veces, cuando no hay unidad 
en los movimientos, pues gene-
ran esta disminución del apoyo; y 
aquí, no, aquí buscamos siempre 
la unidad de nuestro movimien-
to, y dar resultados. Honestidad 
y resultados, y nunca abandonar 
lo que nos comprometimos, y la 
visión de que el pueblo está para 
servir al pueblo”, concluyó.

Cabe destacar que luego de co-
nocer los resultados con los que el 
ultraderechista José Antonio Kast 
fue electo presidente en Chile, en 
un ejercicio de civilidad, la pre-
sidenta Sheinbaum reconoció su 
triunfo a través de redes sociales.

(Foto: Especial Portal)
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El director general del Centro 
Estatal de Vigilancia Epide-
miológica y Control de Enfer-

medades (CEVECE), Víctor Torres 
Meza, aseveró que actualmente el 
Estado de México registra alrede-
dor del 90% de abasto de medica-
mentos, lo que ha sido ajustado de 
manera gradual, aunque las claves 
de uso más frecuente ya están ase-
guradas. 

Reiteró que el Estado de México 
muestra una recuperación sostenida 
en el suministro de medicamentos 
tras varios meses de irregularida-
des.

Explicó que el desabasto tuvo 
origen en la transición adminis-
trativa y operativa del Instituto de 
Salud del Estado de México (ISEM), 
proceso que generó tensiones en el 
sistema de distribución, no obstan-
te, los esfuerzos recientes han dado 
resultados tangibles.

Refirió que el repunte en el 
abasto de medicamento se debe 
a la estrategia ‘Rutas de la Salud’, 
mecanismo logístico impulsado 
desde el gobierno de México y 
por el sistema estatal de salud, el 
cual ha permitido reforzar y agi-
lizar la entrega de insumos médi-
cos en centros de primer, segun-
do y tercer nivel, mecanismo con 

Se recupera abasto de medicinas tras crisis 
por cambio administrativo en Edomex

el que ya se han realizado cuatro 
entregas.

Expuso que el enfoque actual 
prioriza la operación clínica sobre 
la estrictamente administrativa, es 
decir, el abasto se está evaluando 
desde la necesidad médica, por lo 
que el compromiso es que los me-
dicamentos más utilizados estén 
siempre disponibles en las unidades 
de atención.

Torres Meza destacó que para el 
primer nivel 147 claves básicas se 
encuentran garantizadas de manera 
permanente, además de una serie de 
medicamentos complementarios, 
pero el porcentaje faltante corres-
ponde a fármacos especializados o 
de baja demanda.

Sobre la situación de los me-
dicamentos oncológicos, cuyo 
desabasto forma parte de una pro-
blemática nacional, apuntó que el 
Hospital Regional de Alta Especia-
lidad de Ixtapaluca, responsable de 
atender cáncer infantil en la enti-

dad, mantiene un abasto del 97%, 
que si bien son medicamentos de 
difícil adquisición, han hecho un 
esfuerzo notable para garantizar su 
disponibilidad.

En cuanto al nuevo modelo de 
Farmacias del Bienestar, indicó que 
su implementación busca evitar que 
los pacientes regresen a consulta y 
lo hagan únicamente para surtir re-
cetas, particularmente los que son 
atendidos en el programa ‘Casa por 
Casa’

Aseguró que todas las recetas 
emitidas han sido cubiertas gracias 
a un esquema de trabajo coordinado 
entre la secretaría del Bienestar y di-
versas instituciones del sector.

Finalmente, indicó que con es-
tas medidas el Estado de México 
continúa encaminándose hacia un 
sistema de abasto más eficiente, 
centrado en las necesidades reales 
de los pacientes y en el fortaleci-
miento de la operación médica.

(Foto: Especial Portal)
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Con el propósito de impulsar, 
validar y fortalecer los pro-
yectos emprendedores de la 

comunidad universitaria, la Secreta-
ría de Vinculación, Extensión y Pro-
moción de la Empleabilidad de la 
Universidad Autónoma del Estado 
de México (UAEMex), a través de 
la Dirección de Desarrollo Empre-
sarial, inauguró la tercera edición 
del Mercado Emprendedor UAE-
Mex Navideño 2025, en el Centro 

Cultural Universitario ‘Casa de las 
Diligencias’, donde se exhiben 32 
emprendimientos desarrollados por 
universitarias y universitarios de 
distintos espacios académicos de la 
institución.

En representación de la rectora 
de la UAEMex, Martha Patricia Zar-
za Delgado, la titular de la Secretaría 
de Vinculación, Extensión y Promo-
ción de la Empleabilidad, Mariana 
Ortiz Reynoso, destacó que esta ter-

Turismólogo por la Universidad Au-
tónoma del Estado de México (UAE-
Mex), originario de Temoaya y hoy 

oficial a bordo en una naviera internacional, 
Oscar de la Cruz Arana, representa una tra-
yectoria profesional forjada a partir de de-
cisiones valientes, desplazamientos largos, 
viajes intercontinentales y un impulso perma-
nente por conocer y comprender el mundo.

Ingresó al Centro Universitario Tenan-
cingo de la UAEMex para estudiar la Licen-
ciatura en Turismo, donde se formó en cul-
tura, museística, historia del arte y negocios, 
bases que marcaron el inicio de su camino 
profesional; sin embargo, reconoció, la teoría 
debe complementarse con capacitación cons-
tante y especializaciones para destacar en un 
sector tan competitivo.

“Tenía varias opciones; primero quería 
estudiar medicina, pero había algo que me 
movía: el intercambio cultural. Me interesa 
mucho saber de culturas, de historia, y turis-
mo te permite conocer muchos lugares. Eso 
fue lo que realmente me motivó a aplicar y 
quedarme”, compartió.

Al concluir la licenciatura en 2015, reali-
zó una estancia profesional en España, donde 
descubrió de cerca la industria del vino y la 

riqueza cultural de aquel país. Más tarde, tra-
bajó en Ixtapa Zihuatanejo como front desk 
(recepción de clientes) y en una empresa de 
animación. Durante su proceso de titulación 
colaboró con la entonces naciente Dirección 
de Turismo de Temoaya, en proyectos como 
la creación de una ruta turística, una pasare-
la de rebozos para difundir la labor artesanal 
en textiles y tapetes persas, así como en la 
propuesta para postular al municipio como 
Pueblo con Encanto.

Esa suma de experiencias lo impulsó a 
migrar a la Riviera Maya, donde inició una 
etapa de formación intensa en hotelería. Tra-
bajó en cadenas como RIU, Iberostar, Vidan-
ta, Hard Rock y finalmente, en Experiencias 
Xcaret, organización que marcó un punto de-
cisivo en su carrera: su transición al mundo 
de los cruceros.

“Yo estaba muy contento en Xcaret. Es 
una empresa a la que regresaría sin dudarlo, 
pero desde la mitad de la carrera yo siem-
pre decreté que algún día iba a trabajar en un 
crucero. Era un sueño. Un día llegó la opor-
tunidad y fue una decisión muy difícil porque 
estaba muy bien laboralmente, pero llega un 
punto en que tienes que tomar decisiones, 
aunque estés cómodo”, recordó de la Cruz 

Sin límites: Oscar Cruz, turismólogo de la 
UAEM que triunfa más allá de las fronteras

es lo más difícil. Ya estaba acostumbrado 
desde la universidad, pero al final sabías 
que regresabas cada ocho días. Aquí no. 
Y estás lejos de tu cultura, tu comida, tu 
gente. Tienes que adaptarte y ser empático. 
Cada cultura es distinta, y convivimos to-
dos al mismo tiempo. Es complicado, pero 
se aprende muchísimo”, afirmó.

A sus 77 países recorridos, Oscar suma 
recuerdos, experiencias y enseñanzas, mu-
chas de ellas surgidas de situaciones que 
demandan coordinación perfecta en alta 
mar. Ahí, dijo, la preparación de todo el 
personal es lo que marca la diferencia.

“Me gusta todo de mi trabajo. Cada día 
aprendo algo nuevo. Creo que un licencia-
do en turismo debe estar hambriento de 
conocimiento. Siempre debemos capacitar-
nos. Eso es lo que me apasiona: aprender, 
aplicar y transmitir”, expresó.

Aunque está satisfecho con su trayecto-
ria, confiesa que en el futuro le gustaría re-
tirarse pronto para emprender un proyecto 
propio y dedicar más tiempo a actividades 
que disfruta fuera del turismo: hacer ejer-
cicio, practicar yoga y meditación, realizar 
montañismo y mantenerse en contacto con 
la naturaleza.

“La carrera es muy amplia; hay trabajo 
en muchas ramas. La clave está en siempre 
recordar de dónde vienen y hacia dónde 
van; capacítense constantemente para lu-
char por sus sueños y hacer que sucedan”, 
concluyó Oscar de la Cruz Arana.

(Foto: Especial Portal)

Arana.
Con disciplina, Oscar se preparó en idio-

mas para desempeñarse mejor: hoy habla 
inglés, francés conversacional y alemán bá-
sico. Actualmente trabaja en una naviera in-
ternacional perteneciente a Royal Caribbean 
International y Celebrity Cruises, donde se 
desempeña como oficial a bordo en el área de 
consejería. Entre sus funciones están la orga-
nización de bodas, el acompañamiento a gru-
pos, la coordinación de eventos privados, así 
como la recepción de directivos e influencers.

El reto más grande, admitió, es la distan-
cia. “Estar lejos de casa por temporadas largas 

Ya comenzó 3er Mercado 
Emprendedor Navideño de la UAEM

cera edición consolida un mecanis-
mo institucional para impulsar los 
proyectos de la comunidad universi-
taria, al brindarles acompañamiento 
especializado mediante la Red de 
Unidades de Emprendimiento y la 
Red de Incubadoras de Empresas de 
la institución, lo que permite desa-
rrollar ideas de negocio de manera 
formal y sostenible.

“El Mercado Emprendedor for-
ma parte fundamental del modelo 
institucional de impulso al empren-
dimiento y representa una oportu-
nidad real para que los proyectos 
cobren vida fuera del aula. En esta 
experiencia, las y los participantes 
demuestran su capacidad de trans-
formar una idea en una propuesta 
de valor tangible”, subrayó.

Ante la directora de la Facultad 
de Ciencias de la Conducta, Gabrie-
la Hernández Vergara, y la encarga-
da del despacho de la Dirección de 
la Facultad de Turismo y Gastrono-
mía, Arlen Sánchez Valdés, la di-
rectora de Desarrollo Empresarial, 
Norma Adriana Silva de la Llave, se-
ñaló que el Mercado Emprendedor 
es un espacio que refleja los valores 
de la Transformación Universitaria, 
al promover una universidad cerca-
na, que escucha y acompaña a sus 

emprendedores, y que genera opor-
tunidades para aplicar los conoci-
mientos adquiridos en las aulas.

“Este mercado es más que un 
evento; es un testimonio vivo de 
cómo nuestra universidad impulsa 
el talento, promueve la innovación 
y abre caminos de desarrollo que 
fortalecen el bienestar individual y 
colectivo”, afirmó.

Como parte de las actividades 
inaugurales, se llevó a cabo la pre-
miación del 23° Concurso del Uni-
versitario Emprendedor UAEMex, 
en la categoría Proyectos en Opera-
ción. El primer lugar fue entregado 
a Aldo Ricardo Ortega Bastida, de la 
Facultad de Ciencias de la Conduc-
ta, por el proyecto Koena, un centro 
de atención psicológica; el segundo 
lugar correspondió a Mónica Pa-
tricia Marín Pérez y Juan Roberto 

Anzaldo García, de la Facultad de 
Turismo y Gastronomía, por Grupo 
Gumar & Dima, que a través de la 
marca Denxi, ofrece aguas frescas 
elaboradas artesanalmente, y el ter-
cer lugar fue para Cindy Esmeralda 
Frías Hinojosa, también de la Facul-
tad de Turismo y Gastronomía, por 
su Agencia de Viajes AstroSol, que 
ofrece una amplia gama de servicios 
turísticos nacionales e internaciona-
les.

De esta manera, la Universidad 
Autónoma del Estado de México 
reafirma su compromiso de acom-
pañar al talento universitario en la 
construcción de empresas formales, 
y reconoce la disciplina, creatividad 
e innovación de su comunidad em-
prendedora.

(Foto: Especial Portal)
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El Instituto de Seguri-
dad Social del Estado de 
México y Municipios (IS-

SEMyM) realizó la ceremonia de 
premiación del tercer Concurso 
de Cortometraje ‘Hilos de plata’, 
una iniciativa que en esta edición 
se enfocó en las personas pen-
sionadas y pensionistas de este 
Instituto, al tiempo que impulsó 
el desarrollo académico, creativo 
y profesional de estudiantes uni-
versitarios.

 Durante el acto, Ignacio Sal-
gado García, Director General 
del ISSEMyM, destacó que en 
este año se presentaron 14 pro-
ducciones realizadas por alum-
nas y alumnos de la Licenciatura 
en Estudios Cinematográficos 
de la Universidad Autónoma del 
Estado de México (UAEMex), 
quienes, a través de narrativas 
sensibles y profundas, visibili-
zaron los desafíos que enfrenta 
este sector de la población.

 Subrayó que el concurso ‘Hi-
los de plata’ permite a las y los 
estudiantes poner en práctica los 
conocimientos adquiridos en el 
aula, fortalecer sus habilidades 
técnicas y narrativas, y desarro-
llar su talento creativo con un 
sentido de compromiso social. A 
través de la mirada de las y los 
jóvenes cineastas, se muestra 
cómo el ISSEMyM, gracias a su 
organización médica y adminis-
trativa, ha fortalecido la segu-
ridad social en beneficio de su 

población pensionada.
 Como parte de la ceremo-

nia, se reconoció el trabajo de 
los equipos ganadores quienes 
recibieron un kit de fotografía y 
video:

 Primer lugar: ‘Eterno recuer-
do’, equipo Vagabundos.

Segundo lugar: ‘El lugar de 
María’, equipo Orden de 5.

Tercer lugar: ‘Lienzo de vida’, 
equipo Intriga Films.

 Los cortometrajes parti-
cipantes serán proyectados de 
manera itinerante en oficinas y 
unidades de atención al derecho-
habiente del ISSEMyM. De igual 
forma, se llevará a cabo una fun-
ción especial en la Casa de Día 
para pensionados y pensionistas 
del ISSEMyM, en la ciudad de 
Toluca. Además, estos trabajos 
están disponibles en el canal de 
YouTube del ISSEMyM: https://
www.youtube.com/@Issemym-
Video.

 Bajo el lema El Poder de 
Servir, que guía el actuar de 
este organismo sectorizado a la 
Oficialía Mayor, responsable de 
administrar el proceso de retiro 
de las y los servidores públicos 
mexiquenses, el ISSEMyM rea-
firma su compromiso de impul-
sar acciones que promuevan una 
jubilación digna y un envejeci-
miento pleno, con la garantía y 
seguridad de la pensión.

(Foto: Especial Portal)

ISSEMyM premia a ganadores del 
concurso fílmico ‘Hilos de Plata’ 

Instalan Villa Navideña en 
Ecatepec para disfrutar las 
vacaciones decembrinas

Más de 20 mil personas han 
patinado en la pista de 
hielo instalada en la expla-

nada municipal por el gobierno de 
Ecatepec, encabezado por la alcal-
desa Azucena Cisneros Coss, la cual 
estará abierta gratuitamente hasta 
el próximo 7 de enero.

Cisneros Coss invitó a los ha-
bitantes de Ecatepec a disfrutar las 
atracciones navideñas gratuitas de 
la explanada municipal, las cuales 
son un éxito y garantizan diversión 
y seguridad para la población.

Como parte de la temporada 
decembrina, la explanada y el jardín 
municipal de San Cristóbal cuentan 
también con la Villa Navideña y el 

de enero habrá show de patinaje ar-
tístico a las 18:00 horas, igualmente 
gratuitos.

La pista estará en funciona-
miento hasta el próximo 7 de enero, 
en horario de 11:00 a 15:00 horas 
y de 17:00 a 21:00 horas de lunes 
a viernes, y sábados y domingos de 
11:00 a 15:00 horas y de 17:00 a 
22:00 horas.

Además, los días 20, 21, 27 y 28 
de diciembre habrá show de nieve 
artificial en calle Emilio Carranza 
(peatonal), en San Cristóbal Cen-
tro, en las inmediaciones del mer-
cado municipal, a las 18:30, 19:30 y 
20:30 horas. ¡No falten!

(Foto: Especial Portal)

árbol monumental, donde se reú-
nen familias enteras para convivir y 
tomarse fotos.

La pista de hielo fue inaugurada 
el pasado 1 de diciembre y hasta el 
momento más de 20 mil personas 
han patinado gratuitamente. Los 
días 21 y 28 de diciembre y 4 y 6 


