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) Para que la despenalizacion del aborto

aprobada en diciembre de 2024 en el
Estado de México tenga una aplicacion
efectiva y se garantice un servicio legal,
seguro y gratuito a mujeres y personas
gestantes, el Grupo Parlamentario

de Morena presentd una iniciativa de
reformas a diversas leyes estatales.

la FILEM 20

Pig.2

Exito pleno registra la
carrera ‘Corre y Fluye con
Nosotros en Tlalnepantla

En solo cuatro fines de semana, la presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, recorri el pais de norte a
sur, reuniéndose con mas de medio millén de mexicanas y mexicanos en 30 estados, como parte de una histérica
e inédita gira de rendicioén de cuentas.
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n el marco del 28S, Dia de

Accién Global por el aborto

legal, seguro y accesible, al
menos 60 mujeres feministas mar-
charon en la capital mexiquense
para exigir la concrecion de las leyes
secundarias que permitan la aplica-
cion efectiva de la Interrupcion Le-
gal del Embarazo (ILE) en el Estado
de México.

Las manifestantes partieron del
Parque Simén Bolivar y recorrieron
calles clave del Centro Histdrico de
Toluca, demandando que las auto-
ridades materialicen plenamente
este derecho reproductivo que ya
ha avanzado en la despenalizacién a
nivel local.

Recorrido de Protesta y Denun-
cias

La movilizacién avanzé por Ig-
nacio Rayén, Morelos y Josefa Ortiz
de Dominguez, haciendo cinco pau-
sas estratégicas para visibilizar sus
demandas. En el Hospital de Gine-
co Obstetricia 221 del IMSS, donde
protestaron contra la violencia obs-
tétrica y el acoso laboral, al llegar a
la Iglesia Santa Clara y frente a la
Catedral de Toluca también gritaron
consignas y pidieron a mujeres que
observaban la marcha a su paso, que
participaran pues sus hijas podrian
ser las proximas en necesitarlo.

Mas adelante, llegaron a un cos-
tado de la Cdmara de Diputados,
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Feminist
alainte

donde demandaron que los legisla-
dores dejen de simular, para confor-
mar las leyes secundarias que per-
mitan o den paso a la Interrupcién
Legal del Embarazo, pues no actual-
mente, pese al avance legislativo, no
se puede materializar la atencién
médica para las mujeres y finalmen-
te, al exterior del Palacio de Gobier-
no leyeron su posicionamiento. .

Bajo insignias y consignas como
“asesinos, asesinos son ustedes,
el aborto es clandestino y las que
mueren son mujeres” y “No que no,
si que si, ya volvimos a salir”, las
mexiquenses se sumaron a la oleada
de movilizaciones que se replicaron
en todo el pais.

Cambios Legales Insuficientes

En un posicionamiento conjun-
to, las feministas sefialaron que los
cambios al marco legal y al Cédigo
Penal mexiquense, realizados el afio
pasado, resultan “insuficientes”
para garantizar la justicia reproduc-
tiva.

Argumentaron que la ley no
aborda las barreras sociales, eco-
némicas y culturales que rodean el
aborto, por lo que no se garantiza

En puerta
el aborto
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ara que la despenalizacién

del aborto aprobada en di-

ciembre de 2024 en el Esta-
do de México tenga una aplicacién
efectiva y se garantice un servicio
legal, seguro y gratuito a mujeres y
personas gestantes, el Grupo Parla-
mentario de Morena present6 una
iniciativa de reformas a diversas le-
yes estatales.

La diputada Zaira Cedillo Silva
senalé que la eliminacion de san-
ciones penales es solo “el primer
paso”, pues no garantiza por si
misma el acceso digno y seguro a
la Interrupcién Legal del Embarazo
(ILE) ni atiende las causas estructu-
rales del problema.

“La despenalizaciéon constituye
apenas el primer paso para un pro-
ceso mas amplio hacia la justicia re-
productiva”, comenté Cedillo Silva.

Los ejes de la propuesta son:
la prevencién del embarazo no de-
seado, la educacién sexual integral
en todos los niveles educativos, ga-
rantizar atencién médica oportuna
y gratuita, asi como el acompafia-
miento psicolégico y social y una
regulacién clara de la objecidén de

—
® -

conciencia.
La legisladora morenista desta-
c6 que la falta de anticonceptivos
convierte a 6 de cada 10 embarazos
en no deseados, y que los egresos
hospitalarios por aborto superan los
25 mil casos anuales en la entidad,
lo que subraya la magnitud de este
problema de salud publica.

Reformas Clave

La propuesta de Morena plantea
modificaciones especificas a distin-
tas normativas, como es la Ley de
Educacién: Incorporar la educacién
sexual en los niveles educativos,
incluyendo temas como prevencién
del embarazo adolescente, salud
menstrual, consentimiento y mater-
nidad responsable.

En el Coédigo Administrativo,
crear un nuevo capitulo para garan-
tizar la prestacion de servicios mé-
dicos gratuitos y de calidad en todo
el territorio mexiquense y regular la
objecién de conciencia. Se estipula
que este derecho de los profesiona-
les de la salud “nunca podra invo-
carse para negar informacién, gene-
rar dilaciones injustificadas o para
impedir el acceso a los servicios de
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as reformas para garant
brey Seguro en el Edomex

salud.”

Mientras que para la Ley de
Asistencia Social y Ley de Derechos
de Ninas, Niflos y Adolescentes:
Fortalecer las medidas de preven-
cion del embarazo adolescente, el
acceso a anticonceptivos y la detec-
cién de violencia sexual.

En el Cédigo Civil, también ac-
tualizar la definicién de persona fisi-
ca para reconocer la capacidad legal
desde el nacimiento con viabilidad y
no desde la concepcién.

“No basta con dejar de penali-
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as exigen |a regulacion inmediata
'rupcion del embarazo en Edomex

plenamente el derecho de las muje-
res a la vida y a la salud sin discri-
minacién.

“No se garantiza ain que las
mujeres podamos ejercer nuestro
derecho a la vida, a la salud y a no
ejercer violencia sin discriminacién,
tortura ni tratos crueles inhumanos
y degradantes”, expresaron.

Las activistas destacaron que
las modificaciones no consideran
la estigmatizacién, las condiciones
econémicas de las mujeres, ni la
capacitacion del personal médico.
Ademés, el marco legal actual no
obliga a los hospitales publicos a
realizar el procedimiento de manera
gratuita y segura.

Advirtieron que, al no garan-
tizarse el acceso a la educacién se-
xual, conforme a lo sefialado por la
Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), la responsabilidad de un
embarazo no deseado sigue reca-
yendo Gnicamente en las mujeres,
muchas de las cuales atin deben
viajar a la Ciudad de México para
acceder a un aborto legal y seguro.

(Foto: cortesia)

1zar

zar, debemos de construir un anda-
miaje institucional que asegure que
las ninas, adolescentes, mujeres
y personas gestantes puedan vivir
su sexualidad de manera libre, res-
ponsable e informada”, concluyé la
diputada.

Estas reformas complementa-
rias buscan asegurar que la despe-
nalizacién del aborto, aprobada en
noviembre de 2024 por el Congreso
Local, se traduzca efectivamente en
un derecho accesible en la practica.

(Foto: Especial Portal)
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on el objetivo de escuchar

para resolver las principales

problematicas que aquejan a
los mexiquenses, ya que es su tra-
bajo y el primer paso para cambiar
su realidad, el dirigente del Partido
Verde Ecologista de México (PVEM)
en el Estado de México, José Alber-
to Couttolenc Buentello, encabezd
la tercera asamblea verde ‘Por un
Dialogo Participativo’, realizada en
el municipio de Ozumba.

Arropado por la diputada local
Itzel Guadalupe Pérez Correa y el
diputado Héctor Raul Garcia, asi
como de presidentes municipales
y militancia de los municipios que
integran la Zona de los Volcanes, el
dirigente estatal reiteré que lo pri-
mero es escuchar, después poner las
problematicas en papel y finalmente
canalizar a las instancias correspon-
dientes para resolver.

Resalt6 que el poder tinicamen-
te es virtud cuando se pone al ser-
vicio de los demads, por lo que estas
asambleas también son un ejercicio
para escuchar a la militancia, forta-
lecer la estructura y definir la ruta
politica rumbo a los préximos pro-
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Lidian alcaldes verdes con municipios en quiebra,
pero saldran adelante con el pueblo:

cesos electorales del 2027.

Sin embargo, dijo, es necesario
regresar a los municipios para escu-
char y después dialogar porque es la
Unica forma de entender para solu-
cionar los problemas que aquejan a
los mexiquenses, y aunque parece
sencillo, al parecer a todos los par-
tidos politicos se les esté olvidando.

Couttolenc Buetello precisé que
ha sido una labor titdnica en estos
nueve meses de los municipios go-
bernados por el verde ecologista,
pues las y los alcaldes encontraron
municipios practicamente en quiebra
y atin asi, han salido adelante con ac-
ciones contundentes para mejorar la
calidad de vida de sus gobernados.

Menciond que, si bien cada uno
de ellos dard su informe al finalizar
el aflo, tienen claro que este es solo
el arranque y atin queda mucho por
hacer, de ahi la razén de seguirlos
escuchando para saber qué es lo que

falta por hacer, en que deben de tra-
bajar y cudles son los pendientes.

Refirié que pareciera que son
muchos logros, pero también hay
mucho por delante por resolver,
como la lucha frontal en contra de la
tala clandestina, contaminacién de
rios y barrancas, la red hidrica, sis-
temas de captacién del agua pluvial,
tiraderos a cielo abierto, rentabili-
dad del campo, combate a la pobre-
za y marginacién, la rehabilitacién
de las vias de comunicacién, trans-
porte publico y la red hospitalaria.

Por ello, dijo, esto va mas alla de
ver si un partido es bueno o malo,
pues se trata de convencer con ac-
ciones, hechos y trabajo realizado
todo el afio y no sélo en tiempo de
campanfas electorales, tampoco con
palabras y discursos.

“En el PVEM vamos a seguir
trabajando todos los dias para de-
mostrar que si se puede y que va-

Impulsa Isaac Montoya la alimentacion de familias
vulnerables de Naucalpan con casi 20 mil despensas

J Aucia Rivera

1 alcalde de Naucalpan,
Elsaac Montoya Marquez, en-

cabezd la quinta entrega del
Programa Impulsando tu Alimenta-
cién, en el campo de fatbol de Santa
Cruz Acatlan, donde se concedieron
poco mas de 4 mil canastas alimen-
tarias.

Con recursos municipales, en
total se han entregado cerca de 20
mil despensas coordinadas por la
direccién de Bienestar e Inclusién
Social en eventos realizados en las
colonias Benito Judrez, Izcalli Cha-
mapa, San Mateo Nopala y Ahuizot-
la.

En esta quinta entrega en San-
ta Cruz Acatlan, el edil expres6 su
compromiso con la comunidad: “es
un programa que se convierte en el

mds grande en la historia de Nau-
calpan, en cuanto apoyo de canastas
alimentarias se refiere. Con esta
entrega ya vamos a llegar a 20 mil
canastas entregadas a familias que
lo requieren, que es algo significati-
vo para ayudar en temas de carencia
alimenticia”.

Destac6 que este programa es
ejemplo del buen destino de los re-
cursos publicos que se utilizan de
manera adecuada para la poblacién
que realmente los requiere “y que
histéricamente no se les volteaba a
ver”.

Montoya Marquez menciond
que, en su gobierno se han genera-
do diversos beneficios para apoyar a
madres cuidadoras, personas con al-
gln tipo de discapacidad y también
a jovenes y nifios como Impulsan-

do a la Juventud e Impulsando tu
Educacién. “Venimos a transformar
Naucalpan y a dejar Huellas de la
Transformacién en cada comuni-
dad”.

Expresd su convencimiento de
que este programa sera de beneficio
a la poblacién que mas lo necesita:
“sepan que siempre vamos a dar la
mano, porque en nuestro gobierno
primero van los tltimos, nos acor-
damos de los olvidados y hacemos
visibles a los invisibles”.

Por su parte, la directora de
Bienestar e Inclusion Social, Liliana
Olvera, destacé que estas entregas
de alimentos, por instrucciones del
alcalde se otorgaran hasta tres veces
para impulsar una mejor alimenta-
cién en el municipio.

(Foto: Especial Portal)

mos a cumplir, vamos a salir a las
calles para saber que estamos ha-
ciendo bien y que estamos haciendo
mal, por lo que tenemos una ruta

outtolenc

muy clara y un proyecto muy sélido
para seguir dando buenos resulta-
dos”, concluyo.

(Foto: Especial Portal)

Urge instalar sistemas de
monitoreo en transporte por
seguridad de pasajeros y
carga: experto

#F Avuicia RivERA

oberto Mendoza, direc-

tor general de Mantenme

S.A. de C.V,, advirti6 que
el transporte publico, federal y
de carga en México requiere una
mayor incorporacién de tecnolo-
gias de monitoreo con el fin de
reducir riesgos y garantizar la
seguridad vial.

Entrevistado en la sesién
mensual de Coparmex Metro-
politano, subray6 que las herra-
mientas disponibles hoy en dia
permiten detectar en tiempo real
situaciones que derivan en acci-
dentes como frenados bruscos,
excesos de velocidad, giros vio-
lentos o signos de somnolencia
en los conductores.

Cuestionado sobre el fatal
accidente debajo del puente de
La Concordia, en Iztapalapa,
cuando explotd una pipa cargada
de gas LP que dejé un saldo de
31 personas fallecidas, el espe-
cialista comenté que la tecnolo-
gia hubiese podido apoyar a los
peritos para saber las causas del
siniestro.

Anotd que, aunque existen
soluciones accesibles desde 200
pesos al mes para transporte
privado y hasta mil pesos en
equipos pesados, s6lo un peque-
flo porcentaje del sector las ha
adoptado. “No mds de un 5% de
las unidades cuentan con dispo-

sitivos de telemetria o video-te-

lematica”.

Mendoza record6 que paises
europeos ya cuentan con regula-
ciones estrictas, donde la policia
puede revisar en carretera las
horas de conduccién registradas
en la computadora del vehiculo,
lo que garantiza descanso obli-
gatorio para los operadores. “En
México tenemos muchos hue-
cos: la bitdcora de mantenimien-
to no es obligatoria ni digital,
y muchas unidades de carga ni
siquiera cuentan con camaras”,
lamento.

Finalmente, hizo un llamado
aimpulsar una cultura de seguri-
dad vial apoyada en innovacién,
educacién y normatividad, con el
objetivo de prevenir accidentes y
mejorar la proteccion de pasaje-
ros, conductores y carga. “La in-
version en telemetria y sistemas
predictivos se recupera rapido,
pero lo mas valioso es que salva
vidas”, concluyo.

(Foto: Especial Portal)



omo parte de un gobierno

de territorio que atiende

directamente a las familias
mexiquenses, la Maestra Delfina
Gémez Alvarez ha destinado mas
de 208 millones de pesos en pro-
gramas de empleo, autoempleo y
economia social, consolidando una
politica laboral con visién huma-
nista y solidaria.

El programa Apoyo al Desem-
pleo para el Bienestar ha entregado
mds de 23 mil apoyos econdmicos a
12 mil mexiquenses que perdieron
su empleo en los tltimos 18 meses,
con una inversion de 95 millones
de pesos. Este aflo se ejerceran 52.8
millones de pesos para respaldar a
5,875 personas con transferencias
monetarias y vinculacién a la bol-
sa de trabajo formal a través de las
Oficinas Regionales de Empleo.

Por su parte, el programa Apo-
yo al Autoempleo para el Bienestar

) Ana Yurixi borra de foto
) a Paola Jiménez y a OGY.
) ¢Fuego Amigo en la 4T?

) Toluca, al bicampeonato.

La diputada local petista Ana Yurixi
Leyva Pifion publicd en sus redes sociales
fotograffas con la Gobernadora Delfina G6-
mez Alvarez en la CDMX, sin embargo, en
ellas eliminé a la diputada de Morena Paola
Jiménez Herndndez y en esa misma foto a
su coordinador de grupo parlamentario Os-
car Gonzdlez Yafiez, aunque en otras ima-
genes si aparece aunque no su compafiera
de Legislatura, ¢fuego amigo al interior
de la 4T? ... NOTAS CORTAS: Aunque se
encuentra con licencia temporal autorizada
por su cabildo, el alcalde toluqueio, Ricar-
do Moreno Bastida, deja sentir su presencia
en el ayuntamiento, pues el trabajo no se
detiene y este fin de semana continuaron
las obras de su programa “Yo pongo Guapa
a Toluca”, que en los nueve meses que lle-
va su administracion, gobierno municipal
y ciudadania recuperaron y embellecieron
725 espacios en las 48 delegaciones, donde
realizaron labores de limpieza y mante-
nimiento, con el propdsito de que los ha-
bitantes se apropien y hagan uso de ellos.
Ademds, la escultura del “David”, ubicada
en la fuente del Andador Constitucién, fue
retirada por primera vez en su historia para
recibir un proceso de restauracion integral.
La obra que nos recuerda al Manneken Pis
de Bruselas, es uno de los iconos de la ca-
pital mexiquense ... El edil de Naucalpan,
Isaac Montoya Marquez, y el Secretario Téc-
nico de la Secretarfa Ejecutiva del Sistema
Anticorrupcién del Edomex y Municipios,
Victor Romero firmaron un convenio de
“Modelo de Gestion de Riesgos de Corrup-
cién” que iniciara con la implementacion
en dreas como la Contralorfa, Desarrollo
Econdmico y Secretarfa del Ayuntamiento
... El dirigente estatal del PVEM, José Al-
berto Couttolenc Buentello, encabezé la
“Tercera Asamblea Verde, por un Dilogo
Participativo”, realizada en Ozumba. El
también diputado local y coordinador de
su bancada en el Congreso del Estado de

ALroNso GobiNEz MENDIOLA
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Gobernadora estimula la economia mexiquense

con apoyo a PyMES y desempleados

ha beneficiado a mas de 4 mil 200
familias durante la actual admi-
nistracion, con un monto superior
a 98 millones de pesos, al otorgar
maquinaria, equipo y capacitacioén
en giros como carpinteria, panade-
ria, herreria, estética, reposteria y
mecanica. Para 2025, se destinaran
45 millones de pesos en favor de
mil 800 familias.

A través del programa Fomen-
to Cooperativo para el Bienestar, el
gobierno estatal ha fortalecido el
modelo de economia social y soli-
daria, constituyendo y respaldando
a cooperativas con recursos para
mobiliario, maquinaria, materia

Derecho de Picaporte

México, afirmé que se mantendra la ruta
de cercania permanente con la Familia
Verde, convencido de que “escuchar es el
primer paso para resolver”. Asistieron los
alcaldes verdes de Ozumba, Temamatla,
Tenango del Aire, Ecatzingo y Atlautla as
como algunos diputados locales como Hé-
ctor Raul Garcfa Gonzdlez ... Y hablando
de legisladores locales, no pierdan de vista
a la diputada del PT Sara Alicia Ramirez
de la O, quien Actualmente, impulsa una
serie de foros de parlamento abierto diri-
gidos a la creacion de una Ley de Atencion
y Proteccién para Personas con Trastorno
del Espectro Autista, iniciativa, surgida
del didlogo directo con familias y asocia-
ciones que aporta a “la construccion de
un piso de derechos mas justo e inclusivo
para todos los mexiquenses”, nos comen-
tan ... A proposito, la legisladora de “el
otro PT” que es de mayorfa por el distrito
de Toluca - Zinacantepec, Anai Esparza
Acevedo, dard a conocer este lunes en
conferencia de prensa en la sede de la 62
legislatura local el Concurso de Fotograffa
“Mujeres en el Lente: Documentando la
Politica” ... La Presidenta estatal de More-
na en el estado, Luz Ma. Herndndez, con-
tinda con la conformacion de los comités
seccionales del partido fundado por el ex
Presidente Andrés Manuel Lopez Obra-
dor, y deberfan poner atencién los otros
partidos, principalmente de la oposicion,
pues el partido mas grande del pais estd
llegando a las células territoriales a don-
de ellos no han llegado ... Esta mafiana
la Gobernadora Delfina Gémez Alvarez
estara en Tultepec donde entregara el De-
portivo Oriente rehabilitado ... Muy buen
paso llevan los Diablos Rojos del Toluca
que derrotaron 3 a 1 al Mazatlan, y pudo
ser una goliza, pero la escuadra escarlata
jugd mas de medio tiempo con un hombre
menos. De esta manera, al igual que los
otros Diablos Rojos, en la Liga Mexicana
de Beisbol, se encaminan hacia el bicam-
peonato, y también las Diablas del Tolu-
ca Femenil ... Qué tengan una excelente
semana, la Gltima de septiembre, raza ...
Comentarios y mentadas: godinezalfon-
so@hotmail.com

prima y capacitacién. Tan solo en
2024 se apoy6 a 89 cooperativas
con una inversion de més de 14.8
millones de pesos, mientras que en
2025 se ejerceran 15 millones para
beneficiar a 75 nuevas cooperati-
vas, integradas por 375 personas
dedicadas a giros como artesanias,

talleres de oficios, turismo, recicla-
je y agroindustria.

La gobernadora Delfina Gomez
ha instruido a la Secretaria del Tra-
bajo a ampliar el alcance de estos
programas y planteé como retos
para 2026 la creacién de un Seguro
de Desempleo como derecho es-

tablecido en ley, la modernizacién
de los mecanismos de inspeccién
laboral y la transformacion del
Tribunal Estatal de Conciliacién y
Arbitraje, con el objetivo de garan-
tizar justicia pronta y expedita a las
y los trabajadores.
(Foto: Especial Portal)
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Brinda GEM atencion inmediata

tras

ras las intensas lluvias re-
I gistradas la tarde-noche del
sdbado, la Comision del Agua
del Estado de México (CAEM), a
través de Grupo Tlaloc, atendio en-
charcamientos en Ecatepec, La Paz
y Nezahualcdyotl, e instalé un cam-
pamento en Lerma.
Atencion en Ecatepec
En la Av. Nacional, con apoyo
de un equipo de presién-succion,
se abatieron los niveles de agua a
la altura de la estacion Hidalgo. En
la colonia Jardines de Morelos se
levantaron tapas de pozos de visita
y se retir6 basura que obstruia el
flujo pluvial. Asimismo, en Av. Tero,
Rinconada de Aragén, se mitigaron
encharcamientos que afectaban tres
carriles de la vialidad, restablecien-
do la circulaciéon de manera normal.

Atenci6n en La Paz

Con apoyo de 15 elementos de
Grupo Tlaloc y de tres equipos espe-
cializados de bombeo se mitigaron
niveles al interior y exterior del hos-
pital del Instituto Mexicano del Se-
guro Social (IMSS) ntimero 53, asi
como en el DIF municipal, en este
ultimo se avanza con los trabajos de
limpieza de vialidades. También se
apoya en el rebombeo al Carcamo
existente de la cabecera municipal
y se mantiene el control de niveles
del Cdrcamo Valle de los Pinos para
bajar los niveles de agua en la UH
Tepozanes y colonia La Floresta.

Atencién en Nezahualcoyotl

El Carcamo de Bombeo Villada
trabaja a su maxima capacidad para
abatir niveles en Av. Vicente Villada
y la colonia Las Aguilas, donde tam-

luvia intensa en 3 municipios

bién se encuentran cuatro equipos
de presidn-succién, uno de bombeo,
un camion cisterna y ocho elemen-
tos de Grupo Tléloc; a su vez, en la
colonia Reforma ya se suprimieron
los encharcamientos. Conforme dis-
minuya el agua, se procede a la lim-
pieza de calles y vialidades a través
de las Brigadas de Agua Limpia de
la CAEM.
Atencién en Lerma

Se habilité un campamento de
Grupo Tléloc en la zona y se des-
plegaron 15 elementos, un camién
de volteo, una retroexcavadora, un
equipo especializado, uno de pre-
sion succiéon y bombas de agua.
También se trabaja en acciones de
rebombeo hacia el rio Lerma y se
realizan zanjas desaguadoras con
equipo para reducir el nivel por gra-
vedad.

La CAEM reitera que continua
vigilante y activa para atender cual-
quier situacion derivada de las llu-
vias, en cumplimiento a las instruc-
ciones de la Gobernadora Delfina
Goémez Alvarez.

La ciudadania puede reportar
encharcamientos o emergencias hi-
draulicas al Centro de Operaciones
de Monitoreo y Concentracién de
Informacién (COMCI):

* 800 201 2489 (Valle de Méxi-
o)

*800201 2490 (Valle de Toluca)

(Foto: Especial Portal)
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nedita gira de Claudia Sheinbaum
para rendir cuentas al pueblo

cierra el 5 de octubre en CDMX

n sélo cuatro fines de sema-
na, la presidenta de México,
Claudia Sheinbaum Pardo,
recorri6 el pais de norte a sur, reu-
niéndose con mas de medio millén
de mexicanas y mexicanos en 30 es-
tados, como parte de una histérica e
inédita gira de rendicién de cuentas.

Del 5 al 7 de septiembre, arran-
c6 su viaje junto a 150 mil personas
de Guanajuato (15 mil), Aguasca-
lientes (20 mil), Zacatecas (15 mil),
Durango (12 mil), Sonora (+14
mil), Nuevo Le6n (25 mil), Coahui-
la (10 mil), Tamaulipas (10 mil) y
Veracruz (29 mil).

En tanto que, del 12 al 13 de
septiembre, llend plazas y espacios
publicos con 100 mil hombres y mu-
jeres de todas las edades en Puebla
(25 mil), Tlaxcala (13 mil), Hidalgo

Con singular alegria

(10 mil), San Luis Potosi (12 mil),
Querétaro (7 mil), Michoacan (10
mil) y Estado de México (23 mil),
quienes le demostraron su apoyo y
carifio.

De igual forma, del 19 al 21 de

A GiLoa MonTaRo

José Maria Cos

Me imagino a José Marfa
Cos, solitario, arropado en sus
ideas, para después transferirlas
a ideales, por entre las veredas
de una tierra que pensada, hizo
suya. Porque no se necesita na-
cer en este estado, para sentirlo.
Afianzarse a él y crecer. Conver-
tir sus puntos de vista, en frac-
cién participativa indiscutible de
un batallar histérico, en la bus-
queda de su verdad, que ha per-
manecido a lo largo de tiempo y
circunstancia.

Y este Antiguo Real de Sulte-
pec era caminado mil veces, y en-
contrado otras tantas. Y cuando
José Maria Cos, decidié hacer un
periddico, pensé en esta tierra Y
con su propia imprenta, y con su
estilo peculiar, de hacer el traba-
jo con la inteligencia, la memo-
ria, el compromiso, elabord con
propia mano los caracteres de
madera para la tipografia de “El
Ilustrador Nacional”.

Cuantas sensaciones acurru-
ca esta tierra. Cudntos ensayos
para transformar el pensamien-
to en la verdad y asi decirla al
mundo. Cudnta facilidad para
ser honesto. Defender su cau-
sa y erigirse en el creador de la
primera imprenta que hubo en

la entidad. Tierra que hizo suya en
la estrategia de la lucha con base al
trabajo y la voluntad.

Y asi la historia registra a Coss,
como el primer periodista insurgen-
te, sacerdote él, idedlogo, politico,
periodista, hombre. Imprimié con
tintas para tefiir rebozos y usé como
prensa las enpuntadoras para apre-
tar telas. Y resulta que en esta proe-
za, periédico en mano, habilidad de
convencimiento, lucha por el ideal,
Cos compartié créditos con tres ti-
tanes: Andrés Quintana Roo; Leona
Vicario e Ignacio Lépez Rayon.

Vino de Zacatecas un dia e in-
gres6 al seminario Tridentino de
Guadalajara. Allf se tituld en teolo-
gfa. Camind el pais, a través de ser
parroco en Zacatecas, en Jalisco y en
la Capital del pais.

Y alli, sin intimidaciones, se
unié a la insurgencia. Formé parte
de la tropa que los historiadores han
llamado “Los dolientes de Hidalgo”,
es decir, sus vengadores.

Poco después la imprenta se
modernizaria, con ayuda del grupo
liberal de los pudientes de la Ciudad
de México, llamado “Los Guadalu-
pes”. A lomo de mula, burlando vi-
gilancia, hicieron llegar la imprenta
a Sultepec.

Con ese precario equipo, el doc-

septiembre, la presidenta recorrio el
sur del pais y fue recibida por 156
mil personas, visitando Guerrero
(18 mil), Oaxaca (30 mil), Chiapas
(40 mil), Tabasco (25 mil), Campe-
che (7 mil), Yucatan (9 mil) y Quin-

tor Cos agreg6 otra fuerza mas a la
Revolucién de Independencia: for-
talecié el movimiento con el arma
de las ideas escritas.

En buena parte de su vida, el
doctor José Maria Cos deja el sello
de guerrillero Social, y aqui en Sul-
tepec, se convierte en luchador por
la libertad con la palabra escrita;
hace periodismo politico y, de paso,
deja como instrumento a la cultura,
la imprenta que alzd voces de jus-
ticia.

Ahora sabemos que la lucha por
la libertad de prensa, lleva mas de
tres siglos. Reconocemos que es un
derecho universal que debe respe-
tarse porque la lucha de ideas es lo
que ha ayudado al mundo en su pro-
ceso de cambio.

Hoy no recordamos a José Maria
Cos por mero formulismo. Lo hace-
mos, con el compromiso de recoger
sus lecciones y defender los valores
por los cuales luché: democracia e
independencia, y en el centro de los
mismos: la libertad de expresion.

Pueblo, periodistas y gobierno,
deben sentir un compromiso his-
térico con el creador de “El Ilustra-
dor Nacional”. De manera enfatica,
estar convencidos que se debe de
alentar y defender la libertad de ex-
presion.

La politica ante los medios de
comunicacién de todo gobierno
debe ser muy clara: la defensa irres-
tricta de la expresion, apertura a los
medios masivos de comunicacién
y compromiso para dar la informa-
cién que se solicite en cualquier

momento.

La de los comunicadores, jamas
olvidar que tienen el compromiso
de decir todo con apego a la verdad,
con voluntad de servicio y con pro-
funda honradez, pero sobre todo,
con la responsabilidad de saber que
ellos son los que comunican a la ciu-
dadania con las distintas instancias
politicas, econdmicas y sociales y
que un error, imprudencia o falta,
puede hacer mucho mal a la gente
que no puede defenderse.

El Estado de México ha crecido
con los afos. Tres décadas después
del primer periddico su realidad se
ha vuelto diversa, no soélo por la
conjunciéon de varias culturas en
un unico espacio territorial, sino de
problemas diferentes en cada comu-
nidad.

En este ir y venir de demandas
sociales, la prensa escrita, radioféni-
cay televisiva juega un papel que no
se puede soslayar, sino por el con-
trario reconocer. Es el enlace entre
gobernantes y gobernados; apoya
el didlogo entre pueblo y gobierno;
auxilia a identificar los problemas
para encontrar soluciones; motiva a
la reflexién y apoya la concertacion,
para encontrar soluciones en luga-
res donde parece que no existian.

Un medio de comunicacién li-
bre y serio, objetivo y sin halagos,
es invaluable para un gobierno. Este
sabe que, con libertad de expresion,
es mas rica la democracia.

Periodismo libre, no implica
insulto, difamacién o privilegios so-
bre la ley. Quiere decir compromiso

tana Roo (27 mil).

Finalmente del 26 al 28 de sep-
tiembre, dio cierre a un recorrido
lleno de emociones, ante ### mil
de Chihuahua (13 mil), Baja Cali-
fornia (10 mil), Baja California Sur
(10 mil), Sinaloa (30 mil), Nayarit
(35 mil), Jalisco (14 mil) y Colima
(20 mil).

Con esta gira, la presidenta con-
solidé un nuevo modelo de cercania
al pueblo, para informar las accio-
nes realizadas en el primer afio de
su gobierno, el cual concluird en el
magno Zocalo de la Ciudad de Mé-
xico el préximo 5 de octubre a las
11 de la manana.

(Foto: presidencia)

en la solucién de los problemas;
fuerza intelectual para la correc-
cién de las desviaciones; sereni-
dad en la critica y certeza en las
propuestas.

Sultepec con Cos, o Cos en
Sultepec sirven para hacer un
doble compromiso, en primer lu-
gar con quienes dieron su sangre
por crear la patria que hoy cono-
cemos; en segundo, con quienes
todos los dias en sus redacciones,
o en las cabinas de los medios
electrénicos hacen un esfuerzo
leal, honesto y serio, por conser-
var esa gran tradicién de nuestra
patria en general, y de nuestro es-
tado en particular: la libertad de
expresion.

Asumir su compromiso his-
torico de respetar la tradicidn
libertaria impresa en las paginas
de “El Ilustrador Nacional”. Ha-
cerlo por deber, por gusto y por
convencimiento.

Rendir homenaje al periodis-
ta insurgente José Marfa Cos, en
nuestra enciclopedia, es celebrar
que en condiciones adversas el
pensamiento y la palabra escrita
coadyuven para la consumacion
de la Independencia.

Y Cos no duerme desde aquel
dia. En la definicién de su tiempo
y circunstancias, reitera quedito
y a mil voces que el periodismo,
tiene como razon de ser, el com-
promiso en la lucha social para lo-
grar el cambio, cuando el pueblo
lo demande. Que asi sea...

gildamh@hotmail.com



Persisten los sesgos de género

el

a forma de leer literatura:

Consuelo Nieto Ortega

El arte puede acercarnos a

una cultura de paz y a una con-

vivencia sana y humana entre
todas las personas; ademads, sigue
siendo un posicionamiento politi-
co y una manera de visibilizarnos,
de decir aqui estamos”, puntualizd
Consuelo Nieto Ortega, escritora
egresada de la Facultad de Medici-
na de la Universidad Auténoma del
Estado de México (UAEMex) y ga-
lardonada con la Presea Israfil Filos
Real, otorgada por la LXII Legislatu-

ra del Congreso del Estado de Méxi-
co, en la Categoria Arte y Cultura.

Desde el artivismo, neologismo
que combina el arte y el activismo, la
egresada de la Facultad de Medicina
de la Auténoma mexiquense busca
visibilizar, a través de la literatura,
y en particular, la poesia, los sesgos
que existen a nivel social sobre la di-
versidad sexual como las diferentes
orientaciones sexuales, identidades
o expresiones de género.

En distintos espacios culturales,

Perfilan volver a la actividad
presencial el 13 de octubre en
Fac. de Humanidades

4 MaRTHA ROMERO

a Facultad de Humani-
Ldades de la Universidad

Auténoma del Estado de
México (UAEMex) continda los
trabajos para designar a la per-
sona encargada del despacho de
la Direccién de este espacio aca-
démico, después de la renuncia
de la exdirectora, Beatriz Adriana
Gonzalez Duran, el pasado 20 de
septiembre.

Por ello, se llevd a cabo una
consulta entre la comunidad,
quienes definieron una terna de
perfiles que serd analizada por el
Consejo de Gobierno de la facul-
tad y sometido a consideracién del
Consejo Universitario.

El documento precisd que, si
bien es potestad del Consejo de
Gobierno proponer una terna, la
Asamblea Estudiantil propuso un
ejercicio participativo del alum-
nado para sugerir perfiles, como
uno de los sectores integrantes de
la comunidad universitaria, pero
también participaron el personal
académico y administrativo.

De acuerdo con los datos apor-
tados por la Facultad de Humani-

dades, en la votacion participaron
307 integrantes de la comunidad,
donde resultaron con mayor apo-
yo Carlos Alfonso Ledesma Ibarra
con el 37.9% y Ramoén Israel La-
rrauri Rangel con el 21.8%.

Se enfatizé que la persona de-
signada como encargada o encar-
gado de despacho tendrd un perio-
do finito y su atribucién esencial
serd la de organizar las elecciones
para el préximo periodo ordinario
de la persona titular de la Direc-
cién de este espacio académico.

Cabe sefalar que la rectora de
la Maxima Casa de Estudios de la
entidad mexiquense, Martha Pa-
tricia Zarza Delgado, dio a cono-
cer que la propuesta para ocupar
el cargo sera revisada por los Con-
sejos de Gobierno y Académico de
la universidad.

Indicé que hay confianza en
que los estudiantes y el personal
académico regresen a la presen-
cialidad el préximo 13 de octubre,
pues es el Gnico espacio que esta
pendiente por levantar el paro y
liberar las instalaciones.

(Foto: Especial Portal)

la universitaria busca sensibilizar a
las personas sobre que el activismo
va mas alld de la calle y que el arte
puede incidir en todas las personas,
ya que se cree que éste solo es para
gente considerada culta o intelec-
tual o, en su defecto, solo se en-
cuentra al alcance de personas con
cierto poder adquisitivo.

La universitaria comentd que al
igual que las mujeres en la antigiie-
dad firmaban como andénimo, hoy
en dfa existen sesgos de género en
la literatura, que se pueden apreciar,
por ejemplo, en que las personas no
leen de la misma forma un libro o
texto que saben que esta escrito por
una persona que forma parte del
acrénimo LGBTTTIQNB+.

Consuelo Ortega sostuvo que la
literatura sana y salva. A ella, dijo,
le permite ejercer la medicina des-
de la integridad y sensibilidad para
ser mds cercana a sus pacientes, por
lo que recibir la Presea Israfil Filos
Real es una gran responsabilidad, ya
que “me invita a continuar profesio-

Lunes 29 de septiembre de 2025
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nalizandome, ademds de entender
que las acciones impactan y reper-
cuten en otras personas”.

Nieto Ortega invit6 a la comu-
nidad universitaria a aprovechar su
etapa en la UAEMex “porque lo que
hagamos o dejemos de hacer va a
repercutir en los profesionistas que
sean el dia de mafiana”, dijo.
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“La universidad tiene las mieles
y la magia de darnos un pensamien-
to critico. Creo que ese es el poder
mds grande que tenemos, ya que es
importante tener el alcance acadé-
mico e intelectual para poder incidir
en el dia con dia”, apunté Consuelo
Nieto Ortega.

(Foto: redes)

Se prepara a Facultad de Turismo y Gastronomia
paranombrar ala persona encargada de despacho

&F MarTHA ROMERO

espués de que el pasado
viernes el director de la Fa-
cultad de Turismo y Gastro-

nomia de la Universidad Auténoma
del Estado de México (UAEMex),
Ricardo Hernandez Lépez presen-
td su renuncia, este lunes 29 de
septiembre la comunidad univer-
sitaria se reunird para integrar las
propuestas para elegir al encargado
de despacho para la direccién de la
facultad.

A través de un comunicado emi-
tido por la subdireccién académica,
se informd que Herndndez Ldpez,
quien se habia desempefiado como
director de este espacio académico,
presentd su renuncia al cargo que
venia ejerciendo a partir del 26 de
septiembre.

Invitd a toda la comunidad a
mantener su colaboracién y com-
promiso institucional en esta etapa
de transicién administrativa, en be-
neficio del desarrollo académico y
formativo de los estudiantes.

Por ello, este lunes 29 de sep-
tiembre se llevaran a cabo diversas
reuniones para conformar propues-
tas de encargado o encargada de
despacho para la direccién de la Fa-
cultad de Turismo y Gastronomia.

En la primera de ellas participa-
ran alumnas y alumnos en el Cam-
pus El Rosedal, en la segunda estan
convocados las y los profesores en
el Campus de Ciudad Universitaria,
mientras que en una tercera reunion
haran lo propio el personal adminis-
trativo y de confianza, también en el
Campus CU.

“La participacién de toda la co-
munidad es fundamental”, finaliza
el documento.

Cabe sefialar que la renuncia del
director de la Facultad de Turismo y
Gastronomia se suma a la de las di-
rectoras de la Facultad de Geografia,

Lidia Alejandra Gonzalez Becerril el
pasado 28 de agosto, asi como de la
Facultad de Humanidades, Beatriz
Adriana Gonzalez Duran el pasado
20 de septiembre.

En los altimos dos casos, fue una
de las condicionantes para entregar
las instalaciones y levantar el paro es-
tudiantil. En Geograffa regresaron a
la presencialidad durante la primera
semana del mes de septiembre, mien-
tras que en Humanidades se prevé que
el préximo 13 de octubre se levante el
paro, en tanto, el semestre 2025B se
desarrolla a través de clases a distancia.

(Foto Especial Portal)
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urante el segundo afo de

gestion de la gobernadora

Delfina Gémez Alvarez, el
Estado de México destind recursos
histéricos para garantizar el dere-
cho a la educacién a estudiantes y
docentes. En este periodo se cana-
lizaron mds de 3 mil 600 millones
de pesos a infraestructura, equipa-
miento y becas, ademas se conti-
nuaron con las acciones de justicia
laboral para el magisterio.

Miguel Angel Hernindez Es-
pejel, titular de la Secretaria de
Educacién, Ciencia, Tecnologia e
Innovacién (SECTI), informé que
se otorgaron mas de 120 mil becas
con una inversiéon de mas de 613
millones de pesos, incluidas 844 be-
cas internacionales en nueve paises:
Canada, Alemania, Chile, China,
Colombia, Espafia, Irlanda, Malta y
Noruega. Ademds, 2.6 millones de
alumnas y alumnos cuentan con Se-
guro Escolar contra Accidentes, con
una inversién superior a 55 millo-
nes de pesos.

En infraestructura y equipa-
miento educativo se construyeron
y/o ampliaron 513 espacios esco-
lares, como aulas, laboratorios, ta-
lleres, comedores y bibliotecas, con
una inversién de 825 millones de
pesos, en beneficio de méds de 173
mil estudiantes y docentes. Tam-
bién informé que se realizaron 165
obras de mantenimiento y 4 mil 826
acciones de mejora en mil 257 es-
cuelas, con una inversién histérica

ajo el lema ‘Leer es habitar
Blo imposible’ y con un am-

plio programa cultural de-
dicado a la novela grafica, la Uni-
versidad Auténoma del Estado de
México (UAEMex) y el gobierno
del Estado de México, a través de
la Secretarfa de Cultura y Turismo,
inauguraron la decimoprimera edi-
cion de la Feria Internacional del
Libro Estado de México (FILEM)
2025.

En el Palacio de Justicia del Es-
tado de México, la escritora Malva
Flores Garcia fue galardonada con
el premio FILEM 2025; ademas,
fueron entregados el Premio Inter-
nacional de Narrativa ‘Ignacio Ma-
nuel Altamirano’, a Jaime Eduar-
do Chabaud Magnus, por su obra

Lunes 29 de septiembre de 2025

Prioriza GEM
educativo con inversion de 3

de mil 744 millones de pesos. A ello
se sumo la entrega de 197 mil 775
articulos de mobiliario y mas de 11
mil equipos especializados en 608
planteles, incluyendo impresoras
braille, bastones y materiales didac-
ticos y de cocina para estudiantes
con discapacidad, con una inversién
de 510 millones de pesos en equipa-
miento. En total, estas acciones re-
presentan mas de 3 mil millones de
pesos invertidos para la renovacién
profunda de los espacios escolares
en todo el estado.

W (e l’l.

Para el ciclo escolar 2025-2026,
se distribuyeron mas de 2.8 millo-
nes de paquetes de ttiles escolares
en mas de 19 mil planteles, con una
inversién superior a mil 329 mi-
llones de pesos. Para el magisterio
se concretaron 9 mil 415 basifica-
ciones (mil 200 estatales y 8 mil
215 federales), asi como 4 mil 235
asignaciones de plazas, 3 mil 801
cambios de adscripcién y 473 pro-
mociones.

Asimismo, 2 mil 461 docentes
resultaron beneficiados con el Pro-

a evolucion ¢

grama de Promocién Horizontal,
que les otorgd incrementos salaria-
les de hasta 35 por ciento en zonas
urbanas y 41 por ciento en zonas de
alta marginacion. Ademas, mas de
27 mil maestras y maestros fueron
capacitados en areas de ciencia, tec-
nologia e inteligencia artificial.

En ciencia, tecnologia e innova-
cién se impulsaron mil 115 becas de
educacion dual y mil 141 becas de
posgrado y ciencia aplicada a través
del Consejo Mexiquense de Ciencia
y Tecnologia (COMECyT), ademads
de la conformacién de 150 clubes
de robdtica con la participacién de
estudiantes y docentes.

El titular de la SECTI menciond
que el programa Escuelas de Lluvia,
que se impulsa con la Secretaria
del Agua, opera en 100 planteles,
donde se han captado 14 millones
de litros de agua, mientras que las
Clinicas Universitarias de Toluca y
Ecatepec brindaron mas de 139 mil
servicios de salud, lo que represen-
ta un crecimiento de 350 por ciento
respecto a 2023.

En materia de impulso al de-
porte, Hernandez Espejel indic6 que
se entregaron 2 mil 168 estimulos

el sistema
mil 600 mdp

econdmicos a deportistas y entrena-
dores, asi como 4 mil 953 apoyos a
asociaciones deportivas, con una in-
version superior a 100 millones de
pesos. Entre otras acciones, se rea-
lizaron eventos masivos como la Ca-
rrera por la Paz y contra las Adiccio-
nes, con 11 mil corredores, y la Clase
Nacional de Boxeo, que reunié a 60
mil asistentes, mientras que mas de
842 mil personas participaron en ac-
tividades fisicas y recreativas. Tam-
bién se llevaron a cabo los torneos
“El Poder del Deporte”, cuya meta es
alcanzar a medio millon de atletas.

Finalmente, afladi6 que estas ac-
ciones fortalecen la Nueva Escuela
Mexicana, modelo vigente que impul-
sa los aprendizajes en comunidad con
un enfoque humanista e inclusivo. El
Estado de México concentra el siste-
ma educativo mas grande del pais, con
mas de 4.1 millones de estudiantes,
259 mil docentes y 22 mil escuelas. El
desafio es enorme, pero el Gobierno de
la Maestra Delfina Gémez Alvarez lo
enfrenta con un trabajo mas de territo-
rio y menos de escritorio, escuchando
ala comunidad educativa y atendiendo
rezagos histdricos.

(Foto: Especial Portal)

Sinergia entre UAEM y GEM para impulsar arte y cultura,
plantea Martha Zarza durante arranque de la FILEM 2025

‘Aqueste encantador de serpientes’,
y el Premio Internacional de Poesia
‘Gilberto Owen Estrada’, a Beatriz
Ferndndez de Sevilla, por su obra
‘Liturgia de las horas’.

Ante el representante de la go-
bernadora del Estado de México,
Delfina Gémez Alvarez, el secre-
tario General de Gobierno, Hora-
cio Duarte Olivares, la rectora de
la UAEMex, Martha Patricia Zarza
Delgado, detallé que la FILEM 2025
es un espacio de innovacién cultu-
ral que, ademds de generar un gran
impacto en la ciencia, cultura, cono-
cimiento y unidad social, es reflejo
de la identidad de todas y todos los
mexiquenses y universitarios.

Frente a las secretarias de Cul-
tura y Turismo del Estado de Méxi-
co, Nelly Minerva Carrasco Godi-
nez, y de Identidad y Cultura de la
UAEMex, Cynthia Ortega Salgado,
Zarza Delgado asever6 que la co-
munidad verde y oro participara con
36 presentaciones de libro, dos con-
ferencias, 10 conversatorios, tres
conciertos, ocho obras de teatro y
una exposicion, estableciendo a la
cultura como un pilar fundamental
para la construccién de la paz y el
progreso.

En este sentido, destacé que
la  Administracién  Universitaria
2025-2029 tiene el gran objetivo
de potenciar el trabajo artistico y
construir la agenda cultural mas
ambiciosa en la historia de la UAE-
Mex, por lo que sumara esfuerzos
con el gobierno estatal para ofrecer
mejores servicios, programas y apo-
yos a la comunidad, reafirmando su
compromiso de servir, con respon-
sabilidad y cercania, a la sociedad
mexiquense.

En presencia del secretario de
Educacién, Ciencia, Tecnologia e
Innovacién del Estado de México,
Miguel Angel Hernindez Espejel,
Duarte Olivares resalté que el go-
bierno estatal, encabezado por la
gobernadora Delfina Gémez Alva-
rez, deja claro que la cultura y la lec-
tura son dos poderosas herramien-
tas de transformacion social.

Por ello, dijo, el Estado de Mé-
xico ocupa el primer lugar, a nivel
nacional, en el numero de bibliote-
cas, el segundo en casas de cultura
y el tercero en museos, siendo una
entidad que cuenta con un amplio
numero de espacios dedicados al
encuentro, reflexion y crecimiento
cultural en beneficio de miles de

mexiquenses.

En este sentido, resalté que la
FILEM 2025 se consolida como un
espacio de gran importancia para
el acceso a la lectura, la cual con-
templa mas de 180 actividades, asi
como la presencia de 300 sellos edi-
toriales nacionales y siete editoria-
les internacionales provenientes de
Colombia, Cuba, Argentina y Espa-
fla. Con estas acciones y otras mas,
establecidas desde el gobierno esta-
tal, se construyen estrategias para la
descentralizacion de la cultura en la
entidad mexiquense.

Por su parte, Carrasco Godinez
destacé que en este tiempo de muje-
res es elemental reconocer a Malva
Flores, que con su trayectoria, im-
pacto literario y poesia ha mostrado
nuevas posibilidades de describir
la belleza, la realidad y la libertad,
siendo galardonada en esta edicion
con el Premio FILEM 2025.

En tanto, el presidente del Tri-
bunal Superior de Justicia del Es-
tado de México, Héctor Macedo
Garcia, destaco que la FILEM es
una celebracion que alienta y feste-
ja las artes en la entidad; por ello,
reconocio el esfuerzo de estas tres
instituciones, que fomentan y forta-

lecen el habito de la lectura entre
las nuevas generaciones y generan
nuevos espacios dedicados al arte
y cultura.

La ganadora del premio FI-
LEM 2025, Malva Flores Garcia,
destacé que las ferias de libro re-
presentan la oportunidad de abrir
nuevos espacios destinados a la
imaginacién, convertirla en co-
nocimiento y hacerlo propio. Por
ello, agradeci6 ser parte de esta
celebracién donde los libros cam-
bian la vida de quienes se aden-
tran en las grandes posibilidades y
mundos que ofrece la lectura.

En su decimoprimera edicion,
la FILEM 2025 contard con mads
de 100 stands, un pabellén artesa-
nal y gastronémico, e impulsard el
talento mexiquense con presenta-
ciones de la Orquesta Filarmoénica
Mexiquense, la Orquesta del Con-
servatorio de Musica del Estado
de México, la Orquesta Sinfénica
del Estado de México y talento
universitario representado por la
Compaiifa Universitaria de Teatro
y la Orquesta Sinfénica Juvenil de
la UAEMex.

(Foto: Especial Portal)



Banco de Tejidos del Edomex,

referente nacional cor

C omo parte de un gobierno de
territorio que acerca la salud
a cada rincén del Estado de
México, la maestra Delfina Gémez

Septiembre 2025

Alvarez ha consolidado al Banco de
Tejidos mexiquense como referente
a nivel nacional, al ser el de mayor
capacidad de procesamiento y el
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tnico en el pais que maneja todos
los tejidos para donacién.

Este esfuerzo ha permitido que,
en el ultimo aflo se donaran tejidos
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a 19 entidades del pais en beneficio
de mds de 800 personas, ademas de
entregar mas de tres mil tejidos de
forma gratuita como resultado de
385 donaciones y coordinar mas
de 70 procuraciones en hospitales
federales.

También ha mostrado solidari-
dad mas alla de las fronteras esta-
tales: tras la explosion de una pipa
en Iztapalapa, dono al Instituto Na-
cional de Rehabilitacién mas de 12
mil centimetros cuadrados de teji-
do amniético y 400 centimetros de
membrana de colageno para atender
a seis pacientes.

La salud como un derecho y no
como privilegio también se refleja

PORTA)

Liberacion k

en la innovacion de la primera Clini-
ca de la Diversidad Sexual del pas,
inaugurada en Zumpango. Con un
modelo integral de atencién libre
de discriminacion, en sus primeros
meses ha otorgado 283 consultas
médicas, aplicado 255 vacunas y
realizado cerca de 170 estudios cli-
nicos.

En su Segundo Informe de Re-
sultados, la gobernadora Delfina
Gomez refrenda que el Estado de
México avanza con servicios de sa-
lud mds cercanos y humanos, que
responden a las necesidades de la
gente en cada region.

(Foto: Especial Portal)

Fxito pleno registra la
carrera ‘Corre y Fluye con
Nosotros' en Tlalnepantla

#F Avucia Rivera

ste domingo, las calles de
ETlalnepantla se llenaron

de entusiasmo, energfa y
compromiso ambiental con la
realizacion de la carrera ‘Corre y
Fluye con Nosotros’, un evento
deportivo que reunié a mds de
mil participantes en un ambien-
te de sana convivencia familiar.

Organizada por el area de
Cultura del Agua y Proyectos
Hidricos Sustentables del Orga-
nismo Publico Descentralizado
Municipal (OPDM), esta justa
deportiva tuvo como objetivo
promover el ejercicio fisico y la
concientizacién sobre el cuida-
do del agua, en el marco del Dia
Mundial de los Rios.

La carrera, de caricter gra-
tuito, se llevd a cabo bajo las
instrucciones del presidente
municipal, Raciel Pérez Cruz, y
tuvo como punto de partida la
Avenida Riva Palacio, frente a
las oficinas del OPDM.

Desde tempranas horas, co-
rredores de todas las edades se
dieron cita para participar en las
categorias de atletismo adapta-
do, juvenil, libre, méster, vetera-
no y veterano plus, garantizando
una competencia inclusiva.

Las distancias recorridas fue-
ron de 5y 10 kilémetros, con sa-

lidas programadas a las 07:30 y
08:00 horas para las ramas feme-
nil y varonil, respectivamente.

Cada participante recibié un
kit conmemorativo que inclufa
una playera, nimero de compe-
tidor y una medalla al cruzar la
meta, como reconocimiento a su
esfuerzo y dedicacion.

Gracias al apoyo de patroci-
nadores como Grupo Coca-Cola
FEMSA, Nucita, Zuko, Tim Hor-
tons, La Barca, iMextSoft, Rastro
Municipal Tlalnepantla, Art &
Press, Pro Fitness, HyperMark
y Distribuidora Dadael, se en-
tregaron premios a los tres pri-
meros lugares de cada categoria
y rama, destacando el talento y
la constancia de los corredores.

Durante el arranque de la
carrera, el titular del OPDM, Al-
berto Valdés Rodriguez, resaltd
la importancia de este evento
para fomentar la actividad fisica
y fortalecer el vinculo entre la
ciudadania y los recursos hidri-
Cos.

“Con actividades como esta,
buscamos integrar el deporte
con la concientizacion ambien-
tal, promoviendo un estilo de
vida saludable y sostenible”,
afirmé.

(Foto: Especial Portal)




