Geraldine y Oscar, los
estudiantes de la UAEM que
dan vuelta al mundo a través
de las matematicas
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Mas de 1,600 predios han regresado a
sus legitimos duefios con la Operacion
‘Restitucion’ en Edomex

n el Estado de México se han
E asegurado 2,439 inmuebles rela-

cionados con delitos de despojo
y contra la propiedad, de los cuales,
1,618 han sido devueltos a quienes han
acreditado legitimamente su propie-
dad.

Solo en el periodo del 22 al 28 de
agosto de 2026 se realizaron 18 cateos
y 39 inspecciones en los municipios
de Acolman, Almoloya de Juarez, Ati-
zapan de Zaragoza, Atlautla, Calimaya,
Chalco, Chimalhuacan, Ixtapaluca, La
Paz, Lerma, Metepec, Naucalpan, Ne-
_ \ zahualcoyotl, Santiago Tianguisten-
Tk : co, Tecamac, Temascalapa, Tenango

R ey del Valle, Tequixquiac, Toluca, Valle
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de Chalco y Zinacantepec, en donde
se aseguraron 57 inmuebles siendo 35
casa habitacion, 21 predios y 1 local co-
mercial.

Hasta la fecha, mil 618 inmuebles
asegurados han sido devueltos a quie-
nes han acreditado legitimamente su
propiedad, principalmente personas
en situacion de vulnerabilidad como
adultos mayores.

A través de la Operacion ‘Restitu-
cion’, autoridades de los tres ordenes
de gobierno han logrado la detencion
de 478 personas, 396 por despojo, 18
por delitos contra la propiedad y po-
sesion, 64 por otros delitos (quebran-
tamiento, resistencia, dafio en los



bienes, lesiones, contra la salud, por-
tacion de arma prohibida).

Ademas, se cumplieron 74 orde-
nes de aprehension de las cuales 53
corresponden a objetivos prioritarios
pertenecientes a grupos delictivos con
fachada de sindicatos.

Operacion ‘Restitucion’ forma par-
te de la ‘Estrategia para la Restitucion
de la Propiedad’, impulsada desde la
Mesa de Paz del Estado de México, en
la que participan la Secretaria de la
Defensa Nacional (DEFENSA), Secre-
taria de Marina (MARINA), Guardia
Nacional (GN), Secretaria de Seguri-
dad estatal (SSEM), Fiscalia General de
Justicia del Estado de México (FGJEM)
y policias municipales. . . .

A mas de un ano de su primer _ o R mel? .-
despliegue operativo, la Operacion ) 8 b
“Restitucion” se ha consolidado como
una estrategia fundamental para for-
talecer la certeza de la propiedad en el
Estado de México.

La Fiscalia General de Justicia del
Estado de México pone a disposicion
de la ciudadania el correo electronico
cerotolerancia@fiscaliaedomex.gob.
mx, el nimero telefénico 800 7028770,
o bien, la aplicacion FGJEdomex, la
cual esta disponible de manera gratui-
ta para los teléfonos inteligentes de los
sistemas iOS y Android, para que de-
nuncie cualquier hecho delictivo.

(Foto: Especial)
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Resultados con sello de Bienestar
en segundo informe de Sheinbaum

/ Redacci6n

66 Tenemos la responsabilidad his-

torica de garantizar el camino de la

honradez y de un gobierno que esté al
servicio del pueblo. Precisamente porque
somos leales a esos principios podemos
entregar buenas cuentas y garantizar un
futuro de bienestar para todas y todos
los mexicanos”, proclamo la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo durante su se-
gundo informe de gobierno.

En el ejercicio de rendicion de cuen-
tas, la mandataria enfatizo que la sobe-
rania no se negocia, no se entrega y no
se comparte. Sobre la relacion con el go-
bierno de Estados Unidos, destaco que en
materia comercial se mantiene dialogo
permanente, en seguridad se han alcan-
zado acuerdos de colaboracion basados
en que México busca la cooperacion y el
entendimiento con todas las naciones.
“Cooperacion no significa sometimiento.
Amistad no significa renunciar a nues-
tros principios”.

Destaco que durante estos dos anos
de suadministracion no se han destinado
recursos publicos a gastos innecesarios,
los salarios de servidores publicos de alto
nivel no han aumentado y se ha reducido
el gasto corriente en 200 mil millones de
pesos (mdp) comparado con el 2024; au-
mento el ingreso de las y los maestros en

10% en 2025y 9% en 2026.

Los ingresos del Gobierno Federal
alcanzaron una cifra historica de 6 bi-
llones 46 mil mdp, lo que representa 487
mil mdp mas que el afio pasado; al cierre
de agosto, la recaudacion registra 149 mil
mdp mas respecto al mismo periodo del
ano anterior; y los 24. productos de la ca-
nasta basica han disminuido su precio en
12%.

Expuso que la economia mexicana
permanece estable y avanza, ya que al-
canz6 un récord en Inversion Extranjera
Directa (IED) con 35 mil millones de do-

Informe
aec Gobierno
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2025-2026

lares, un crecimiento del 12 por ciento
respecto al 2024; en el segundo trimestre
del ano, el PIB tuvo un crecimiento de 1.4
por ciento respecto al trimestre anterior
y de 1.9 por ciento respecto al segundo
trimestre de 2025; el peso esta fuerte y se
mantiene en cerca de 17 pesos por dolar,
una de las monedas mas apreciadas en
todo el mundo.

Sefialo que los Programas para el
Bienestar, al cierre de 2026, llegaran a 42
millones 860 mil 296 derechohabientes,
con una inversion historica de un billon
de pesos destinados directamente al
bienestar de la gente. Ademas, dijo que
la Transformacion se vive en las aulas:
todos los estudiantes de primaria y pre-
paratoria estan becados y van por mas en
la educacion superior.

Con La Escuela Es Nuestra en 2026,
mas de 73 mil planteles de educacion
basica y media superior recibieron re-
cursos; egresaron mas de 657 mil jovenes
dela primera generacion del Bachillerato
Nacional y se aumento la meta sexenal a
400 mil nuevos lugares, se eliming el exa-
men de admision a la educacion media
superior en 17 entidades y se creo el nue-
vo sistema Mi derecho, mi lugar. La Uni-
versidad Nacional Rosario Castellanos
tendra 13 nuevas unidades académicas
con 119 mil 280 estudiantes; y se ha basi-
ficado a 200 mil maestras y maestros.

Puntualizo que la Estrategia Nacional
de Seguridad en dos afios ha logrado una
reduccion historica del 51 por ciento, lo
que equivale a 44 homicidios menos cada
dia. Ademas, en lo que va del 2026 los de-



litos de alto impacto bajaron 54 por cien-
to respecto al 2018, de octubre de 2024 a
julio de 2026 se detuvo a 63 mil personas,
se decomisaron 32 mil 824 armas de fue-
go y 519 toneladas de drogas, fueron des-
articulados y desmantelados 2 mil 725
laboratorios clandestinos.

En salud, puntualizoé que en solo dos
afios se concluyeron y entraron en opera-
cion 33 nuevos hospitales del IMSS, ISSS-
TE y el IMSS Bienestar, asi como 11 Uni-
dades de Medicina Familiar, 36 Centros
de Salud y consultorios; se habilitaron
650 quirofanos modernos y en el sexenio
se construiran 152 unidades nuevas que
aportaran 9 mil camas mas.

Asimismo, destacd que México vive
una primavera laboral: el salario minimo
paso de 2 mil 800 pesos en 2018 a 9 mil
582 pesos en 2026, un aumento de 154.%;
en la frontera norte el salario minimo al-
canza los 13 mil 409 pesos mensuales; el
salario medio de la economia formal al-
canz6 un maximo historico de 20 mil 212
pesos mensuales; la pobreza laboral esta
en su minimo historico; trabajadores de
aplicacion ya cuentan con seguro social y
reciben reparto de utilidades; se aprobo
la jornada de 40 horas hacia el 2030; se
alcanzaron 60 millones de personas con
empleo y se crearon 86 mil 765 puestos de
trabajo al cierre de agosto.

Agrego que las acciones de vivienda
alcanzaran a 12 millones de familias al
finalizar el sexenio, con la construccion
de un millon 800 mil viviendas de las que
ala fecha se encuentran en construccion
278 mil y ya se asignaron 90 mil.

Senalé que se recupera la sobera-
nia energética de la nacion: se redujo la
deuda de Pemex en 20 mil millones de
dolares, se producen 1.77 millones de
barriles diarios y casi 5 mil millones de
pies cubicos diarios de gas natural, el
Sistema Nacional de Refinacion procesa

mas de 1.5 millones de barriles diarios y
gracias a la Refineria Olmeca de Dos Bo-
cas, Paraiso, Tabasco, se ha enfrentado el
aumento en el precio de los combustibles
y el desabasto que hay en la gran mayoria
de paises.

Ademas, en dos afios, se construyeron
6 nuevas Plantas de Ciclo Combinado con
capacidad de 3 mil megawatts y se han re-
potenciado 8 Centrales Hidroeléctricas.
Aunado a que la CFE implementa el Plan
de Inversion por mas de 244 mil millones
de pesos para modernizar y ampliar las
redes de transmision y distribucion; y el
Plan de Justicia Energética ha llevado a
cabo 20 mil 377 obras de electrificacion,
en beneficio de mas de 600 mil personas
de 13 mil comunidades apartadas.

Informo que en caminos se ha avan-
zado un 88% en la repavimentacion de los
51 mil km de carreteras libres de peaje
del pais. A su vez se han construido 135

caminos artesanales equivalentes a 368
km y se intervinieron mas de mil 100
km de infraestructura carretera en la
mixteca de Oaxaca y Puebla. Mientras
que se contintian recuperando los tre-
nes de pasajeros con la inauguracion del
Tren Insurgente, el tramo Lecheria-AIFA
y avanza la construccion de los trenes
AIFA-Pachuca, Ciudad de México-Que-
rétaro, Querétaro-Nuevo Laredo, Queré-
taro-Guadalajara, Salina Cruz-Ciudad
Hidalgo, Roberto Ayala-Dos Bocas y el
Tren Maya de carga.

En materia hidrica, destaco que con
la publicacion de la reforma a la Ley de
Aguas Nacionales se desprivatizaron
mas de 5 mil millones de metros cutbi-
cos de agua, se entregaron 12 mil 346
titulos de concesion. Ademas, se avan-
za en el saneamiento de los rios Atoyac,
Lerma-Santiago, Tula; se construyen y
rehabilitan 23 plantas de tratamiento y
282 km de colectores; se modernizan 250
mil hectareas de 19 distritos de riego en
15 estados y se impulsan 17 proyectos es-
tratégicos.

Recordo que las mujeres llegaron a la
Constitucion, se abriran este aio mas de
mil Centros LIBRE para las mujeres, se
han distribuido 27 millones de Cartillas
de derechos de las Mujeres y se ha for-
mado la Red de Tejedoras de la patria con
190 mil 375 mujeres. Ademas, se presento
la Ley General para prevenir, investigar,
sancionar y reparar el dafio por el delito
de feminicidio. Por otra parte, en benefi-
cio de los pueblos indigenas y afromexi-
canos se han entregado 25 mil mdp a 19
mil comunidades, se han restituido 13
mil hectareas de tierras y estan en proce-
s0 177 mil 632 mas.

(Foto: Especial)
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Devastacion por incendios en el Parque
Sierra Morelos, riesgo latente para
especies en peligro de extincion

8 /29 DE AGOSTO DE 2026

/ Diana Solérzano

otografias muestran par-
Fte de una realidad: reptiles y

otras especies encontradas
con lesiones y rastros de haber sido
alcanzados por el fuego. Las ima-
genes fueron tomadas por Mara
Mora y su equipo durante recorri-
dos realizados en el Parque Estatal
Sierra Morelos, donde han llevado a
cabo muestreos para conocer y do-
cumentar la biodiversidad de esta
zona natural.

Durante los ultimos meses,
Mara, egresada de Ciencias Politicas
y Administracion Publica, ha reco-
rrido diferentes puntos del parque
para identificar las especies que ha-

bitan en este espacio. Sin embargo,
durante estas visitas también detec-
t6 una problematica que considera
preocupante: los efectos que los in-
cendios tienen sobre la fauna.

Dice, los incendios forestales
no solo consumen vegetacion, tam-
bién provocan la muerte directa de
animales al destruir sus refugios y
reducir fuentes de alimento en es-
pacios donde distintas especies en-
cuentran proteccion.

Mara explico que, después de
algunos incendios, han realizado
recorridos para localizar animales
sobrevivientes, entre ellos camaleo-
nes de montafa, serpientes, aranas
y aves.

“Entre la mayoria de las cosas



que hemos encontrado es que falle-
cen durante los incendios, princi-
palmente son los reptiles, ya que no
les da tiempo de correr porque son
un poco mas lentos y se percatan un
poco mas tarde cuando estan las lla-
mas”, indico la investigadora

De acuerdo con la especialista,
entre los ejemplares que han locali-
zado se encuentran camaleones de
montafia, una especie considerada
en peligro de extincion, culebras
de agua, falsos escorpiones y otros
animales que no alcanzan a escapar
de las zonas afectadas por el fuego.
A ellos se suman lechuzas, aranas,
huevos de aves y otras especies cuyo
habitat es el parque.

Lo que mas preocupa es que una
parte importante de los incendios
esta relacionada con actividades
humanas como la quema de basura
y pastizales para controlar el creci- _ ke
miento de vegetacion. (v Co A}

Mara también senalo que existen :
otros factores que ponen en riesgo a
la fauna, como la extraccion de es-
pecies y los prejuicios que persisten
alrededor de algunos animales.

Afirma que, ademas de la pérdi-
da de ejemplares, los incendios ge-
neran desaparicion de habitats, pér-
dida de territorio, cobijo y fuentes
de alimento, lo que puede dificultar
que las poblaciones de animales se
recuperen en el Parque Estatal Sie-
rra Morelos, un espacio con mas de
mil hectareas y que alberga alrede-
dor de 135 especies de vertebrados,
entre ellas: conejo serrano, zorrillo
listado, cacomixtle, coati, ardilla,
murciélagos, lechuzas, colibries,
pajaros carpinteros, garzas, patos y
reptiles.

Por ello, Mara y su equipo conti-
nuan los recorridos y muestreos en
el parque, ademas de buscar alter-
nativas que permitan prevenir los
incendios y reducir el impacto que
tienen sobre la fauna, particular-
mente sobre aquellas especies que
enfrentan mayores riesgos de super-
vivencia.

Cabe mencionar que, de acuerdo i "

con datos de la Comision Nacional s '
Forestal, el Estado de México conta- al 18 de octubre " Cuota do recuperacién
biliz6 487 incendios forestales hasta o3 JogUares® ok ! e
agosto de 2026, colocandose entre . . B todo piiblico
las entidades con mayor nimero de
siniestros a nivel nacional.

(Foto: Diana Sol6rzano)
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Da banderazo Sheinbaum a la Estrategia Nacional de
Atencion a la Salud Mental en prepas y secundarias

/ Redaccion

n el inicio del ciclo escolar 2026-
E2027, la presidenta Claudia Shein-
baum Pardo encabezé el arranque
de la Estrategia Nacional de Atencion a
la Salud Mental para las y los Jovenes: ‘El
ABC de las emociones’, que tiene como
objetivo apoyar a las y los adolescentes
de tercer ano de secundaria y de bachi-
llerato para cuidar y atender su bienes-
tar emocional.
“Se trata de que en las secundarias
y en las escuelas de Educacion Media
Superior, entre maestras, maestros, pa-
dres y madres de familia y estudiantes,
trabajemos juntos, por si tenemos algiin
problema, poder salir juntos adelante”,
puntualizé en la conferencia matutina
que se realizo en la Escuela Secundaria
Técnica No. 10 ‘Artes Graficas’ de la Ciu-
dad de México.
“Entre todos vamos a apoyar a las y
los adolescentes de nuestro pais para
que puedan seguir creciendo de mane-

--? [] E‘P’E' de L
' El"_l_‘h(]CIOI*IES
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ra sana y siempre tengan una amiga o
un amigo en su maestra, en su maestro,
en sus compaiieros, en el gobierno, para
que puedan compartir y siempre salir
adelante” agrego.

La subsecretaria de Educacion Me-
dia Superior, Tania Rodriguez Mora,
detallo que esta estrategia busca atender
el bienestar socioemocional y la salud
mental de adolescentes y jovenes de 14
a 18 anos, con un enfoque preventivo,
comunitario y territorial para una aten-
cion integral al promover la convivencia,
fortalecer los vinculos y fomentar el uso
responsable de dispositivos tecnologi-
cos, inteligencia artificial y redes socio-
digitales.

Informo que ‘El ABC de las emocio-
nes’, contempla 7 ejes: 1. Campana de
difusion, 2. Impresion de 16 millones de
orientaciones y 250 mil carteles; 3. Ac-
tividades socioemocionales en las aulas
(1 hora a la semana y de manera trans-
versal); 4. Asambleas informativas con
madres, padres y personas cuidadoras;
5. Platicas interactivas en las escuelas; 6.
Centros Comunitarios México Impara-
ble; 7. Linea de la Vida.

Destaco que ademas de las tutorias
de una hora a la semana para alumnos
de tercero de secundaria y estudiantes
de bachillerato; de octubre a diciembre

se convocara a asambleas informativas
en todo el pais con madres, padres y per-
sonas cuidadoras, en las que se abordara
la salud mental como una responsabili-
dad compartida.

Se establecera el 23 de septiembre
como el Dia del ABC de las emociones
donde servidoras y servidores publicos
acudiran a las escuelas para fomentar
la reflexion y dialogo con las y los estu-
diantes, ademas de que habra Brigadas
de Salud que difundiran y promociona-

ran la salud mental. Asimismo, este afo
se entregaran 60 Centros Comunitarios
Meéxico Imparable, de una meta de 100,
en los que se impulsara la salud mental,
la culturay el deporte.

Ademas, recordé que la Linea de la
Vida esta disponible las 24 horas, 7 dias de
la semana por via telefonica y mensajes
de texto, de manera completamente gra-
tuita, a través del nimero 800 911 2000 y
el sitio www.gob.mx/lineadelavida.

(Foto: Especial)
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Geraldine y Oscar, los estudiantes
de la UAEM que dan vuelta al mundo
a través de las matematicas

para Geraldine Victoria Mendo-

za Monroy y Oscar Tadeo Molina
Ortiz una asignatura escolar para con-
vertirse en una oportunidad de cono-
cer otras culturas, enfrentar nuevos
desafios y representar a la Universidad
Autonoma del Estado de México (UAE-
Mex) en un escenario internacional.

Ambos estudiantes participaron
en el Singapore International Math
Olympiad Challenge (SIMOC) 2026,
competencia que reunié a mas de dos
mil estudiantes de 41 paises. La expe-
riencia no solo les dejo reconocimien-
tos y medallas, sino también nuevos
aprendizajes, amistades y una pers-
pectiva distinta sobre el alcance de las
matematicas.

Para Geraldine Victoria Mendoza
Monroy, estudiante del Plantel ‘Isidro
Fabela Alfaro’ de la Escuela Prepara-
toria de la UAEMex, ubicado en el mu-

Las matematicas dejaron de ser

nicipio de Atlacomulco, el gusto por
esta disciplina no aparecio de manera
inmediata. Su acercamiento comen-
z0 a través de los concursos y de las
oportunidades que encontré con el
acompafnamiento de sus profesores y
amigos.

“Yo no tenia un gran gusto por las
matematicas. Se me daban bien, pero
no eran mi fuerte. Siento que las ma-
tematicas te abren el camino a nuevas
experiencias, nuevas perspectivas, y
también es mucho viaje y, quieras o
no, te empapas de muchas culturas
diferentes y formas de pensar. Es im-
presionante explicar el mundo con na-
meros”, compartio,

En el caso de Oscar Tadeo Molina
Ortiz, egresado del Plantel ‘Lic. Adolfo
Lopez Mateos’ de la Escuela Preparato-
ria, el interés surgio desde los prime-
ros semestres del bachillerato y crecio
a partir del reto que representaba en-

frentarse a problemas distintos a los
que habitualmente se plantean en las
aulas.

“Me gustaba hacer numeros, la
aritmética, el algebra, y cuando me
enteré del concurso que involucra mu-
chas matematicas que no son tanto del
tipo que se ven en la escuela, sino que
son diferentes, matematicas en las que
se tiene que usar razonamiento logico
y pragmatico, eso fue lo que me inspi-
rd a participar: retarme a mi mismo”,
relato.

Preparacion y trabajo en equipo

Llegar a una competencia interna-
cional de esta magnitud requirio que
ambos combinaran sus actividades
académicas con concursos, asesorias
y horas de preparacion. En este proce-
so también fue fundamental el acom-
panamiento del profesor Alejandro
Alvarado Catzoli, del Plantel ‘Isidro
Fabela Alfaro’, quien viajo con ellos a
Singapur.

Para el docente, el valor de esta ex-
periencia va mas alla de los resultados
obtenidos en la competencia: se trata
de brindar a los estudiantes la posibili-
dad de descubrir sus capacidades, en-
frentarse a nuevos retos y convivir con
jovenes que comparten sus mismos
intereses.

“Son chicos extremadamente bri-
llantes, muy disciplinados, muy cons-
tantes. Es la combinacion de talento,
disciplina y constancia. Esto no es ca-
sualidad, ni mucho menos. Es un tra-
bajo, desde luego, en equipo. Nosotros
apoyamos, pero realmente el talento
lo tienen ellos, son los protagonistas”,
sostuvo.

El SIMOC 2026 estuvo integrado
por tres fases: Math Olympiad Math,
de caracter individual; Maths Warriors
Challenge y Math Master Mind Cha-
llenge, ambas por equipos.

En la competencia individual, Ge-
raldine y Oscar obtuvieron mencion
honorifica. Geraldine, ademas, consi-



guio una medalla de bronce en la se-
gunda fase, mientras que Oscar obtuvo
medalla de bronce tanto en la segunda
como en la tercera.

Matematicas que cruzan fronteras

La experiencia en Singapur tam-
bién representd un reto fuera del te-
rreno académico. El encuentro reunio
a estudiantes de distintos paises y cul-
turas, pero las diferencias pronto que-
daron en segundo plano frente a un
interés comun: las matematicas.

Para ambos jovenes, uno de los ma-
yores aprendizajes fue descubrir que,
pese a las diferencias culturales y lin-
glisticas, existian intereses y aspira-
ciones compartidas.

“Culturalmente no éramos muy
distintos. Todos buscaban lo mismo:
convivir, hablar con los demas, reir y
platicar. Creo que fue la mejor parte
del concurso, conocer a nuevas per-
sonas y nuevas formas de pensar. Por
lo que todos estabamos ahi eran las
matematicas, que son iguales en todos
lados”, coincidieron.

Durante el viaje también llevaron
consigo parte de la identidad universi-
taria. Entre sus pertenencias estuvo el
‘Cuaco viajero’, simbolo de la UAEMrx
que sumo a su coleccion la bandera de
Singapur, como testimonio de una ex-
periencia que llevo a la institucion mas
alla de las aulas.

El siguiente desafio

Tras su participacion en el SIMOC,
para ambos las matematicas repre-
sentan ahora una puerta hacia nuevos
campos del conocimiento.

Geraldine Mendoza tiene entre sus
principales objetivos estudiar ciberse-
guridad, area que vincula con su inte-
rés por la programacion, la innovacion
y la tecnologia.

Oscar Molina, quien recientemen-
te concluyo el bachillerato, se prepara
para iniciar sus estudios de Ingenieria
en Electronica y Comunicaciones en la
Escuela Militar de Ingenieria.

La competencia en Singapur, asi,

no marca una meta cumplida, sino un
nuevo punto de partida. Para Geraldi-
ne y Oscar, resolver problemas mate-
maticos significo también aprender a
trabajar en equipo, superar sus pro-
pios limites, conocer otras formas de
pensar y descubrir que el conocimien-
to puede convertirse en un pasaporte
para llegar mucho mas lejos.

Detras de cada medalla y reconoci-
miento hay horas de preparacion, dis-
ciplina, curiosidad y acompanamiento
docente, pero también dos jévenes que
encontraron en las matematicas una
manera distinta de mirar el mundo y
la posibilidad de llevar el nombre de la
UAEMex hasta Singapur.

(Foto: Especial)
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UAEM forma personal ético para

la atencion digna a las personas
de la 39 edad: rectora Zarza

respuesta profesional a los retos
de una sociedad que envejece y un
campo estratégico para fortalecer los
cuidados, el bienestar y el desarrollo hu-
mano. Por ello, la Universidad Autonoma
del Estado de México (UAEMex) reafirma
su compromiso con la formacion de es-
pecialistas capaces de comprender el
envejecimiento desde una perspectiva
integral, digna y positiva, afirmo la rec-
tora Martha Patricia Zarza Delgado.
Durante la ceremonia conmemorati-
va del Dia Nacional de la Gerontologay el
Gerontologo, realizada en el Edificio de
Gerontologia, en el Campus ‘El Rosedal’,
la rectora destaco que esta disciplina
ejemplifica el valor social, economico,
profesional y humano de los cuidados, al
tiempo que contribuye a construir mejo-
res condiciones de vida para las perso-
nas adultas mayores.
Acompanada por la directora de la
Facultad de Enfermeria y Obstetricia,
Barbara Dimas Altamirano, y ante in-
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La gerontologia representa una

tegrantes de la comunidad auriverde,  por aprovechamiento académico a Ofe-
Zarza Delgado entrego reconocimientos  lia Julieta Hernandez Martinez, Amé-




rica Aguilar Avila y Cuauhtémoc Yaside
Lopez Pérez, estudiantes de la Licencia-
tura en Gerontologia.

La rectora sostuvo que los cuidados
estan estrechamente vinculados con el
desarrollo social, por lo que es necesario
reconocer, promover y fortalecer la ge-
rontologia como un ambito fundamental
para el bienestar colectivo. En este sen-
tido, resaltd que la Licenciatura en Ge-
rontologia responde a las necesidades de
una sociedad en transformacion y con-
tribuye a normalizar el cuidado desde la
corresponsabilidad y la accion social.

Zarza Delgado senal6 que, como par-
te de la construccion de una institucion
mas cercana, incluyente y progresista, la
UAEMex presento recientemente la Po-
litica Institucional para la Universidad
Cuidadora, mediante la cual se busca
transversalizar la perspectiva de cuida-
dos en la vida universitaria.

Como parte de esta agenda, agrego,
durante septiembre la Clinica Multidis-
ciplinaria de Salud (CMS) ofrecera con-
sultas gratuitas en gerontologia, con la
finalidad de acercar atencion especiali-
zada a la poblacion.

“De esta manera, la Universidad
Autonoma del Estado de México insti-
tucionaliza los cuidados y fomenta ac-
ciones que impactan de manera directa
en el bienestar social”, afirmé la rectora,
quien convoco a la comunidad auriverde
a consolidar a la institucion como un
referente en cuidados dignos y profesio-
nales para las personas adultas mayores.

En su intervencion, Barbara Dimas
Altamirano subrayo que la conmemora-
cion representa una oportunidad para
reconocer la trascendencia de la geron-
tologia y la aportacion de quienes han
elegido esta disciplina como campo de

LS

formacién y ejercicio profesional.

Informo que este ano representa una
nueva etapa para la Licenciatura en Ge-
rontologia, con la implementacion de un
plan de estudios reestructurado, orien-
tado aresponder a las politicas publicas,
las transformaciones sociales y las nece-
sidades de una poblacion que envejece.

La directora destaco que esta actua-
lizacion refleja el compromiso de la Au-
tonoma mexiquense con una formacion
profesional pertinente y acorde con los
desafios actuales, al tiempo que recono-
ci6 a quienes contribuyen, desde distin-
tos ambitos, al fortalecimiento de esta
disciplina.

Por su parte, la cronista y exdirec-
tora de la Facultad de Enfermeria y
Obstetricia, Vicenta Gomez Martinez,
recordo que en mayo de 2008 el H. Con-
sejo Universitario de la UAEMex aprobo

la creacion de la Licenciatura en Geron-
tologia, que inicio actividades en agosto
de ese mismo afio, ampliando la oferta
académica de la institucion en el area de
la salud.

Acompariada por la coordinadora de
Docencia de la Licenciatura en Geronto-
logia, Alejandra Gonzalez Téllez, Gomez
Martinez destaco que, desde su crea-
cion, el programa académico se ha for-
talecido hasta alcanzar 514 egresadas y
egresados, ademas de contar con un pro-
yecto curricular acreditado que reflejala
perspectiva y el campo profesional de la
gerontologia.

En representacion del estudiantado,
el alumno consejero universitario y es-
tudiante de la Licenciatura en Geronto-
logia, Cuauhtémoc Yaside Lopez Pérez,
afirmo que ejercer esta profesion impli-
ca comprender el envejecimiento desde
una perspectiva integral y humana, asi
como reconocer la capacidad de las per-
sonas para tomar decisiones sobre su
propia vida.

Destaco que el bienestar se constru-
ye mediante la participacion y la vida en
comunidad, por lo que llamé a impulsar
una sociedad en la que envejecer sea una
etapa que pueda vivirse con dignidad,
autonomia y plena participacion social.

Como parte de la celebracion, la
rectora Martha Patricia Zarza Delgado
y autoridades universitarias recorrie-
ron el area administrativa del Edificio
de Gerontologia, donde conocieron el
mural “Aqui crecemos todos: un mural
construido por las generaciones de ge-
rontologia”. Asimismo, visitaron las au-
las para convivir con estudiantes de esta
licenciatura.

(Foto: Especial)
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