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	/ Orlando Salinas/ Leobardo Hernández

Un crimen inédito sacudió a Mé-
xico el pasado 20 de abril, cuando 
un sujeto ingresó a la zona arqueo-

lógica de Teotihuacán y disparó contra 
turistas en el primer nivel de la pirámide 
de la Luna, dejando una marca indeleble 
en el sitio turístico más visitado del país. 

El terrible episodio se desató alrede-

dor de las 11:45 de la mañana. Un sujeto 
con camisa a cuadros parecía ser un vi-
sitante más de la zona arqueológica. Gra-
baciones de turistas captaron al sujeto 
paseando por la plataforma del teocalli 
de la Luna, cuando colocó su mochila en 
el suelo para tomar algo, un arma, y des-
pués amagar a las y los presentes.

El pánico destado causó una desban-
dada por la escalinata al escucharse las 

El horror en Teotihuacán, 
ataque de un hombre perturbado

primeras detonaciones de lo que, confir-
maron después las autoridades, era un 
revólver calibre 38. Quienes no pudieron 
descender, quedaron atrapados con el 
tirador en la plataforma de la construc-
ción, a expensas de la ira inexplicable del 
atacante, quien profirió algunas frases 
xenófobas en un intento de español cas-
tellano, que intentaba sonar a antiguo. 

“Vosotros, que habéis venido desde 
la puta Europa, no vais a regresar”. Pos-
teriormente, de acuerdo con más graba-
ciones de testigos, se escucha el arribo 
de las autoridades. “¡Guardia Nacional!, 
deje su arma y descienda, grita una voz 
femenina a través de un megáfono. 

El Gabinete de Seguridad de México 
dió a conocer que fueron 13 los heridos 
en el ataque en las pirámides de Teoti-
huacán: siete por disparos de arma de 
fuego, dos de ellos de nacionalidad co-
lombiana identificados como Gerónimo 
González, de seis años de edad y Dayana 
Paola de 37 años. Por desgracia, un dis-
paro terminó con la vida de una mujer 
canadiense, y el ejecutor se suicidó pos-
teriormente.
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Asimismo otra de nacionalidad ca-
nadiense identificada como Delicia Li de 
Young, de 29 años; un ruso de nombre 
Maikol Michelle, de 32 años; una menor 
brasileña de nombre Leticia Mondea, de 
13 años, y dos estadounidenses de nom-
bre Alex Daniel Marco Witz y Bierret-D 
Marco Witz de 29 y 61 años respectiva-
mente.

Los otros seis sufrieron lesiones por 
caída cuando intentaron resguardarse. 
Fueron identificados como Luisa Fer-
nanda Puentes, colombiana de 22 años 
de edad; Francis Ariette Rivero, brasileña 
de 55 años; Jaslin Landaverde, de 26, Gre-
goire Magadini, de 38, Jalen Aybar, de 27, 
y Alejandro Graciano, de 34 años. Estos 
últimos de nacionalidad estadounidense.

Los lesionados fueron trasladados 
en primera instancia a diferentes no-
socomios como el Hospital General de 
Axapusco, hospitales privados de Teoti-
huacán y a la Clínica de San Martín de las 
Pirámides; posteriormente al Hospital 
de Especialidades de Ixtapaluca y noso-
comios privados por sus propios medios.

Por otro lado, el sujeto que realizó el 
ataque presuntamente fue identificado 
como Julio César Jasso Ramírez, de 27 
años de edad, habitante de la alcaldía 
Gustavo A. Madero. 

Ejecutor de Teotihuacán actuó solo, 
fuera de la realidad con padecimiento  
psicológico: Fiscal Cervantes

Durante la mañanera del pueblo del 
21 de abril se confirmó que la Guardia 
Nacional intervino de inmediato tras 
advertir las detonaciones, disparando 
contra el atacante. “Si no hubiera sido 
herido, probablemente este sujeto ha-
bría privado de la vida a más personas”, 
aseguró el secretario de seguridad públi-
ca y protección ciudadana, Omar García 
Harfuch.

En este sentido, se manifestó en la 
relatoría de los hechos que elementos 
de la Guardia Nacional lograron herir en 
una pierna a César ‘N’, autor del crimen 
en la zona arqueológica, lo que minó su 
capacidad operativa y, en cuanto se vio 
cercado, decidió quitarse la vida.

Por su parte el fiscal general del Esta-
do de México, Luis Cervantes, confirmó 
que el atacante poseía cartuchos de cali-
bre 38 Especial, textos relacionados con 
la Masacre de Columbine, perpetrada 
por un joven en una escuela de Río Co-
lorado en Estados Unidos el 20 de abril 
de 1999, bajo el supuesto de que César ‘N’ 
estuviera ejerciendo un tributo al lamen-
table suceso.

En cuanto al origen del arma, un 
revólver, se intentó cotejar el registro 
con autoridades estadounidenses; sin 
embargo, la respuesta fue que no había 

registro, pues la pistola es anterior a 
1968, es decir, anterior al inicio de los 
registros.

Respecto al móvil del inédito crimen, 
el fiscal Cervantes adelantó que “la evi-
dencia recolectada hasta este momento 
y, de manera indiciaria, arroja un perfil 
psicopático del agresor, caracterizado 
por una tendencia a copiar situaciones 
que sucedieron en otros lugares en otros 
momentos y por otros personajes. Esta 
tendencia que se le puede conocer como 
copycat, es replicada y a veces, en este 
caso, es una hipótesis que así sucedió, 
toda vez que encontramos literatura alu-
siva a agresiones y a figuras que tienen 
que ver con este tipo de acciones violen-
tas”.

En este aspecto, especificó que hay 
registros de que el sujeto visitó la zona 
arqueológica en varias ocasiones y se 
hospedó en hoteles de las inmediacio-
nes, por lo que el acto criminal se perfila 
como planeado con alevosía y se deter-
minó que el sujeto actuó solo.

Por su parte, García Harfuch y la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum Pardo sostu-
vieron que se reforzarán las medidas de 
seguridad en todos los sitios turísticos 
del país, en el marco de la Copa del Mun-
do.

Cabe destacar que la masacre en Co-
lumbine se perpetró por un par de jóve-
nes en el colegio de este nombre en Esta-
dos Unidos, donde fueron ejecutados 21 
personas de la comunidad escolar el 20 
de abril de 1999.

Durante el viernes 24 de abril se re-
activaron las operaciones con norma-
lidad en la zona arqueológica de Teoti-
huacán, bajo un dispositivo de seguridad 
reforzado con elementos de la Guardia 
Nacional, que implementaron control de 
equipaje manual y con detectores por-
tátiles de metal. Se espera que en esta 
semana se instalen arcos detectores de 
metal en los cinco accesos de este impor-
tante sitio turístico. 

(Foto: Orlando Salinas/ cortesía/ pre-
sidencia)
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	/ Gabriela Landetta 

Desde el pasado 16 de abril, el director general del 
Instituto de Seguridad Social del Estado de Méxi-
co y Municipios, Ignacio Salgado García, presentó 

su renuncia a la gobernadora Delfina Gómez Álvarez con 
carácter de irrevocable con efectos a partir del primero 
de mayo.

En el documento, que se filtró a medios de comunica-
ción, ya que la noticia aún no se ha difundido oficialmen-
te, el funcionario argumenta que es “por motivos perso-
nales y por así convenir a mis intereses”.

En el escrito le solicita “atentamente” a la mandataria 
mexiquense, se sirva designar a quien se hará la entrega 
de la oficina que tendrá su cargo hasta el 30 de abril.

“Agradezco infinitamente la oportunidad y el apoyo 
brindado por usted durante mi gestión, deseándole el me-
jor de los éxitos en beneficio de la sociedad mexiquense, 
finaliza la misiva dirigida a la titular del Poder Ejecutivo 
de la entidad.

La decisión de Salgado García de abandonar al Is-
semym, se da en momentos en que el instituto enfrenta 
problemas de liquidez, desabasto de medicamentos y so-
bre todo, en medio de una investigación que lleva a cabo 
la Fiscalía General de Justicia del Estado de México por el 
presunto desvío de 220 millones de pesos, denunciado el 
año pasado.

Esto ocurrió luego de que en marzo de 2025, el insti-
tuto licitó el servicio de pruebas de laboratorio para 22 
hospitales y se presentaron dos empresas: una de ellas 

Issemym en crisis, renuncia el director 
ante caso grave de corrupción
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Centrum Promotoría Internacional con una propuesta de 
119 millones de pesos, y Falcón+Arquimia, S.A de C.V, con 
una oferta de 192 millones de pesos.

Si bien las dos empresas cumplían los requisitos, las 
autoridades del Issemym optaron por la oferta más cara, 
con un sobrecosto de 61%, lo que motivó que Centrum 
presentara una denuncia penal ante la FGJEM, contra 
funcionarios del instituto por corrupción y uso ilícito de 
funciones.

La denuncia también se interpuso ante el Órgano 
Interno de Control del Issemym, y siendo la principal 
señalada Marisol Villagrán Hernández, titular de la 
Dirección de Control del instituto. A la fecha, la inves-
tigación sigue en curso sin resolución ni detenidos.

Sobre la renuncia de Salgado García, Lay Cerque-
ra, representante del grupo Pensionados Issemym 
México, expresó que se esperaba que su salida del 
Issemym ocurriera antes, desde que ocurrió el es-
cándalo de los 220 millones de pesos.

Por su parte, Oli Millán, otra jubilada, mani-
festó que al Issemym “lo han hecho como quieren 
estos delincuentes del poder. Era un hospital de 
primera y lo han saqueado como han querido”.

Sin embargo, lo ocurrido en 2025, no es el 
único caso de desvío de recursos en la historia 
del Issemym. En 2017, durante la administra-
ción de Eruviel Ávila, también se denunció la 
desaparición de 5 mil millones de pesos.

(Foto: redes)
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Desde el arranque de la Operación 
‘Enjambre’ para investigar y dete-
ner a servidores públicos relacio-

nados con delitos de alto impacto en el 
Estado de México, se han obtenido sen-
tencias de condena por mil 146 años y 
seis meses de prisión contra 20 objetivos 
prioritarios.

La Operación ‘Enjambre’, surgió lue-
go del hallazgo de restos humanos de 10 
víctimas, localizados en distintos pozos 
del municipio de Nicolás Romero. con-
forme avanzaron las investigaciones, se 
identificó como probables responsables 
a mandos y elementos de la policía de esa 
demarcación.

Tras las detenciones, y con base en 
las pruebas aportadas por la Fiscalía del 
Estado de México, jueces del Poder Judi-
cial del Estado de México han dictado 15 
sentencias condenatorias contra 20 su-

Sentenciados 20 criminales 
que eran parte de gobiernos 

municipales mexiquenses

jetos, las cuales, en conjunto suman mil 
146 años y seis meses de prisión.

El 16 de diciembre de 2025, María 
Elena Martínez Robles, expresidenta 
municipal de Amanalco, fue sentenciada 
a 70 años de prisión por homicidio de in-
tegrantes de su administración.

Adrián Mauricio Sánchez Mitre, ex-
comisario de Seguridad Pública de Ni-
colás Romero, fue sentenciado por dos 
delitos, el 29 de enero de 2026 a 40 años 
de prisión por homicidio y el 22 de abril 
del mismo año a 150 años de prisión por 
secuestro exprés con fines de robo y ex-
torsión.

Luis Ángel Nicolás Santos, exdirec-
tor de Seguridad Pública de Tlatlaya, el 
9 de julio de 2025 fue sentenciado a 50 
años de prisión por el delito de secuestro 
exprés con fines de robo.

Juan Cruz Solano, excomisario de 
Coatepec Harinas, fue sentenciado el 9 
de febrero de 2026 a 40 años de prisión 
por el delito de extorsión.

Eulises González Hernández, exco-
misario de Seguridad Pública de Acam-
bay, de igual forma suma dos sentencias 
en su contra. La primera de 68 años y 6 
meses de prisión del 27 de octubre de 
2025 por desaparición forzada de perso-
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nas. y la segunda, el 21 de noviembre del 
mismo año, de 47 años y seis meses de 
prisión por el delito de extorsión.

Omar Leyva Montalvo, exsubdirec-
tor de Seguridad Ciudadana y Movilidad 
de Naucalpan, fue sentenciado el 23 de 
septiembre de 2025 a 40 años de prisión 
por el delito de extorsión.

Ellery Guadalupe Figueroa Macedo, 
expresidente honorífico del DIF de To-
natico, fue sentenciado el 11 de noviem-
bre de 2025 a 50 años de prisión por se-
cuestro exprés con fines de extorsión.

Edgar Jiménez Ramos, exservidor 
público del ayuntamiento de Santo To-
más, fue condenado el 28 de agosto de 
2025 a un año de prisión por el delito de 
evasión.

Erick Adrián Hernández Mejía, ex-
policía municipal de Nicolás Romero, 
fue sentenciado el 3 de julio de 2025 a 47 
años y seis meses de prisión por homici-
dio.

Bernabé Rodolfo Rodríguez Pérez, 
alias ‘El Matón’, expolicía municipal de 
Nicolás Romero, fue sentenciado el 16 
de julio de 2025 a 62 años y seis meses de 
prisión por el delito de secuestro exprés.

Agustín Gildardo Bringas Álvarez, 
expolicía municipal de Santo Tomás, fue 
sentenciado el 12 de diciembre de 2025 
a 60 años de prisión por el delito de se-
cuestro.

Rafael Goribar Martínez y Vianey 
Analleli Palafox Acuña, ambos expoli-
cías municipales de Ecatepec, fueron 
sentenciados el 14 de abril de 2026 a 47 
años de prisión cada uno por el delito de 
homicidio.

También fueron sentenciados a 46 
años y 6 meses de prisión siete elemen-
tos de la policía municipal de Nicolás 
Romero, Jesús Fernando Vega Mondra-
gón, Diego Eduardo Rodríguez Rangel, 
Alejandro Jacinto Herrera, Daniel He-
rrera Cortés, David Aguayo García, Ana-
llely García Torres y María Isabel Alanís 
Rodríguez, por su responsabilidad en el 
delito de homicidio calificado.

Las Secretarías de Seguridad y Pro-
tección Ciudadana (SSPC), de Defensa 
Nacional (DEFENSA) y de Marina (MA-
RINA), así como Guardia Nacional (GN) 
y Centro Nacional de Inteligencia (CNI), 
del Gobierno de México; en conjunto con 
el Gobierno del Estado de México, a tra-
vés de la Secretaría de Seguridad estatal 
(SSEM), además de la Fiscalía del Estado 
de México, han realizado diversos des-
pliegues en el marco de esta Operación 
para desarticular organizaciones delic-
tivas que operaban en territorio mexi-
quense y recibían apoyo institucional 
por parte de algunos servidores públi-
cos.
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Con el objetivo de impulsar la in-
novación tecnológica, fortalecer 
la competitividad de las industrias 

locales y fomentar la vinculación entre 
los sectores académico y empresarial, 
la Universidad Autónoma del Estado de 
México (UAEMex) fue sede del evento 
‘Italia en el Estado de México. Un en-
cuentro entre el Estado de México y la 
comunidad empresarial italiana’, reali-
zado por primera vez en la entidad mexi-
quense.

En el Aula Magna ‘Lic. Adolfo López 
Mateos’ del Edificio de Rectoría, la recto-
ra de la UAEMex, Martha Patricia Zarza 
Delgado, destacó que México e Italia 
mantienen más de 150 años de coopera-
ción basada en el respeto, la confianza y 
valores compartidos, lo que ha permiti-
do consolidar una relación sólida en dis-
tintos ámbitos.

Acompañada por el embajador de 
Italia en México, Alessandro Modiano; 
el presidente de la Cámara de Comercio 
Italiana en México, Lorenzo Vianello, y 
el coordinador de Fomento Económico y 
Competitividad estatal, Jaime Gutiérrez 
Casas, subrayó que esta colaboración ha 
favorecido el intercambio económico y 
social entre ambos países.

En este sentido, resaltó que México 

Interesados en Italia por aumentar la 
colaboración con la UAEM; destacan 

la innovación universitaria

es uno de los principales destinos de 
exportación italiana en el sector auto-
motriz en América, además de destacar 
la presencia de empresas italianas en te-
rritorio nacional, particularmente en los 
sectores turístico e industrial.

Zarza Delgado señaló que un ejemplo 
de esta cooperación es la empresa Ste-
llantis, con la que la UAEMex mantiene 

un convenio para desarrollar la Maestría 
en Electrificación Automotriz, primer 
programa profesionalizante dirigido a 
personal de esta compañía y alineado 
con el Plan México impulsado por la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum Pardo.

Asimismo, indicó que esta colabora-
ci n ha permitido establecer acuerdos 
con cinco universidades italianas, los 
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cuales podrían fortalecerse mediante 
iniciativas como el Programa Erasmus+.

La rectora enfatizó que la UAEMex se 
posiciona como un espacio estratégico 
para impulsar la innovación industrial, 
el diseño creativo y la economía circular, 
áreas en las que Italia cuenta con amplia 
experiencia.

“La UAEMex está lista para respon-
der a las nuevas demandas tecnológicas 
y científicas con una comunidad uni-
versitaria con visión de futuro, que hace 
de la integración global un pilar de su 
identidad”, afirmó Martha Patricia Zarza 
Delgado

Por su parte, el embajador Alessan-
dro Modiano informó que el encuentro 
reúne a más de 300 representantes de 
los ámbitos académico, empresarial e 
institucional, con el propósito de fortale-
cer las relaciones bilaterales y promover 
el intercambio de conocimientos en sec-
tores como la mecánica y los procesos 
industriales.

Destacó que México e Italia compar-
ten una profunda tradición de vínculos 
culturales, políticos y económicos, la 
cual continuará fortaleciéndose me-
diante diversas iniciativas a lo largo de 
2026.

En tanto, Lorenzo Vianello señaló 
que el Estado de México concentra una 

importante presencia de empresas ita-
lianas, con más de 70 compañías instala-
das en parques industriales de alto nivel.

Finalmente, subrayó que este en-
cuentro representa una oportunidad 
clave para ampliar la colaboración no 
solo en el ámbito económico e indus-
trial, sino también en la investigación y 
el desarrollo cultural.

Como parte de las actividades, se 
presentó el proyecto “Sydere Hub MX 
Centro de Investigación y Diseño”, en co-
laboración con el Politécnico de Turín, a 
cargo del académico Pier Paolo Peruccio, 
quien participó de manera virtual desde 
Italia.

(Foto: Especial)
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	/ Gabriela Landetta 

“Si el papá le habla mal a los hijos 
de la mamá, la mamá va y denuncia 
violencia vicaria; pero si el papá es 

el que está siendo atacado por la mamá 
hacia los hijos, nada lo defiende. Hay vio-
lencia familiar y va uno y denuncia, pero 
el Ministerio Público ni siquiera le toma 
a uno la denuncia porque es el hombre 
y no creen que a uno lo violentaron, gol-
peándolo psicológicamente, económica-
mente. ¿Usted cree que un padre que no 
ve a sus hijos no va a estar afectado psi-
cológicamente? Claro que sí”.

Así lo declaró a Portal Liberación 
Jorge Alonso López Carrasco, uno de 
los padres de familia que participó en la 
manifestación que este viernes se reali-
zó frente al Poder Judicial del Estado de 
México para solicitar el apoyo de los ma-
gistrados en los casos en que los papás 
y sus familias (abuelos y tíos) son obs-
truidos por la justicia y no les permiten 
convivir con sus hijos (nietos y sobrinos), 
en el marco de un movimiento nacional 

e internacional que se llevó a cabo bajo el 
lema “Soy papá, no criminal”.

El afectado, que desde la pandemia 
sólo puede ver a sus hijos una vez al mes, 
explicó que el día 24 de abril se decidió 
realizar estas manifestaciones pacíficas  
porque el 25 de abril es el Día Internacio-
nal en Contra del Maltrato Infantil.

“Lo que se busca es igualdad entre 
padres y madres para poder convivir 
con los hijos, igualdad de los abuelos de 
las abuelas que no pueden ver a sus nie-
tos;  de las tías y tíos que no pueden ver 
a sus sobrinos etcétera, toda esa familia 
que está obstaculizada por un mandato 
judicial”.

Al respecto, mencionó que si una 
madre va y presenta una denuncia con-
tra el padre de sus hijos, se realiza una 
investigación y mientras tanto se impide 
a los padres ver a sus hijos, y esta situa-
ción puede ser repetitiva: “aquí hay algu-
nos compañeros con ocho o diez años sin 
ver a sus hijos o a sus nietos”, expresó 

La otra opción es que sí los ven, pero 

en un centro de convivencia en Toluca, el 
cual, dijo, es como una cárcel:  “está vi-
gilado, no puede llevar ciertos artículos, 
no puede tomar vídeos, fotos; el padre no 
puede comunicarse con la abuela para 
que ella pueda hablar con los niños. Es 
una serie de obstáculos y  quienes más 
sufrimos somos los hombres”, aunque 
también dijo que hay abuelas y madres 
que pasan por esa situación.

“Ni siquiera yendo ellas tienen el 
derecho de ver a sus hijos o de ver a sus 
nietos, no se les permite porque el poder 
de la mamá está súper levantado por la 
perspectiva de género que llevan en los 
juicios, en los juzgados. Entonces lo que 
nosotros pedimos es que vean a los niños 
cómo sufren, sea quien sea que les esté 
causando la obstrucción”.

Al reiterar que las autoridades los 
hacen a un lado sólo por ser hombres, 
Jorge Alonso compartió que él cada mes 
viaja desde Baja California para ver a sus 
hijos en el Centro de Conveniencia de 
Toluca.  

“Soy papá, no criminal”: equidad 
en protección ante violencia 

vicaria, piden hombres en Edomex
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“Por eso yo sé lo que se siente estar 
en un centro de convivencia; yo sé lo que 
es ver al papá que quiere ver a su hijo y 
la mamá no lo lleva;  yo sé lo que es ver a 
un papá que se va llorando con juguetes, 
con comida, porque vino el niño y no se 
despegó de la mamá porque no lo quiso 
ver. El corazón se le rompe de ver otros 
papás, a otras mamás…”

Agregó que en los juzgados  no quie-
ren ver la alienación parental, como ha 
ocurrido en su caso, “porque es castigar 
a la mujer quitándole a los hijos, enton-
ces para no hacer eso mejor quitaron la 
Ley de Alineación Parental”. 

Al respecto mencionó que en el con-
greso mexiquense se metió una inicia-
tiva ciudadana para que se castigara a 
quienes  obstaculizan la convivencia de 
los hijos con el papá o la familia paterna, 
de manera de proteger los derechos  de 
los niños. Sin embargo, la iniciativa fue 
congelada en  comisiones, porque no se 
quiere sancionar a las mujeres 

En tanto Verónica Alejandra Valdez 
Olivares, tía obstruida, y cuyo hermano  
fue víctima de homicidio, fue una de las 
integrantes de la comisión que entró a 
presentar un pliego petitorio en el Poder 
Judicial de la entidad. Al salir, informó 
que fueron atendidos por el magistrado 
Sergio Castillo Miranda, coordinador de 
Relaciones Intergubernamentales e Ins-
titucionales del PJEdomex.

“Lo único que queremos es que los 
papás puedan ver a sus niños; presenta-
mos un pliego petitorio: el derecho de los 

niños, que se haga una realidad derecho 
de los niños de convivir con sus papás y 
la igualdad de los derechos entre hom-
bres y mujeres (...) Respondieron que 
están en la mejor intención, no de ayu-

darnos a nosotros personalmente, sino 
de hacer su trabajo correctamente, de 
ser justos  en sus decisiones”.

(Foto: Gabriela Landetta)
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Lázaro, el fotógrafo 
de acción en la UAEM
La historia de Lázaro Hernández 

López, fotógrafo de la Dirección 
General de Comunicación Social 

Universitaria de la Universidad Autóno-
ma del Estado de México (UAEMex), va 
más allá de una sólida trayectoria pro-
fesional: en ella hay una mirada, una 
forma de entender el mundo que co-
menzó mucho antes de que sostuviera 
por primera vez una cámara fotográfica. 
Su vida, como él mismo la define, es una 
fotografía contrastada: luces intensas, 

sombras profundas y una constante bús-
queda de sentido.

Nació en 1971 en la Delegación de San 
Mateo Otzacatipan, pueblo originario de 
la ciudad de Toluca, capital del Estado de 
México, en la casa de sus abuelos y con la 
asistencia de una comadrona, como era 
costumbre en aquellos años. Su infancia 
transcurrió sin aulas de preescolar, pero 
rodeado de una riqueza que marcaría su 
sensibilidad para siempre: la naturaleza.

“Aprendía de lo que veía”, recordó. 

Y lo que veía era vasto: cielos abiertos, 
nubes cambiantes, insectos diminutos, 
flores vibrantes. Mientras otros niños 
comenzaban su educación formal, él se 
sentaba a observar, a pensar, a sentir. 
Aquella contemplación silenciosa sería, 
sin saberlo, su primera escuela visual.

Del campo a la ciudad: el contraste 
que marcó su carácter

Entonces, el encuadre cambió 
abruptamente. A los seis años dejó el 
campo para trasladarse a la ciudad. De 
la libertad de los sembradíos pasó a la 
estrechez de dos habitaciones en la Co-
lonia ‘Las Américas’, muy cerca del Edi-
ficio de Rectoría de la UAEMex, donde 
convivió con una familia extensa.

Sin embargo, el contraste no fue solo 
físico, también emocional. Además, en 
la escuela primaria enfrentó la discrimi-
nación. Su origen rural lo volvió blanco 
de burlas. “Me decían que era de pueblo, 
indígena”, relató.

A esto se sumaron carencias econó-
micas y episodios de desnutrición que 
dificultaron su aprendizaje. Durante un 
tiempo, se sintió rezagado, ajeno, incluso 
inferior. Pero esa incomodidad sembró 
otra semilla: la necesidad de aprender. 
De no quedarse atrás.

Así, comenzó a leer, a interesarse 
por todo, a formarse por cuenta propia. 
La adversidad no lo detuvo; lo empujó. 
Como hijo mayor de cinco hermanos, 
pronto entendió que la vida también exi-
gía responsabilidad. Y en ese proceso, 
apareció una de sus primeras pasiones: 
la lucha libre.
Entre máscaras y caídas: la lucha libre 

como escuela de vida
Influido por su padre, quien pasó de 

ser albañil a reportero gráfico y lucha-
dor, Lázaro creció entre arenas, másca-
ras y entrenamientos. La lucha libre fue, 
para él, disciplina y reto.

Su complexión delgada contrastaba 
con la fuerza de sus compañeros, pero 
eso no lo detuvo. “Si alguien hacía algo 
difícil, yo lo hacía”, dijo. Se exigía al lími-
te, resistía golpes, caídas, agotamiento. 
Fue réferi en sus inicios y luego luchador 
bajo la identidad de personajes como Ar-
lequín y Virus. El ring le enseñó a no ren-
dirse, a levantarse, a enfrentar el miedo. 
Pero también le mostró sus límites. Y 
aunque la lucha lo apasionaba, la vida te-
nía otros planes para él.
Una cámara como destino inesperado

La fotografía llegó a su vida por ne-
cesidad. En su hogar faltaban recursos 
y, siendo el mayor de los hermanos, deci-
dió trabajar. A los 18 años abandonó sus 
estudios en el Plantel ‘Dr. Ángel María 
Garibay K.’ de la Escuela Preparatoria 
de la UAEMex y aceptó una oportunidad 



18  DE ABRIL DE 2026 / 15 

laboral como reportero gráfico, aun sin 
saber usar una cámara fotográfica.

Su primer encargo fue una prueba de 
fuego: cubrir una gira del presidente de 
la república, entonces Carlos Salinas de 
Gortari. Aprendió lo básico en cuestión 
de minutos, en una gasolinera, antes de 
llegar al evento. Aun así, logró capturar 
imágenes cercanas, intuitivas. Había 
algo en su mirada que no se enseñaba: 
una sensibilidad para encuadrar la rea-
lidad.

Desde entonces, no se separa de una 
cámara. La fotografía se convirtió en 
su lenguaje, en su oficio y en su forma 
de entender la vida. Descubrió que una 
imagen no solo documenta: también 
transmite.

Aprender mirando: el instinto detrás 
del encuadre

Por eso, cuando retrata personas, 
busca algo más que el gesto. Busca la 
emoción. “En la mirada está todo”, afir-
mó. El enojo, la tristeza, la pasión. Para 
él, el verdadero reto no es capturar un 
rostro, sino revelar lo que hay detrás.

Su curiosidad lo llevó también a ex-
plorar lo pequeño: la macrofotografía, 
los detalles, las texturas. Una piedra, una 
sombra, la corteza de un árbol. En esos 
elementos encuentra calma, belleza y 
memoria. Es, de alguna forma, un regre-
so a su infancia, a ese niño que observaba 
el mundo con asombro.

A lo largo de los años, su trabajo lo 
llevó a recorrer distintos espacios: me-
dios periodísticos, instituciones públi-
cas, eventos políticos, eventos deporti-
vos y nota roja.

Fotografiar desde el riesgo: la emo-
ción de las alturas

Vivió experiencias que nunca ima-
ginó: viajar en avión, documentar des-
de helicópteros, capturar imágenes en 
condiciones de riesgo. Una de las más 
intensas fue la fotografía aérea. Cuando 
aún no existían los drones, con un arnés 
sujeto a la cintura y medio cuerpo fue-
ra del helicóptero, a cientos de metros 
de altura, debía encontrar el encuadre 
perfecto mientras la nave se movía. “Son 
emociones muy fuertes”, reconoció. Pero 
también, momentos que le recordaban 
algo que había dicho a su madre cuando 
era niño: quería un trabajo que no fuera 
aburrido. Y lo consiguió.

La UAEMex como hogar y universo 
visual

En 2001, su historia tomó un rum-
bo definitivo. Fue invitado a integrarse 
a la Universidad Autónoma del Estado 
de México. Aceptó sin dudarlo. Para él, 
la universidad no era solo un espacio 
laboral: era un lugar que desde niño le 

inspiraba admiración. Ahí encontró su 
escenario ideal.

“La universidad tiene de todo”, dijo. 
Ciencia, arte, cultura, deporte. Cada día 
ofrece nuevas historias, nuevos rostros, 
nuevos retos. Para un fotógrafo, es un 
universo inagotable. Pero más allá del 
trabajo, encontró pertenencia.

Después de 25 años de trayectoria la-
boral, la Máxima Casa de Estudios mexi-
quense es parte de su vida. Cada maña-
na, aseguró, se levanta con entusiasmo. 
Cada evento es una oportunidad para 
mejorar.

Del rollo al píxel: adaptación y lide-
razgo tecnológico

Sus primeros años en la UAEMex 
coincidieron con una transformación 
clave: el cambio de la fotografía análoga 
a la digital. Lejos de resistirse, Lázaro 
decidió adelantarse. Aprendió desde 
cero, muchas veces quedándose en su 
espacio de trabajo hasta la madrugada 
para entender cámaras, computadoras, 
procesos.

Impulsó la transición tecnológica 
en el Departamento de Fotografía de la 
entonces Oficina del Vocero de la Autó-
noma mexiquense, convencido de que la 
fotografía debía evolucionar. Su esfuerzo 
no solo fue técnico, también formativo: 

construyó una nueva forma de trabajar, 
más ágil, más inmediata.

Familia, sacrificio y legado
Esa misma entrega se refleja en su 

vida personal. Su familia ha sido testigo 
de su pasión, pero también de sus sacrifi-
cios. Reconoce que ha dedicado muchas 
horas al trabajo, a veces en detrimento 
del tiempo en casa. Sin embargo, su es-
posa e hijos han acompañado su camino.

Sus hijos, Diego y Ángel, ambos uni-
versitarios, representan uno de sus ma-
yores logros. Él, ya en la edad adulta, es-
tudió la preparatoria. No pudo concluir 
una licenciatura, pero ha procurado que 
ellos sí lo hagan. Su hijo mayor, incluso, 
cursa una segunda carrera. Para Lázaro, 
eso es motivo de orgullo. “Ellos han apro-
vechado la oportunidad”, dijo.

A lo largo de su vida, también ha 
enfrentado momentos difíciles. La se-
paración de sus padres, la responsabi-
lidad temprana, etapas de confusión 
en su juventud. Hubo años en los que, 
admitió, se sintió perdido, atrapado en 
pensamientos negativos, pero encontró 
formas de salir adelante.

El deporte, especialmente correr, se 
convirtió en su refugio, en su forma de 
ordenar la mente, de tomar decisiones, 
de volver al equilibrio. Aprendió que 
equivocarse es parte del camino. Que 
caer no es el problema, sino no levantar-
se. Que la vida exige decisiones, incluso 
las más difíciles. Una de ellas la tomó 
siendo muy joven, a los 19 años: reunir a 
sus cuatro hermanos y vivir juntos, lejos 
de los conflictos familiares. Fue un acto 
de responsabilidad y amor que lo marcó 
profundamente. Lo convirtió, de algún 
modo, en figura paterna antes de tiempo.

Hoy, al mirar atrás, entiende que 
cada experiencia, buena o mala, ha sido 
parte de su formación. En la UAEMex, 
ese recorrido se traduce en algo más que 
fotografías. Se traduce en vínculos, en 
afecto, en reconocimiento. Compañe-
ros, docentes y estudiantes lo saludan, 
lo abrazan, celebran su presencia. No 
es casualidad. Es el resultado de años de 
trabajo, respeto y cercanía. “Me gusta 
tratar bien a la gente”, dijo con sencillez.

Si la vida de Lázaro Hernández López 
pudiera resumirse en una imagen, sería, 
como él mismo afirma, contrastada. Con 
momentos oscuros, sí, pero también con 
una luz persistente que siempre termina 
imponiéndose. Y si tuviera que ponerle 
un título a su historia, no lo duda: “La 
vida vale la pena vivirse”. Una frase que 
no es solo declaración, sino experiencia. 
Porque no solo ha fotografiado la vida: la 
ha enfrentado, la ha aprendido y, sobre 
todo, la ha sabido mirar.

(Foto: Especial)
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